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 بسم الله الرحمن الرحيم 

  

﴿ومن أحسن قولا ممن دعا إلى اللّه وعمل صالحاً وقال إنني من  

 المسلمين﴾ 

   ﴾ ٣٣﴿سورة فصلت 

 

«А чья же речь прекраснее, чем речь того, кто призывает к Аллаху, 

поступает праведно и говорит: «Воистину, я – один из мусульман»». 

Коран (41:33) 
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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Хвала Аллаху, Господу миров. Мир и благословение Аллаха нашему 

господину Мухаммаду, его семье и его сподвижникам. 

A затем:  

поистине, ислам – это религия, заботящаяся как о личных делах человека, 

так и делах его общественных. Сопровождая человека во всех деталях его жизни, 

она наставляет и исправляет его как в мелочах, так и в крупном. И вмешиваясь во 

все тонкости его личных дел, воспитывает, улучшает и приукрашает его,, так же, как 

уделяет в равной степени,, всестороннее и всеобъемлющее внимание всем сторонам 

человеческой жизни. Ведь основой достойного общества является достойный 

человек, а развитое,, культурное общество, несомненно, состоит из людей, которые 

и привели это общество к процветанию, цивилизованности и развитости. 

Именно поэтому ребенок в исламе получает свою долю внимания, заботы, 

ухода и воспитания. Юноши получают свою часть воспитания и образования, 

которая подходит им, а девушки получают свою долю руководств, наставлений, 

воспитания и образования. 

Всевышний Аллах, говоря в Коране о пророке Яхйе, сказал: 

 

﴾وآتيناه الحكم صبيا ﴿  
﴾ ٢١ مريم ﴿سورة    

 

«Мы одарили его мудростью, пока он был еще ребенком». 

Коран (19:12) 

Указывая на то, что обучать Книге Аллаха и мудрости,, нужно уже с раннего 

детства. А говоря о «людях пещеры», Аллах сказал: 

 

﴾ إنهم فتية آمنوا بريهم وزدناهم هدى﴿  
﴾ ١٣ الكهف﴿سورة   
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«Поистине, это были юноши, которые уверовали в своего Господа, и Мы 

увеличили их приверженность прямому пути». 

Коран (18:13) 

Обращая этим внимание представителей молодого поколения, начинающего свою 

жизнь, на то, чтобы на своем жизненном пути,, они запасались верой и 

приверженностью к прямому, верному пути. А так, же,, Всевышний Аллах, говоря о 

госпоже Марьям, мир ей, сказал: 

 

﴾ يم إذ انتبذت من أهلها مكانا شرقيالكتاب مرذكر في ا وا﴿  
﴾ ٦١ مريم ﴿سورة    

 

«Помяни в писании Марьям. Вот она ушла от своей семьи на восток». 

Коран (19:16) 

Указывает на то, что воспитание девушек должно начинаться в раннем возрасте, и в 

первую очередь это воспитание должно основываться на целомудрии, чистоте, 

поклонении и богобоязненности. 

Ислам побуждает людей, занимающихся воспитанием представителей 

молодого, подрастающего поколения, и отвечающих за их образование, выполнять 

свою миссию и ответственно выполнять возложенные на них обязанности,, по уходу 

за их чистыми сердцами, заботе о их ясных и чистых умах, и воспитании этих 

непорочных душ, наилучшим образом. 

Эти малолетние мальчики – завтрашние мужчины, а эти неопытные юнцы – 

снаряжение исламской нации, в религиозных и мирских вопросах, и ее надежда в 

вопросах мощи, силы, славы и чести. А эти чистые девушки – воспитательницы 

потомства, матери ученых, гениальных, талантливых и великих людей. И если 

воспитание будет основано на любви, истине, добре и достоинстве, то и положение 

общества будет соответствовать этим славным смыслам. А если же оно оставлено 

без должного внимания, то в такой форме воспитания вырастут «шипы» зла, 

отклонения от нормы, бесполезности и порочности, и это «здание» будет 
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разрушаться,, в своей основе и фундаменте, что приведет общество к упадку и 

краху. 

Всевышний Аллах сказал:  

 

﴾والحجارة  يا أيها الذين آمنوا قوا أنفسكم وأهليكم نارا وقودها الناس﴿  
﴾ ٦ ريم تحال﴿سورة   

 

«О вы, которые уверовали! Оберегайте себя и свои семьи от Огня, растопкой 

которого будут люди и камни». 

Коран (66:6) 

 

Али ибн Абу Талиб, да будет доволен им Аллах, говоря о смысле этого аята, сказал: 

 

وأدبّوهم علموا أنفسكم وأهليكم الخير  
( حاكمأخرجه ال ) 

 

«Обучайте себя и свои семьи благому, и воспитывайте их»1. 

 

А Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 ما نحل والد ولده نحلة أفضل من أدب حسن 
( الحاكم و الترمذي و"  الكبير التاريخ"  في البخاري أخرجه ) 

 

«Лучший подарок, который может преподнести родитель своему ребенку – это 

хорошее воспитание»2. 

 

Этими словами Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, указывает на 

то, что задачей родителей является не только то, чтобы кормить и поить своих 

детей, и заботиться только о их телах и здоровье, но и, пользуясь каждой удобной, 

уместной и своевременной возможностью, давать им полезные знания, прекрасное 

воспитание и прививать им правильный образ поведения на каждом шагу их 

 
1 Приводит Аль-Хаким. 

2 Приводит Аль-Бухари в «Ат-тарих аль-кабир», Ат-Тирмизи и Аль-Хаким. (Слабый хадис, из категории мурсаль. В 
терминологии Шариата мурсаль – это хадис, передаваемый табиином от Посланника Аллаха, мир ему и 
благословение Аллаха, не упоминая самого передатчика в иснаде). 
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жизненного пути, который является подобием теста в их руках – лепят то, что 

пожелают. Иначе, если родитель допустит серьезные упущения в этом вопросе, то 

может случиться то, о чем говорится в следующем высказывании поэта: 

 

 إهمال تربية البنين جناية عادت على الآباء بالويلات 
 

«Упущение в воспитании сыновей – это преступление, которое вернется отцам 

бедами».  

 

В помощь ответственным за воспитание детей людям ислам установил для 

человека, начиная с его младенчества, правила, которых он должен придерживаться 

в своем поведении, обычаях и взаимоотношениях, и обязал ответственных лиц 

следить за этим, обучать и контролировать их соблюдение на практике, чтобы эти 

правила стали укрепившимися привычками человека. Что послужит причиной тому, 

что он будет расти прекрасно воспитанным, благонравным, благородным 

человеком, отличием которого будут прекрасные внутренние и внешние качества. 

 Необходимо уделить особое внимание тому, чтобы «посадить эти семена» в 

души каждого юноши и девушки, а далее проявить заботу и уход, постоянно 

контролируя процесс развития, поощряя и мотивируя всеми путями и 

возможностями воспитательной работы, чтобы в итоге получить в созревших 

плодах поколение с сильной верою, крепкими нравственными устоями, 

благородным воспитанием и благими деяниями, приносящим пользу как себе, так и 

своим близким, семье и всей общине. А это, как уже говорилось ранее, 

ответственность отцов и обязанность ответственных за воспитание людей, 

воспитателей и наставников. 

Невозможно получить благочестивое общество, в котором каждый человек 

будет чувствовать безопасность как свою, так и своего имущества и семьи, и 

сыновья которого будут жить в мире, любви, взаимопомощи и веры, пока мы не 

начнем сажать с ранних лет в души молодого поколения этого общества саженцы 

божественного просвещения, Его наставления, касающиеся души и жизни, и 
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прививать ценности, ниспосланные в Его книге, и любовь к Его религии и 

довольство ею. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

يأَمُْرُكُمْ أنَ تؤُدُّواْ الأمََاناَتِ إلِىَ أهَْلِهَا﴾اّللَّ ﴿إِنَّ   
﴾ ٥٨ النساء﴿سورة   

 

«Воистину, Аллах велит вам возвращать вверенное на хранение имущество его 

владельцам». 

Коран (4:58) 

 

Возможно, что эта великая ответственность является самой большой 

задачей и одной из наиболее важных вверенных на хранение вещей, которые 

Всевышний Аллах велел отдавать этому поколению, нуждающемуся в благом слове, 

или исправляющем взгляде, или наставническом, указывающем и поправляющем 

взоре.  

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 كلُّكم راع، وكلُّكم مسؤول عن رعِيَّته 
و رواه البخاري مسلم) ) 

 

«Каждый из вас является пастырем, и каждый из вас несёт ответственность за 

свою паству»1. 

 

А также он сказал: 

ع دق بصالأن يؤدب الرجل ولده خير من أن يتص   
( الترمذي رواه ) 

 

«Воспитание родителем своего ребенка лучше, чем дать милостыню в один са’а 

(мера сыпучих тел)»2. 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

1Приводит Аль-Хаким 
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Желательно, чтобы забота о девушках и их подготовка были правильными и 

проходили в соответствии с их предназначением, быть матерями будущих сыновей. 

От Ибн Мас’уда, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ن تعليمها، وأوسع عليها من نعم  أدبها، وعلمها فأحس من كانت له ابنة، فأدبها فأحسن 

النار   ه، إلا كانت له منعة وسترا منالله التي أسبغ علي   
أخرجه  في حلية الأولياء و العراقي في تخريج الإحياء و الهيثمى في مجمع الزوائد قال: فيه طلحة بن زيد وهو وضاع )

 (الطبرانى و أبو نعيم

 

«Тому, кто имел дочь и дал ей хорошее воспитание и хорошее образование, и 

облагодетельствовал ее тем, чем облагодетельствовал его Аллах, она будет ему 

преградой и защитой от адского огня»1. 

 

Книга Аллаха, Коран, приводит нам прекрасный пример заботы отца, 

проявляемой в воспитании своего сына, подобающим божьему пророку образом, 

прививая ему основы религии и вероубеждения, в наилучшей форме,  с мудростью и 

благим увещеванием, с мягкостью и присущими любящим отцам своих детей 

милосердием и нежностью, исходящими от сердца отца к сыну: 

 

ِ إِنَّ ال  مَانُ لِابْنِهِ ﴿وَإذِ قاَلَ لقُْ  رْكَ لظَُلْمٌ عَظِيمٌ وَ وَهُوَ يَعِظُهُ ياَ بنُيََّ لَا تشُْرِكْ باِللََّّ يْناَ  شِّ وَصَّ

نسَانَ بوَِ  هُ وَهْناً عَلىَ وَهْنٍ وَفصَِالهُُ فيِ عَامَيْنِ أنَِ اشْكُرْ لِي وَلِوَالِديَْكَ الْإِ   الِديَْهِ حَمَلتَهُْ أمُُّ

طِعْهُمَا   وَإِن جَاهَداَكَ عَلى أنَ تشُْرِكَ بيِ مَا لَيْسَ لكََ بهِِ عِلْمٌ فلََا تُ إِليََّ الْمَصِيرُ 

اتَّبعِْ سَبِيلَ مَنْ أنَاَبَ إِليََّ ثمَُّ إلِيََّ مَرْجِعكُُمْ فأَنَُبئِّكُُم بمَِا ي الدُّنْياَ مَعْرُوفاً وَ وَصَاحِبْهُمَا فِ 

نْ خَرْدلٍَ فَتكَُن فيِ صَخْرَةٍ أوَْ فيِ    ا بنُيََّ إِنَّهَاكُنتمُْ تعَْمَلوُنَ يَ  إِن تكَُ مِثقْاَلَ حَبَّةٍ مِّ

ُ إنَِّ مَاوَاتِ أوَْ فيِ الْأرَْ السَّ  لَاةَ وَأمُْرْ  ضِ يأَتِْ بِهَا اللَّّ َ لطَِيفٌ خَبِيرٌ ياَ بنُيََّ أقَمِِ الصَّ  اللَّّ

صَابكََ إِنَّ ذلَِكَ مِنْ عَزْمِ الْأمُُورِ وَلَا  اصْبِرْ عَلىَ مَا أَ باِلْمَعْرُوفِ وَانْهَ عَنِ الْمُنكَرِ وَ 

رْ خَدَّكَ لِلنَّا َ لَا سِ وَلَا تمَْشِ فيِ الْأرَْ تصَُعِّ  يحُِبُّ كُلَّ مُخْتاَلٍ فَخُورٍ  ضِ مَرَحاً إنَِّ اللَّّ

﴾ لصََوْتُ الْحَمِيرِ وَاقْصِدْ فيِ مَشْيكَِ وَاغْضُضْ مِن صَوْتكَِ إِنَّ أنَكَرَ الْأصَْوَاتِ    

 
1 Слабый хадис. Приводят Ат-Табараний, Абу Наым в «Хульят аль-авлия’», Аль-Иракъий в «Тахридж аль-ихя’» и Аль-

Хайсамий в «Маджма’ аз-заваид» сказал: в его иснаде есть Талха ибн Зайд, известный подлогами. 
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﴾ ١٣-١٩ لقمان﴿سورة   
 

«Вот Лукман сказал своему сыну, наставляя его: "О сын мой! Не приобщай к 

Аллаху сотоварищей, ибо многобожие является великой несправедливостью".  

Мы заповедали человеку делать добро его родителям. Его мать носила его, 

испытывая изнеможение за изнеможением, и отняла его от груди в два года. 

Благодари Меня и своих родителей, ибо ко Мне предстоит прибытие. А если 

они будут сражаться с тобой, чтобы ты приобщил ко Мне сотоварищей, о 

которых у тебя нет знаний, то не повинуйся им, но сопровождай их в этом 

мире по-доброму и следуй путем тех, кто обратился ко Мне. Потом вам 

предстоит вернуться ко Мне, и Я поведаю вам о том, что вы совершили. О сын 

мой! Если нечто весом с горчичное зернышко будет внутри скалы или на 

небесах, или в земле, то Аллах принесет его. Воистину, Аллах - 

Проницательный (или Добрый), Ведающий. О сын мой! Совершай намаз, 

повелевай совершать одобряемое, запрещай предосудительное и терпеливо 

сноси все, что постигает тебя. Воистину, в этих делах надлежит проявлять 

решимость. Не отворачивай своего лица от людей из высокомерия и не шествуй 

по земле кичливо. Воистину, Аллах не любит всяких гордецов и бахвалов. 

Ступай размеренной поступью и понижай свой голос, ибо самый неприятный 

голос - это рев осла». 

Коран (31:13-19) 

 

Эта благородная сура называется именем «Лукман», напоминая каждому 

отцу, стремящемуся в воспитании детей к тому, чтобы смотря на них, когда они 

вырастут, его переполняло чувство радости и довольства, чести и почета, и гордости 

за них в этом мире, и благом, и добром, и степенью, и спасением, и счастьем в мире 

ином. 

После всех приложенных усилий, увещеваний, наставлений и обучения 

родителю стоит покорно обратиться к Всевышнему Аллаху с мольбой, упомянутой 

в Книге Аллаха: 
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﴾ا للمتقّين إماماجعلنو ا ة أعيناتنا قرّ يّ نا هب لنا من أزواجنا وذرّ ﴿ربّ   
   ﴾٧٤الفرقان ﴿سورة 

 

«Господь наш! Даруй нам отраду глаз в наших супругах и потомках и сделай нас 

образцом для богобоязненных». 

Коран (25:74) 

 

Ведь Он Наставляющий, и Он помогает выйти к прямому пути. 

 

Поистине, самое лучшее наследство, которое может родитель оставить 

своим детям – это правильное воспитание, основанное на истинном вероубеждении, 

прочных морально-нравственных устоях и благопристойности. 

Али ибн Абу Талиб говорил: 

 

  خير بوالأد صاحب، والعقل قرين،  خير الخلق وحسن قائد،  خير التوفيق

 ميراث 
 )أخرجه للبيهقي في شعب الإيمان(

 

«Содействие (или удача) – лучший руководитель, благой нрав – лучший товарищ, 

разум – друг (или спутник), а воспитание – лучшее наследство»1. 

 

А кто-то из поэтов сказал: 

 

موده عن النسب با ****** يغنيك  مح كن إبن من شئت واكتسب أد  

 إن الفتى من يقول ها أنا ذا ****** ليس الفتى من يقول كان أبي 
 

«Ты можешь быть сыном кого пожелаешь, но воспитание приобрети, 

Ведь его похвальность избавит тебя от надобности в родстве. 

Юноша тот, кто говорит: “Вот он - я”, 

А не тот, кто говорит: “Мой отец был…”» 

 

 
1 Приводит Аль-Байхакъий в «Шу’аб аль-иман». 
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Мы постарались, чтобы те правила этики, которые были собраны в этой 

книге, соответствовали привычному и обычному ежедневному распорядку дня, с 

учетом того, что многие из читателей являются учениками в учебных заведениях. 

Они начинают свой день с пробуждения, часть их дня продолжается в учебных 

заведениях, в течение дня они взаимодействуют со своими друзьями и близкими и 

заканчивают свой день сном, и все это, естественно, сопровождается нормами 

исламской этики. Книга написана в соответствии с их положением в обществе и их 

способностью к восприятию информации. Также мы постарались, чтобы книга была 

легкой для осмысления, и поэтому использовали простой и доступный язык 

передачи смыслов для облегчения понимания и усваивания и подготовки к 

практическому применению. 

Мы не претендуем на то, что собранное нами из норм исламской этики 

является чем-то новым и доселе неизвестным, так как все это - кладези, хранимые в 

недрах как старинных, так и современных книг, в которых ученые люди и те, кто 

занимается воспитанием, приложили усилия в сборе информации и передали нам 

сливки своего опыта в воспитании благих нравов, не упустив ни одну из сторон 

данной темы, а мы постарались собрать в данной книге и упорядочить для 

облегчения пользования ею то, в чем мы нуждаемся сегодня. То, что послужит 

помощью отцам, воспитателям и всем тем, кто занимается воспитанием 

подрастающего поколения на основе этики и благонравия, а также послужит 

источником понятной и доступной информации для маленьких детей, которым 

подарят эту книгу, когда они будут держать ее в своих руках.  

Просим Аллаха, чтобы Он сделал эту книгу тем благим «кирпичиком» в 

«строительстве» молодого поколения, оставляющим след в душе, в нравах и в 

обществе, а так же молим Его, чтобы эта книга принесла пользу и была бы 

искренней ради Его Благородного лика, и послужила бы причиной Его довольства. 

 

 



16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 

 

 

ГЛАВА I. 

ЭТИКА ДОМА 

1. ЭТИКА  

ПРОБУЖДЕНИЯ ОТО СНА 

Пробуждение после сна  является великим знамением из знамений Бога, 

указывающим на могущество Всевышнего Аллаха. Оно схоже со знамением 

воскрешения человека после смерти, поэтому Аллах назвал сон смертью, а 

пробуждение - воскрешением и оживлением. Всевышний сказал: 

 

ُ يَتوََفَّى الْأنَفسَُ حِينَ مَوْتهَِا وَالَّتيِ لمَْ تمَُتْ فيِ  لَّتيِ قضََى عَلَيْهَا امِهَا فَيمُْسِكُ ا مَنَ﴿اللَّّ

ى إِنَّ فيِ ذلَِكَ لَآ  يَتفََكَّرُونَ﴾  قوَْمٍ اتٍ لِّ يَ الْمَوْتَ وَيرُْسِلُ الْأخُْرَى إِلىَ أجََلٍ مُسَمًّ  

﴾٤٢  الزمر﴿سورة    
 

«Аллах успокаивает души в момент их смерти, а ту, которая пока не умирает, 

Он забирает во время сна. Он удерживает ту, которой предопределил смерть, а 

другую отпускает до определенного срока. Воистину, в этом - знамения для 

людей размышляющих». 

Коран (39:42) 

 

А так же, Свят Он, сказал:  

﴾ النَّهَارَ نشُُوراً مَ سُباَتاً وَجَعلََ وْ وَهُوَ الَّذِي جَعَلَ لكَُمُ اللَّيْلَ لِباَساً وَالنَّ ﴿  

  ﴿سورة الفرقان ٤٧﴾
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« Он – Тот, Кто сделал для вас ночь покровом, сон – отдыхом, а день – 

оживлением». 

Коран (25:47) 

 

Пробуждение после сна является возобновлением жизни после её 

прекращения. И открытием новой белой страницы, которую человек заполняет в 

течение дня, начиная со своего пробуждения ото сна и заканчивая вхождением в 

состояние сна. И этот лист сохраняется в книге его дел, чтобы в День Расчета быть 

продемонстрированным ему.  

Всевышний сказал: 

سَمًّ اللَّيْلِ وَيَعْلمَُ مَا جَرَحْ اكُم بِ ي يَتوََفَّ لَّذِ وَهُوَ ا﴿ ى  تمُ باِلنَّهَارِ ثمَُّ يبَْعَثكُُمْ فِيهِ لِيقُْضَى أجََلٌ مُّ

﴾هِ مَرْجِعكُُمْ ثمَُّ ينَُبِّئكُُم بِمَا كُنتمُْ تعَْمَلوُنَ إِليَْ  ثمَُّ   
 ﴿سورة الأنعام ٦٠﴾ 

 

«Он – Тот, Кто усыпляет вас ночью и знает, что вы делаете днем. Затем Он 

воскрешает вас днем, чтобы исполнился назначенный срок (завершился срок 

вашей жизни). Затем к Нему вам предстоит вернуться, и затем Он поведает 

вам о том, что вы совершали». 

Коран (6:60) 

 

Аль-Хасан Аль-Басрий, да смилуется над ним Аллах, сказал:  

 شهيد عملك   وعلى جديد خلق أنا آدم ابن  يا ينادي  ومناد إلا فجره  ينشق يوم  من ما

القيامة  ميو الى  أعود لا  فإني  مني  فتزود  

  (انظر الخبر في: الأصفهاني: حلية الأولياء ج 2، ص 148) 

 

«Всякий раз с зарёй нового дня непременно взывает взывающий: "О, сын Адама! Я 

новое создание, и я являюсь свидетелем твоим деяниям. А потому запасись у меня 

(деяниями), ведь я не вернусь вновь до Дня Воскресения"»1. 

 

А также он сказал: 

 
1 Аль-Асфаханий в «Хульят аль-Авлия». 
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  ابن آدم إنما أنت أيام كلما ذهب يوم ذهب بعضك

( 147ص ،2 ج السابق، المرجع: انظر ) 

 

«О, сын Адама! Ты – это всего лишь определенное количество дней, и каждый раз 

по прошествии дня уходит часть тебя»1. 

 

Таким образом, если пробуждение ото сна является началом ежедневной 

однообразной жизни, то мусульманину следует начинать этот день и свои деяния со 

связи со своим Господом, упоминанием Того, Кто дает ему средства к 

существованию, и благодарностью Тому, Кто управляет его благосостоянием и взял 

на Себя его сохранность и заботу о нем во время его сна. Всевышний сказал: 

 

عْ لِ وَالنَّهَارِ مِنَ يْ قلُْ مَن يكَْلؤَُكُم باِللَّ ﴿ حْمَنِ بلَْ هُمْ عَن ذِكْرِ رَبِّهِم مُّ ﴾رِضُونَ  الرَّ  
﴾٤٢ الأنبياء﴿سورة    

 
«Скажи: «Кто способен защитить вас от Милостивого днем или ночью?» Но 

они отворачиваются от поминания своего Господа». 

Коран (21:42) 

 

В эти первые часы нового дня, когда разум бывает ясным, интеллект пылким, а 

тело энергичным, человек планирует свой день, думая о том, что ему нужно 

совершить из благодеяний, которыми будет доволен Всевышний Аллах, и которые 

вернутся благом и добром как для него самого, так и для всех остальных людей. 

И вот она, совокупность исламских адабов, связанных с этой темой: 

 

1. Нужно прилагать старание в том, чтобы пробуждение ото сна было ранним, 

до наступления рассвета, чтобы извлечь максимальную душевную пользу, 

приобрести здоровые привычки, воспользоваться этим чистым временем для 

поклонения и обучения. 
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Всевышний Аллах, описывая поклонение набожных людей,  сказал: 

 

نَ اللَّيْلِ مَا يَهْجَعوُنَ وَباِلْأسَْحَارِ هُمْ يسَْتغَْفِرُونَ ﴿ ﴾كَانوُا قلَِيلًا مِّ  
﴾ ١٨-١٧ الذاريات﴿سورة    

 

«Они спали лишь малую часть ночи, а перед рассветом они молили о 

прощении». 

Коран (51:17-18) 

 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что Посланник Аллаха, мир 

ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 باكروا في طلب الرزق والحوائج، فإنّ الغدوّ بركة ونجاح
 ( لجامع(السلسلة الضعيفة وضعيف اأحسن الاحوال ) على ضعيف  (رواه الطبراني 

 

«Приступайте к поиску удела и нужды с раннего времени. Поистине, раннее утро - 

это благодать и успех»1. 

 

2. Нужно, чтобы первым, что приходит в сердце, в мысли и на язык, было 

поминание Всевышнего Аллаха и Его единства вместе с произношением молитвы из 

тех, что приводятся из высказываний Пророка, мир ему и благословение Аллаха. 

Всевышний сказал: 

 

﴾وَاذْكُرِ اسْمَ رَبكَِّ بكُْرَةً وَأصَِيلاً ﴿  
﴾٥٢الإنسان ﴿سورة    

 

«Поминай имя твоего Господа утром и перед закатом». 

Коран (76:25) 

 

В хадисе от Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что Пророк, мир 

ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводит Ат-Табарани. Хадис слабый, как об этом упоминается в «Ас-сильсиля ад-да’ифа» и «Да’иф аль-Джами’». 
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ما من عبد يقول عند ردّ الله تعالى روحه: لا اله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك  

ى له ذنوبه ولو كانت مثل زبد  ، إلا غفر الله تعالقديروله الحمد وهو على كل شيء 

 البحر 
 (رواه ابن السني)

 

«Какой бы из рабов ни сказал в момент возвращения ему Аллахом его души: "Нет 

Бога, кроме Аллаха, Единого, у которого нет сотоварищей, Ему принадлежит 

власть и хвала, и Он Всемогущ (способен на всякую вещь)", то непременно 

Всевышний Аллах простит ему его грехи, даже если их будет столько же, сколько 

морской пены»1. 

От Хузайфы ибн Аль-Ямана, да будет доволен им Аллах, передается, что он 

сказал:  

 

وإذا استيقظ  ك اللهم أحيا وأموت،باسمكان رسول الله  إذا أوى الى فراشه قال:  

نشور قال: الحمد لله الذي أحيانا بعد ما أماتنا وإليه ال  
 (رواه البخاري)

 

«Когда Посланник Аллаха (мир ему и благословение Аллаха)  укладывался спать, 

говорил: "О, Аллах! С именем твоим я живу и умираю", а когда просыпался, 

говорил: "Хвала Аллаху, который оживил нас после того, как умертвил нас (ввел в 

состояние сна), и к нему воскресение"»2. 

 

3. После пробуждения следует поспешить сразу к очищению,  совершению 

омовения и молитвы (намаза), и сделать эти деяния открытием нового дня после 

поминания Аллаха (зикра) и мольбы (ду’а), и стараться избегать отвлечения на 

другие, посторонние дела. 

Со слов Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал:  

 
1 Приводит Ибн Ас-Сунний. (Ибн Хаджар Аль-Аскъаляний в «Аль-Футухат ар-раббанийя» (1/292)  дал оценку как очень 

слабому хадису) 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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نام ثلاث عقد ، يضرب كل عقدة مكانها  ة رأس أحدكم إذا هو قافييعقد الشيطان على  

لت  ن توضأ انح ك ليل طويل فارقد ، فإن استيقظ فذكر الله انحلت عقدة ، فإ: علي

فإن صلى انحلت عقده كلها ، فأصبح نشيطا طيب النفس ، وإلا أصبح خبيث  عقدة ، 

 النفس كسلان 
 (رواه البخاري و مسلم)

 

«Когда кто-либо из вас засыпает, Шайтан завязывает у него на затылке три узла, 

ударяя по каждому из них (и говоря): “Ночь твоя будет долгой, спи же!” И если 

(человек) проснётся и помянет Аллаха, то один узел развяжется, и если он 

совершит омовение, развяжется (второй) узел, а если совершит молитву, то с 

этим уже будут развязаны все его узлы, и он проснётся утром бодрым и 

довольным, иначе же он встанет после сна в дурном расположении духа и будет 

вялым»1. 

4. После пробуждения нужно избегать пребывания в постели, ворочаясь в 

ней, навлекая мысли и сон и погружаясь в фантазии. 

5. Нужно остерегаться проявления лености при подъеме на молитву по 

причине холода, усталости или сонливости, потому что все это - ложные ощущения, 

внушаемые нафсом (душой), повелевающей зло, ведь всё это пропадает вместе с 

противоречием ей. 

6. Нужно сторониться возвращения ко сну после  появления зари или же 

оттягивания выполнения молитвы, когда есть достаточно времени, ведь это является 

наущением Шайтана, направленным на то, чтобы мусульманин упустил 

своевременное совершение утренней молитвы. 

Всевышний Аллах, описывая поклонение верующих людей, сказал: 

 

ا رَزَقْناَهُمْ  الْمَضَاجِعِ وبهُُمْ عَنِ تتَجََافىَ جُنُ ﴿ يدَْعُونَ رَبَّهُمْ خَوْفاً وَطَمَعاً وَمِمَّ

﴾ ينُفِقوُنَ   
﴾ ١٦ السجدة﴿سورة   

 
 

1 Приводят Аль-Бухари  и Муслим. 
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«Они отрывают свои бока от постелей, взывая к своему Господу со страхом и 

надеждой, и расходуют из того, чем Мы их наделили». 

Коран (32:16) 

 

7. Нужно после пробуждения помыть рот и почистить зубы с пользой для 

здоровья и для сохранения зубов и ухода за ними. Лучше всего это делать сиваком 

или щеткой с зубной пастой, как это обычно делают, для освежения полости рта и 

защиты зубов. 

От Хузайфы, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

 كان رسول الله  إذا قام من النوم يشوص فاه بالسواك   
 (عليه متفق)

 

«Поднимаясь ото сна, Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, 

старательно растирал полость своего рта сиваком»1. 

 

8. Нужно сохранять спокойствие и тишину во время движений после 

подъема, чтобы не причинять неудобств и беспокойства как семье, так и соседям. 

9. Нужно остерегаться выходить из теплого помещения в холодное место, 

особенно сразу после пробуждения, без предусмотрительного облачения в теплую 

одежду. 

10. Нужно стараться проявлять мягкость, доброту и не повышать голос, 

когда будешь будить остальных, и не забывать напоминать спящим об Аллахе и 

том, что молитва лучше сна. И если кто-то не смог сразу проснуться, нужно 

оставить его в покое, а через некоторое время вернуться к нему с новой попыткой 

разбудить его. 

11. Нужно открыть двери и закрытые окна в спальне, чтобы проветрить 

помещение. 

 
1 Текст хадиса согласован (это означает, что его передали имамы хадиса Аль-Бухари и Муслим, а также другие 

передатчики). 
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12. Нужно прибрать постель после проветривания и собрать постельные 

принадлежности с одновременным поминанием Аллаха, и не следует оставлять 

постель и принадлежности в неподобающем виде, так как будет некультурно и 

непорядочно, чтобы мусульманин полагался в таких делах на других, особенно в 

выполнении своих личных ежедневных обязанностей и личных делах. 

 

2. ЭТИКА УДОВЛЕТВОРЕНИЯ  

ЕСТЕСТВЕННЫХ НУЖД 

 

Освобождение тела от вредных и приносящих неудобства и мучения 

отходов путем испражнения и мочеиспускания является благом, дарованным 

Всевышним Аллахом человеку, чтобы тело и организм человека оставались 

чистыми, здоровыми и не подвергались болезням и недугам. 

Поэтому человеку следует благодарить Аллаха за это благо так же, как это 

приводится от Пророка, мир ему и благословение Аллаха, когда он выходил из 

отхожего места. Он говорил: 

 

أذاه   عني  عودف قوته،  فيّ  أبقى و  لذته، أذاقني الذي  لله  الحمد  
عن ابن عمر  رواه ابن السني والطبراني  

 

«Хвала Аллаху, Который дал мне вкусить её сладость, и оставил во мне её силу, и 

отвратил от меня её вред»1. 

 

Просьба о прощении грехов после выхода из отхожего места – это 

признание недостатка должной благодарности за дарованные блага в пище и пользу, 

извлекаемую из неё, а так же за легкость процесса избавления от вредоносных 

отходов, наносящих вред и боль организму, путем испражнения… 

 
1 Слабый хадис. Приводит Ибн Сунний и Ат-Табараний со слов ибн Умара.. Аль-Хафиз ибн Хаджар сказал: «В цепочке 
этого хадиса есть слабое звено и разрыв.. См. «Аль-Футухат» 1/405. Салим Хиляли сказал: «Очень слабый хадис..» Аль-
Албани, так же говорил о его слабости в «Ас-сильсиля ад-даифа» 
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Для мусульманина во всем есть назидание и поминание, способствующие 

проявлению в нем богобоязненности, стеснения Его, любви к Нему и бесконечной 

благодарности. 

Мать правоверных Аиша, да будет доволен ею Аллах, передала слова своего 

отца Абу Бакра ас-сиддикъа, да будет доволен им Аллах: 

 

اء من ربي عز وجل ل فأغطي رأسي استحياستحيوا من الله فإني لأدخ   

(" "كنز العمال في الهندي ) 

«Проявляйте стеснение пред Аллахом. Когда я захожу в отхожее место, то 

прикрываю голову из чувства стеснения перед своим Господом, Велик Он и Могуч».1  

Таким образом, даже справление естественных нужд наводит мусульманина 

на размышление и является ему назиданием, а удаление его от вреда является по 

отношению к нему милостью и состраданием Всевышнего. 

Хождение в отхожие места имеет множество правил этикета, расписанные в 

книгах исламского фикха (мусульманское право), которые делятся на два раздела: 

касающихся отхожих мест, находящихся внутри зданий или построек, и отхожих 

мест на природе.  

Мы ограничимся лишь упоминанием некоторых норм, связанных с 

отхожими местами внутри зданий или построек. 

1. Прежде чем зайти в уборную, нужно убедиться, что она свободна, 

предварительно постучав в дверь; особенно это касается общественных туалетов. 

2. Вход в уборную начинается с левой ноги, а выход с правой, с 

произнесением имеющихся в Сунне Пророка, мир ему и благословение Аллаха, 

своевременных и уместных соответствующих молитв. 

От Анаса передается, что Посланник Аллаха, мир ему и благословение 

Аллаха, прежде чем зайти в отхожее место, говорил: 

 

 
1 Приводит Аль-Хиндий в книге «Канз Аль-‘Уммаль» . 
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 اللهم إني أعوذ بك من الخبث والخبائث 
 (متفق عليه)

 

«О Аллах! Я прибегаю к твоей защите от зла шайтанов мужского и женского 

пола»1. 

 

3. Молитва, читаемая после выхода из уборной: 

 

ي افانغفرانك، الحمد لله الذي أذهب عني الأذى وع  
 حديث إلا الباب ا هذ في يعرف لا:  الترمذي قال ضعيف بإسناد ماجه ابن و" والليلة  اليوم عمل"  كتابه في ائيالنس  رواه        

قال الترمذي : حديث حسن والليلة اليوم في النسائي ورواه;  ماجه وابن  والترمذي داود أبو رواه فصحيح عائشة     حديث وأما ، ةعائش  

 

 «Прошу Твоего прощения. Хвала Аллаху, Который отдалил от меня вред и сохранил 

моё здоровье»2 . 

 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается: 

 

إذا خرج من الغائط قال: غفرانك  صلى الله عليه وسلمكان رسول الله   
  (رواه الخمسة)

 

«Когда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, выходил из отхожего 

места, то говорил:« (Г’уфранака!) Прошу Твоего прощения»3 . 

 

4. Перед тем, как зайти в отхожее место, нужно снять лишнюю одежду, 

чтобы она не мешала, а чтобы не запачкать одежду в процессе испражнения или 

мочеиспускания, свисающие концы одежды нужно подобрать. 

5. Во время справления нужд (на открытой местности) нужно сторониться 

направления Киблы, оказывая уважение и почет этому месту. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 
1  Текст хадиса согласован.  

2 Этот хадис приводит Ан-Насаий в книге «’Амалю аль-явми ва ал-ляйля» и Ибн Маджа, со слабым иснадом.  Ат-

Тирмизи сказал: «Из того, что имеется в этой теме достоверного, известен только хадис, переданный Аишей. А хадис 

от Аиши достоверен, его передали Абу Давуд, Ат-Тирмизий, Ибн Маджа, и Ан-Насаий в «’Амалю аль-явми ва ал-

ляйля». Ат-Тирмизий сказал:, что хадис хороший». 

3 Этот хадис приводят пятеро (Имеются в виду: Абу Давуд, Ат-Тирмизий, Ибн Маджа, Ан-Насаий и имам Ахмад). 
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ظهره، شرّقوا أو غرّبوا  ل القبلة ولا يولهّاستقبإذا أتى أحدكم الغائط فلا ي   
 (متفق عليه)

 

«Если кто-нибудь из вас отправится справить нужду, то пусть не обращается 

лицом к Кибле и не поворачивается к ней спиной, а поворачивайтесь к востоку или к 

западу»1. 

 

6. Нельзя в отхожие места заносить что-либо, имеющее имя Аллаха, Коран 

или же то, что содержит аяты из него. 

 

7. Войдя в туалет, убедись, что дверь закрыта, а если дверь не закрывается, 

то тем, кто захочет войти, подавай знак изнутри стуком по двери. 

8. Нужно стараться не оголять тело, снимая или поднимая одежду для 

справления нужды, до того, как закроется дверь в уборной, чтобы никто не увидел. 

От Анаса ибн Малика, да будет доволен им Аллах, передается: 

 

ُ   عليهِ  وسلَّمَ  كانَ  إذا  أرادَ  حاجَةً  لا  يرفعَُ   ثوبَهُ  حتَّ ى  يدَنوَ  منَ   الأرضِ    أنَّ   النَّبيَّ  صلَّى  اللَّّ
 (صحيح أبي داود, وقد ورد في صحيح الترمذي عن أنس بن مالك رضى الله عنه)

 
«Когда пророк, да благословит его Аллах и приветствует, желал справить нужду, 

он не поднимал (не снимал) одежду, пока не приближался к земле»2 

 

Передается, что Аиша, да будет доволен ею Аллах, рассказывала, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

تتر من أتى الغائط فليس  
 (رواه أبو داود)

 

«Если кто-то собирается освободить кишечник, то пусть укроется (от 

посторонних взоров)».1 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Абу Давуда и Ат-Тирмизи. 
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9. Нужно стараться потуплять взор и не смотреть на половые органы из-за 

стеснения перед Всевышним Аллахом. 

10. Нужно стараться не разговаривать во время справления нужды, не 

здороваться и не отвечать на приветствие, и не поминать Аллаха вслух. 

Передается от Ибн Умара, да будет доволен им Аллах, что он сказал: 

 

ُ  صلَّىمرّ رجل بالنبي  يه فلم يرد عليه وهو يبوّل فسلم عل وسلَّمَ  عليهِ  اللَّّ  
 (رواه مسلم)

 

«Один человек проходил мимо Пророка (мир ему и благословение Аллаха), когда тот 

справлял малую нужду, и поприветствовал его, но он не ответил ему»2. 

 

Так же передается от Джабира, да будет доволен им Аллах, который сказал:  

 

ا فإن الله  احد منهما عن صاحبه ولا يتحدثا تغوّط الرجلان فليتوار كل وإذ

 يمقت على ذلك
 (رواه أحمد)

 

«Если двое собираются освободить кишечник, то они должны укрыться друг от 

друга и не разговаривать, потому что Аллаху это ненавистно»3. 

 

11. Нужно остерегаться при мочеиспускании попадания брызг на одежду. 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что она сказала: 

 

 من حدثّكم أن رسول الله بال قائما فلا تصدقّوه
 ( رمذيالت رواه ) 

 

 
1 Приводит Абу Давуд. 

2 Приводит Муслим в «Сахих Муслим». 

3 Приводит Ахмад, Ибн ас-Сакан и Ибн аль-Каттан назвали его достоверным. Тем не менее, у хадиса есть недостатки, 
достоверным же является хадис, приводящийся в «Ас-Сунан аль-Кубра» Аль-Байхакъий со слов Абу Саида Аль-Худри: 

ذلك  على  يمقت  تعالى  الله  نفإ  ،   يتحدثان  ورتهما ع  عن  كاشفين  الغائط  يضربان  الرجلان  يخرج  لا  – «Если двое мужчин идут справлять свою нужду 
и открывают (перед друг другом) аврат (части тела, подлежащие сокрытию от постороннего взора), и разговаривают 
друг с другом, то Всевышнему Аллаху это ненавистно».  
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«Если кто-то скажет вам, что Посланник Аллаха (мир ему и благословение Аллаха) 

мочился стоя, то не верьте ему»1. 

 

Но если в этом есть необходимость или другая уважительная причина, то можно. 

От  Хузайфы, да будет доволен им Аллах, передается, что он сказал, что: 

 

ُ عليهِ وسلَّمَ بال قائما فأتيته بوضوء فتوضأ ومسح ع لى خفيه أن رسول الله صلَّى اللَّّ  
 (رواه الترمذي)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, мочился стоя, и я принес ему 

воду для омовения, и он совершил омовение и протер поверх своих кожаных 

носков»2. 

12. Перед подмыванием нужно омыть кисть руки, чтобы поры кожи не 

впитали грязную воду в процессе подмывания. 

13. Процесс очищения и подмывания должен совершаться левой рукой. 

В хадисе от Абу Катады, да будет доволен им Аллах, приводятся слова 

Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха: 

 

الخَلاءِ بيمينِه نهِ وهو يبولُ. ولا يتمسَّحُ من  لا يمسِكنَّ أحدكُم ذكرَه بيمي  
( مسلم و البخاري رواه ) 

 

«Пусть никто из вас во время мочеиспускания не держит свой половой орган 

правой рукой и не подтирается правой рукой после справления нужды»3. 

 

14. Нужно соблюдать спокойствие и неторопливость в устранении нечистот 

и завершить полностью очищение.  

Всевышний Аллах сказал: 

 

رِينَ ﴿ ابِينَ وَيحُِبُّ الْمُتطََهِّ ﴾إِنَّ اّللَّ يحُِبُّ التَّوَّ  
 ﴿سورة البقرة ٢٢٢﴾ 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 

3  Приводит Аль-Бухари и Муслим, данный риваят приводится у Муслима. 
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«Воистину, Аллах  любит кающихся и любит очищающихся». 

Коран (2:222) 

 

В хадисе, который приводит Ибн Аль-Мулкъин, приводятся слова 

Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха: 

 

  استنزهوا من البول فإن عامة عذاب القبر منه
( منير(ر الابن الملقن )البد ) 

 

«Остерегайтесь (попадания) мочи, потому что большая часть наказаний в могиле 

именно из-за неё»1. 

15. Нужно поддерживать чистоту и в месте справления нужд, чтобы не 

оставались следы и неприятные запахи. 

16. После выхода из отхожего места нужно сразу же мыть руки водой и 

мылом. 

 

 

 

3. НОРМЫ ЭТИКИ КУПАНИЯ  

И НАХОЖДЕНИЯ В ВАННОЙ 

 

Проявляя внимание и заботу о мусульманине во всех ситуациях, 

встречающихся на его жизненном пути, ислам наравне с заботой о морально-

нравственной составляющей человека также заботится и о его правильном 

отношении к своему организму и телу, чтобы он был крепкого телосложения, 

чистоплотным, опрятным, приятно пахнущим и обладал красивой внешностью. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

 
1 Приводит Ибн Аль-Мулькъин в «Аль-Бадр аль-Мунир», также похожие смыслом хадисы приводятся и в других 

источниках, как у Ас-Суюти,  Аль-Хакима и др. 
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رُواْ وَاّللُّ يحُِبُّ ﴿ رِينَ  افِيهِ رِجَالٌ يحُِبُّونَ أنَ يَتطََهَّ ﴾ لْمُطَّهِّ  
﴾ ١٠٨ التوبةة ور﴿س  

 

«В ней есть мужи, которые любят очищаться. Воистину, Аллах любит 

очищающихся».Коран (9:108) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал:  

 

 الطهور شطر الإيمان
 (رواه مسلم)

 

«Чистота – это часть (или половина) веры...»1 

 

Ислам предписал очищение в виде полного и частичного омовения тела 

(гъусль и вуду’) как предисловие для совершения такого самого важного и часто 

повторяющегося вида поклонения, как молитва (намаз), и подкрепил это 

предписание указанием на достоинство тщательного и полноценного их 

совершения. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

ور مفتاح الصلاة الطه   
( داود وأب رواه الترمذي و ) 

 

«Ключом молитвы– является чистота (омовение)»2. 

 

А также сказал: 

 

جسده حتى تخرج من  من  من توضأ فأحسن الوضوء خرجت خطاياه

فاره أظ  
 (رواه مسلم)

 

«Кто сделает омовение и сделает его как следует, то его грехи выйдут из его 

тела, даже из-под ногтей»3. 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Ат-Тирмизи и Абу Давуд. 

3 Приводит Муслим. 
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Также полное омовение всего тела узаконено для многих видов поклонения 

и по случаю религиозных событий, таких, как пятничный день, праздничная 

молитва, вхождение в состояние ихрама и т.д. 

Перечислим нормы исламской этики, связанные с купанием и полным 

омовением тела, которые мусульманину следует выучить и соблюдать, практикуя в 

жизни: 

1 – при снятии одежды, перед купанием или полным омовением тела 

следует упомянуть Всевышнего Аллаха, сказав «БисмиЛЛЯХи» - с именем Аллаха. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

 

ستر ما بين أعين الجن و عورات بني آدم إذا وضع أحدهم ثوبه أن يقول :  

 بسم الله 
( مذيالتر رواه )  

 

«Занавесью между глазами джиннов и авратом сына Адама (человека), 

снимающего с себя одежду, служат слова (упоминания Аллаха): “С именем Аллаха” 

- “БисмиЛЛЯХи”»1. 

2 – При купании в людных местах или в присутствии других людей не 

следует забывать о необходимости прикрытия «аврата», также как вообще не 

следует оголять аврат без необходимости, испытывая стеснение перед Всевышним и 

из-за уважения и почтения к ангелам. Так же следует обратить внимание на то, что 

обязательным авратом мужчин друг перед другом и женщин друг перед другом 

является часть тела от пупка до колен. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ءَاتِكُمْ وَرِيشاً وَلِباَسُ التَّقْوَىَ ذلَِكَ خَيْرٌ  لَيْكُمْ لِباَساً يوَُارِي سَوْ بَنيِ آدمََ قدَْ أنَزَلْناَ عَ  ياَ﴿

نَ  رُونَ ياَ بَنيِ آدَ كَّ ذلَِكَ مِنْ آياَتِ اّللِّ لَعلََّهُمْ يذََّ  مَ لاَ يَفْتنَِنَّكُمُ الشَّيْطَانُ كَمَا أخَْرَجَ أبَوََيْكُم مِّ

إِنَّهُ يَرَاكُمْ هُوَ وَقَبِيلهُُ مِنْ حَيْثُ لَا    مَاهُمَا لِيرُِيَهُمَا سَوْءَاتِهِ نَّةِ يَنزِعُ عَنْهُمَا لِباَسَ الْجَ 

  لَا يؤُْمِنوُنَ﴾ وْلِياَءَ لِلَّذِينَ  أَ ترََوْنَهُمْ إِنَّا جَعلَْناَ الشَّياَطِينَ 
 

1 Приводит Ат-Тирмизи. 
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﴾ ٢٦-٢٧ الأعراف ﴿سورة   
 

«О сыны Адама! Мы ниспослали вам одежды для прикрытия ваших срамных 

частей и украшения [для одежд]. Однако одеяние благочестия лучше". Это - 

одно из знамений Аллаха, может быть, оно послужит наставлением им. О 

сыны Адама! Да не совратит вас Шайтан подобно тому, как он [совратил и] 

изгнал из Рая ваших родителей, лишив их одежд, чтобы представить им 

воочию их срамные части. Воистину, Шайтан и его приспешники видят вас, 

тогда как вы их не видите. Воистину, Мы сделали шайтанов покровителями 

неверующих». 

Коран (7:26-27) 

 

Передается, что Джархад Аль-Аслямий, сказал: 

 

لى الله عليه وسلم عندنا وفخذي منكشفة فقال أما علمت أن الفخذ اللهِ ص جلس رسول 

 عورة 
( داود وأب رواه ) 

 

«В то время, как Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сидел у нас, 

мое бедро было открыто, и он сказал (мне): “Разве ты не знаешь, что бедро – это 

аврат?”»1. 

 

Передается, что Муавия ибн Хайдата, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

من زوجتكِ أو   ل: احفظْ عورتكَ إلا؟ قاعوْراتنُا ما نأتي منها وما نذرُ  اللهقلتُ يا نبيَّ 

ي بعضٍ؟ قال إن استطعتَ  كان القومُ بعضُهم ف ما ملكتْ يمينكُ ,قلتُ يا رسولَ اللهِ إذا  

ا نبيَّ اللهِ إذا كان أحدنُا خالياً ؟قال فاللهُ أحقُّ أن  اها أحدٌ فلا يراها, قال: قلتُ يأن لا ير

 يَستحِييَ منه الناسُ 
( لترمذيد وارواه أحمد وأبو داو ) 

 

«Я сказал: “О пророк Аллаха! Когда мы можем показывать, а когда скрывать наш 

аврат? Он ответил: “Береги свой аврат (половые органы), кроме как от своей 

 
1 Приводит Абу Давуд. 
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жены или (невольницы), которой овладела твоя десница”. Я (снова) спросил: “О 

посланник Аллаха! А как же быть, если люди находятся вместе?” Он ответил: 

“Если сможешь не показывать его никому, сделай так, чтобы никто не видел”. Я 

(снова) спросил: “О пророк Аллаха! А если кто-то из нас остается наедине с самим 

собой?” Он ответил: “Аллах более, чем люди, заслуживает того, чтобы Его 

стыдились”»1. 

 

3 – Следует сторониться того, чтобы заходить в баню или душевую без 

набедренной повязки или банного полотенца, скрывающего аврат, и следить за тем, 

чтобы полотенце не упало или не раскрылось, особенно это касается общественных 

душевых и бань. А также при купании следует прикрываться от посторонних 

взоров. 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что: 

 

نهى رسول الله صلى الله عليه وسلم عن دخول الحمامات، ثم رخص للرجال أن  

 يدخلوها في المآزر 
( وابن ماجه مذيالتررواه أبو داود و ) 

 

«Посланник Аллаха,мир ему и благословение Аллаха, запретил ходить в бани, а 

потом разрешил мужчинам, но только чтобы они заходили, прикрываясь 

«изарами»2»3. 

 

А также Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

  باللهِ  يؤمنُ  كان ومن ، الحمّامَ  حليلتَهَُ  يدُْخِلْ   فلا ، الآخرِ   واليومِ   للهِ با  يؤمنُ  كان  من

ارٍ إزِ  بغير الحمّامَ  يدَْخُلِ   فلا ، الآخرِ   واليومِ    
( الترمذي رواه )  

 

 
1 Приводит Ахмад, Абу Давуд и Ат-Тирмизи. 

2 Покрывало, скрывающее нижнюю часть тела. 

3 Приводит Абу Давуд, Ат-Тирмизи и Ибн Маджа. Аль-Албани посчитал хадис слабым. 
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«Тот, кто верит в Аллаха и в Судный День, то пусть не позволяет женщине (жене) 

входить в баню, и тот, кто верит в Аллаха и в Судный День, то пусть не заходит в 

баню без изара»1. 

 

Я’ля ибн Умаййа, да будет доволен им Аллах, рассказывал, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, однажды увидел купающегося на 

открытом пространстве человека без изара и, поднявшись на минбар, сказал: 

 

ترَْ    فإذا اغتسلَ أحدكُم فليستتَِرْ إنَّ اللهَ عزَّ وجلَّ حَييٌِّ سِتِّيرٌ يحُِبُّ الحياءَ والسِّ
 (رواه أبو داود والنسائي)

 

«Поистине, Аллах, Велик Он и Могуч – стыдливый и укрывающийся. Он любит, 

(когда люди) стыдливы и укрываются (от других). Пусть же каждый из вас при 

купании укрывается (от чужих взоров)»2 

 

4 – Следует потуплять взор и не смотреть как на свой аврат, так и на чужой, 

и не наблюдать за тем, кто снимает одежду либо купается. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

َ نْ أبَْصَارِهِمْ وَيحَْفظَُوا فرُُ وا مِ نِينَ يغَضُُّ ؤْمِ قلُ لِّلْمُ ﴿  خَبِيرٌ  وجَهُمْ ذلَِكَ أزَْكَى لهَُمْ إنَِّ اللَّّ

﴾ بِمَا يصَْنعَوُنَ   
﴾ ٣٠ النور﴿سورة   

 

«Скажи верующим мужчинам, чтобы они опускали свои взоры и оберегали свои 

половые органы. Так будет чище для них. Воистину, Аллаху ведомо о том, что 

они творят». 

Коран (24:30) 

 

5 – Во время купания следует сторониться разговоров с другими людьми, 

приветствий и ответа на них, а также упоминаний Аллаха и чтения Корана вслух, 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. Некоторые ученые хадисоведы посчитали его иснад слабым. 

2 Приводит Абу Давуд и Ан-Насаий. 
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кроме тех зикров, которые уместны при совершении полного омовения тела. А 

также следует купаться, не торопясь, соблюдая спокойствие. 

6 – Не следует принимать пищу или пить во время купания, а также входить 

в баню или в душевую сразу после приема пищи, так как это вредит пищеварению. 

7 – Не стоит чрезмерно тратить воду при купании, даже если ее очень 

много, так как это относится к нежелательным действиям во время полного 

омовения тела, и потому, что Всевышний Аллах не любит чрезмерность и 

расточительность. 

Передается от Абу На’амата, да будет доволен им Аллах, что: 

 

  الجنة يمين  عن الأبيض القصر   أسألك  إني اللهم يقول  ابنه  سمع مغفل  بن الله عبد  أن

 اللهِ  رسول  سمعت فإني  النار من  به  وتعوذ نةالج   الله سل بني  أي  فقال دخلتها إذا

والدعاء الطهور  في يعتدون قوم  الأمة هذه في  سيكون  إنه يقول  وسلم  عليه الله صلى   
( ان، و أبو داودابن ماجه، وابن حب وَ  مدأحَ رواه ) 

 

«Абдулла ибн Мугъаффаль услышал, как его сын говорит: “ О Аллах я прошу у тебя 

белый дворец в правой стороне Рая, когда в него заходишь”. И сказал (ему): “О 

сынок, проси у Аллаха Рая и обращайся к Нему за спасением от адского огня. 

Поистине, я слышал, как Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, 

говорил: «Поистине, в моей общине будут люди, которые будут преступать 

границы (дозволенного) в очищении и в мольбе (дуа)”».1 

 

8 – Следует проявлять внимательность при полном омовении тела, 

совершая его правильно и должным образом, чтобы вода попала на все участки тела, 

от корней волос и до каждой складочки, в соответствии с шариатскими 

требованиями. 

Имам Аль-Гъазали, да смилуется над ним Аллах, сказал: 

 

ل الإناء، وضعه عن يمينك إن كنت  م: إن أردت غسلا فاح زاليقال الإمام الغ 

يديك أولا ثلاثا، وأزل ما منه، وعن يسارك إن كنت تصب منه، واغسل تغترف  
 

1 Приводят Ахмад, Ибн Маджа, Ибн Хиббан и Абу Давуд. 
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ءك للصلاة، ثم صب الماء على مك من نجاسة أو قذر، ثم توضأ وضوعلى جس 

ر  رأسك ثلاثا مع استحضار النية، ثم على شقك الأيمن ثلاثا، ثم على شقك الأيس

من بدنك، وخلل الأطراف، وأوصل الماء الى معاطف البدن  ثا، وأدلك ما أقبل ثلا

ة واستيعاب البدن  أو كثف، واعلم أن الواجب هو النيومنابت الشعر ما خف منه  

 بالغسل 
 

«Если ты захотел совершить полное омовение тела (гъусль), то возьми сосуд и 

поставь его с правой стороны, если будешь черпать из него, а если будешь 

наливать из него, то слева. Помой сначала трижды свои руки, смой со своего тела 

нечистоты или грязь, а потом соверши омовение, которое ты совершаешь 

(обычно) для молитвы (намаза). Далее, вознамерившись (совершить полное 

омовение тела), трижды налей воды на свою голову, потом трижды на свою 

правую сторону тела, а потом трижды на левую сторону и разотри (воду) по 

своему телу, прочесывая по конечностям, и доведи попадание воды до всех 

участков тела и корней волос, как бы ни были они редки или густы. И знай, что 

обязательной частью (гъусля) является намерение и охватывание всего тела при 

полном омовении». 

 

Всевышний Аллах сказал: 

رِينَ ﴿ ابِينَ وَيحُِبُّ الْمُتطََهِّ ﴾إِنَّ اّللَّ يحُِبُّ التَّوَّ  
 ﴿سورة البقرة ٢٢٢﴾ 

 

«Воистину, Аллах  любит кающихся и любит очищающихся». 

Коран (2:222) 

 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что: 

 

 ثم.   يديَْه فيَغسلُ   يبدأُ  ،  الجَناَبَةِ  مِن اغتسلَ  إذا   وسلم عليه الله صلى اللهِ  لُ رسو كان

ُ  ثم ،  فرجَه  فيغَسلُ  ،  شِمَالِه  على بيمينه يفُْرِغُ    الماءَ  يأخذُ  ثم ،  لاةِ للص وضوئهَ  يَتوضأ

  سِهأ ر  على حَفَنَ  ، استبرأَ  قد  أنَْ   رأى  إذا حتى ،  الشَّعرِ  أصولِ  في  أصابَعهَ  فيدُخِلُ  ،

رجليه   غسلَ  ثم ، جسدِه سائرِ   على أفاضَ  ثم  ، حَفَناَتٍ  ثلاثَ    
 (رواه الخمسة)
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«Когда посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, купался после полового 

осквернения, то начинал с мытья (кистей) рук, затем правой рукой налевал (воду) 

на левую руку и (ею) мыл половые органы, затем совершал малое омовение, какое 

совершается перед молитвой, затем брал немного воды и прочесывал пальцами по 

корням волос до тех пор, пока не убеждался, что вода достигла (корней волос и 

кожи), затем выливал на голову три пригоршни воды, после чего наливал воду на 

остальное тело, после чего мыл свои ноги»1. 

 

9 – Следует проявлять внимательность в вопросе большого осквернения,  то 

есть того, что для человека после полового осквернения, запрещено пять вещей: 

молитва (намаз), чтение Корана, прикосновение к Корану, таваф (обход вокруг 

Каабы) и нахождение в мечети, если только в этом нет необходимости. 

А тому, кто находится в состоянии малого осквернения, запрещено три 

вещи: молитва, таваф и прикосновение к Корану. 

10 – Мусульманину следует проявлять поспешность в избавлении от 

состояний малого и большого осквернений путем совершения частичного и полного 

омовения тела, и стараться не находиться долго в состоянии большого осквернения, 

так как никто не знает, в какой миг он умрет. 

 

4. ЭТИКА ОДЕЖДЫ 
 

Одежда является благом, дарованным Всевышним Аллахом человеку, в 

отличии от остальных созданий, для того, чтобы она укрывала человека от таких 

природных проявлений, как жара, холод, солнце и дождь, и прикрывала бы его тело, 

аврат2 и срамные места, оберегая его честь и достоинство, и служила бы ему 

украшением в жизни. 

Всевышний Аллах сказал: 

 
1 Приводят Аль-Бухари, Муслим, Абу Дауд, Ат-Тирмизи и Ан-Насаи. 

2 Части тела, которые нужно прикрывать от постороннего взора. 
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هُ عَليَْكُمْ  ابِيلَ تقَِيكُم بأَسَْكُمْ كَذلَِكَ يتُمُِّ نِعْمَتَ مُ الْحَرَّ وَسَرَ قِيكُ وَجَعَلَ لكَُمْ سَرَابيِلَ تَ ﴿

﴾مْ تسُْلِمُونَ لَعَلَّكُ   
﴾ ٨١ النحل﴿سورة   

 

«Он сотворил для вас одеяния, которые оберегают вас от жары, и доспехи, 

которые защищают вас от причиняемого вами вреда. Так Он доводит до конца 

Свою милость к вам, - быть может, вы станете мусульманами». 

Коран (16:81) 

 

Всевышний научил человека производству одежды в ее разных видах и 

повелел ему укрываться ею и защищаться. 

Всевышний сказал, говоря о Дауде: 

 

ن بأَسِْكُمْ فَهَلْ أنَتمُْ لبَوُسٍ لَّكُمْ لِ  عَةَ وَعَلَّمْناَهُ صَنْ ﴿ ﴾ شَاكِرُونَ   تحُْصِنَكُم مِّ  
﴾ ٨٠ الأنبياء﴿سورة   

 

«Мы научили его (Давуда) изготовлять для вас кольчуги, чтобы они 

предохраняли вас от причиняемого вами вреда. Но разве вы благодарны?» 

Коран (21:80) 

 

Однако к нам пришло из заблуждений западных культур и болезней 

современного неисламского общества то, что призывает нас к оголению и 

обнажению, извращая человека и уподабливая его животному. Ежегодно дома моды 

диктуют нам новые тенденции в одежде, целью которых является ни что иное, как 

сделать доступным человеческое тело, совращая умы молодежи, пропагандируя 

распущенность нравов и вседозволенность в услаждении страстей. И эта одежда 

больше открывает тело, чем прикрывает его. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

من أهل النار لم أرهما . قوم معهم سياط كأذناب البقر يضربون بها الناس .  ان صنف

. لا    ت . رؤوسهن كأسنمة البخت المائلةنساء كاسيات عاريات مميلات مائلا و

 يدخلن الجنة ولا يجدن ريحها . وإن ريحها لتوجد من مسيرة كذا وكذا 
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( مسلم رواه ) 

 

«Два вида обитателей Огня, которых я не видел (среди членов моей общины): 

мужчины с плетьми, которые подобны бычьим хвостам, которыми они избивают 

людей, и женщин, являющихся (одновременно) и одетыми, и обнажёнными, 

отклоняющимися и отклоняющими. Их головы подобны свисающим верблюжьим 

горбам. (Такие женщины) не войдут в Рай и даже не ощутят его благоухания, 

(хотя) его благоухание непременно будет ощущаться уже на таком-то и таком-

то расстоянии»1. 

 

Перечислим некоторые нормы этики, связанные с одеждой: 

1 – надевая одежду, следует упомянуть имя Аллаха так же, как желательно 

это делать в начале всех действий. 

2 – Намерением при надевании одежды должно быть подчинение велениям 

Всевышнего – прикрывать аврат, а не хвастовство красивой одеждой. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ذلَِكَ خَيْرٌ  ءَاتِكُمْ وَرِيشاً وَلِباَسُ التَّقْوَىَ عَلَيْكُمْ لِباَساً يوَُارِي سَوْ لْناَ مَ قدَْ أنَزَ آدَ   ياَ بَنيِ﴿

﴾ونَ  اّللِّ لَعلََّهُمْ يذََّكَّرُ ذلَِكَ مِنْ آياَتِ   
﴾ ٢٦ الأعراف ﴿سورة   

 

«О сыны Адама! Мы ниспослали вам одеяние для прикрытия ваших срамных 

мест и украшения. Однако богобоязненность - лучшее одеяние. Таково одно из 

знамений Аллаха. Быть может, они помянут назидание». 

Коран (7:26) 

 

3 – Следует прочитать какую-нибудь мольбу из тех, что приводятся от 

Пророка, мир ему и благословение Аллаха. 

Абу Саид Аль-Худрий, да будет доволен им Аллах, рассказывал: 

 

 
1 Приводит Муслим. 
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:   وليق عمامة  أو  رداء  أو  قميصا  ثوبا لبس إذا  كان  صلَّى اللهُ عليه وسلَّم النبي  أن

له هو ما  وشرّ  شرّه  من بك وأعوذ  له،  هو ما وخير  خيره  من  أسألك إني اللهم   
 (رواه ابن السني)

 

«Когда Пророк, мир ему и благословение Аллаха, надевал одежду: рубашку, верхнюю 

часть одежды (рида) или чалму, то говорил: «О Аллах! Я прошу Тебя о её благе и 

благе того, для чего она предназначена, и прибегаю к Тебе от зла ее и зла того, для 

чего она предназначена»»1. 

 

4 – Надевая новую одежду, следует прочитать  соответствующую мольбу. 

 

  وشرّ  شرّهِ   من  بكَ  وأعوذُ  لهُ   صُنعَِ  ما  يرَ وخ  خيرهُ  أسألكُ   كسوتنِيهِ  أن  الحمدُ   لكَ  اللهمّ 

لهُ  صُنعَِ  ما  
 (رواه الترمذي)

 

«О Аллах, хвала Тебе! Ты одел меня в нее, и я прошу Тебя о благе её и благе того, для 

чего она была изготовлена, и прибегаю к Тебе от зла её и зла того, для чего она 

была изготовлена»2. 

5 – Надевая одежду, нужно убедиться, что на ней нет нечистот, для того, 

чтобы в этой одежде можно было совершать молитву. 

Всевышний сказал: 

﴾ رهِّ وَثِياَبكََ فطََ ﴿  
﴾ ٤ المدثر﴿سورة   

 

«И одежды свои очищай!» 

Коран (74:4) 

 

6 – Нужно сторониться того, чтобы одежда была предметом гордости, 

высокомерия и хвастовства, и была длинной, волочась по земле. Полы одежды не 

должны касаться земли, так будет больше шансов, что одежда останется чистой, 

сохранней для нее и ближе к богобоязненности. 

 
1 Приводит Ибн Сунний. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 
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Посланник Аллаха, да мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 لا ينظر الله يوم القيامة الى من جرّ إزاره بطرا 
 (متفق عليه)

 

«Аллах не взглянет в Судный День на того, кто волочил свою одежду (изар, по 

земле) из высокомерия»1. 

 

7 – Начиная надевать одежду, брюки, обувь и носки, всегда нужно начинать 

с правой стороны, а снимать с левой. 

Аиша, да будет доволен ею Аллах, рассказывала, что: 

 

لِه وطُهورِه،  ي تنََعُّلِه وترجُّ نُ فكان النبيُّ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم يعُجِبهُ التيَمُّ 

 وفي شأنهِ كلِّه 
( مسلمو  رواه البخاري )  

 

«Пророк, мир ему и благословение Аллаха, надевая обувь, расчесывая волосы, 

очищаясь и совершая любые другие дела, любил начинать с правой стороны»2. 

8 – Снимая одежду, следует упомянуть имя Аллаха, и не стоит бросать её 

где попало, не сложив аккуратно или не повесив. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ستر ما بين أعين الجن و عورات بني آدم إذا وضع أحدهم ثوبه أن يقول :  

 بسم الله 
( الترمذي رواه )  

 

«Занавесью между глазами джиннов и авратом сына Адама (человека), 

снимающего с себя одежду, служат слова (упоминания Аллаха): “С именем Аллаха” 

- “БисмиЛЛЯХи”»3. 

 

9 – Желательно, чтобы рукава рубашки были длинными, до запястья. 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводяит Аль-Бухари и Муслим. 

3 Приводит Ат-Тирмизи. 
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 Асма бинт Язид, да будет доволен ею Аллах, рассказывала, что: 

 

الى الرسغ  صلَّى اللهُ عليه وسلَّم رسول الله    كم كان  
 (رواه الترمذي وأبو داود)

 

«Рукава (одежды) Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, были до 

запястий»1. 

 

10 – Мужчинам нужно сторониться надевать одежду из шелка из-за 

имеющегося запрета на это. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ثهم الذهب على ذكور أمتي، وأحلّ لإناحرّم لباس الحرير و  
 (رواه الترمذي)

 

«Запрещено мужчинам моей уммы ношение одежды из шелка и золота, а 

женщинам разрешено»2. 

 

11 – Нужно сторониться того, чтобы одежда мужчин была похожа на 

одежду женщин, а одежда женщин была похожа на одежду мужчин. 

Передают со слов Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

رجل المرأة تلبس لبسة ال ة، ولعن الله الرجل يلبس لبسة المرأ  
 (رواه أبو داود)

 

«Аллах проклял мужчину, надевающего женскую одежду, и женщину, надевающую 

мужскую одежду»3. 

 

 
1 Приводят Ат-Тирмизи и Абу Давуд. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 

3 Приводит Абу Давуд. 
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12 – Нужно сторониться надевать узкую одежду, сильно облегающую тело, 

выделяя каждый орган, а так же прозрачную. Одежда, особенно женская, должна 

быть скрывающей тело и одновременно и комфортной, без лишних украшений и не 

броских цветов. 

 

5. ЭТИКА ПРИНЯТИЯ ПИЩИ 
 

Пища – великое божественное благо. Во многих аятах Корана Всевышний 

обращает внимание человека на это, чтобы он задумался об этом и, осознавая его 

степень, благодарил Щедрого Всевышнего Аллаха, дающего средства к 

существованию. 

Всевышний сказал: 

 

نسَانُ إِلىَ طَعاَمِهِ أنََّا صَبَبْناَ الْمَاء صَباًّ ثمَُّ شَقَقْناَ الْأرَْضَ شَقاًّ فأَنَبَتنْاَ فِيهَ ﴿ ا فَلْيَنظُرِ الْإِ

تَ باًّ وَعِنَباً وَقَ حَ  ﴾اعاً لَّكُمْ وَلِأنَْعاَمِكُمْ ضْباً وَزَيْتوُناً وَنَخْلاً وَحَداَئقَِ غُلْباً وَفاَكِهَةً وَأبَاًّ مَّ  
 ﴿سورة عبس ٣٢-٢٤﴾

 

«Пусть посмотрит человек на свое пропитание. Мы проливаем обильные ливни. 

Затем рассекаем землю трещинами и взращиваем на ней зерна, виноград и 

люцерну, маслины и финиковые пальмы, сады густые (или с могучими 

деревьями), фрукты и травы. На пользу вам и вашей скотине». 

Коран (80:24-32) 

 

А так же: 

 

هُ يأَكُْلوُنَ وَجَعلَْناَ فِيهَا جَنَّاتٍ نْهَا حَباًّ فَمِنْ ا مِ وَآيَةٌ لَّهُمُ الْأرَْضُ الْمَيْتةَُ أحَْييَْناَهَا وَأخَْرَجْنَ﴿

عَمِلَتهُْ أيَْدِيهِمْ أفَلََا يأَكُْلوُا مِن ثمََرِهِ وَمَا رْناَ فيِهَا مِنْ الْعيُوُنِ لِ مِن نَّخِيلٍ وَأعَْناَبٍ وَفَجَّ 

﴾ يَشْكُرُونَ   
 ﴿سورة يس ٣٥-٣٣﴾

 

«Знамением для них является мертвая земля, которую Мы оживили и извлекли 

из нее зерно, которым они питаются. Мы создали на ней сады из финиковых 

пальм и винограда и заставили биться в них источники, чтобы они вкушали их 
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плоды и то, что создали своими руками (или чтобы они вкушали плоды, 

которые они не создали своими руками). Неужели они не будут благодарны?» 

Коран (36:33-35) 

 

Поистине, неверующий человек живет для того, чтобы кушать. Вкушая 

сладости и идя на поводу у своих страстей, он добивается бренных физических 

наслаждений.  

Всевышний сказал: 

 

﴾ثوًْى لَّهُمْ ونَ وَيأَكُْلوُنَ كَمَا تأَكُْلُ الْأنَْعاَمُ وَالنَّارُ مَ رُوا يَتمََتَّعُ وَالَّذِينَ كَفَ ﴿  
 ﴿سورة محمد  ١٢﴾

 

«А неверующие пользуются благами и едят, подобно скоту. Их обителью будет 

Огонь». 

Коран (47:12) 

 

Что же касается верующего человека, то он кушает для того, чтобы жить и 

набираться сил для подчинения Аллаху, чтобы поклоняться своему Господу и 

совершать благодеяния. Именно поэтому Всевышний Аллах сказал своим 

посланникам: 

 

سُلُ كُلوُا مِنَ الطَّيبِّاَتِ وَاعْمَلوُ ﴿ ً ا صَ ياَ أيَُّهَا الرُّ ﴾الِحا  
 ﴿سورة المؤمنون  ٥١﴾

«О посланники! Вкушайте блага и поступайте праведно..» 

Коран (23:51) 

 

И тоже самое повелел верующим, сказав: 

 

﴾الَّذِينَ آمَنوُاْ كُلوُاْ مِن طَيِّباَتِ مَا رَزَقْناَكُمْ   ياَ أيَُّهَا﴿   

 ﴿سورة البقرة ١٧٢﴾
 

«О вы, которые уверовали! Вкушайте дозволенные блага, которыми Мы вас 

наделили» 

Коран (2:172) 
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У приема пищи есть свои нормы этики, к которым относятся: 

1 – мытье рук до и после приема пищи. 

2 – Упоминание имени Аллаха перед едой словами: «Би-сми-ЛЛЯХи» и 

чтение мольбы из тех, что приводятся в Сунне. 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передаются слова Посланника 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, который сказал: 

 

إذا أكل أحدكم فليذكر اسم الله تعالى، فإذا نسي أن يذكر الله تعالى في أوله فليقل: بسم  

 الله أوله وآخره 
( دداو رواه أبو ) 

 

«Когда кто-либо из вас приступит к еде, то пусть упомянет имя Всевышнего 

Аллаха, а если кто забудет упомянуть имя Всевышнего Аллаха перед едой, то 

пусть скажет: «Би-сми-ЛЛЯхи, аввалюху ва ахируху» - «С именем Аллаха в начале и 

в конце еды»»1. 

 

3 – Принимать в пищу можно только дозволенную, благую еду, и нужно 

остерегаться приема запретной пищи, такой, как ворованной или сомнительной. 

Всевышний сказал: 

 

ا رَزَقَكُمُ اّللُّ حَلالاً طَيِّباً وَاشْكُرُواْ نِعْمَتَ اّللِّ إنِ كُنتمُْ إِيَّ ﴿ ﴾تعَْبدُوُنَ  اهُ فَكُلوُاْ مِمَّ   

 ﴿سورة النحل ١١٤﴾
 

«Питайтесь дозволенным и благим из того, что Аллах дал вам в удел, и будьте 

благодарны за милости Аллаха, если вы поклоняетесь Ему». 

Коран (16:114) 

 

 Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ر أولى به النا  لحم نبت من سحتجنة  لا يدخل ال  
( الترمذي وجامع أحمد الإمام مسند صحيح الجامع ) 

 
1 Приводит Абу Давуд. 
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«Не войдет в Рай мясо1, выросшее на запретном; оно больше заслуживает того, 

чтобы попасть в адское пламя»2. 

 

4 – Принимать пищу следует правой рукой, и если нет столовых приборов, 

то кушать нужно тремя пальцами, которые нужно облизать после еды перед тем, как 

их вытереть или вымыть. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ْ إنَِّ إذِاَ أكََلَ أحََدكُُمْ فَلْيأَكُْلْ بيَِمِينهِِ وَإذِاَ شَرِبَ فَلْيَشْرَبْ بيَِمِينِهِ فَ  كُلُ بشِِمَالِهِ   الشَّيْطَانَ يأَ

 وَيَشْرَبُ بشِِمَالِهِ 
 (رواه مسلم)

 

«Когда кто-нибудь из вас принимает пищу, то пусть ест правой рукой, и когда 

пьет, то пусть пьет правой рукой, ибо, поистине, Шайтан ест и пьёт своей левой 

рукой»3. 

 

Сообщается, что Ка’б ибн Малик, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

ث أصابع، فإذا فرغ لعقها رأيت رسول الله صلى الله عليه وسلم يأكل بثلا  
( سلمرواه م ) 

 

«Я видел, как Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, ел тремя 

пальцами, а закончив (есть), облизывал их»4. 

 

5 – Кушать следует ту еду, которая находится ближе к вам, и не стоит 

протягивать руки к еде, расположенной перед соседями, и протягивать руки в 

середину посуды. 

Умар Ибн Абу Саляма, да будет доволен им Аллах, рассказывал: 

 
1 То есть, в Рай не войдет человек, в теле которого есть мясо, выросшее за счет питания запретным. 

2 Приводится в «Сахих аль-джами’», в «Муснад» имама Ахмада и «Джами’» Ат-Тирмизи. 

3 Приводит Муслим. 

4 Приводит Муслим. 
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يا غلام،  ل لي تطيش في الصّحفة فقا يدي  كنت غلاما في حجر رسول الله  ، فكانت 

 سمّ الله تعالى، وكل بيمينك، وكل مما يليك
  (متفق عليه)

 

 «Будучи ребёнком, я находился на попечении Посланника Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха; (во время еды) я обычно протягивал руки (к разным краям) 

блюда, и Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал мне: «О 

мальчик, говори: “С именем Аллаха”, ешь правой рукой и бери то, что находится 

рядом с тобой!»»1 

 

6 – Нужно остерегаться дуть на горячую пищу и принимать пищу как очень 

горячую, так и очень холодную. 

От Ибн Аббаса, передается, что: 

 

ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ عَنْ  ِ صَلَّى اللَّّ شَّرَابِ  النَّفْخِ فيِ الطَّعاَمِ وَالنَهَى رَسُولُ اللَّّ  
 (رواه أحمد)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, запретил дуть на еду и 

питье».2 

 

7 – Не стоит пить или есть лежа или облокотившись на что-то, или на ходу, 

или наклоняясь. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ي لا آكلُ متَّكِئاًنإ   
 (البخاري رواه)

 

«Поистине, я не кушаю облокотившись»3. 

 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Ахмад. 

3 Приводит Аль-Бухари. 
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8 – Следует сторониться порицания пищи, так как она является благом, 

дарованным Аллахом. 

Передают со слов Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах: 

 

ذا اشتهى شيئاً أكلهَ، وإن  عليه وسلَّمَ طعامًا قطُّ. كان إما عاب رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ 

 كرهه ترَكه 
 (متفق عليه)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, никогда не критиковал еду. 

Если она ему нравилась, то он кушал ее, если же не нравилась, то оставлял ее»1. 

 

9 – Следует сторониться пренебрежением даже малым количеством еды и 

относиться бережно к еде, сколь мала бы она ни была, и не следует выбрасывать в 

мусор оставшуюся еду после приема пищи, даже в малых количествах. 

Передают со слов Джабира, да будет доволен им Аллах, что: 

 

أن رسول الله صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ أمر بلعق الأصابع والصّحفة، وقال: إنكم لا  

 تدرون في أي طعامكم البركة 
 (رواه مسلم)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, велел облизывать пальцы и 

блюдо, и сказал: «Поистине, вы не знаете, в какой части вашей пищи 

(божественная) благодать (барака)»2. 

 

10 – Нужно остерегаться переедания, чрезмерности и расточительности в 

еде, вплоть до несварения желудка, потому что обжорство способствует 

возникновению болезней. 

Всевышний сказал: 

 

﴾بُّ الْمُسْرِفِينَ تسُْرِفوُاْ إنَِّهُ لاَ يحُِ وكُلوُاْ وَاشْرَبوُاْ وَلاَ ﴿   

 ﴿سورة الأعراف ٣١﴾
 

1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Муслим. 
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«Ешьте и пейте, но не излишествуйте, ибо Он (Аллах) не любит 

излишествующих». 

Коран (7:31) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ا من بطنٍ، بح  ما ملأ بَهُ، فإن كان لا  سبِ ابنِ آدمَ أكلاتٍ يقُمنَ صُل آدميٌّ وعاءً شرًّ

 محالةَ : فثلثُ لطعامِه، وثلُثٌُ لشرابهِ وثلُثٌُ لنفسَِه 
 (رواه الترمذي)

 

«Нет худшего сосуда, который наполняет человек, чем его желудок. Человеку 

достаточно нескольких кусочков, чтобы они поддерживали его силы. Если же 

необходимо (съесть больше), то (пусть наполнит) треть своего желудка едой, 

другую треть – водой, и (оставшуюся) треть (оставит пустой, чтобы мог) 

дышать»1. 

 

11 – Нужно остерегаться использования посуды и столовых приборов из 

золота и серебра из-за запретности этого. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

دنيا ولكم  ما، فإنها لهم في الحافهلا تشربوا في آنية الذهب والفضة، ولا تأكلوا في ص

 في الآخرة 
 (متفق عليه)

 

«Не пейте из золотых и серебряных сосудов и не ешьте из (золотой и серебряной) 

посуды. Поистине, это для них (неверующих) в этом мире, а для вас — в мире 

вечном»2 

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Текст хадиса согласован. 
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12 – Не следует начинать кушать первым, если за столом присутствует тот, 

кто старше возрастом, обладает большими знаниями или же выше степенью, 

знатностью и положением в обществе, из уважения к нему. 

 Хузайфа, да будет доволен им Аллах, рассказывал: 

 

يدينا حتى يبدأ  ضع ألم نطَعاَمًا سلَّمَ يه و صلَّى اللهُ علكنا إذا حضرنا مع رسول الله 

فيضع يده  صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ رسول الله   
 (رواه مسلم)

 

«Когда нам доводилось кушать вместе с Посланником Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха, мы не прикладывали своих рук (к еде), пока не начинал 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, и пока не прикладывал свою 

руку»1. 

 

13 – Нужно стараться не есть в одиночестве, если есть возможность 

разделить трапезу с кем-то еще, ведь в таком случае, в еде будет больше  

божественной благодати, и такая трапеза укрепляет взаимную любовь и сердечную 

привязанность. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

كفي لأربعة، وطعام الأربعة  نين، وطعام الاثنين يطعام الواحد يكفي لاث

 يكفي الثمانية 
 (رواه مسلم)

 

«Еды одного хватит двоим, а еды двоих хватит четверым, а еды четверых будет 

достаточно восьмерым».2 

  

Передают со слов Вахши бин Харба, да будет доволен им Аллах, что: 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Муслим. 
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قالوا: يا رسول الله، إنا نأكل ولا نشبع.   صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ الله أن أصحاب رسول  

روا اسم الله  واذكفلعلكم تفترقون؟ قالوا: نعم. قال: فاجتمعوا على طعامكم  :قال

لكم فيه يبارك    
 (رواه أبو داود)

 

«Сподвижники Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказали: «О 

Посланник Аллаха! Поистине, мы едим, но не насыщаемся!» Он сказал: «Должно 

быть, (вы едите) порознь». Они сказали: «Да». Тогда он сказал: «Так собирайтесь 

же (друг с другом) для еды и поминайте имя Аллаха, (и тогда Аллах) сделает ее 

благословенной для вас»»1. 

 

14 – По окончании приема пищи следует восхвалить Всевышнего Аллаха и 

поблагодарить Его. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

  حول غير من ورزقنيه  الطعام هذا  أطعمني  الذي لله  الحمد: قال ثم  طعاما أكل  من

ذنبه من تقدم ما له  غفر   قوة ولا  مني   
 (رواه أبو داود)

 

«Тот, кто, покушав, скажет: “Хвала Аллаху, Который накормил меня этой едой и 

наделил меня ею, тогда как сам я не обладаю ни силой ни мощью”, тому простятся 

его прошлые грехи»2. 

 

6. ЭТИКА ПИТЬЯ 
 

 Питьё подобно еде, однако оно более необходимо, и оно намного важнее 

еды. Человек может перетерпеть голод, но не может терпеть жажду. 

Всевышний сказал: 

 

﴾أفَلََا يؤُْمِنوُنَ  كُلَّ شَيْءٍ حَيٍّ   مَاءوَجَعَلْناَ مِنَ الْ ﴿   

 
1 Приводит Абу Давуд. 

2 Приводит Абу Давуд. 
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 ﴿سورة الأنبياء ٣٠﴾ 
 

«И Мы сотворили всё живое из воды. Неужели они не уверуют?» 

Коран (21:30) 

 

Всевышний Аллах оказывает милость Своим рабам во многих Своих 

знамениях, ниспосылая с неба воду, вследствие чего проявляются чудеса. 

Всевышний сказал: 

 

﴾حْنُ الْمُنزِلوُنَ تمُُوهُ مِنَ الْمُزْنِ أمَْ نَأفََرَأيَْتمُُ الْمَاء الَّذِي تشَْرَبوُنَ أأَنَتمُْ أنَزَلْ ﴿  
﴾ ٦٨-٦٩الواقعة﴿سورة   

 

«Видели ли вы воду, которую вы пьете? Вы ли ниспосылаете ее из дождевых 

туч или Мы ниспосылаем?» 

Коран (56:68-69) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

ياَحَ لوََاقِحَ فأَنَزَ ﴿  لَهُ  أسَْقَيْناَكُمُوهُ وَمَا أنَتمُْ لْناَ مِنَ السَّمَاءِ مَاءً فَ وَأرَْسَلْناَ الرِّ

﴾ بِخَازِنِينَ   
﴾ ٢٢ الحجر﴿سورة   

 

«Мы послали ветры, оплодотворяющие облака водой, а потом низвели с неба 

воду и напоили вас ею, но не вам ее оберегать». 

Коран (15:22) 

 

Таким образом, верующий человек ест и пьет то, чем наделил его 

Всевышний, и постоянно чувствует, что нуждается в милости Аллаха и не может 

полноценно отблагодарить Его, и постоянно помнит о Его щедрости. 

 

فِينِ وَالَّذِي  نِ وَإذِاَ مَرِضْتُ فهَُوَ يشَْ الَّذِي خَلَقَنيِ فَهُوَ يَهْدِينِ وَالَّذِي هُوَ يطُْعِمُنيِ وَيسَْقِي ﴿

ينِ يمُِيتنُيِ ثمَُّ  ﴾ يحُْييِنِ وَالَّذِي أطَْمَعُ أنَ يغَْفِرَ لِي خَطِيئتَيِ يوَْمَ الدِّ  
﴾ ٧٨-٨٢ الشعراء﴿سورة   
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«Который сотворил меня и ведет прямым путем, Который кормит меня и 

поит, Который исцеляет меня, когда я заболеваю, Который умертвит меня, а 

потом воскресит, Который, я надеюсь, простит мой грех в День Воздаяния». 

Коран (26:78-82) 

 

Вот некоторые нормы этики, связанные с питьем: 

1 – перед питьем нужно упомянуть имя Аллаха, а после восхвалить Его. 

 

2 – Пить желательно сидя, так будет лучше для здоровья и полноценнее с 

точки зрения этики. 

От Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что 

 

رب الرجل قائما. قالوا: فالأكل؟  يش  أن   وسلَّمَ   عليهى اللهُ صلَّ نهى رسول الله 

 قال: ذلك أشر 
 (رواه مسلم)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, запретил человеку пить стоя. 

Его спросили: “А кушать?” Он ответил: “Это еще хуже”»1. 

 

3 – Пить следует правой рукой. 

 

От Хафсы, да будет доволен ею Аллах, передается, что: 

 

يمينه لطعامه وشرابه وثيابه،   كان يجعل صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ أن رسول الله 

جعل يساره لما سوى ذلك وي  
 (رواه أبو داود)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, правую руку использовал для 

еды, питья и одежды, а левую для всего остального»2. 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Абу Давуд. 
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4 – Воду следует пить, всасывая ее или маленькими глотками, глоток за 

глотком, а не заливать ее в горло, выпивая залпом, потому что пить маленькими 

глотками приятнее и полезнее. 

От Анаса, да будет доволен им Аллах, приводится, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لا تعبوّه عباّ مصّوا الماء مصّا، و  
 (رواه الديلمي)

 

«Пейте воду, всасывая (маленькими глотками), а не пейте ее залпом»1. 

 

5 – Желательно пить в три приема, в начале каждого упоминая имя Аллаха, 

а по окончании восхваляя Его. 

От Ибн Аббаса, да будет доволен Аллах ими обоими, передаются слова 

Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, в которых он сказал: 

 

لا تشربوا كشرب البعير، ولكن اشربوا مثنى وثلاث، وسمّوا إذا أنتم شربتم،  

ا إذا أنتم رفعتمحمدووا  
( اه الترمذيور ) 

 

«Не пейте подобно тому, как пьет верблюд, однако пейте в два-три приема, в 

начале каждого поминая имя Аллаха и восхваляя Его по завершении»2. 

 

6 – Нежелательно дышать или же дуть в сосуд с питьем, так как Ибн Аббас, 

да будет доволен Аллах ими обоими, сказал, что Посланник Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха: 

 

يه ى أن يتنفّس في الإناء أو ينفخ فنه  
 (رواه الترمذي)

 

«Запретил, чтобы в сосуд дышали или дули»1. 

 
1 Приводит Ад-Дайлямий (слабый хадис, как об этом упоминается в «Даиф аль-джами’»). 

2 Приводит Ат-Тирмизи (слабый хадис). 
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7 – Не следует пить из горла кувшина или общего сосуда. 

 

Сообщается, что Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

أن يشرب من فيّ السقاء  صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ نهى رسول الله   
( همتفق علي ) 

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, запретил пить из горлышка 

бурдюка»2. 

 

8 -  Нужно сторониться пить из золотой или серебряной посуды из-за 

запрета на это. 

Передают со слов Умм Саламы, да будет доволен ею Аллах, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ةٍ  أوَْ  ذهََبٍ  مِنْ   إناَءٍ   فيِ  شَرِبَ   مَنْ  جَهَنَّمَ  مِنْ  ناَرًا  بطَْنِهِ  فيِ  يجَُرْجِرُ  فإَنَِّمَا فضَِّ   
( مسلم رواه ) 

 

«Поистине, тот, кто пьёт из золотого или серебряного сосуда, то в животе его 

будет шуметь пламя Ада»3. 

 

9 – Человек, разливающий и подающий напитки другим, должен держать 

сосуд левой рукой, а отдавать стакан или чашку правой рукой, и должен начинать с 

того, кто старше или же почтеннее, а потом продолжать давать тем, кто по правую 

сторону от него.  

От Анаса ибн Малика, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

،  ن يمَينهِِ أعْرابيٌّ ، وعأن رسولَ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم أتُيَ بلَبَنٍ قد شيبَ بماءٍ 

يمَنَ وعن شِمالِهِ أبو بكرٍ، فشَرِب ثم أعطَى الأعْرابيَّ وقال : الأيمَنَ فالأ   

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Текст хадиса согласован. 

3 Приводит Муслим. 
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 (متفق عليه)

 

«Посланнику Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, принесли молоко, 

разбавленное водой. (В это время) справа от него находился бедуин, а слева Абу 

Бакр, да будет доволен им Аллах. И он отпил, а потом отдал (сосуд) бедуину и 

сказал: “(Сперва) Правому, (и далее) правому”»1. 

 

10 – Тот, кто разливает напитки и поит людей, должен пить в последнюю 

очередь. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

يَ الْقوَْمِ آخِرُهُمْ شُرْباً سَاقِ   إِنَّ   
( مسلم رواه ) 

 

«Тот, кто поит людей, сам пьет последним»2. 

 

 

7. ЭТИКА ПОВЕДЕНИЯ ДОМА 

 

Значительную часть своего отдыха или уединения со своей семьей, человек 

проводит в своем доме, и поэтому необходимо, чтобы этот промежуток времени, 

уделяемый самому себе или своей семье, проходил так, чтобы Всевышний был 

доволен им. 

Проводя свободное время в стенах своего дома, мусульманин может 

извлечь из него максимальную пользу, уделяя внимание поклонению Аллаху, Его 

поминанию, мольбе и тд. 

Также свободное время в стенах дома мусульманин может использовать с 

пользой, занимаясь самообразованием, читая полезные книги. 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Муслим. 
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Также часть времени в стенах дома может занимать размышление  о том, 

как нужно взаимодействовать с людьми, в особенности с членами своей семьи и 

родственниками, и подготовка к этому. 

Также часть времени дома занимают отдых и сон, прием пищи, слежение за 

чистотой своего тела путем купания и т.д. 

Перечислим некоторые домашние правила этики: 

1 – при входе в дом нужно упомянуть имя Аллаха. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал:  

 

 لكم مبيت   لا: الشيطان قال طعامه  وعند  هدخول  عند  الله فذكر  بيته  الرجل   لدخ  إذا

  المبيت،  أدركتم:  الشيطان قال دخوله  عند تعالى  الله يذكر فلم دخل وإذا  عشاء، ولا

والعشاء  المبيت   أدركتم:  لقا  طعامه عند تعالى الله يذكر  لم  وإذا  
 (رواه مسلم)

 

«Когда человек входит в свой дом и поминает Аллаха при входе в него и перед 

приемом пищи, то Шайтан говорит (своим приспешникам):“Нет для вас (здесь) ни 

приюта, ни ужина!” Если же он, входя (в дом), не упомянет Всевышнего Аллаха при 

входе, то Шайтан говорит: ”Вы получили приют”. А если он не упомянет 

Всевышнего Аллаха и во время еды, то Шайтан говорит: ”Вы получили и приют, и 

ужин”»1. 

2 – Также при входе в дом следует произнести соответствующую мольбу и 

поприветствовать находящихся в доме людей. И даже если в доме никого не 

оказалось, то приветствие все равно нужно произнести. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ِ مُباَرَكَةً ﴿ نْ عِندِ اللَّّ ﴾ يِّبَةً  طَ فإَذِاَ دخََلْتمُ بيُوُتاً فسََلِّمُوا عَلىَ أنَفسُِكُمْ تحَِيَّةً مِّ  
﴾ ٦١ رالنو﴿سورة   

 

«Когда вы входите в дома, то приветствуйте друг друга приветствием от 

Аллаха, благословенным, прекрасным». 

 
1 Приводит Муслим. 
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Коран (24:61) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 الله  سمبا المخرج، وخير ولجالم خير أسألك إني اللهم:  فليقل  بيته  الرجل  ولج إذا

أهله  على   ليسلمّ  ثم توكلنا، ربنا وعلى  خرجنا، الله وباسم ولجنا،  
( ه أبو داودروا )  

 

«Когда человек заходит в свой дом, то пусть скажет: "О Аллах, я прошу у Тебя 

благого входа и благого выхода. С именем Аллаха входим, с именем Аллаха выходим 

и на Господа нашего полагаемся!" А затем пусть приветствует обитателей 

дома»1. 

 

От Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

بيتك أهل يا بنيّ إذا دخلت على أهلك فسلمّ، تكن بركة عليك وعلى    
 (رواه الترمذي)

 

«О сынок! Входя к своей семье, приветствуй! Это будет причиной благословения 

как для тебя самого, так и для твоей семьи»2. 

 

3 – Не стоит незаметно проникать в дом или же заходить неожиданно, без 

предупреждения или без спроса, чтобы не поставить никого в неловкое положение 

или же не напугать находящихся в доме людей, особенно после долгой отлучки от 

дома. 

 Всевышний Аллах сказал: 

 

بيُوُتَ مِنْ  الْ وَلَيْسَ الْبرُِّ بأِنَْ تأَتْوُْاْ الْبيُوُتَ مِن ظُهُورِهَا وَلَـكِنَّ الْبرَِّ مَنِ اتَّقىَ وَأتْوُاْ ﴿

﴾ ابِهَا وَاتَّقوُاْ اّللَّ لعََلَّكُمْ تفُْلِحُونَ أبَْوَ   
 

1 Приводит Абу Давуд. шейх Ибн Баз, сказав, что степень его  иснада "хасан" - хорошая, а шейх Альбаний привел его в 
"Сахих аль-Джами’", сказав: "Иснад его достоверный,и все передатчики надежные», но потом отказался от этого 
мнения и сказал, что он слабый, и что его иснад обрывается, в «Аль-калиму ат-таййиб». 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 
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﴾ ٨٩١ البقرة﴿سورة   
 

«Благочестие не в том, чтобы вы входили в дома с их задней стороны. Но 

благочестив тот, кто богобоязнен. Входите в дома через двери и бойтесь 

Аллаха, - быть может, вы окажетесь преуспевшими». 

Коран (2:189) 

 

4 – Следует сторониться повышения голоса, криков и шумных игр, которые 

доставляют неудобство как семье, так и соседям, а также повышения звука радио и 

телевизионных приборов, особенно во время отдыха и сна.  

5 – Следует сторониться траты времени на то, что мусульманину не стоит 

ни слушать, ни смотреть. 

Всевышний сказал: 

 

﴾ الْفؤَُادَ كُلُّ أوُلـئكَِ كَانَ عَنْهُ مَسْؤُولاً وَالْبصََرَ وَ  إِنَّ السَّمْعَ ﴿  
﴾ ٣٦ الإسراء﴿سورة   

 

«Воистину, слух, зрение и сердце - все они будут призваны к ответу». 

Коран (17:36) 

 

6 – Следует внимательней относится к покрытию тела и стыдливости, а 

потому стараться при смене одежды, очищения или купания, чтобы никто не увидел 

оголенное тело и аврат, тем самым заботиться о чувстве застенчивости, скромности 

и стыдливости. 

Ибн Аббас, да будет доволен им Аллах, говорил: 

 

 نهيت أن أمشي عريانا
( صحيح الجامع في الألبانيوصححه  الصغير الجامعفي  السيوطيرواه  ) 

 

«Мне было запрещено ходить оголенным»1. 

 

 
1Приводит Ас-Суютий в «Аль-джами’ ас-сагъир», Аль-Албани подтвердил достоверность в «Сахихаль-джами’». 
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7 – Не стоит выражать недовольство, если дом не так велик, не так 

вместителен, и удобен, как хотелось бы, ведь многие люди не имеют и крыши над 

головой, и ночлега, и им негде укрыться от жары летом и от холода зимой. 

Сообщается, что Абдуллах бин Амр ибн Аль-‘Ас, да будет доволен Аллах 

ими обоими, сказал: 

 

إذا رجع من النهار الى بيته يقول:  الحمد لله    وسلم صلى الله عليهالله  رسول كان 

د لله الذي منّ عليّ، د لله الذي أطعمني وسقاني، والحمالذي كفاني وآواني، والحم

جيرني من النار أسألك أن ت  
 (رواه ابن السني)

 

«Когда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, возвращался к себе 

домой днём, он говорил: «Хвала Аллаху, Который защитил меня и дал мне приют, 

хвала Аллаху, Который накормил и напоил меня, хвала Аллаху, Который оказал мне 

благодеяние! Прошу Тебя защитить меня от огня»1. 

 

8 – Следует поддерживать в доме чистоту и порядок и принимать участие в 

работе по дому.  

Сообщается, что Аль-Асвад бин Язид сказал: 

 

يصنع في بيته؟   صلى الله عليه وسلمالنبي ا: ما كان  رضي الله عنهلت عائشة سئ

لى إ قالت: كان يكون في مهنة أهله ـ يعني خدمة أهله ـ فإذا حضرت الصلاة خرج 

 الصلاة 
(اريرواه البخ)  

«(Однажды) Аишу, да будет доволен ею Аллах, спросили: «Чем занимался Пророк, 

мир ему и благословение Аллаха, у себя дома?» Она ответила: «Он делал что-

нибудь (полезное) для своей семьи - то есть, помогал своей семье по дому – а когда 

наступало время молитвы, выходил на молитву»2. 

 
1 Этот хадис со слабым иснадом приводит Ибн Ас-Сунни, Этот хадис назвали слабым имам а-Навави в «Аль-Азкар» и 
Ибн Хаджар Аль-Аскъаляний в «Натаидж аль-афкар», да помилует их Аллах. 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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9 – При выходе из дома следует произнести соответствующую молитву. 

От Умм Саляма, да будет доволен ею Аллах, передается, что: 

 

بسم الله توكلت على الله،   :كان إذا خرج من بيته قال صلى الله عليه وسلمأن النبي 

و أزل، أو أظلم أو أظلم، أو أجهل أو   أو أضل، أو أزلّ أأضلّ  اللهم إني أعوذ بك أن

 يجهل عليّ 
 (رواه الترمذي وأبو داود)

 

«Пророк, мир ему и благословение Аллаха, когда выходил из дома, говорил:” С 

именем Аллаха, уповаю на Аллаха, о Аллах, поистине, я прибегаю к Тебе от того, 

чтобы впасть в заблуждение или быть введенным в заблуждение, от того, чтобы 

самому допустить ошибку, и от того, чтобы меня заставили ошибаться, от того, 

чтобы самому допустить несправедливость, и от того, чтобы со мной поступили 

несправедливо, от того, чтобы пребывать в невежестве, и от того, чтобы меня 

держали в невежестве”»1. 

 

Так же от Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

: من قال إذا خرج من بيته: بسم الله توكلت على  صلى الله عليه وسلمقال رسول الله 

لشيطانوهديت، وتنحّى عنه اقيت الله، ولا حول ولا قوة إلا بالله، يقال له: كفيت وو  
 (رواه الترمذي)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: «Кто скажет при 

выходе из дома:  «С именем Аллаха, уповаю на Аллаха и нет мощи и силы ни у кого, 

кроме Аллаха». Ему ответят (ангелы): «Ты избавлен и защищён и ведом прямым 

путём», и шайтан удалится от него»»2. 

 

8. ЭТИКА ОТНОШЕНИЙ  

С САМИМ СОБОЙ 
 

 
1 Приводят Ат-Тирмизи и Абу Давуд. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 
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Каждый мусульманин в отношении самого себя и своей души должен 

придерживаться определенных правил. Таким образом, мусульманин должен 

постоянно укреплять свой дух, прививать себе наилучшие качества, как внешние, 

так и внутренние, и стремиться усовершенствовать их, работать над собой и 

прилагать усилия в борьбе со своим «нафсом» - внутренним «Я» и со своими 

страстями, стараться очищать свои помыслы. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾دْ خَابَ مَن دسََّاهَان زَكَّاهَا وَقَ قدَْ أفَْلَحَ مَ ﴿  
﴾ ٩-١٠  الشمس﴿سورة   

 

«Преуспел тот, кто очистил ее, и понес урон тот, кто опорочил ее». 

Коран (91:9-10) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

  حجبت النار بالشهوات وحجبت الجنة  بالمكاره 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Адский огонь скрыт за соблазнами, а Рай скрыт – за тяготами»1. 

 

Воспитатели, внимательно изучая наклонности души и ее пристрастия, 

вывели ряд болезней, которым она подвергается, и лекарства против них, и 

разъяснили пути излечения души от таких проявлений, как увеселение, праздность, 

страсти и увлечения, указав на причины их развития и пути борьбы с ними, и 

установили график и стадии воспитательной работы, чтобы она стала 

соответствовать тому, что было сказано Посланником Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха: 

 

  لا يؤمن أحدكم حتى يكون هواه تبعا لما جئت به
( الأربعون النوويةروى صحيحا في  ) 

 

 
1 Приводят Аль-бухари и Муслим. 
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«Никто из вас не уверует до тех пор, пока его страсть не последует за тем, с чем 

я пришел»1. 

 

Перечислим некоторые правила, которые нужно соблюдать подрастающему 

поколению, чтобы приучить себя управлению своим нафсом: 

1 – стараться соблюдать общую чистоту тела, совершая полное омовение 

тела «гъусль» раз в неделю и, как следует из Сунны, лучше будет это делать в 

пятницу. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 من توضأ يوم الجمعة فبها ونعمت، ومن اغتسل فالغسل أفضل 
( ترمذي وأبو داودرواه ال ) 

 

«Кто совершит в пятничный день малое омовение «вуду’», то это будет хорошо, а 

кто совершит полное омовение «гъусль», то полное омовение лучше»2. 

 

2 – Следует, как минимум еженедельно подстригать ногти и содержать их в 

должном виде, следует сторониться отращивать их, в особенности это касается 

девочек. Не говоря уже о животном виде длинных ногтей, они становятся 

рассадником для микробов, собирая грязь под собой, что является причиной того, 

что вода при омовении не достигает всех участков ногтей. 

3 – Следует подстригать волосы каждый раз, когда они излишне длинны, а 

также уделять внимание их чистоте и уходу за ними, не проявляя в этом вопросе 

чрезмерности и излишества, но и без упущения и халатного отношения к этому. 

4 – Следует прививать себе привычку начинать действия с правой стороны. 

То есть, совершая какие-либо действия, нужно начинать сперва с правой стороны, а 

потом уже с левой; такие, как полное или частичное омовение тела, приветствие 

группы людей и рукопожатие, надевание одежды и обуви, подстригание ногтей, 

 
1 Приводится как достоверный хадис в «Арба’уна ан-Нававийя» - «Сорок хадисов от имама Ан-Навави», но есть 
ученые, сказавшие о его слабости, но вместе с тем признавшие его смысл достоверным. 

2 Приводят Ат-Тирмизи и Абу Давуд. 
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брать и давать что-либо тоже нужно правой рукой, кушать и пить и т.д. А в 

остальном нужно начинать с левой стороны, как, к примеру, снимать одежду или 

обувь. И подмываться, сморкаться и прикасаться к половым органам тоже нужно 

левой рукой. 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что: 

 

كله شأنه  وفي  وطهوره  وترجله  تنعله   في التيامن  يحب  الله رسول  كان   
 (متفق عليه)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, любил начинать с правой 

стороны, когда обувался, расчесывался, очищался, а также во всех других делах»1. 

 

А также в другом хадисе она говорит: 

 

كانت يد رسول اللهِ صلى الله عليه وسلم اليمنى لطهوره وطعامه وكانت يده اليسرى  

ما كان من أذى ئه و لخلا  
( داود أبو رواه ) 

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, пользовался правой рукой для 

очищения2 и еды, а левой - при (посещении) отхожего места3 и для неприятного4»5. 

 

5 – Следует сторониться сморкаться или сплевывать слизь или слюну в 

сторону Киблы, это нужно делать либо в левую сторону от себя, либо в личный 

носовой платок, чтобы не причинять никому неудобств. 

6 – При чихании следует отворачиваться в сторону от лиц людей, от посуды 

с едой и питьем, чтобы в них не попали брызги от чихания; при этом лучше 

прикрывать рот платком и стараться чихать негромко, если это возможно. 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 То есть, совершая омовение. 

3 Для подмывания. 

4 То есть, в тому подобных случаях, связанных с нечистотами или всем тем, что неприятно душе, к примеру, для 
сморкания. 

5 Приводит Абу Давуд. 
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От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

كان رسولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم إذا عَطَسَ وضَعَ يدهَ ، أو ثوبهَ على فيه ،  

صوتهَ  بها  وخَفضََ ، أو غَضَّ   
 (رواه أبو داود والترمذي)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, когда чихал, подставлял (ко 

рту) руку или одежду, чтобы уменьшить этим звук»1. 

 

7 – После чихания следует восхвалить Аллаха словами «Аль-хамду 

лиЛляхи» - /Хвала Аллаху!/. А тому, кто чихнул и восхвалил Аллаха, следует 

сказать «Ярхамука-Ллаху» - /Да смилуется над тобой Аллах!/, а чихнувший должен 

ответить «Яхдикуму-Ллаху ва йуслиху балякум» - /Пусть Аллах ведет вас 

правильным путем и улучшит ваше положение!/. 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ه أخوهُ أو صاحبهُ: يرحمُك اللهُ، فإذا قال  الحمدُ للهِ، وليقلْ ل إذا عطس أحدكُم فليقلْ:

 له: يرحمُك اللهُ، فليقلْ: يهديكم اللهُ ويصلحُ بالكَم
( ريرواه البخا ) 

 

«Если кто-нибудь из вас чихнет, то пусть скажет: “Хвала Аллаху!” (Аль-хамду 

лиЛляхи). А его брат или же товарищ должен сказать ему: “Да смилуется над 

тобой Аллах!” (Ярхамука-Ллаху). И если он скажет ему: “Да смилуется над тобой 

Аллах!”, то пусть ответит: “Да поведет вас Аллах верным путем, и да улучшит 

Он ваше положение!” (Яхдиикуму-Ллааху ва юслиху балякум)»2. 

 

8 – Во время зевания следует прикрывать рот рукой, чтобы ничего не 

попало в рот и чтобы скрыть неприличный вид открытого рта, а также не следует 

зевать громко, либо, если это возможно, сдержать зев. А после зевания следует 

 
1 Приводит Абу Давуд и Ат-Тирмизи. 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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попросить у Аллаха прощения, так как зев указывает на лень и скуку. Поэтому 

Аллах не любит зевоту и указывает на то, что она от Шайтана. 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

قًّا على  طس أحدكُم وحمِدَ اللهَ ، كان ح طاسَ ويكرهُ التثاؤبَ ، فإذا عإن اللهَ يحبُّ العُ 

ا التثاؤبُ: فإنَّما هوَ مِن الشيطانِ،     فإذاكلِّ مسلمٍ سمِعه أنْ يقولَ له: يرحمُك اللهُ ، وأمَّ

دَّه ما استطاع ، فإنَّ أحدكَم إذا تثاءَب ضَحِك منه الشيطانُ تثاءَب أحدكُم فليرُ   
 (رواه البخاري)

 

«Поистине, Аллах любит чихание и не любит зевоту, и если кто-нибудь из вас 

чихнёт и воздаст хвалу Аллаху Всевышнему, каждый мусульманин, услышавший 

это, должен будет сказать (чихнувшему): «Да помилует тебя Аллах /Ярхамука-

Ллаху/». Что же касается зевоты, то, поистине, она – от Шайтана, и если кому-

нибудь из вас захочется зевнуть, пусть он подавляет (зевоту), насколько это 

возможно, ибо когда кто-либо из вас зевает, Шайтан смеётся над ним»1 

9 – Следует сдерживать отрыжки и не делать их громкими, а также 

стараться не есть и не пить то, что способствует им или их частому выходу. После 

отрыжки следует попросить Всевышнего о прощении. 

Однажды Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, услышал, 

как один человек начал отрыгивать (после плотного приема пищи), и сказал ему: 

أكثرَ الناسِ شِبَعاً في الدُّنيا أكثرُهم جوعًا في الآخرةِ شائكِ؛ فإنَّ أقَصِرْ من جُ   
 (صحيح الجامع)

 

«Перестань отрыгивать, ведь, поистине, те люди, которые более других 

насыщались в этом мире, больше всех будут голодать в мире  ином (в День 

Воскресения)»2. 

 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 

2 «Сахих аль-джами’». 
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10 – Смотря на себя в зеркало, следует восхвалить Аллаха и выразить Ему 

свою благодарность, а также произнести мольбу, которую произносил Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

 

نْ خُ اللهُمَّ كمَا حسَّنْ  لقُِي تَ خلْقِي فحَسِّ  
 (أخرجه أحمد وابن حبان)

 

«О Аллах, сделай мой нрав прекрасным так же, как сделал Ты прекрасным мой 

облик!»1. 

 

11 – При пользовании телефоном не стоит забывать, что пользоваться им 

нужно по необходимости, а не для развлечения, пустословия и беспокойства людей, 

а поэтому звонить нужно в подходящее время и начинать разговор с приветствия, 

представившись и объяснив причину звонка. 

12 – Не следует забывать совершение благодеяний, и следует стараться 

совершать их на постоянной основе, будь то виды поклонения, милостыня, чтение 

Корана, поминание Аллаха и т.п., не оставляя это по причине лени или занятости 

мирскими делами. 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что: 

 

ينِ   أحبَّ  كان صاحبهُ يهعل داوَم ما إليه   الدِّ   
 (متفق عليه)

 

«Больше всего (Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха) любил такие 

религиозные (дела), которые (человек), совершающий их, совершает постоянно»2. 

 

13 – Следует оставлять все лишнее во всем и не вмешиваться в то, что тебя 

не касается, и обращать внимание только на те изъяны и недостатки, которые 

присутствуют у самого себя, стараясь исправиться и очиститься от грехов. 

 
1 Приводит имам Ахмад и Ибн Хиббан. 

2 Текст хадиса согласован. 
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Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

 

 من حسن إسلام المرء تركه ما لا يعنيه 
( وابن ماجه رواه الترمذي ) 

 

«Хорошим проявлением исповедания ислама человеком является оставление им 

всего того, что его не касается»1. 

 

14 – Следует давать добрые наставления наилучшим образом, когда в этом 

есть благо для того, к кому они обращены, как в отношении его религии, так и его 

мирской жизни. 

15 – Тому, кто получил доброе наставление или искренний совет, следует 

принять его, признавая свои ошибки, если таковые имеются, и не уклоняясь от 

истины, упорствуя в своем проступке или грехе, потому что истина является целью 

верующего человека, стремящегося её найти, и он благодарит тех людей, которые 

указали к ней путь, сделав тем самым доброе дело. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ناءِ من صُنعِ إليه معروفٌ فقال لفاعلِه جزاك اللهُ خيرًا فقد أبلغ في الثَّ   
 (رواه الترمذي)

 

«Если тот, кому сделают добро, скажет сделавшему его: «Да воздаст тебе Аллах 

благом! /Джазака-Ллаху хайран!/» – то он сполна выразит свою благодарность»2. 

 

16 – Следует привыкать к аскетичному образу жизни и удовлетворяться 

малым, и стараться не привязываться к роскоши и изобилию благ в мирской жизни, 

так как это приводит к высокомерию, тщеславию, заносчивости и кичливости. 

Передается от Аиши, да будет доволен ею Аллах, что: 

 

شوُه من لِيفٍ كان فرِاشُ رسولِ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم من أدمٍَ، وحَ   
 (رواه البخارى)

 
1 Приводят Ат-Тирмизи и Ибн Маджа. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 
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«Постель Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, была из выделанной 

кожи, набитой пальмовыми волокнами»1 

17 – Верующий человек должен быть искренним во всех делах и поступках, 

и основной целью, которой задается верующий человек в своей жизни, должно быть 

довольство Всевышнего Аллаха.  

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴿  ِ شَرِيكَ لَهُ وَبذِلَِكَ أمُِرْتُ    الْعاَلَمِينَ لاَ رَبِّ قلُْ إِنَّ صَلاتَيِ وَنسُُكِي وَمَحْياَيَ وَمَمَاتيِ لِلَّّ

لُ الْمُسْلِمِينَ  ﴾وَأنَاَْ أوََّ  
﴾ ١٦٢-١٦٣ نعامالأ ﴿سورة   

 

«Скажи: "Воистину, мой намаз и мое жертвоприношение (или поклонение), 

моя жизнь и моя смерть посвящены Аллаху, Господу миров, у Которого нет 

сотоварищей. Это мне велено, и я являюсь первым из мусульман"». 

Коран (6:162-163) 

 

9. ЭТИКА ОТНОШЕНИЯ ДЕТЕЙ  

К СВОИМ РОДИТЕЛЯМ 
 

Всевышний Аллах ничего не связывал с поклонением Себе, кроме доброго 

отношения к родителям, и не сочетал ничью благодарность к кому-либо с 

благодарностью Ему, будучи источником всех благ, благополучия, милости и даров, 

кроме благодарности родителям. 

Всевышний сказал: 

 

﴿ ً ﴾وَاعْبدُوُاْ اّللَّ وَلاَ تشُْرِكُواْ بِهِ شَيْئاً وَباِلْوَالِديَْنِ إِحْسَانا  
﴾ ٣٦ النساء﴿سورة   

 

«Поклоняйтесь Аллаху и не признавайте божеством наряду с ним никого. И 

делайте добро родителям». 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 
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Коран (4:36)  

 

А также Всевышний сказал: 

 

﴾ لِي وَلِوَالِديَْكَ إِليََّ الْمَصِيرُ   شْكُرْ أنَِ ا﴿  
﴾ ١٤ لقمان﴿سورة   

 

«Благодари Меня и своих родителей, ибо ко Мне предстоит прибытие». 

Коран (31:14) 

Всевышний Аллах удостоил родителей таким великим почетом и отвел им 

столь высокое место, и завещал людям доброе отношение к своим родителям. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴿ ً نسَانَ بوَِالِديَْهِ حُسْنا يْناَ الْإِ ﴾ وَوَصَّ  
﴾ ٨ العنكبوت ﴿سورة   

 

«Мы заповедали человеку быть добрым к родителям». 

Коран (29:8) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

، وعقوق الوالدين، وقتل النفس واليمين الغموس لإشراك باللهالكبائر: ا  
 (رواه البخاري)

 

«К числу тяжких грехов относятся многобожие, проявление непочтительности 

по отношению к родителям, убийство и ложная клятва»1. 

 

Смотря на происходящее в жизни, можно увидеть две категории людей: те, 

кто благочестив, богобоязлив и любим – мы найдем их проявляющими почтение к 

своим родителям, а те несчастные, с черствыми сердцами, лишенные милости – не 

слушаются и не проявляют должного почтения своим родителям. 

Перечислим некоторые правила исламской этики в отношении к родителям: 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 



72 

 

1 – следует знать и всегда помнить о том, что Всевышний завещал доброе и 

почтительное отношение к родителям и связал это с поклонением Ему, 

возвеличиванием их степени и почтением к их положению. А также то, что Пророк, 

мир ему и благословение Аллаха, завещал поддерживать с ними связь, слушаться их 

и подчиняться их воле, и предупредил о том, что ослушание их и непочтительное 

отношение к ним относится к большим грехам. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ا يَبْلغُنََّ عِندكََ الْكِبَرَ أحََدهُُمَا أوَْ  تعَْبدُوُاْ إلِاَّ إِ  وَقضََى رَبُّكَ ألَاَّ ﴿ يَّاهُ وَباِلْوَالِديَْنِ إِحْسَاناً إمَِّ

 الذُّلِّ  وَلاَ تنَْهَرْهُمَا وَقلُ لَّهُمَا قوَْلاً كَرِيماً وَاخْفِضْ لَهُمَا جَناَحَ قلُ لَّهُمَا أفٍُّ  تَ كِلاهَُمَا فلَاَ 

حْمَةِ وَ  بِّ ارْحَمْهُمَا كَمَ مِنَ الرَّ ﴾ ا رَبَّياَنيِ صَغِيراً قلُ رَّ  
﴾ ٢٣-٢٤ سراءالإ﴿سورة   

 

«Твой Господь предписал вам не поклоняться никому, кроме Него, и выказывать 

доброе отношение к родителям. Если один из родителей или оба достигнут 

преклонного возраста, то не говори с ними сердито, не ворчи на них и 

обращайся к ним уважительно. Осеняй их крылом смирения по милосердию и 

говори: "Господи! Помилуй их подобно тому, как они [миловали] и растили 

меня ребенком"». 

Коран (17:23-24) 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

جاء رجلٌ إلى رسولِ اللهِ صلى الله عليه وسلم فقال: يا رسولَ اللهِ، من أحقُّ الناسِ 

ك. قال: ثم من؟ قال: ثم أمُُّك. : ثم من؟ قال: ثم أُ قال بحُسنِ صَحابتي؟ قال: أمُُّك. مُّ

 قال: ثم من؟ قال: ثم أبوك 
( لم وغيرهمارواه البخاري ومس ) 

 

«(Однажды) Какой-то человек пришёл к Посланнику Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха, и спросил: «О Посланник Аллаха, кто из людей более всего 

достоин того, чтобы я с ним хорошо обходился?» Он ответил: «Твоя мать». (Он 

снова) спросил: «А кто потом?» Он ответил: «Твоя мать». (Он снова) спросил: «А 
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кто потом?» Он ответил: «Твоя мать». (Человек снова) спросил: «А кто потом?», 

— (и тогда) он ответил (ему): «Твой отец»»1. 

 

Нуфай ибн аль-Харис Абу Бакрата, да будет доволен им Аллах, передает, 

что однажды Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

،   ألا أنبئِّكُم بأكبرِ الكبائرِ . ثلاثاً ، قالوا : بلىَ يا رسولَ اللهِ ، قال: الإشراكُ باللهِ 

ورِ . قال : فما زال    -جلسَ وكان متكئاً ، فقال  و  -عقوقُ الوالدينِ و ألا وقولُ الزُّ

رُها حتَّى قلنا : ليتهَ يَسكتُ  يكرِّ  
( مسلمبخاري ورواه ال ) 

 

«Не сообщить ли вам о том, что (относится к числу) тягчайших грехов?», — 

(повторив свой вопрос) трижды. Мы сказали: «Конечно, о Посланник Аллаха!» 

(Тогда) он сказал: «Многобожие и проявление непочтительности по отношению к 

родителям». (Говоря это, Пророк, мир ему и благословение Аллаха, полулежал,) 

опираясь на руку, а потом он сел и сказал: «И, поистине, это – 

лжесвидетельство!», — и он продолжал повторять (эти слова), пока мы не стали 

говорить: «О если бы он умолк!»».2 

 

2 – При входе к ним и выходе от них следует произносить слова 

приветствия и прощания. 

3 – Уделяя должное внимание их положению и оказывая знаки почета им, в 

знак уважения им следует вставать, когда они входят. 

4 – В разговоре с ними следует проявлять вежливость, мягкость и 

учтивость, и нельзя никогда повышать голос, говоря громче, чем они. Также нельзя 

обрывать их на полуслове, перебивать их речь, насмехаться над сказанным ими, 

спорить с ними и проявлять любое неуважительное отношение в беседе с ними. 

 
1 Приводят Аль-Бухари, Муслим и др. 

2 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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5 – Когда родители зовут, нужно сразу отвечать на их зов и стараться 

выполнять все их потребности и нужды, подчиняться их воле, и прислушиваться к 

их советам. И нельзя противоречить их велениям в том, что не требует ослушания 

Господа, ведь нет подчинения созданиям в ослушании Создателю. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

هُ وَهْناً عَلىَ وَهْنٍ وَفصَِالهُُ فيِ عَ ﴿ نسَانَ بوَِالِديَْهِ حَمَلتَهُْ أمُُّ يْناَ الْإِ ي  نِ أنَِ اشْكُرْ لِ امَيْ وَوَصَّ

لَا  مَا ليَْسَ لكََ بهِِ عِلْمٌ فَ وَلِوَالِديَْكَ إلِيََّ الْمَصِيرُ وَإنِ جَاهَداَكَ عَلى أنَ تشُْرِكَ بيِ 

ا فيِ الدُّنْياَ مَعْرُوفاً وَاتَّبعِْ سَبِيلَ مَنْ أنَاَبَ إلِيََّ ثمَُّ إِليََّ مَرْجِعكُُمْ  تطُِعْهُمَا وَصَاحِبْهُمَ 

 ُ ﴾مْ تعَْمَلوُنَ ئكُُم بِمَا كُنتُ نَبِّ فأَ  
﴾ ١٤-١٥ لقمان﴿سورة   

 

«Мы заповедали человеку делать добро его родителям. Его мать носила его, 

испытывая изнеможение за изнеможением, и отняла его от груди в два года. 

Благодари Меня и своих родителей, ибо ко Мне предстоит прибытие. А если 

они будут побуждать тебя, чтобы ты приобщил ко Мне сотоварищей, о 

которых у тебя нет знаний, то не повинуйся им, но сопровождай их в этом 

мире по-доброму и следуй путем тех, кто обратился ко Мне. Потом вам 

предстоит вернуться ко Мне, и Я поведаю вам о том, что вы совершили». 

Коран (31:14-15) 

 

6 – Следует чаще радовать родителей своим вниманием к ним и 

почтительным отношением к ним, преподносить им подарки и стараться делать все, 

что им нравится и приносит и моральное, и душевное удовлетворение. 

7 – Ни в коем случае нельзя подрывать их авторитет и репутацию, и тем 

более, нельзя не только самому ругать своих родителей, но и быть причиной брани и 

ругательств в адрес своих родителей. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

الرجل والديه؟ قال: نعم، يسب أبا    الديه. قالوا: وهل يشتمبائر شتم الرجل والك من 

بّ أمه فيسبّ أمهالرجل فيسبّ أباه، ويس  
 (متفق عليه)
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«Поношение человеком своих родителей относится к числу тягчайших грехов». 

Люди спросили: «О Посланник Аллаха, разве (может) человек поносить 

собственных родителей?» Он сказал: «Да, (если он станет) поносить отца 

(другого) человека, а тот (в ответ) примется ругать его отца, и (если он станет) 

поносить мать (другого) человека, а тот примется ругать его мать!»»1. 

 

8 – Следует заботиться об отдыхе родителей и не мешать им спать или 

отдыхать, а также нельзя входить к ним в комнату без разрешения. 

9 – Сидя за столом с родителями, не следует начинать прием пищи раньше 

них и раньше них протягивать руки к общему блюду. 

10 – Не стоит опережать родителей при ходьбе и не стоит опережать их при 

входе или выходе из помещения, а также садиться раньше них. 

 

لأحدهما: ما هذا منك ؟ فقال: أبي. فقال: لا تسمه  صر رجلين. فقال أن أبا هريرة أب

 باسمه، ولا تمش أمامه، ولا تجلس قبله 
 (الأدب المفرد للإمام البخاري)

 

«Абу Хурайра, увидев двух мужчин, спросил одного из них: ”Кем он приходится 

тебе?”, тот ответил: ”Моим отцом”. Тогда Абу Хурайра сказал ему:”(Тогда) не 

обращайся к нему по имени и не иди впереди него, и не садись раньше него”».2 

 

11 - Не следует лежать или протягивать ноги перед ними, а также сидеть 

выше них. 

12 – Следует спрашивать мнения родителей во всем, совещаться с ними, 

прислушиваться к их мнению и получать пользу из их жизненного опыта. 

13 – Следует чаще молить Всевышнего за своих родителей, чтобы 

вознаградил их благами за их заботу, милость и воспитание, и после смерти их 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Имам Аль-Бухари в «Аль-Адаб аль-муфрад». 
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посещать их могилы, и не забывать о них, моля Аллаха, чтобы смилостивился над 

ними и простил их прегрешения.  

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

إذا مات الإ نسانُ انقطع عنه ع ملهُ إلا من ثلاثةٍ: إلا من صدقةٍ جاريةٍ  أو علمٍ ينتفعُ به  

 أو ولدٍ صالحٍ يدعو له 
( المفردالأدب  في البخاري و رواه مسلم )  

 

«Когда человек умирает, все его деяния прекращаются, кроме трех: 

непрекращающаяся милостыня, знания, от которых получают пользу, и 

благочестивый ребенок, который будет молиться за него»1. 

 

14 – После смерти родителей также следует выполнять их завещание, 

поддерживать родственные связи с их родственниками и близкими им людьми, 

помогая им и оказывая им почтение. 

Сообщается, что Абу Усайд Малик ибн Раби’ата Ас-Са’иди, да будет 

доволен им Аллах, сказал: 

 

اءه رجل من بني سلمة فقال يا اللهِ صلى الله عليه وسلم إذ ج بينا نحن عند رسول 

سول اللهِ هل بقي من بر أبوي شيء أبرهما به بعد موتهما قال نعم الصلاة عليهما  ر

رحم التي لا توصل إلا بهما ا من بعدهما وصلة الهدهموالاستغفار لهما وإنفاذ ع

 وإكرام صديقهما
 (رواه أبو داود)

 

«(Однажды,) когда мы находились у Посланника Аллаха, мир ему и благословение 

Аллаха, к нему пришел какой-то человек из племени Бану Саламата и спросил (его): 

“О Посланник Аллаха, осталось ли из проявления  почтительности по отношению к 

моим родителям что-либо, что возможно было бы совершать мне и после их 

смерти?” Он сказал: “Да, это молитва за них, просьба у Аллаха прощения для них, 

выполнение их обещаний после того, как их не стало, поддержание родственных 

 
1 Приводит Муслим и Аль-Бухари в «Аль-Адаб аль-муфрад». 
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связей с теми людьми, с которыми ты связан только через них, и оказывание 

уважения их друзьям”»1. 

 

 

А также Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

يوُلِّيَ  أن   بعد أبيه،  وُدِّ  أهلَ  الرجلِ  صلةُ  البرِِّ  أبََرِّ   مِن إنَّ    
( مرواه مسل ) 

 

«Высшее проявление почтительности состоит в том, чтобы после смерти отца 

человек поддерживал связи с теми, кого любил его отец»2. 

 

10.  ЭТИКА ОТНОШЕНИЙ  

К СВОИМ БРАТЬЯМ И СЕСТРАМ 
 

Братья и сестры – это плоды родителей, и они являются друг другу 

ближайшими родственниками, близкими по духу и любимыми для сердец. С 

братьями и сестрами человек проводит большую часть своего детства, находясь с 

ними бок о бок и днем, и ночью в стенах дома и школы, разделяя с ними еду и 

питьё. 

Поэтому Всевышний Аллах повелел быть верными по отношению к ним, 

поддерживать с ними родственную связь и относиться к ним по-доброму, и запретил 

обрывать с ними связь, плохо с ними обходиться и забывать дни любви и 

привязанности к ним. 

Передают со слов Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводит Абу Давуд. 

2 Приводит Муслим. 
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  من  العائذِ  مقامُ  هذا:  فقالت الرحمُ  قامت منهم فرغ  إذا حتى.  لخلقَ ا  خلق اللهَ  إن

.  بلى: قالت ؟  قطعك من  وأقطعَ  وصلك من أصل   أن  ترضين أما. نعم: قال. القطيعةِ 

:شئتم إن اقرؤا:   وسلَّمَ  عليهِ  اللهُ   صلى اللهِ  ولُ رس لقا  ثم. لك فذاك : قال  
كَ الَّذِينَ لعََنهَُمُ عوُا أرَْحَامَكُمْ أوُْلَئِ سِدوُا فيِ الْأرَْضِ وَتقُطَِّ فَهَلْ عَسَيْتمُْ إِن توََلَّيْتمُْ أنَ تفُْ ﴿

هُمْ وَأعَْمَى أبَْصَارَهُمْ  ُ فأَصََمَّ ﴾ ٢٢-٢٣ محمد﴿سورة ﴾اللَّّ  
( عليه متفق )  

 

«После того, как Аллах создал (всё) сотворённое, (со своего места) поднялось 

родство и сказало: “Это - место того, кто прибегает к Твоей защите от 

разрыва”. Аллах сказал: “ Да. Удовлетворишься ли ты тем, что Я награжу того, 

кто станет тебя поддерживать, и порву с тем, кто станет порывать тебя?” 

Оно ответило: “Конечно же, (о мой Господь)!” - (и Аллах) сказал: “Да будет так!” 

Потом Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: «Прочтите, если 

желаете (аяты Корана, в которых говорится): 

«Может быть, если власть будет принадлежать вам (или вы отвернетесь от 

веры или откажетесь повиноваться), то вы распространите нечестие на земле 

и разорвете родственные связи. Таких Аллах проклял и лишил слуха, и ослепил 

их взоры». (Коран 47: 22-23) 

Перечислим некоторые правила этики отношения к братьям и сестрам: 

1 – следует проявлять уважение к старшим и благосклонное милостивое, 

заботливое и нежное отношение к младшим. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

وَقرِّْ كبيرَناَ ويُ  ليسَ مِنَّا مَنْ لمْ يرحَمْ صغيرَنا   
( اه الترمذيور ) 

 

«Не из нас тот, кто не проявляет милосердия к нашим младшим и не оказывает 

уважения нашим старшим»1. 

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 



79 

 

2 – Отношение ко всем братьям и сестрам вообще должно быть 

благосклонным, мягким и доброжелательным. 

Умар ибн Аль-Хаттаб, да будет доволен им Аллах, говорил: 

 

رجلاً إني أحبّ أن يكون الرجل في أهله كالصبي فإذا احتيج إليه كان   
 (ابن الجوزي: مناقب) 

 

«Поистине, я люблю, когда мужчина, находясь в своей семье, был бы подобен 

мальчику, но когда в нём нуждаются – проявлял бы себя мужчиной»1. 

 

А Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ركم لأهلي خيركم خيركم لأهله، وأنا خي   
( حبان ابن  و ماجه ناب و رواه الترمذي ) 

 

«Лучший из вас тот, кто лучший для своей семьи, и я лучший из вас отношением к 

своей семье»2. 

 

3 – При входе к ним нужно первым произносить слова приветствия, 

протягивать руку для рукопожатия и, проявляя на лице радушие, следует улыбаться. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

 

 لا تحقرَنَّ من المعروفِ شيئاً ، ولو أن تلقىَ أخاك بوجهٍ طلِقٍ 
( مسلماه ور ) 

 

«Ни в коем случае не пренебрегайте ничем из праведных дел, даже тем, чтобы 

встречать своего брата с приветливым выражением лица». 

 

4 – Следует проявлять внимательность к чувствам и настроениям братьев и 

сестер, а потому не стоит радоваться рядом с грустящим, принимать пищу рядом с 

постящимся и шуметь рядом с отдыхающим или спящим.  

 
1 Приводит Ибн Аль-Джавзий в «Аль-Манакъиб», (текст слабый из-за обрыва в передатчиках). 

2 Приводят Ат-Тирмизи, Ибн Маджа и Ибн Хиббан. 
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5 – Желать своим родным блага и добра, как и себе, и стараться проявлять 

это желание на деле. И быть благодарным им за проявление ими добра. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 لا يؤمن أحدكم حتى يحبّ لأخيه ما يحبّ لنفسه 
 (متفق عليه)

 

«Никто из вас не уверует, пока не возжелает своему брату того же, чего желает 

для самого себя»1. 

 

6 – Следует интересоваться их положением и быть в курсе их дел, чтобы 

при нужде и надобности оказать им посильную поддержку и помощь, как 

моральную, так и финансовую. 

7 – Следует не забывать делать добрые, искренние наставления, призывая 

их к совершению благих поступков мудрым и добрым увещеванием, напоминать им 

об исполнении своих обязанностей пред Всевышним Аллахом путем мотивации и 

предостережений. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

لَاةِ وَاصْطَبرِْ عَ وَأمُْرْ أهَْلكََ باِل﴿ ﴾ لَيْهَاصَّ  
﴾ ١٣٢ طه﴿سورة    

 

«Вели своей семье совершать намаз и сам терпеливо совершай его». 

Коран (20:132) 

 

8 – Следует поддерживать их в разных жизненных ситуациях, переживать за 

них и бережно относиться к их чести и репутации. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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ا ،  لومً انصر أخاك ظالمًا أو مظلومًا . فقال رجلٌ : يا رسولَ اللهِ ، أنصرُه إذا كان مظ 

ظالمًا كيف أنصرُه ؟ قال : تحجِزُه ، أو تمنعهُ ، من الظلمِ فإنَّ ذلك   أفرأيتَ إذا كان

 نصرُه 
( واه البخارير ) 

 

«Помогай брату своему независимо от того, является ли он притеснителем 

(поступающим несправедливо) или же притесняемым (является жертвой 

несправедливого отношения)». (Услышав это, кто-то сказал): «О Посланник 

Аллаха, я помогу ему, если он подвергается притеснению (несправедливого 

отношения), но какой ты видишь мою помощь ему, если он сам является 

притеснителем (несправедливым)?!» (На это Пророк, мир ему и благословение 

Аллаха) ответил: «Удержи его или помешай ему совершать притеснение и, 

поистине, это и будет помощью ему».1 

 

9 – Следует оправдывать их за все их ошибки, промахи и упущения, и за то, 

что исходит от них из плохих поступков. А также следует принимать их извинения и 

не порицать их за это постоянно.  

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

بركم بمن يحرم على النار ، وبمن تحرم عليه النار ؟ على كل قريب  أخ   ألا

 هين سهل 
 (رواه الترمذي)

 

«Не сообщить ли вам о тех, для кого запретен огонь, и о тех, которые запретны 

для огня? Это каждый: близкий (находящийся всегда рядом), мягкий 

(обходительный) и легкий (оказывающий помощь и облегчающий людям их 

потребности)»2. 

 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 
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10 – Следует примирять поссорившихся между собой и самому стараться не 

быть участником ссор, споров и вражды. А также следует сторониться вмешивания 

в личные дела, иметь плохое мнение о ком-либо, негативного отношения, зависти и 

причинения всяческого вреда как руками, так и языком; ругая кого-то, говоря 

неприятное или же отпуская злые шутки. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

 

ولا   ا، ولا تجسّسوا، ولا تنافسوا،لظنّ أكذب الحديث، ولا تحسّسوإياّكم والظن، فإنّ ا

تحاسدوا، ولا تباغضوا، ولا تدابروا، وكونوا عباد الله إخوانا، كما أمركم، المسلم  

ره، التقوى ههنا ـ ويشير الى صدره ـ كل  ولا يخذله، ولا يحق لمه،أخو المسلم، لا يظ

م ولا الى  ، إن الله لا ينظر الى أجسادكالمسلم على المسلم حرام: دمه وعرضه وماله

ى قلوبكم صوركم ولكن ينظر ال  
 (رواه مسلم)

 

«Остерегайтесь домыслов, ведь домыслы являются самыми лживыми речами. Не 

разузнавайте (друг о друге, проявляя излишний интерес к личным тайнам),не 

шпионьте друг за другом, не конкурируйте, не испытывайте ненависть друг к 

другу, не враждуйте друг с другом, а будьте, о рабы Аллаха, братьями, такими, как 

Он повелел вам быть! Мусульманин является братом мусульманина! Он не 

притесняет его (не относится к нему несправедливо), не оставляет его без помощи 

и не презирает его. Набожность (богобоязливость и благочестие) – она здесь, и 

(говоря это, Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха) указывал себе на 

грудь. Каждый мусульманин для другого мусульманина является запретным: в 

своей крови, своей чести, и своем имуществе! Поистине, Аллах не смотрит на ваши 

тела и на вашу внешность, но, однако, Он смотрит на ваши сердца!»1 

 

11 – Следует проявлять приличие и этику в разговоре и одежде, в 

особенности, если присутствует разница полов, и оберегать глаза от взгляда на 

аврат. 

 
1 Приводит Муслим. 
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11. ЭТИКА СНА 

 

Сон  - это последняя «станция», на которой сходит «пассажир», 

проделавший свое дневное путешествие. Дома он отправляется в тихое, уютное и 

темное место, и вверяет свою душу её Создателю, который возлагает на себя ее 

охрану и заботу о ней, выполнение её дел и работу ее систем. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

حْمَتِهِ جَعَلَ لكَُمُ اللَّيْلَ وَالنَّهَارَ لِتسَْكُ ﴿ وا مِن فضَْلِهِ وَلَعلََّكُمْ  فِيهِ وَلِتبَْتغَُ   نوُاوَمِن رَّ

﴾ تشَْكُرُونَ   
﴾ ٣٧ القصص﴿سورة   

 

«По милости Своей Он сотворил для вас ночь и день, чтобы вы отдыхали во 

время нее и искали Его милость; быть может, вы будете благодарны». 

Коран (28:73) 

 

Сон является знамением, указывающим на величие Аллаха и слабость 

человека. Не было бы сна, и мышцы человека утомились бы, нервы парализовались 

бы, а артерии полопались бы. Поэтому сон является отдыхом для организма 

человека, подготовкой к его активности и подзарядкой его сил, и является благом и 

пользой для него, по милости Аллаха. 

Всевышний сказал: 

 

ً يْلَ لِباَساً وَجَعَلْناَ ال سُباَتاً وَجَعَلْناَ اللَّ وَجَعَلْناَ نوَْمَكُمْ ﴿ ﴾نَّهَارَ مَعاَشا  
﴾ ٩-١١ نبأال﴿سورة   

 

«И сделали ваш сон отдыхом, и сделали ночь покрывалом, и предоставили день 

для дел житейских». 

Коран (78:9-11) 

 

Сон схож со смертью – он лишает чувств и сознания, оставляя тело почти 

неподвижным, в котором есть только лишь бьющееся сердце, колеблющаяся душа и 
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бегающая по кровеносным сосудам кровь, подчиненные могуществу Единого, 

Всемогущего Аллаха. 

Во всем и вся есть знамения, указывающие на Его Единство. 

У сна есть формы и его меры, есть исламские нормы этики и пророческие 

сунны, которые мы сейчас упомянем: 

1 – перед сном следует совершить малое омовение и совершить, по 

возможности, ночную дополнительную молитву, завершив ее вытром (нечетным 

числом). А в момент, когда телом овладевает сон, тело должно быть в ритуальной 

чистоте, и соответствующие молитвы и поминания Аллаха должны быть уже 

прочитаны. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

اعة من الليل  من أوى إلى فراشه طاهرا يذكر الله حتى يدركه النعاس،لم ينقلب س

أعطاه الله إياه من خير الدنيا والآخرة ؛ إلا  يسأل الله شيئا   
( السني ابن و  (رواه الترمذي 

 

«Тот, кто уляжется в свою постель чистым (в состоянии ритуальной чистоты), 

поминая Аллаха до тех пор, пока не уснет, и будет просить у Аллаха, о каком-либо 

из благ мирской жизни или же мира иного, не пропуская ни одного часа ночи, то 

Аллах непременно даст ему его» 1 

 

2 – Перед сном следует сделать себе отчет о том, что было совершено за 

прошедший день, и покаяться за все совершенные грехи и проступки. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Этот хадис со слабым иснадом приводят Ат-Тирмизи и Ибн Сс-Сунний в «‘Амаль аль-йаум ва ал-лейля». Шейх Аль-
Албани назвал этот хадис слабым в «Даи’ф аль-Джами’ ас-сагъир», «Мишкат аль-масабих» и «Да’иф Сунан Ат-
Тирмизи», однако назвал его хорошим в «Аль-Калиму ат-таййиб»  из-за подкрепляющих его хадисов «Сахих ат-
таргъиб ва ат-тархиб». По этой же причине назвал его хорошим и хафиз Ибн Хаджар в «Аль-футухат ар-раббаниййа». 
Также хорошим назвал его Салим Аль-Хиляли, но без слов «поминая Аллаха до тех пор, пока не уснет», так как, по его 
мнению, эти слова не имеют подкрепляющих свидетельств, из-за чего они являются слабыми. См. «Нейль аль-аутар 
би тахридж ахадис китаб аль-Азкар». 
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إلا هو الحيّ القيوم وأتوب إليه    إلهَ من قال حين يأوي الى فراشه: أستغفر الله الذي لا 

  عالج رمل  عدد أو  مثل زبد البحرله ذنوبه وإن كانت   عالىثلاث مرات، غفر الله ت

الدنيا  أيام  عدد أو الشجر  ورق عدد أو  
 (روى ابن حجر)هداية الرواة( و الترمذي)

 

«Тому, кто, укладываясь в постель, трижды скажет: “Прошу прощения у Аллаха, 

Живого, Вечносущего, помимо Которого нет иного бога, и приношу Ему своё 

покаяние”, Всевышний Аллах простит его грехи, даже если они будут подобны 

морской пене или песку в (пустыне) «‘Алидж», или если их будет столько же, 

сколько листьев на дереве, или столько же, сколько дней просуществует этот 

мир»1. 

 

3 – Перед сном  так же следует прочитать аят «Аль-Курси» и три последние 

суры Корана: Аль-Ихляс, Аль-Фалякъ и Ан-Нас. 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что: 

 

كان إذا أوى الى فراشه كل ليلة جمع كفيه ثم نفث  صلى الله عليه وسلمأن النبي 

برب الفلق، وقل أعوذ برب الناس ثم مسح  الله أحد، وقل أعوذ هو   فيهما وقرأ: قل

ل ذلك  ه ووجه وما أقبل من جسده، يفع بهما ما استطاع من جسده يبدأ بهما على رأس

 ثلاث مرات 
 (متفق عليه)

 

«Каждую ночь укладываясь в постель, Пророк, мир ему и благословение Аллаха, 

соединял кисти рук (поворачивая ладони к себе), потом поплёвывал на них и читал 

(суры): “Искренность”, “Рассвет” и “Люди”, а потом проводил ладонями по всему 

своему телу, куда только мог дотянуться, начиная с головы, лица и всей передней 

поверхности тела, и он делал это трижды»2 

 

 
1 Приводит Ибн Хаджар в «Хидаят ар-руват» и в «Тахридж аль-мишкат аль-масабих» и Ат-Тирмизи. Аль-Албани 
посчитал этот хадис слабым. 

2 Текст хадиса согласован. 
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4 – Перед тем, как лечь в постель, следует встряхнуть покрывало и 

простыню, чтобы быть спокойным, что на ней нет насекомых и т.п., а потом лечь на 

правый бок, сторонясь вытягивать ноги в сторону киблы, и прочитать 

соответствующую мольбу из приведенных в Сунне. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ما خلفه عليه،    شه بداخلة إزاره فإنه لا يدريإذا أوى أحدكم الى فراشه فلينفض فرا

ك ربي وضعت جنبي وبك أرفعه إن أمسكت نفسي فارحمها وإن ثم يقول: باسم

 أرسلتها فاحفظها بما تحفظ به عبادك الصالحين 
( هعلي متفق ) 

 

«Когда кто-нибудь из вас захочет лечь в постель, то пусть отряхнет её 

внутренней стороной своего изара, ибо он не знает, что может оказаться (на его 

постели) после того, (как он встал,) а потом скажет: «С именем Твоим, Господь 

мой, я улёгся на бок, и с именем Твоим я поднимусь. Если Ты заберёшь мою душу, то 

помилуй её, а если отпустишь, то защити её посредством того, чем защищаешь 

Ты Своих праведных рабов!»1 

 

5 – Не стоит искусственно нагонять на себя сон и ложиться в постель 

раньше, чем захочется спать. 

6 – Следует приучать себя раньше ложиться спать, чтобы раньше 

просыпаться, чтобы заботиться об активности в совершении поклонений и молитвы. 

Такой режим также советует и медицина.  

Всевышний Аллах сказал: 

 

ً ونَ رَبَّهُمْ خَوْفدْعُ تتَجََافىَ جُنوُبهُُمْ عَنِ الْمَضَاجِعِ يَ ﴿ ﴾ اً وَطَمَعا  
﴾ ١٦ السجدة﴿سورة   

 

«Они отрывают свои бока от постелей, взывая к своему Господу со страхом и 

надеждой…» 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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Коран (32:16) 

 

Аиша, да будет доволен ею Аллах, когда ее спросили, о том, «какова была 

молитва Посланника Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, ночью?», 

сказала: 

 

إلى فراشه    كان ينام أوله ، ويقوم آخره ، فيصلي ثم يرجع  
( البخاري رواه ) 

 

«Он спал первую часть ночи, потом поднимался и выстаивал в молитве остальную 

ее часть, а потом возвращался в постель».1 

 

7 – Нужно сторониться спать голым и раскрытым, поэтому на время сна 

следует надевать удобную одежду, скрывающую аврат. И каждый из спящих 

должен укрываться отдельным одеялом. 

8 – Мальчики должны спать в отдельной комнате от девочек. 

9 – Следует сторониться сна на животе, потому что это вредно для здоровья, 

для тела, и духовно. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, увидев человека, 

лежавшего на животе, сказал ему: 

 

 إن هذه ضجعة يبغضها الله
 (رواه أبو داود)

 

«Поистине, такое лежание ненавистно Аллаху»2. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 إنما هذه ضجعة  أهل النار 
 (رواه ابن ماجه)

 

«Так ложатся обитатели огня»1. 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 

2 Приводит Абу Давуд. 
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10 – Каждый раз при пробуждении ото сна следует поминать Аллаха. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 وهوَ  الحمدُ، ولهُ  المُلْكُ  لهُ   لهُ،  شريكَ  لا وحدهَُ  اللهُ  إلاَّ  إلهَ   لا: فقال الليلِ   من  ارَّ تعََ  من

  حولَ   ولا  أكبرُ، واللهُ  اللهُ،  إلاَّ   إلهَ   ولا اللهِ، وسبحانَ  ،للهِ   الحمدُ  قديرٌ،  شيءٍ  كلِّ  على

َ  فإن لهُ، استجُِيبَ   دعا، أو لي،   اغفرْ  اللهمَّ : قال  ثم  باللهِ،  إلا  قوةَ  ولا أ  وصلَّى  توضَّ

. صلاتهُُ  قبُِلتَْ   
( و الترمذي داود أبو و البخاري رواه ) 

 

«Если человек проснётся ночью и скажет: «Нет бога, кроме одного лишь Аллаха, у 

Которого нет сотоварища, Ему принадлежит власть и Ему хвала; Он Всёмогущ; 

хвала Аллаху; слава Аллаху; нет бога, кроме Аллаха; Аллах велик; нет мощи и силы 

ни у кого, кроме Аллаха», а потом скажет: «О Аллах, прости меня!» Или же 

обратится к Аллаху с (какой-нибудь)  мольбой, то на его мольбу будет отвечено, а 

если он совершит омовение и помолится, то его молитва будет принята»2. 

 

11 - Не стоит спать долго, более восьми часов, чтобы не тратить свою жизнь 

на сон. 

12 – Перед сном следует потушить или выключить источники света и огня, 

закрыть двери и окна и прикрыть посуду с едой и сосуды с водой и питьем. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

قيةَ،  لِقوا الأبوابَ، وأوَكوا الأسأطفئوا المصابيحَ باللَّيلِ إذا رقدتمُْ، وأغ 

روا الطَّعامَ وا لشَّرابَ وخَمِّ  
 (رواه البخاري)

 

«Когда будете ложиться спать, гасите светильники, закрывайте двери, 

завязывайте горлышки бурдюков и прикрывайте еду и питье»3. 

 
1 Приводит Ибн Маджа. 

2 Приводят Аль-Бухари, Абу Давуд и Ат-Тирмизи. 

3 Приводит Аль-Бухари. 



89 

 

 

13 – Если был увиден хороший, благой сон, то следует проявлять радость, 

ожидая его доброго исхода, и просить у Всевышнего Аллаха его блага, а также 

можно рассказывать этот сон близким и дорогим людям. Но если же сон был 

дурным, то следует обращаться за защитой к Аллаху, не усматривая в нем плохого 

исхода, и просить Всевышнего отдалить от его зла. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ثْ   بهَِا.  إذاَ  رَأىَ  أحََدكُُمْ  رُؤْياَ  يحُِبُّهَا فإَنَِّمَا هِيَ  مِنَ  اللهِ  تعَاَلَ ى  فلَْيَحْمَدِ   اللهَ  عَلَيْهَا وَلْيحَُدِّ
  وَفيِ رِوَايةٍَ  :  

ا يَكْرَهُ  فإَنَِّمَا هِيَ  مِنَ  الشَّيْطَانِ    ثْ  بِهَا  إلا  مَنْ  يُ حِبُّ  ; وَإذِاَ  رَأىَ  غَيْرَ  ذلَِكَ  مِمَّ فلَاَ  يحَُدِّ

هُ  هَا وَلاَ  يذَْكُ رْهَ ا لأحَدٍ  فإَنَِّهَا لاَ  تضَُرُّ  فَلْيسَْتعَِذْ   مِنْ   شَرِّ
 (متفق عليه)

 

«Если кто-нибудь из вас видит такие сны, которые ему нравятся, (это значит, 

что) они только от Всевышнего Аллаха, так пусть же он восхваляет Аллаха за них, 

и рассказывает о них». 

  В другой версии этого хадиса, которую приводит Муслим, сообщается, что 

Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 «…и пусть не рассказывает о них никому, кроме тех, кого любит. А если он увидит 

нечто иное, и что ему не нравится, то это – только от Шайтана, пусть же он 

обращается за защитой (к Аллаху) от их зла и никому не рассказывает о них, и 

тогда они не повредят ему»1. 

А также Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

هُ   فلا يَكْرَهُهُ  شيئاً  رأى  فمَن فلْيصَُلِّ  ولْيَقمُْ  أحدٍ  على يَقصَُّ  
 (رواه البخاري)

 

«А кто увидит что-либо, что ему не понравится, то пусть никому это не 

рассказывает и пусть встанет и помолится»2. 

 
1 Приводит Аль-Бухари и Муслим. Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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14 – Если мучает бессонница или же был испуг во сне и одолевает 

беспокойство, то в этом случае следует совершить омовение и молитву и обратиться 

к Аллаху за защитой от Его гнева и зла его творений и наущений Шайтана, 

произнеся соответствующую мольбу из Сунны Пророка, мир ему и благословение 

Аллаха: 

أعوذُ بكلماتِ اللهِ التامةِ من غضبِه و عقابِه، و شرِّ عبادِه، و من همزاتِ الشياطينِ،  

 و أن يحضُرونِ 
( رمذيالتو  داود أبو أحمد و رواه ) 

 

«Прибегаю к совершенным словам Аллаха за защитой от Его гнева, от зла Его 

рабов, от наущений шайтанов и от того, чтобы они являлись ко мне»1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГЛАВА II. 

ЭТИКА В ОБЩЕСТВЕ 
 

 
1 Приводят Ахмад, Абу Давуд и Ат-Тирмизи. 
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1. ЭТИКА РЕЧИ 
 

Всевышний Аллах сотворил человека в прекрасном облике, дав ему зрение 

и слух, наделил его разумом, способностями обучаться и возможностями добычи. 

Всевышний сказал: 

 

ا تشَْكُرُونَ ﴿ ﴾قلُْ هُوَ الَّذِي أنَشَأكَُمْ وَجَعَلَ لَكُمُ السَّمْعَ وَالْأبَْصَارَ وَالْأفَْئدِةََ قَلِيلاً مَّ  
﴾ ٢٣ الملكورة س﴿  

 

«Скажи: “Он – Тот, Кто создал вас и наделил вас слухом, зрением и сердцами. 

Как же мала ваша благодарность!”». 

Коран (67:23) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

﴾ ألَمَْ نَجْعلَ لَّهُ عَيْنيَْنِ وَلِسَاناً وَشَفَتيَْنِ ﴿  
﴾٨-٩ البلد﴿سورة    

 

«Разве Мы не наделили его двумя глазами, языком и двумя устами?» 

Коран (90:8-9) 

 

Задачей языка является выражение своих нужд и доведение информации до 

других путем речи и произношения. 

Всевышний сказал: 

 

نسَانَ عَلَّمَ ﴿ حْمَنُ عَلَّمَ الْقرُْآنَ خَلقََ الْإِ ﴾لْبَياَنَ هُ ا الرَّ  
﴾ ١-٤ منرحال﴿سورة   

 

«Всемилостивый научил Корану, создал человека и научил его изъясняться». 

Коран (55:1-4) 

 

А также Всевышний повелел человеку уделять внимание своим 

высказываниям, так же как и своим поступкам, и поэтому кем-то из мудрецов было 

сказано: 
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له قلّ كلامه مه من عممن عدّ كلا  
 

«Кто посчитает свою речь – действиями, тот будет мало говорить». 

 

Всевышний повелел человеку говорить только истину, и то, чем Он будет 

довольствоваться, а также следить за всеми словами, выходящими из его рта. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ها  له ب فيكتب الله إن أحدكم ليتكلم بالكلمة من رضوان الله ما يظن أن تبلغ ما بلغت 

رضوانه إلى يوم يلقاه ، وإن أحدكم ليتكلم بالكلمة من سخط الله ما يظن أن تبلغ ما 

لقاه بلغت فيكتب الله عليه بها سخطه إلى يوم ي  
 (رواه الترمذي)

 

«Поистине, кто-то из вас может произнести слово, которым будет доволен 

Аллах, но он даже и не представляет, какой степени оно достигает, и Аллах за это 

слово предпишет ему Своё довольство до Судного Дня. И поистине, кто-то из вас 

может произнести слово, которое прогневит Аллаха, но он даже и не 

представляет, какой степени оно достигает, и Аллах,за это слово предпишет ему 

Свой гнев до Судного Дня»1. 

 

Такова цена слова в исламе, поэтому мусульманин придерживается 

благочестия в речи точно так же, как и в еде и питье, и сторонится пустословия и 

всего того, что не несет в себе пользу, так же как сторонится явно и очевидно 

запретного и сомнительного. Да и как ему не быть таковым, когда он олицетворяет 

сказанное Всевышним: 

 

﴾ قِيبٌ عَتِيدإلِاَّ لدَيَْهِ رَ  وْلٍ مَا يَلْفِظُ مِن قَ ﴿  
﴾ ٨١ ق﴿سورة    

 

«Стоит ему произнести слово, как при нем оказывается готовый 

наблюдатель». 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 
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Коран (50:18) 

 

А также слова Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха: 

 

 من كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليقل خيرا أو ليصمت 
( عليه فقمت ) 

 

«Кто верует в Аллаха и Последний День, то пусть говорит благое или молчит»1. 

 

Перечислим некоторые нормы этики речи: 

1 – при разговоре с людьми нужно подбирать наилучшие слова и 

выражения и отвечать на то, что слышит от них, проявляя воспитанность. 

Всевышний сказал: 

 

﴾ وَهُدوُا إِلىَ الطَّيبِِّ مِنَ الْقوَْلِ وَهُدوُا إلِىَ صِرَاطِ الْحَمِيدِ ﴿  
﴾ ٢٤ الحج﴿سورة   

 

«Их научили благим словам и наставили на путь Достохвального». 

Коран (22:24) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

يبة رة، فمن لم يجد فبكلمة ط نار ولو بشقّ تما الاتقو  
 (متفق عليه)

 

«Защитите себя от адского огня хотя бы с помощью половинки финика, а если не 

найдёте и этого, то с помощью доброго слова!»2 

 

2 – При разговоре не стоит говорить быстро для того, чтобы слушающий 

успевал внимать речи и осмысливать содержание слов и то, что под ними 

подразумевается. 

Аиша, да будет доволен ею Аллах, говорила: 

 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Текст хадиса согласован. 
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 إنَّ رسول الله صلى الله عليه وسلم لم يكن يسرد الحديث كسردكم
 و قالت

العاد لأحصاهه إنَّ النَّبيَّ صلى الله عليه وسلم كان يحدِّث حديثاً لو عدَّ   
( عليهمتفق  ) 

 

«Поистине, посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, никогда не говорил 

так быстро и неразборчиво, как это делаете вы».  

А также: 

«Поистине,Ппророк, мир ему и благословение Аллаха, говорил (так), что, если бы 

кто-нибудь (захотел) посчитать (его слова), то непременно сделал бы это».1 

А также: 

 

سمعه  مه كل من فصلا يفهكلاما  صلى الله عليه وسلمكان كلام رسول الله   
 (رواه أبو داود)

 

«Речь Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, была ясной и 

разборчивой, которую понимал всякий, кто слушал его»2. 

 

3 – Разговаривать с собеседником нужно на уровне, который он понимает, в 

соответствии с его уровнем знаний и образованностью, иначе он может воспринять 

высокопарные слова как насмешку над ним или будет некомфортно себя 

чувствовать. 

Абдулла ибн Мас’уд, да будет доволен им Аллах, говорил: 

 

تنةً بعضِهم فما أنتَ بمحدثٍ قومًا حديثاً لا تبلغُهُ عقولهُم ، إلا كان ل  
 (أورده مسلم في مقدمة الصحيح)

 

«Не говори с людьми о том, что не смогут постичь их умы, чтобы не смутить 

кого-то из них»3. 

 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Абу Давуд. 

3 Приводит Муслим в предисловии своего сборника достоверных хадисов. 
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А также Али ибн Абу Талиб, да будет доволен им Аллах, говорил: 

 

 حدِثّوا الناّس بما يعرفون 
 (رواه البخاري) 

 

«Говорите с людьми о том, что они знают1»2. 

 

4 – Нужно стараться не погружаться в темы разговора, в которых 

собеседник не сведущ, или же затрагивать те темы, в достоверности которых есть 

сомнения, или, более того, не известно ничего, кроме предположений, потому что 

предположения являются наиболее лживой речью. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 إياكم والظن ، فإن الظن أكذب الحديث 
 ( و مسلم اه البخاريور ) 

  

«Остерегайтесь предположений (в речах), ведь истинно предположение  является 

наиболее лживой речью»3. 

 

5 – Следует остерегаться много говорить, если, конечно, того не требует 

такая ситуация, как ответ на вопрос или же назидание, или же призыв к совершению 

одобряемого или запрету порицаемого, или же призыв к пути Господа. 

Всевышний сказал: 

 

ن نَّجْوَاهُمْ إِلاَّ مَنْ أمََرَ بصَِدقَةٍَ أوَْ مَعْرُوفٍ أوَْ إصِْلاحٍَ بَيْنَ النَّاسِ  كَثِيرٍ  يْرَ فيِلاَّ خَ ﴿ مِّ

ً  اء مَرْضَاتِ اّللِّ تغََوَمَن يَفْعَلْ ذلَِكَ ابْ  ﴾فسََوْفَ نؤُْتيِهِ أجَْراً عَظِيما  
﴾ ٤١١ النساء﴿سورة   

 

«Многие из их тайных бесед не приносят добра, если только они не призывают 

раздавать милостыню, совершать одобряемое или примирять людей. Тому, кто 

 
1 То есть: «Говорите то, что способен осознать их разум, что они смогут понять, и те слова, смысл которых им ясен». 

2 Приводит Аль-Бухари. 

3 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 



96 

 

поступает таким образом, стремясь к довольству Аллаха, Мы даруем великую 

награду» 

Коран (4:114) 

 

От Абдуллы ибн Умара, да будет доволен Аллах ими обоими, передается, 

что Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

للقلب   ذكر الله تعالى قسوة غير  لا تكثروا الكلام بغير ذكر الله تعالى فإنّ كثرة الكلام ب

 وإنّ أبعد الناس من الله تعالى القلب القاسي
 (رواه الترمذي)

 

«Не говорите много речей, кроме упоминания Аллаха, ведь, поистине, множество 

речей, кроме упоминания Всевышнего Аллаха, указывает на черствость сердца, а 

ведь дальше всех от Всевышнего Аллаха находятся те люди, чьи сердца черствы»1. 

 

6 – Следует сторониться пустых разговоров, болтовни и бесполезных речей. 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾نَ اللَّغْوِ مُعْرِضُو نِ  قدَْ أفَْلَحَ الْمُؤْمِنوُنَ الَّذِينَ هُمْ فيِ صَلَاتِهِمْ خَاشِعوُنَ وَالَّذِينَ هُمْ عَ ﴿  
﴾ ١-٣ المؤمنون ﴿سورة   

 

«Воистину, преуспели верующие, которые смиренны во время своих намазов, 

которые отворачиваются от всего праздного». 

Коран (23:1-3) 

 

7 – Никогда не стоит необдуманно говорить что-либо. Прежде чем что-то 

сказать, следует подумать и поразмыслить о последствиях, которые могут нести 

слова. 

8 – Следует сохранять молчание, когда говорят старшие, знатные, более 

знающие и уважаемые люди, слушая их внимательно. 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи, однако Аль-Албани посчитал хадис слабым в «ضعيف الترغيب» - «Даиф ат-таргъиб». 
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 9 – Прежде чем начать говорить, нужно подождать, пока закончит речь 

говорящий, не  прерывая его;, в месте собрания разумных людей двое не говорят 

одновременно. И не стоит перебивать человека, чтобы исправить его или же 

опровергнуть сказанное им, а уж, тем более, с целью насмешки над его словами. 

Всевышний сказал: 

 

ً  قوُلوُاْ لِلنَّاسِ وَ ﴿ ﴾حُسْنا  
﴾ ٨٣ البقرة﴿سورة   

 

«Говорите людям приятное». 

 Коран (2:83) 

 

А также сказал: 

 

﴾الْكِتاَبِ إلِاَّ باِلَّتيِ هِيَ أحَْسَنُ أهَْلَ   ادِلوُاوَلَا تجَُ ﴿  
﴾ ٤٦ العنكبوت ﴿سورة   

«Если вступаете в спор с людьми Писания, то ведите его наилучшим образом». 

Коран (29:46) 

 

10 – Не стоит повышать голос и разговаривать громче, чем это требуется, 

сторонясь криков, шума и раздражения. 

Всевышний сказал: 

 

﴾ وَاقْصِدْ فيِ مَشْيكَِ وَاغْضُضْ مِن صَوْتكَِ إِنَّ أنَكَرَ الْأصَْوَاتِ لصََوْتُ الْحَمِيرِ ﴿  
﴾ ١٩ لقمانة ﴿سور  

 

«Соразмеряй же свою поступь и умеряй голос, ибо самый неприятный звук - это 

рев осла». 

Коран (31:19) 

 

11 – Следует соблюдать спокойствие во время разговора и быть улыбчивым, 

и не быть мрачным или хмурым, глядя в лица людей. 

От Абу Ад-Дарда, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха: 
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سم كان لا يحدث حديثا إلا تب  
( وطيالسي  (رواه 

 

«Каждый раз когда разговаривал, улыбался»1. 

 

12 – Следует сторониться сквернословия и грязных выражений, потому что 

верующий человек не может быть непристойным и похабным. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

اللعان ولا الفاحش ولا البذيء   طعان ولامؤمن بالليس ال   
 (رواه الترمذي)

 

«Верующий не порочит, не проклинает, не совершает непристойное и не 

сквернословит»2 

 

13 – Во время разговора следует сторониться часто произносить клятвы, 

кроме как при необходимости. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾وَاحْفظَُواْ أيَْمَانكَُمْ ﴿  
﴾ ٩٨ المائدة﴿سورة   

 

«Оберегайте же свои клятвы». 

Коран (5:89) 

 

14 – Следует сторониться клятв созданиями, какими бы они ни были, будь 

то Пророк (мир ему и благословение Аллаха), ангелы, кааба, отец и т.д. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 ألا إنَّ اللهَ ينهاكم أن تحلفوا بآبائِكم، من كان حالفاً فليحلفْ باللهِ أو لِيصمُتْ 
( عليهفق تم ) 

 
1 Приводит Ас-Суютий как хороший хадис, однако Аль-Албани посчитал его слабым в «ضعيف  الجامع» - «Даиф аль-

джами’». 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 
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«Послушайте! Воистину, Аллах запретил вам клясться своими отцами. Кто хочет 

поклясться, то пусть клянется Аллахом или же молчит»1. 

 

Ибн Умара, да будет доволен Аллах ими обоими, рассказывал, что: 

 

ت بغير الله فإني سمع تحلفأنه سمع رجلا يقول: لا والكعبة، فقال ابن عمر: لا 

يقول:  من حلف بغير الله فقد كفر أو أشرك   صلى الله عليه وسلمرسول الله   
 (رواه الترمذي)

 

«(Однажды) он услышал, как какой-то человек сказал: “Нет, клянусь Каабой”, и 

тогда Ибн Умара сказал ему:”Не клянись ничем, помимо Аллаха, ведь, поистине, я 

слышал, как Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: “Тот, кто 

поклянется чем-либо, помимо Аллаха, тот совершит акт неверия или 

многобожия”»2. 

 

15 – Нужно приучить язык часто просить прощения у Аллаха за каждый 

плохой поступок или прегрешение. 

Хузайфа, да будет доволен им Аллах, сказал: 

  

عليه  لى الله  كان في لساني ذرب على أهلي لا يعدوهم إلى غيرهم فسألت النبي ص 

م عن ذلك فقال أين أنت من الاستغفار ؟ إني لأستغفر الله في اليوم مئة مرةوسل  
( ابن حجر العسقلاني –الأمالي المطلقة  ) 

 

«Мой язык неприлично выражался в отношении моей семьи, но не переходя на 

других, и я спросил об этом Пророка, мир ему и благословение Аллаха, и он сказал 

мне: “Как часто ты просишь прощения своим грехам у Аллаха?” Поистине, я 

каждый день прошу прощения у Аллаха по сто раз!»3 

 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 

3 Ибн Хаджар Аль-Аскъаляний в (Аль-Амали аль-мутлякъа). 
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16 – Необходимо следить за языком и хранить его от того, что может быть 

пагубным и запретным, в следующем: 

а) Ложь, как всерьез, так и в шутку, потому что ложь является одним из 

серьезнейших и больших грехов. 

б) Хула, это такое упоминание человека за его спиной или в его отсутствие, 

которое бы ему не понравилось. 

в) Распространение сплетен. 

г) Бесплодные и непродуктивные споры и бесполезные разговоры. 

д) Проклятия, наговоры, поношение, клевета, ругань и задевание чести 

кого-либо. 

е) Порочение чего-либо или кого-либо, презрительные высказывания в 

адрес какого-либо создания. 

ж) Частые шутки и смех и вызывание смеха у других, так как это может 

привести к тому, что это станет нормой и обычаем и приведет к потере уважения и 

стыдливости. 

з) Издевки и насмешки над людьми. 

и) Чрезмерная похвала и чрезмерные почести, достигающие грани лести и 

лицемерия. 

Сообщается, что Укба бин Амир, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

قلت يا رسول الله ما النجاة؟ قال: أمسك عليك لسانك، ليسعك بيتك، وابك على  

 خطيئتك
( ذيرواه الترم ) 

 

«(Однажды) я спросил: ”О Посланник Аллаха! Что может привести к спасению?” 

Он ответил: ”Предохраняй свой язык (от всего, что может обернуться против 

тебя), считай дом твой достаточно просторным для тебя (будь чаще дома, 

находя причины быть ближе к Аллаху, ощущая влечение к его подчинению) и плачь о 

своих грехах (сожалея о них и раскаиваясь)”»1. 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 
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Также сообщается, что Суфьян ибн Абдулла, да будет доволен им Аллах, 

сказал: 

قلت يا رسول الله حدثّني بأمر أعتصم به. قال:  قل ربي الله ثم استقم. قلت: يا رسول  

؟ فأخذ بلسان نفسه، ثم قال: هذا ا أخوف ما تخاف عليّ  مالله  
 (رواه الترمذي)

 

«(Однажды) я спросил: “О Посланник Аллаха! Расскажи мне о том, чего мне 

стоило бы придерживаться?” Он ответил: “Скажи  - мой Господь Аллах, и 

проявляй стойкость.” Я спросил: ”О Посланник Аллаха! Из-за чего ты больше всего 

опасаешься за меня?” И он взялся за свой язык, и сказал: “Вот это!”»1. 

 

 

 

2. ЭТИКА ВЗАИМООТНОШЕНИЙ  

С РОДСТВЕНИКАМИ И СОСЕДЯМИ 
 

Природа человека и его инстинкты склоняют его к объединению с другими 

людьми, взаимодействию с ними и установлению с ними близких теплых 

отношений. 

Это и то, к чему призывает ислам, установив между людьми тесные 

социальные взаимоотношения, и сильные духовные связи.  

Организовав эти взаимоотношения, ислам тщательно структурировал их, 

определив виды этих связей и количество обязанностей в отношении их. И первое, с 

чего начал – это установление связи человека с самыми близкими людьми, с  его 

родителей, велев  установить доброе отношение к ним, уважение и подчинение им. 

Далее перешел к установлению связи между супругами и сделал основой этих 

отношений любовь и взаимоуважение, выполнение своих обязанностей по 

отношению друг к другу и уважение и соблюдение прав каждого из них. Далее 

перешел к связи с детьми, сделав основу этих отношений в уходе, добром 

отношении, заботе и хорошем воспитании со стороны родителей, с соблюдением 

одинаково доброго отношения ко всем детям и равенства между ними. Потом 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 
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перешел к связи между братьями и сестрами, велев младшим уважать старших, а 

старшим проявлять милосердие и благосклонность по отношению к младшим. А 

также установил родственные связи между родными и близкими людьми и велел 

поддерживать с ними добрые отношения, посещать их, оказывать им поддержку и 

помощь, ведь близкие родственники больше всего заслуживают доброго и 

уважительного отношения к ним, чем другие люди. 

Далее связи расширились и включили в себя доброе отношение к друзьям и 

товарищам. Ислам установил по отношению к ним обязанности, не забыв и о связи с 

соседями, определив человеку уважительное отношение к ним и оказание им 

помощи и соблюдение их прав.  

Работа над возвышением этого общества является основой этих связей. 

Более того, ислам расширил эти связи до уровня государства и нации и установил 

основу этих отношений в работе над послушанием и подчинении, взаимоуважении, 

соблюдении общих правил, защите Родины и любви ко всем ее членам, 

представителям этой нации, и сотрудничеству с каждым из них, чтобы тем самым 

возвысить статус своей Родины, общины и нации в целом. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

  وَتؤُْمِنوُنَ  الْمُنكَرِ   عَنِ   وَتنَْهَوْنَ  باِلْمَعْرُوفِ   تأَمُْرُونَ  لِلنَّاسِ  أخُْرِجَتْ   ةٍ أمَُّ  خَيْرَ  كُنْتمُْ ﴿

 ِ ﴾باِللََّّ  
﴾ ١١٠  عمران آل ﴿سورة   

 

«Вы являетесь лучшей из общин, появившейся на благо человечества, повелевая 

совершать одобряемое, удерживая от предосудительного и веруя в Аллаха». 

Коран: (3:110) 

 

Таким образом, разновидностей связей много, и некоторые из них мы уже 

затрагивали, но в данной теме «Этики связей и взаимоотношений» мы затронем 

только узкий круг этих видов, таких как: родственная связь, взаимоотношения с 

соседями, отношение к больным и отношение к мертвым. 

 



103 

 

Этика родственных взаимоотношений 

 

1 – Посещение родственников, забота о их положении, поддерживание с 

ними родственных связей в надежде на довольство Господа и его награду. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ السَّبيِلِ  وَابْنَ  وَالْمِسْكِينَ  حَقَّهُ  الْقرُْبىَ ذاَ  اتِ وَءَ ﴿  
﴾ ٢٦ الإسراء﴿سورة   

 

«И давай (о, верующий) (своему) родственнику его право [поддерживай с ним 

родственную связь, давай милостыню,…], и (также давай из средств закята и 

добровольной милостыни) бедняку, и путнику». 

Коран: (17:26) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

ً   عَليَْكُمْ  كَانَ  اّللَّ  إنَِّ  مَ وَالأرَْحَا بِهِ   تسََاءلوُنَ   الَّذِي اّللَّ  وَاتَّقوُاْ ﴿ ﴾رَقيِبا  
﴾ ١ النساء﴿سورة   

 

«Бойтесь Аллаха, именем Которого вы просите друг друга, и бойтесь разрывать 

родственные связи. Воистину, Аллах наблюдает за вами». 

Коран: (4:1) 

 

2 – Следует остерегаться порывания родственных связей, малого уделения 

внимания поддержанию хороших и добрых отношений с родными по причине 

погони за мирскими благами и погружения в мирсую суету. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

 لعََنهَُمُ  الَّذِينَ   أوُْلَئكَِ  امَكُمْ أرَْحَ  وَتقُطَِّعوُا  الْأرَْضِ  فيِ  تفُْسِدوُا  أنَ توََلَّيْتمُْ  إِن  عَسَيْتمُْ  فَهَلْ ﴿

 ُ هُمْ  اللَّّ ﴾ أبَْصَارَهُمْ  وَأعَْمَى  فأَصََمَّ  
﴾ ٢٢-٢٣ محمد﴿سورة    

 

«И может ли случиться так, что, если власть будет принадлежать вам, то 

станете вы распространять нечестие по земле и порывать родственные связи? 

Таких Аллах проклял и лишил слуха и ослепил их взоры». 
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Коран: (47:22-23) 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

حِمُ هذا  َ خلقَ الخلقَ حتَّى إذا فرغَ من خلقِهِ قالتِ الرَّ بكَ منَ القطيعةِ    العائذِ مقامُ  إنَّ اللَّّ

قالَ نعمَ أما ترضِينَ أن أصلَ من وصلكَِ وأقطعَ من قطعكَِ قالت بلى يا ربِّ قالَ فهوَ  

 ِ ُ عليهِ   لكِ قالَ رسولُ اللَّّ   أنَ توََلَّيْتمُْ   إِن  عَسَيْتمُْ  فَهَلْ ﴿ وسلَّمَ فاقرؤوا إن شِئتمُْ   صلَّى اللَّّ

ُ  لَعنََهُمُ  الَّذِينَ  أوُْلَئكَِ  أرَْحَامَكُمْ  وا قطَِّعُ وَتُ   الْأرَْضِ   فيِ تفُْسِدوُا  هُمْ  اللَّّ   وَأعَْمَى فأَصََمَّ

﴾أبَْصَارَهُمْ    
 (رواه البخاري ومسلم)

وَصَلكَ وَصَلْته وَمَنْ قطََعكَ قطََعْته فَقاَلَ اللهُ تعَاَلىَ : » مَنْ  يِّ :ةٍ لِلْبخَُارِ ايَ وَفيِ رِوَ   
 

«Поистине, Аллах Всевышний создал все творения, когда же Он завершил это, (со 

своего места поднялась) родственная связь и сказала: «Это – место того, кто 

прибегает к защите Твоей от разрыва». (На это) Он сказал: «Да, так 

удовольствуешься ли ты тем, что Я буду поддерживать связь с теми, кто станет 

тебя поддерживать, и порву с тем, кто будет порывать тебя?» – и она сказала: 

«Да». (И тогда) Он сказал: «Так тому и быть».  

  (Передают со слов Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, что) потом 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

  – Если желаете, прочтите (аяты, где сказано): «И может ли случиться так, что 

если власть будет принадлежать вам, то станете вы распространять нечестие 

по земле и порывать родственные связи? Таких Аллах проклял и лишил слуха и 

ослепил их взоры»1. 

 

А также Пророк Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ُ : من وصلَ  حمنِ ، فقالَ اللَّّ حِمَ شَجْنةٌ منَ الرَّ لتهُ ، ومن قطعكَ  ك وصإنَّ الرَّ

عتهُ قط  

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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 (رواه البخاري)

 

«Родственные связи непрерывно связаны с Всемилостивым, (поэтому) Аллах 

сказал: “Я буду поддерживать связь с тем, кто станет тебя (родственную связь) 

поддерживать, и порву с тем, кто разорвёт тебя”»1. 

 

Джубайр ибн Мут’ым, да будет доволен им Аллах, передал, что он слышал, 

как Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لجنةَ قاطعُ رحمٍ خلُ الا يد  
( مسلمرواه  ) 

 

«Не войдёт в Рай порывающий родственные узы»2. 

 

А также Пророк Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал 

 

هُ من سَ  أن يبُسطَ له في رزقهِ، أو ينُسأَ له في أثَرَِهِ، فليصَِلْ رحِمَه   رَّ  
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Пусть тот, кто желает, чтобы удел его был увеличен, а срок жизни продлён, 

поддерживает родственные связи».3 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

حمَ، وشققتُ لها مِن اسمي،  حمنُ، خلَقتُ الرَّ قال اللهُ تبارَك وتعالىَ: أنا اللهُ وأنا الرَّ

ومَن قطعَها بتتَُّهُ  وصلتهُ،وصلَها فمَن   
 (رواه أبو داود والترمذي)

 

«Аллах, Благословен Он и Величественен, сказал: “Я - Всемилостивый (Ар-Рахман), 

и Я создал родственную связь (рахима), которой Я дал имя производное из Своего 

имени. И тот, кто будет поддерживать ее, с тем Я буду поддерживать связь, а 

кто же будет ее порывать, с тем и Я порву связь”»4. 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 

2 Приводит Муслим. 

3 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

4 Приводят Абу Давуд и Ат-Тирмизий. 
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3 – Поддержание родственных связей должно выражаться и в том, чтобы 

увещевать своих родных и близких, делать наставления заблудившимся из них, 

призывать к праведности грешащих из них, напоминать тем, кто проявляет 

небрежность и беспечность, подвигать сбившихся к пути Аллаха к поклонению 

Всевышнему, выполнению своих обязанностей пред Ним и оставлению совершения 

грехов. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ نَ رَبيِالْأقَْ   عَشِيرَتكََ   وَأنَذِرْ ﴿  
﴾ ١٤٢ الشعراء﴿سورة   

 

«И предостерегай (увещевай) своих ближайших родственников!» 

Коран: (26:214) 

 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

  [ دعا رسولُ اللهِ  214﴾ ] الشعراء : الْأقَْرَبِينَ   عَشِيرَتكََ   وَأنَذِرْ لما أنُزلتْ هذه الآيةُ : ﴿

 عليهِ وسلَّمَ قريشًا . فاجتمعوا . فعمَّ وخصَّ . فقال يا بني كعبِ بنِ لؤيّ !  ى اللهُ صلَّ 

فسَُكُمْ منَ النارِ . يا بني عبدِ   كعبٍ ! أنقذوُا أن بنِ أنقِذوُا أنفسَُكُم منَ النارِ . يا بني مرةَ 

نارِ . يا بني  م من الأنفسُكُ شمسٍ ! أنقذوُا أنفسَكُم من النارِ . يا بني عبدِ منافٍ ! أنقذوُا  

هاشمٍ ! أنقذوُا أنفسكُم منَ النارِ . يا بني عبدِالمطَّلبِ ! أنقذوُا أنفسُكمْ منَ النارِ . يا 

إني لا أملكُ لكُم منَ اللهِ شيئاً . غيرَ أنَّ لكُم رحِمًا  سَكِ منَ النارِ . في نف فاطمةُ ! أنقذِ 

 سأبَلُُّها ببلِالِها 
( مسلمرواه  ) 

 

«После ниспослания того айата, (в котором говорится): «И предостерегай 

(увещевай) своих ближайших родственников…» [Сура «Поэты»: 214 аят] , 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, созвал к себе курайшитов, а 

когда они собрались, стал обращаться как ко всем (собравшимся вместе), так и к 

некоторым из них лично, говоря: «О бану ‘Абд шамс, о бану Ка‘б бин Луайй, 

спасайтесь от огня! О бану Мурра бин Ка‘б, спасайтесь от огня! О бану ‘Абд 

Манаф, спасайтесь от огня! О бану Хашим, спасайтесь от огня! О бану ‘Абд Аль-
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Мутталиб, спасайтесь от огня! О Фатима, спасайся от огня! Поистине, никак не 

смогу я (защитить) вас от Аллаха, однако (меня) связывают с вами узы родства, и 

я обязательно буду поддерживать их (и впредь)!»1. 

 

4 – Поддержание родственных связей должно выражаться и в финансовой 

поддержке родственников, находящихся в трудном положении и нуждающихся в 

этой помощи. Тот, кто помогает близким, поддерживая их материально, получает 

огромную награду от Аллаха, награду за поддаржание родственной связи и награду 

за милостыню. 

От Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

إليه بَيرُحاءُ، لِه كان أبو طلحةَ أكثرَ الأنصارِ بالمدينةِ مالًا من نخلٍ، وكان أحبَ أموا 

نت مُستقَبلَِةَ المسجدِ، وكان رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم يدَخُلهُا، ويَشرَبُ من  وكا

ا  تنُْفِقوُا  حَتَّى الْبَرَّ  تنَاَلوُا  لنَْ ﴿: فلما أنُزِلتَْ هذه الآيةُ: قال أنسٌ طيبٍ.  ءٍ فيهاما   مِمَّ

م فقال: يا رسولَ اللهِ، إن اللهَ  ى اللهُ عليه وسلَّ صلَّ  قام أبو طلحةَ إلى رسولِ اللهِ  ﴾تحُِبُّونَ 

امِ  تنُْفِقوُا حَتَّى  الْبرََّ  تنَاَلوُا  لَنْ ﴿ تبَارَك وتعالى يقول:  وإن أحبَّ أموالي إلي   ﴾حِبُّونَ تُ  مَّ

ها وذخُرَها عِندَ اللهِ، فضَعْها، يا رسولَ اللهِ، حيث  بَيرُحاءُ، وإنها صدقَةٌَ للهِ، أرجو بِرَّ

ولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم: بخٍَ، ذلك مال رابحٌ، ذلك مالٌ  اللهُ. قال: فقال رسراك أ

لهَا في الأقرَبينَ. فقال أبو طلحةَ: أفعَلُ  أن تجعَ   ني أرَىرابحٌ، وقد سَمِعْتُ ما قلُْتَ، وإ

ه   يا رسولَ اللهِ، فقسََمَها أبو طلحةَ في أقاربِه وبني عمِّ
( هعلي متفّق ) 

 

«Из всех ансаров Абу Тальха владел в Медине наибольшим количеством финиковых 

пальм, а больше всего из его имущества он любил находившуюся напротив мечети 

«Байруху», куда часто заходил Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, 

чтобы испить там хорошей воды». 

  Анас сказал: 

  – А после того, как был ниспослан этот аят: «Вы не обретете благочестия, 

пока не будете расходовать из того, что вы любите …» (Коран:«Семейство 

 
1 Приводит Муслим. 
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Имрана»: 92 аят), Абу Тальха подошёл к Посланнику Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха, и сказал: «О Посланник Аллаха, поистине, Всевышний Аллах 

сказал: «Вы не обретете благочестия, пока не будете расходовать из того, что 

вы любите …», а самым любимым для меня из принадлежащего мне имущества 

является «Байруха», так пусть же она станет пожертвованием ради Аллаха, я же 

надеюсь, что благодаря ей обрету благочестие, и это будет моим накоплением у 

Аллаха. Используй её, о Посланник Аллаха, по своему усмотрению». И Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: «Прекрасно! Это имущество 

принесёт доход, оно обязательно принесёт доход! Я слышал твои слова и, 

поистине, я считаю, что тебе следует отдать её своим родным и близким». Абу 

Тальха сказал: «Я сделаю это, о Посланник Аллаха», а потом разделил её между 

своими родственниками и сыновьями своего дяди»1. 

 

5 – Не следует отвечать на зло равноценным злом и на плохое отношение к 

себе таким же плохим отношением, не следует порывать родственной связи с теми, 

кто порвал или старается порвать ее с вами, не следует ожидать ответного добра на 

проявленное доброе отношение, как и ответного визита на нанесенный визит или 

посещение. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ُ  أمََرَ   مَا صِلوُنَ يَ  وَالَّذِينَ ﴿ ﴾ الْحِسَابِ  سُوءَ  وَيَخَافوُنَ  رَبَّهُمْ   وَيَخْشَوْنَ  يوُصَلَ  أنَ   بِهِ   اللَّّ  
﴾ ١٢ الرعد﴿سورة   

 

«И те, которые поддерживают то, что приказал Аллах поддерживать 

[родственные связи и хорошее отношение к бедным], и страшатся своего Господа 

(когда совершат грех), и боятся плохого расчета (в День Суда) (что им не будут 

прощены их грехи)». 

Коран: (13:21) 

 

Абу Хурейра, да будет доволен им Аллах, рассказал, что: 
 

1 Текст хадиса согласован. 
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يئون  أنَّ رجلًا قال: يا رسولَ اللهِ! إنَّ لي قرابةً أصِلهُم ويقطَعوني وأحُسِنُ إليهم ويسُ

. ولا  يَّ وأح إل . فقال " لئن كنتَ كما قلتَ، فكأنما تسُِفُّهمُ المَلَّ لمُ عنهم ويجهلون عليَّ

لكلى ذ يزال معك من اللهِ ظهيرٌ عليهم، ما دمتَ ع  
( مسلمرواه  ) 

 

«Один человек (пришел к Пророку, мир ему и благословение Аллаха) и сказал ему: “О 

Посланник Аллаха! У меня есть родственники, с которыми я поддерживаю 

родственные связи, а они порывают их со мной, я делаю им добро, а они причиняют 

мне зло. Я проявляю кроткость в отношении них, а они невежественно ведут себя 

по отношению ко мне”. (На что Пророк, мир ему и благословение Аллаха) сказал: 

“Если дело действительно обстоит так, как ты сказал, это подобно тому, что 

ты наполняешь их рты горячей золой, и пока ты не перестанешь поступать так, с 

тобой будет помощник от Аллаха против них”»1. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 ليسَ الواصِلُ بالمُكافئِِ، ولَكنِ الواصلُ الَّذي إذا قطُِعتْ رَحِمُه وصلهَا
 (رواه البخاري)

 

«Не тот поддерживает (родственные связи), в ответ на поддержание связи с ним; 

(по-настоящему) поддерживает их тот, с кем эти связи порывают, а он всё равно 

их поддерживает»2. 

 

7 – При посещении родственников следует остерегаться оставаться наедине 

с посторонними женщинами, даже если это двоюродные сестры, и нельзя 

здороваться с ними за руку. Также не стоит забывать о этике нахождения в гостях, 

следует потуплять взор и следить за тем, что говорит язык, оберегая его от 

пустословия и всего запретного. 

Всевышний Аллах сказал: 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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َ  إنَِّ  لهَُمْ  أزَْكَى ذلَِكَ  فرُُوجَهُمْ  وَيحَْفظَُوا أبَْصَارِهِمْ  مِنْ  يغَضُُّوا ينَ لِلْمُؤْمِنِ   قلُْ ﴿   يرٌ خَبِ  اللَّّ

﴾ يصَْنعَوُنَ  ابِمَ   
﴾ ٣٠النور﴿سورة   

 

«Скажи верующим мужчинам, чтобы они опускали свои взоры и оберегали свои 

половые органы. Так будет чище для них. Воистину, Аллаху ведомо о том, что 

они творят». 

Коран: (24:30) 

 

Ибн Аббас, да будет доволен Аллах ими обоими, передал, что он слышал, 

как однажды Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 لا يخلوَنَّ رجلٌ بامرأةٍ إلا ومعها ذو محرمٍ 
( لبخاري ومسلمه اروا ) 

 

«Пусть мужчина ни в коем случае не остаётся наедине с (посторонней) женщиной, 

если с ней не будет близкого родственника»1. 

 

От Укбы ибн Амира, да будет доволен им Аллах, передается, что однажды 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 والدخولَ على النساءِ. فقالَ رجلٌ منَ الأنصارِ: يا رسولَ اللهِ، أفرأيتَ الْحَمُو؟  اكُمْ إيَّ 

وتُ مُو المقالَ: الْحَ   
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Пусть никто из вас ни в коем случае не входит к посторонним женщинам!» Один 

мужчина из ансаров спросил: «О Посланник Аллаха, а как насчет близкого 

родственника мужа?2» Он сказал: «Близкий родственник – это смерть!1» 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

2 Тот близкий родственник мужа, кто не является «махрамом»: брат мужа, племянник, двоюродный брат и т.д. 
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Этика взаимоотношений с соседями 

 

1 – При встрече с соседями следует здороваться с ними, интересоваться их 

положением и проявлять радость и радушие в общении с ними. 

2 – Следует посещать соседей, если они болеют, оказывать им посильную 

помощь и проявлять заботу, если они в этом нуждаются. 

3 – В трудные моменты жизни, когда соседей постигает беда, горе, 

несчастье или смерть близких им людей, следует поддерживать их и оказывать им 

всяческую помощь, помогая им справиться с их нелегким положением и преодолеть 

трудности, постигшие их. 

4 – По мере возможности, следует принимать участие не только в трудных 

моментах жизни соседей, но и во времена радости и праздненств, желать им добра и 

радоваться вместе с ними в счастливые моменты их жизни. 

5 – В отношениях с сосесями, как и в отношениях с мусульманами в целом, 

следует взять себе за правило снисходительное отношение к их оплошностям и 

неудачам, не обращать внимания на недостатки и плохие поступки и стараться 

делать замечания при необходимости в мягкой форме и этично реагировать на 

оплошности, упущения и допускаемые ошибки. 

6 – Следует проявлять кроткое, снисходительное и хорошее отношение к 

детям соседей, и давать им добрые советы. 

7 – Следует потуплять взор в присутствии женской части семьи соседей. 

Следует сторониться того, чтобы влазить в семейные дела соседей и узнавать их 

секреты, чтобы тем самым не переходить границу неприкосновенности их чести и 

достоинства. Также следует проявлять внимательность к имуществу соседей в их 

отсутствие. 

 
1 Слово «смерть» используется арабами для сравнения описуемого ею слова с пагубностью, ненавистью и 

отвращением. 
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8 – Не следует повышать свой голос или звук телевизионной, радио- и 

аудиоаппаратуры, чтобы не причинять неудобства и не мешать соседям, особенно 

во время отдыха и поздние часы. 

9 – Следует сторониться причинения вреда и неудобств соседям, в какой бы 

то ни было форме, будь то заграждение его дороги или выкидывание мусора вблизи 

их дома, или переход границы их владения, или захват части земли, принадлежащей 

им, или строительство сооружения вблизи дома таким образом, что оно мешает 

попаданию солнечных лучей или перекрывает путь свободному доступу свежего 

воздуха и т.д. 

Аиша, да будет доволен ею Аллах, передала, что Посланник Аллаха, мир 

ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

قهَ مِن سبعِ  قِيدَ شبرٍ مِن لمََ ن ظ مَ    أرََضِينَ الأرضِ طُوِّ
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Вокруг шеи того, кто захватит пядь земли без права, будет обвито (собранное) с 

семи земель»1 

 

Так же, от Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что 

(однажды) Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لَّذي لا  قالَ: ا ؟  واللَّّ لا يؤمِنُ، واللَّّ لا يؤمنُ، واللَّّ لا يؤمنُ. قيلَ: ومن يا رسولَ اللَّّ 

 يأمنُ جارُه بوائقَه 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Клянусь Аллахом, не верует, клянусь Аллахом, не верует, клянусь Аллахом, не 

верует!» (Его) спросили: «Кто, о Посланник Аллаха?» Он сказал: «Тот (человек), 

сосед которого не находится в безопасности от его зла»2. 

 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

2 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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В той версии хадиса, которая приводится у Муслима, говорится, что 

Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ائقهَُ ن لا يأمَنُ جارُه بو يدخلُ الجنَّةَ مَ  لا  
 

«Не войдёт в Рай тот человек, сосед которого не находится в безопасности от его 

зла». 

10 – Следует давать соседям искренние советы и добрые наставления, 

советоваться с ними и направлять их, и инструктировать в вопросах, которые они не 

знают, будь то вопросы мирского характера или же религиозного. 

11 – Следует проявлять терпение к проявлениям грубости или черствости 

соседей. 

Однажды, к Ибн Мас’уду, да будет доволен им Аллах, пришел человек, 

который обратился к нему за советом, сказав: 

 

إن لي جارا يؤذيني ويشتمني ويضيق عليّ، قال: اذهب فإن هو عصى الله  

 فيك فأطع الله فيه 
( الغزالي  للإمام الدين معلو إحياء ) 

 

«“Поистине, у меня есть сосед, который вредит мне, поносит меня и притесняет 

меня”. (На что Ибн Мас’уд) ответил:“Возвращайся! И если он будет проявлять 

ослушание Аллаха в отношении тебя, то ты проявляй покорность Аллаху в 

отношении его”»1. 

 

12 – Следует проявлять к соседям хорошее отношение и при надобности 

оказывать им помощь, как физическую, так и финансовую, и помогать им разрешать 

возникшие проблемы, и покрывать их нужды. Также не следует забывать 

периодически угощать соседей какими-нибудь яствами со своего стола, фруктами и 

т.д., делая им приятное и оказывая им внимание. 

Всевышний Аллах сказал: 
 

1 Ибам Аль-Гъазалий в «Ихя’ ‘улюм ад-дин». 
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ً   بهِِ  اْ تشُْرِكُو  وَلاَ  اّللَّ  وَاعْبدُوُاْ  ﴿ ً  وَباِلْوَالِديَْنِ  شَيْئا   وَالْيَتاَمَى  الْقرُْبىَ  وَبذِِي  إِحْسَانا

احِبِ  الْجُنبُِ  وَالْجَارِ  الْقرُْبىَ ذِي لْجَارِ وَا  وَالْمَسَاكِينِ   وَمَا السَّبِيلِ  وَابْنِ  باِلجَنبِ   وَالصَّ

﴾فَخُوراً  مُخْتاَلاً  كَانَ   مَن  بُّ يحُِ  لاَ  اّللَّ  إِنَّ   أيَْمَانكُُمْ  مَلَكَتْ   
﴾ ٣٦ النساء﴿سورة   

 

«Поклоняйтесь Аллаху и не приобщайте к Нему сотоварищей. Делайте добро 

родителям, родственникам, сиротам, беднякам, соседям из числа ваших 

родственников и соседям, которые не являются вашими родственниками, 

находящимся рядом спутникам, странникам и невольникам, которыми 

овладели ваши десницы. Воистину, Аллах не любит гордецов и бахвалов». 

Коран: (4:36) 

 

 Ибн Умар и Аиша, да будет доволен Аллах ими обоими, передали, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ثهُُ   ما زالَ جِبريلُ يوصيني بالجَارِ، حتَّى ظنَنتُ أنَّهُ سيورِّ
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Джибриль не переставал давать мне наставления относительно хорошего 

отношения к соседу (так много), что я даже подумал, что он включит его в число 

наследников»1. 

 

Абу Шурайха аль-Хуза’и, передал, что Пророк, мир ему и благословение 

Аллаха, сказал: 

 

من كان يؤمن بالله  واليوم  الآخر فليحسن إلى جاره. ومن كان يؤمن بالله واليوم 

 الآخر فليكرم ضيفه. ومن كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليقل خيرا أو ليسكت 
( سلمرواه م ) 

 

«Пусть тот, кто верует в Аллаха и в Последний День, хорошо относится к своему 

соседу, и пусть тот, кто верует в Аллаха и в Последний День, оказывает хороший 
 

1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 



115 

 

приём своему гостю (почитает его), и пусть тот, кто верует в Аллаха и в 

Последний День, говорит благое или хранит молчание»1. 

 

Абу Зарр, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

رَقاً فأكَثِرْ ماءَه. ثم انظُر أهلَ  بخْتَ م ي إذا ط إنَّ خليلي صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ أوصان

 بيتٍ من جيرانكِ، فأصَِبْهم منها بمعروفٍ 
 (رواه مسلم)

 

«Мой любимейший друг, мир ему и благословение Аллаха, дал мне наказ, (сказав): 

“Когда будешь варить бульон, добавь побольше воды, а потом загляни к своим 

соседям и одели их как положено”»2. 

 

13 – Каждому из соседей нужно отдавать должное внимание  и соблюдать 

его права в соответствии с тем, кем он является, так как соседи делятся на 

категории: первая категория, имеющая три вида прав, это – соседи-родственники, 

имеющие права соседей, права родственников и права мусульман, вторая категория, 

имеющая два вида прав, это – соседи-мусульмане, имеющие права соседей и 

мусульман, и третья категория, имеющая одно право, это – соседи-немусульмане, 

имеющие права соседей. 

Передается, что Абдулла ибн Амр, да будет доволен Аллах ими обоими, 

после того, как зарезал барашка, спросил: 

 

صلى الله عليه  -؟ فإنيِّ سمعتُ رسولَ الله  يتمُ لِجاري اليهوديِّ أهد أنه ذبََحَ شاةَ، فقال:

ثهُ يوَُرِّ أنه سَ  يقولُ: ما زال جبريلُ يوُصِيني بالجارِ، حتى ظننتُ  –لم  وس  

 (رواه أبو داود والترمذي)

 

«Вы подарили что-нибудь моему соседу-иудею? Ведь, поистине, я слышал, как 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: “Джибриль не 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Муслим. 
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переставал давать мне наставления относительно хорошего отношения к соседу 

(так много), что я даже подумал, что он включит его в число наследников”»1. 

 

Аиша, да будет доволен ею Аллах, сказала: 

 

: إلى أقربهِما منك  ارين، فإلى أيِّهِما أهدي؟ قال، إن لي ج سولَ اللهِ يا رقلتُ: 

 باباً
 (رواه البخاري)

 

«(Однажды) я спросила: “О Посланник Аллаха, у меня есть два соседа, кого из них 

мне следует одарить?” Он сказал: “Того, чья дверь к тебе ближе”»2. 

 

 

3. ЭТИКА ПОСЕЩЕНИЯ БОЛЬНЫХ 

 

1 – Посещать больного следует с первых дней его болезни. 

Имам Аль-Аъмаш, да смилуется над ним Аллах, говорил: 

 

جُلَ ثلَاثةََ أيََّامٍ سَألَْناَ عَنْهُ ، فإَنِْ كَانَ   اكُنَّ  نَقْعدُُ فيِ الْمَجْلِسِ ، فإَذِاَ فَقدَْناَ الرَّ

 مَرِيضًا عُدْناَهُ 
( يمان للبيهقيالإ  شعب ) 

 

«Бывало, мы сидели на собраниях, и когда мы не находили кого-либо среди нас три 

дня, то спрашивали о нём, и если он оказывался больным, то навещали его»3. 

 

2 – Посещение больного мусульманина входит в число обязанностей 

мусульманина перед своим братом, поэтому следует как можно чаще посещать 

больного, хотя бы каждые два-три дня, оказывая ему дружелюбие и вселяя радость в 

его сердце. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводит Абу Давуд и Ат-Тирмизий. 

2 Приводит Аль-Бухари. 

3 Приводит Аль-Байхакъий в «Шу’аб аль-иман». 
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؟ . قيل: ما هنَّ ذا لقِيتهَ فسلِّمْ عليه.  رسولَ اللهِ! قال: إيا   حقُّ المسلمِ على المسلمِ ستٌّ

تْ وإذا دعاك فأجَِبْه. وإذا استنصحَك فانصحْ ل  إذا  هُ وه. وإذا عطِس فحمِدَ اللهَ فشَمِّ

رِضَ فعدُْهُ. وإذا مات فاتَّبعِْهُ م  
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«“У мусульманина по отношению к другому мусульманину есть шесть 

обязанностей”. Кто-то спросил: “Каковы они, о Посланник Аллаха?” Он ответил: 

“Если ты встретишь (мусульманина), то поприветствуй его, если он пригласит 

тебя, ответь на его (приглашение), если он попросит у тебя совета, дай ему совет, 

если он чихнёт и воздаст хвалу Аллаху, пожелай ему милости Аллаха, если он 

заболеет, навести его, а если он умрёт, проводи его (в последний путь)”»1. 

 

Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لَ: ياَ رَسُولَ اللهِ  . قِي تَّى يَرْجِعَ ةِ حَ الْجَنَّ  خُرفَةِ إنَّ الْمُسْلِمَ إذاَ عَادَ أخََاهُ الْمُسْلِمَ لمَْ يَزَلْ فيِ 

الْجَنَّةِ؟ قاَلَ: جَناَهَا خُرفَةُ وَمَا   
 (رواه مسلم)

 

«Поистине, мусульманин, навещая своего брата мусульманина, будет пребывать 

среди «хурфат аль-джанна» до тех пор, пока не вернётся». (Кто-то) спросил: «О 

Посланник Аллаха, а что такое “хурфат аль-джанна”?» – он ответил: «Райские 

плоды»2. 

 

3 - При посещении больного следует прочитать для него мольбу о 

скорейшем выздоровлении. 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что она сказала: 

 

.  الباسَ   أذهِبِ :  قال لهُ  يدعو  المريضَ   أتى ا ذإ  وسلَّمَ  عليهِ  اللهُ  ىصلَّ  اللهِ  رسولُ  كان

سَقَمًا   يغادِرُ  لا   اءً شف.  شفاؤُكَ   إلا شفاءَ  لا . الشافي  أنتَ  واشفِ . الناسِ  ربَّ   
 (رواه البخاري ومسلم)

 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим,  эту  версию данного хадиса приводит Муслим. 

2 Приводит Муслим. 
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«Когда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, посещал больного, то 

произносил для него мольбу: “Удали эту болезнь, Господь людей! Исцели, ведь Ты – 

Целитель, и нет исцеления, кроме Твоего исцеления, исцеления, после которого не  

останется болезни” / Азхибиль-баъс, Раббан-нас, Ва ишфи Анта Аш-Шафи, ля 

шифа-а илля шифаук, шифа-ан ля югъадиру сакъаман /»1. 

 

Ибн Аббас, да будет доволен Аллах ими обоими, передал, что Пророк, мир 

ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

َ العظيمَ ربَّ   اتٍ : أسألُ اللَّّ مَن عادَ مريضًا لم يحضُرهُ أجلهُ فقالَ عندهَ سبعَ مرَّ

 ُ   من ذلِكَ المرضِ العرشِ العظيمِ أن يشفيكََ ، عافاهُ اللَّّ
 (رواه أبو داود والترمذي)

 

«Кто навестит больного, срок жизни которого ещё не истёк, и, находясь у него, 

семь раз скажет: “Прошу Великого Аллаха, Господа великого престола, исцелить 

тебя!” /Ас’алю-Ллаха-ль-‘Азыма, Рабба-ль-‘арши-ль-‘азыми, ан яшфийа-ка/», То 

Аллах обязательно исцелит его от этого недуга»2. 

 

4 – При посещении больного не следует драматизировать обстановку, 

преувеличивать значимость болезни и ее последствия, устрашая тем самым 

больного и запугивая его семью. Не стоит задавать слишком много вопросов о 

состоянии больного и, тем более, вспоминать о летальных исходах больных с 

подобными недугами и симптомами болезни. 

Ибн Аббас, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал: 

 

سلَّم في  صلَّى اللهُ عليه و  بيِّ أنَّ عليَّ بنَ أبي طالبٍ رضي اللهُ عنه خرَج من عِندِ الن

اللهِ صلَّى اللهُ وجَعِه الذي توُُفيَِّ فيه، فقال الناسُ: يا أبا حسَنٍ، كيف أصبحَ رسولُ 

قال: أصبَح بحمدِ اللهِ بارِئاً م؟ ه وسلَّ علي   
 (رواه البخاري)

 
1 Приводят Аль-бухари и Муслим. 

2 Приводят Абу Давуд и Ат-Тирмизий. 
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«После того, как Али ибн Абу Талиб, да будет доволен им Аллах, вышел от Пророка, 

мир ему и благословение Аллаха, болевшего той болезнью, от которой он умер, и 

люди спросили: «О Абу Хасан, как себя чувствует этим утром Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха?» –  он ответил: «Хвала Аллаху, сегодня утром он 

поправился!»»1. 

 

5 – Посещая больного, следует оказывать ему маральную поддержку, 

вселять в него уверенность в скором выздоровлении, поднимать его моральный дух, 

радовать его сердце, напоминая ему о награде за его терпение и стойкость, и 

довольство Аллахом и Его решениями. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ يشَْفِينِ  فَهُوَ   مَرِضْتُ  وَإذِاَ﴿  
﴾ ٨٠ الشعراء﴿سورة   

 

«Который исцеляет меня, когда я заболеваю». 

Коран: (26:80) 

 

6 – Посещая заболевшего, следует выражать сострадание его положению, 

предложить ему свои услуги и стараться не говорить ему ничего, кроме благого. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

نون على ما  وا خيفقول  إذا حضرتم المريضَ، أو الميتَِّ، رًا. فإنَّ الملائكةَ يؤمِّ

 تقولون 
 (رواه مسلم)

 

«Когда будете находиться у (постели) больного или покойного, говорите (только) 

благое, ибо, поистине, на все ваши высказывания ангелы говорят: “Амин”»2. 

 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 

2 Приводит Муслим. 
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7 – Посещая больного, чтобы не смущать его, не стоит заострять внимание 

на его слабости, лекарствах и предметах, в которых он ощущает свою потребность в 

процессе лечения, слабости и ограниченности возможностей. 

8 – Не стоит подолгу засиживаться у больного, кроме случаев, когда сам 

больной желает этого или нуждается в этом, или в этом есть какая-либо 

необходимость, чтобы не утруждать его своим присутствием и заботиться о его 

покое. 

9 – Следует мотивировать больного проявлять терпение в решениях Аллаха 

и тех испытаниях, которые Им предписаны, чтобы он не отчаивался, не проявлял 

слабости духа, не останавливался в лечении и, тем более, не желал бы себе смерти. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

مَّ أحيِني ما  للَّهُ لْ الا يَتمنَّينَّ أحدكُمُ الموتَ مِن ضُرٍّ أصابَهُ، فإن كانَ لا بدَّ فاعِلًا، فليقُ 

 كانتِ الحياةُ خَيرًا لي، وتوفَّني إذا كانتِ الوفاةُ خَيرًا لي 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Пусть никто из вас ни в коем случае не желает себе смерти из-за постигшего его 

несчастья, а если уж это станет для него неизбежным, пусть скажет: “О Аллах, 

сохраняй мне жизнь, пока жизнь будет для меня лучше, и дай мне умереть, если 

смерть будет для меня лучше!” /Аллахумма, ахййи-ни ма канат аль-хаяту хайран 

ли, ва таваффа-ни иза канат аль-вафату хайран ли!/»1. 

 

10 – Следует дать совет семье и тем, кто ухаживает за больным, чтобы 

несмотря на то, что исходит от больного из слов и дел в его нелегком состоянии, они 

сохраняли терпение и относились к нему так же хорошо, как и прежде. 

 

4. ЭТИКА ОТНОШЕНИЯ К УМЕРШИМ  

(СОБОЛЕЗНОВАНИЕ) 

 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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1 – Когда до вас доходит весть о гибели или смерти кого-либо, то следует 

произнести мольбу за этого человека. 

Абдулла ибн Аббас, да будет доволен Аллах ими обоими, передал, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ِ وإنَّا إليهِ راجعونَ وإنَّا إلى ربِّنا   نَّال: إ الموتُ فزعٌ فإذا بلغَ أحدكُُم وفاةَ أخيهِ فليقُ  للََّّ

يِّي  ي  اخلفُهُ في أهلِهِ فنَ و لمنقلبونَ، اللَّهمَّ اكتبهُ عندكََ في المُحسِنينَ واجعلَْ كتابَهُ في علِّ

 الغابرِينَ ولا تحرِمْنا أجرَهُ ولا تفتنَّا بعدهَُ 
 (رواه ابن السني)

 

«Смерть (внушает) страх, и если до кого-либо из вас дойдёт известие о смерти его 

брата (мусульманина), пусть скажет: “Поистине, мы принадлежим Аллаху и, 

поистине, к Нему мы вернёмся и, поистине, вернёмся мы к нашему Господу. О 

Аллах, запиши его у Себя как одного из творивших добро и помести запись (о делах) 

его в «‘иллийун»1, и замени его для (членов) его семьи, которые останутся после 

него, и не лишай нас награды за него, и не подвергай нас испытаниям после него! 

/Инна ли-Лляхи, ва инна иляй-хи раджи‘ун, ва инна иля Рабби-на ля-мункалибун. 

Аллахумма-ктуб-ху ‘инда-кя фи-ль-мухсинина, ва-дж‘аль китаба-ху фи ‘иллийина, 

ва-хлюф-ху фи ахли-хи фи-ль-гъабирина, ва ля тахрим-на аджра-ху, ва ля тафти-на 

ба‘да-ху!»2 

 

2 – Семье умершего следует оказывать всяческую помощь, помогать им 

подготавливать тело к захоронению, нести его на кладбище и хоронить его. За 

покойного следует совершить похоронную молитву, и далее проследовать с 

похоронной процессией до кладбища и присутвовать при предании тела умершего 

земле и при его захоронении. 

 
1 Самое высокое, самое широкое и самое просторное место, где находятся письмена с деяниями праведников. Также 

существует мнение, что ‘иллиййун – это название верховий Рая.  

2 Приводит Ибн Ас-Сунний. (Иснад хадиса слабый). 
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Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, сообщил, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لَّى عليها ويفُْرَغَ مِن  ا، وكان معه حتى يصَُ سابً مَن اتبعََ جِنازةَ مسلمٍ، إيماناً واحت

يها ثم ى علصلَّ بقيراطين، كلُّ قيراطٍ مثلَ أحُُدٍ، ومَن دفَْنِها، فإنه يرَْجِعُ مِن الأجرِ 

 رَجَعَ قبل أن تدُْفَنَ، فإنه يَرْجِعُ بقيراطٍ 
 (رواه البخاري)

 

«Поистине, тот, кто примет участие в похоронах мусульманина, храня веру и 

надеясь на награду Аллаха, и останется с ним до совершения заупокойной молитвы 

и завершения погребения, вернётся назад с наградой в два карата, каждый из 

которых будет подобен (горе) Ухуд, а тот, кто совершит по нему молитву и 

вернётся до погребения, вернётся с наградой в один карат». 

 

3 – При  погребении тела умершего желательно произнести проповедь для 

присутствующих, увещевая их и напоминая им о скоротечности жизни и 

неизбежном исходе их жизненного пути, о том, что предстоит им после смерти и 

чем следует запасаться для жизни вечной. 

Также после завершения похорон следует произнести мольбу за умершего. 

Али ибн Абу Талиб, да будет доволен им Аллах, рассказывал, что: 

 

 وقعدنا فقعد.  مَ لَّ وس عليه اللهُ  صلَّى اللهِ  رسولُ  فأتانا . الغَرْقدِ  بقيعِ  في  جنازةٍ  في كنا

  ما أحدٍ،  من منكم ما: قال ثم. بمِخصرَته ينكتُ  فجعل فنكس .  مِخصَرةٌ  ومعه . هحولَ 

  أو  شَقِيةٌ   كُتِبتَ وقد وإلا. والنارِ  الجنةِ   من مكانهَا  الله كتب وقد إلا منفوسةٍ، نفسٍ  من

  من: فقال  ؟عمل لا  وندعَُ  كتابنِا، على  نمكثُ  أفلا! اللهِ  رسولَ   يا: رجلٌ   فقال: قال  سعيدةٌ 

 الشّقاوةِ، أهلِ   من  كان ومن. السعادةِ   أهلِ  عملِ  إلى  فسيصير  السعادةِ،  لِ ه أ من  كان

  فييُسََّرون السعادةِ  أهلُ  أما . مُيَسَّرٌ   فكُلٌّ  اعمَلوا   القف   الشَّقاوةِ  أهل  عملِ  إلى   فسيصير

  مَنْ  ا فأَمََّ ﴿: قرأ  ثم. قاوةِ الشَّ   أهلِ  لعملِ  فييُسَّرون  الشَّقاوةِ   أهلُ  وأما.  السعادةِ   أهل  لعملِ 

رُهُ  باِلْحُسْنىَ  وَصَدَّقَ  وَاتَّقىَ أعَْطَى ا لِلْيسُْرَى  فسََنَيسِِّ  وَكَذَّبَ  نَىتغَْ وَاسْ  بخَِلَ   مَنْ   وَأمََّ

رُهُ   باِلْحُسْنىَ ﴾ لِلْعسُْرَى  فَسَنيُِسِّ  
  ﴾5 -10/   الليل/  92﴿سورة  

 (رواه البخاري ومسلم)
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«Однажды мы присутствовали на похоронах в Баки-Аль-Гъаркад, и к нам 

присоединился Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха. Он присел, и мы 

уселись вокруг него. У него была маленькая палка, и он, опустив голову, начал 

ковырять палкой в земле. (Через какое-то время) он сказал: “ Среди вас нет никого, 

ни единой души, которой не было бы предписано ее место в Раю или Огне, ее 

счастье или несчастье”. Один мужчина спросил: “Посланник Аллаха, не стоит ли 

нам положиться на то, что предписано нам, и перестать трудиться?” Он 

ответил: “Тот, кто принадлежит к числу счастливых, будет совершать деяния 

тех, кто будет счастлив, а тот, кто принадлежит к числу несчастных, будет 

совершать деяния тех, кто будет несчастен”. Он сказал: “Трудитесь, ибо 

каждому из вас облегчается путь (к тому, для чего он был сотворен). Тому, кто 

принадлежит к числу тех, кто будет счастлив, облегчаются деяния тех, кто 

будет счастлив, а тому, кто принадлежит к числу тех, кто будет несчастен, 

облегчаются деяния тех, кто будет несчастен”. Потом он прочел (из 92 суры: 

Ночь: 5-10 аяты): «Тому, кто делал пожертвования и был богобоязнен, кто 

признавал наилучшее, Мы облегчим путь к легчайшему. А тому, кто был скуп и 

полагал, что ни в чем не нуждается, кто счел ложью наилучшее, Мы облегчим 

путь к тягчайшему»»1. 

 

Усман ибн Аффан, да будет доволен им Аллах, рассказывал, что: 

 

روا كان النبي صلى الله عليه وسلم إذا فرغ من دفن الميت وقف عليه فقال استغف 

كم وسلوا له التثبيت فإنه الآن يسأل لأخي  
 (رواه أبو داود)

 

«После завершения погребения покойного Пророк, мир ему и благословение Аллаха, 

(какое-то время) стоял у его (могилы) и говорил: «Молите Аллаха для вашего брата 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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о прощении его грехов и просите для него стойкости, ибо, поистине, сейчас ему 

задают вопросы»1. 

 

4 – Для того, чтобы не обременять близких усопшего, при выражении 

соболезнования после похорон нежелательно задерживаться и садиться, тем самым 

обязывая их подать вам угощение. Наоборот, желательно, в меру возможности, 

ухаживать за семьей покойного и готовить им пищу и кормить их, так как им в этом 

состоянии и трудном для них времени некогда будет готовить себе пищу и 

заниматься посторонними делами, избавляя их от домашних хлопот в течение 

первых дней. 

Абдулла ибн Джафар ибн Абу Талиб, да будет доволен им Аллах, сказал: 

«Когда дошли вести о смерти Джафара, Пророк, мир ему и благословение Аллаха, 

сказал: 

 

 اصنَعوا لآلِ جعفرٍ طعامًا، فإنَّهُ قد أتاهم أمرٌ شَغلهَُم
 (رواه أحمد وأبو داود و الترمذي)

 

«Приготовьте еду для семьи Джафара, к ним явилось то, что будет занимать 

их».2 

 

5 – После утраты близкого родственника люди нуждаются в поддержке 

своих друзей и близких, особенно в первые часы, поэтому не стоит откладывать на 

потом выражение своих соболезнований семье покойного и оказания им моральной 

поддержки.  

6 – Выражать слова соболезнования семье усопшего следует любыми 

добрыми словами, словами поддержки и молитвами, которые могут утешить их, 

главное, чтобы слова соболезнования не переходили границ дозволенного и не 

содержали неподобающего мусульманину и его вере смысла. 

Можно произнести мольбу для семьи усопшего, сказав в ней: 

 
1 Приводит Абу Давуд. 

2 Приводят Ахмад, Абу Давуд и Ат-Тирмизий. 
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موغفر لميتك موأحسن عزاءك مأجرك  اللهأعظم   
 

«Пусть Аллах увеличит вашу награду и даст вам терпения, и простит вашего 

умершего (близкого вам человека)». 

 

7 – Семье и близким умершего следует дать доброе наставление, утешая их, 

напоминая им о том, что нужно проявлять терпение и довольство предопределением 

Аллаха и Его решениями, за которые они будут вознаграждены. А также следует 

предостеречь их от того, чтобы они в своем трауре по усопшему не переходили 

границ дозволенной скорби, не кричали, не рыдали громко, не хлопали себя по 

щекам и т.д., а также следует разъяснить им, что они должны делать в такой 

ситуации, и чем они могут помочь покойному. 

 

Усама ибн Зайд, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал: 

 

  تدعوه. وتخبره أنَّ  اتهِكنا عند النبيِّ صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ. فأرسلتَ إليه إحدى بن

 ما أخذَ صبيًّا لها، أو ابناً لها، في الموتِ. فقال للرسولِ: ارجِعْ إليها. فأخَْبِرْها: إنَّ لله 

عنده بأجلٍ مسمى. فمُرْها فلْتصَْبِرْ ولْتحَْتسَِبْ  وكلُّ شيءطى. ا أعوله م  
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Когда мы были у Пророка, мир ему и благословение Аллаха, одна из дочерей 

Пророка, мир ему и благословение Аллаха, послала к нему (человека), чтобы 

пригласить его к себе и сообщить ему о том, что её мальчик (или: её сын) 

находится при смерти. И (Пророк, мир ему и благословение Аллаха), сказал этому 

посланцу: «Вернись к ней и скажи, что Аллаху принадлежит то, что Он забрал, и 

то, что Он даровал, и для всего определил Он свой срок, а потому вели ей проявлять 

терпение и надеяться на награду Аллаха»1. 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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ابِرِينَ  وَبَشِّرِ ﴿ ِ  إنَِّا قاَلوُا  مُصِيبَةٌ  تهُْمْ أصََابَ  إذِاَ  ينَ ذِ الَّ   الصَّ  أوُلَئكَِ   رَاجِعوُنَ  إِليَْهِ  وَإنَِّا لِلََّّ

﴾ الْمُهْتدَوُنَ  هُمُ  وَأوُلئَكَِ  وَرَحْمَةٌ  رَبِهِّمْ   مِنْ  صَلوََاتٌ  عَلَيْهِمْ   
﴾ ١٥٥-١٥٧ البقرة ﴿سورة  

 

«Обрадуй же терпеливых, которые, когда их постигает беда, говорят: 

"Воистину, мы принадлежим Аллаху и к Нему вернемся". Они удостаиваются 

благословения своего Господа и милости. Они следуют прямым путем». 

Коран: (2:155-157) 

 

8 – Во время выражения соболезнования и нахождения в доме семьи и 

родственников умершего следует оставить все пустые разговоры, шутки, улыбки и 

проявление безразличия к горю, постигшему эту семью, ведь все это является 

признаками черствости сердца. Ведь тот человек, которого не заставляет 

задумываться смерть людей, и он не извлекает для себя уроков и не поддается 

назиданиям при виде смерти, не сможет извлечь уроков для себя уже ни из чего 

другого.  

9 – Соблюдение траура по умершим не должен превышать трёх дней, 

однако траур более трёх дней должна соблюдать женщина, у которой умер муж, в 

этом случае траур соблюдается ею на протяжении всего срока идды, который длится 

4 месяца и 10 дней со дня смерти мужа.. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

  فإَذِاَ رًا عَشْ وَ  أشَْهُرٍ   أرَْبعََةَ  بأِنَْفسُِهِنَّ   يَترََبَّصْنَ  أزَْوَاجًا  وَيذَرَُونَ  مِنْكُمْ   يتُوََفَّوْنَ  وَالَّذِينَ ﴿

ُ  باِلْمَعْرُوفِ  أنَْفسُِهِنَّ  فيِ فعََلْنَ  فيِمَا عَليَْكُمْ  جُناَحَ  فلَا  أجََلهَُنَّ  نَ بَلَغْ  ﴾ خَبِيرٌ   عْمَلوُنَ تَ  ابمَِ  وَاللَّّ  
﴾ ٢٣٤ البقرة ﴿سورة  

 

«Если кто-либо из вас скончается и оставит после себя жен, то они должны 

выжидать четыре месяца и десять дней. Когда же они дождутся истечения 

положенного им срока, то на вас не будет греха, если они распорядятся собой 

разумным образом. Аллах ведает о том, что вы совершаете» 

.Коран: (2:234) 
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Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

واليومِ الآخِرِ أنْ تحِدَّ على ميتٍِّ فوقَ ثلاثٍ إلاَّ على زوجٍ  تؤمِنُ باللهِ لا يحِلُّ لامرأةٍ 

 أربعةَ أشهُرٍ وعشْرًا 
( البخاري ومسلم اهرو ) 

 

«Не разрешено женщине, которая верит в Аллаха и в Судный День, находиться в 

трауре по покойному более трёх дней, кроме мужа, (траур по нему) четыре месяца 

и десять дней»1. 

 

5. ЭТИКА ДРУЖЕСКИХ ОТНОШЕНИЙ 
 

Поистине, ислам проявляет сильный интерес и придает большое значение 

дружеским отношениям, потому что эти отношения имеют большое и важное 

значение в жизни человека, а потому повелевает придерживаться благородных 

людей. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ادِقِينَ   مَعَ  وَكُونوُاْ  اّللَّ  اتَّقوُاْ   آمَنوُاْ   الَّذِينَ   أيَُّهَا ياَ﴿ ﴾ الصَّ  
﴾ ٩١١ التوبة ﴿سورة  

 

«О те, которые уверовали! Бойтесь Аллаха и будьте с правдивыми». 

Коран: (9:116) 

 

И побуждает к тому, чтобы дружеские отношения налаживались с поклоняющимися 

Аллаху праведными Его рабами. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ وَجْهَهُ  يرُِيدوُنَ   وَالْعَشِيِّ  باِلْغدَاَةِ   رَبَّهُم  يدَْعُونَ   الَّذِينَ   مَعَ  نَفْسَكَ   وَاصْبِرْ ﴿  
﴾ ٢٨ الكهف ﴿سورة  

 

«Будь же терпелив вместе с теми, которые взывают к своему Господу по утрам 

и перед закатом и стремятся к Его Лику». 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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Коран: (18:28) 

 

И отдал предпочтение следовании пути тех, кто обращается к Господу с покаянием. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ إِليََّ  أنَاَبَ   نْ مَ   سَبِيلَ   وَاتَّبعِْ ﴿  
﴾ ١٥ لقمان ةور﴿س  

 

«и (в делах Веры) следуй по пути тех, кто обратился ко Мне(с покаянием)». 

Коран: (31:15) 

 

И запретил иметь дружеские отношения с беззаконниками, так как у этих 

отношений могут быть плохие последствия, и в Судный День они вернутся к 

человеку отчаянием и сожалением. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

سُولِ  مَعَ   اتَّخَذْتُ  لَيْتنَيِ  ياَ يَقوُلُ   يدَيَْهِ  عَلىَ  الظَّالِمُ   يَعضَُّ  وَيوَْمَ ﴿   ليَْتنَيِ وَيْلتَىَ ياَ  سَبِيلاً  الرَّ

ً  أتََّخِذْ  لمَْ    لِلِإنسَانِ  الشَّيْطَانُ  وَكَانَ  يءَنِ جَا إذِْ   بَعْدَ  رِ كْ ذِّ ال عَنِ  أضََلَّنيِ لقَدَْ  خَلِيلاً  فلَُانا

﴾خَذوُلا  
﴾ ٢٧-٩٢ الفرقان ﴿سورة  

 

«В тот день, когда творящий беззаконие будет кусать [от отчаяния] свои руки, 

говоря: "О, если бы я последовал в пути за Посланником! О горе мне! Лучше бы я 

не брал себе в друзья этого человека! Ведь это он отвлек меня от поминания 

[Аллаха], после того как я обрел его". Воистину, Шайтан оставляет человека 

без поддержки». 

Коран: (25:27-29) 

 

И обрек каждые дружеские взаимоотношения, не строящиеся на богобоязненности и 

благочестии, к тому, что они приводят в День Суда к неизбежной вражде. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ء﴿ ﴾ الْمُتَّقِينَ  إلِاَّ   عَدوٌُّ  لِبَعْضٍ  مْ ضُهُ بَعْ  يوَْمَئذٍِ  الْأخَِلاَّ  
﴾ ٦٧ الزخرف  ﴿سورة  
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«В тот день врагами станут все любящие друзья, кроме богобоязненных». 

Коран: (43:67) 

 

Неудивительно то, что близкие друзья становятся похожими друг на друга, 

не замечая того сами, они учат друг друга своим повадкам, манере речи, привычкам 

и образу жизни, их нравы и черты характера плавно переплетаются и переселяются 

от одного к другому и становятся общими между собой. Таким образом, из-за 

долгих близких дружеских отношений человек становится полностью похожим  на 

своего друга и представляет собой копию своего близкого друга, говорит его 

словами, и совершает поступки, идентичные его поступкам и т.д., сам того не 

замечая. Именно поэтому Всевышний предостерегает от близких дружеских 

отношений с теми, о ком Он сказал: 

 

ن  عَن  فأَعَْرِضْ ﴿ ﴾ الدُّنْياَ  الْحَياَةَ   إلِاَّ  يرُِدْ   وَلمَْ  ذِكْرِناَ عَن  توََلَّى  مَّ  
﴾ ٩٢ النجم ﴿سورة  

 

«Отвернись же (не общайся) от того, кто отвернулся от Нашего Напоминания 

и не пожелал ничего, кроме мирской жизни». 

Коран: (53:29) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

جُلُ علىَ دينِ خليلِهِ فلينظُر أحدكُُم من يخالِلُ   الرَّ
( رمذيوالترواه أبو داود  ) 

 

«Человек придерживается пути, своего близкого друга, пусть же каждый из вас 

посмотрит на того, с кем он дружит»1. 

Из этого хадиса следует, что люди должны проявлять внимательность в 

выборе друзей и близко общаться только с теми, кто действительно является 

примером для подражания. Сердца таких людей переполняются любовью к Аллаху, 

и эта любовь выплескивается наружу в форме праведных дел и речей.  

 
1 Приводят Абу Давуд и Ат-Тирмизий. 
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Таким образом, если человек при выборе пищи и питья выбирает лучшее, 

чтобы не навредить своему здоровью телу, и остерегается тех продуктов, которые 

могут послужить причиной болезней и слабости, то и правильный выбор друзей для 

человека должен первостепенным, потому что этот выбор будет отражаться на его 

душе, сердце, моральных и нравственных качествах. Поэтому, выбирая друзей, 

человеку следует делать выбор в пользу тех, кто будет подпитывать его 

наилучшими качествами, обучать его прекрасным нравственно-этическим нормам, 

прививать ему хорошие обычаи и улучшать его характер. Ведь праведники часто 

поминают Аллаха, стремятся снискать Его благоволение, и ставят волю Господа 

превыше собственной прихоти. Благодаря этому они сохраняют собственное время, 

приводят в порядок свои дела, совершают праведные деяния и призывают 

окружающих к религии, которую они исповедуют по милости своего Господа. Такие 

люди достойны быть примером для подражания. 

Переживая за свою веру и дорожа своей религией и честью, выбирая друзей, 

человеку нужно сторониться тех, чьи души поражены болезнями, и кто слаб верой, 

чтобы его не постигло то, что постигло их, и чтобы не попасть под их дурное 

влияние и не заразиться теми недугами, которыми поражены их души. 

Аллах запретил как дружить с ними, так и уподобляться таким людям, 

потому что они предали забвению своего Господа, а Всевышний Аллах заставил их 

забыть про самих себя. Они уступали своим низменным желаниям и поступали по 

своей прихоти, даже если это обрекало их на погибель и великий урон. Они 

обожествляли собственную прихоть, совершают все, чего желают их порочные 

души, и не думают о том, доволен этим Аллах или нет, и поэтому Всевышний Аллах 

сказал:  

 

﴿  ُ لْمٍ وَخَتمََ عَلىَ سَمْعِهِ وَقَلْبِهِ وَجَعلََ عَلىَ  ى عِ عَلَ أفََرَأيَْتَ مَنِ اتَّخَذَ إِلهََهُ هَوَاهُ وَأضََلَّهُ اللَّّ

ِ أفَلََا تذَكََّ  ﴾رُونَ بصََرِهِ غِشَاوَةً فمََن يهَْدِيهِ مِن بَعْدِ اللَّّ  
﴾ ٢٣ الجاثية ﴿سورة  
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«Разве ты не видел того, кто избрал своим богом низменное желание? Аллах 

сбил его с пути, исходя из своего знания, и наложил на его уши и сердце печать, 

а на глаза его опустил завесу». 

Коран: (45:23) 

  

Такие люди лишаются не только духовного, но и мирского блага, и Аллах 

запретил повиноваться им, потому что повиновение этим грешникам заставляет 

человека уподобляться им, в результате чего человек перенимает некоторые из их 

скверных качеств.  

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

  إلاَّ مؤمناً ولا يأكُلْ طعامَك إلاَّ تقيٌّ صاحِبْ لا تُ 
( حبان  ابن رواه أبو داود والترمذي و ) 

 

«Не водись ни с кем (не сопровождай и не сопутствуй), кроме верующих, и пусть не 

вкушает твоей еды никто, кроме богобоязненных»1 

 

Умар ибн Аль-Хаттаб, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

خاءِ ، و فيِ  ةٌ عُدَّ عَلَيكَ بإِخِوانِ الصِّدقِ تعَِش في أكنافهِِم ؛ فإَنَِّهُم زينةٌَ فيِ الرَّ

 البلَاءِ 
 (تاريخ دمشق لابن عساكر )

 

«Придерживайся братьев искренности (честности и правдивости), живя под их 

сенью, ведь, поистине, они украшение в период процветания и снаряжение в период 

несчастья (испытания)»2. 

 

В исламе самым лучшим и почетным прозвищем считается «Сахабий» - 

сподвижник Пророка, мир ему и благословение Аллаха. Это были люди, которые, 

хотя бы один раз видели Пророка Мухаммада, мир ему и благословение Аллаха, или 

встретились с ним, уверовали в него и удостоились чести быть его сподвижниками. 

 
1 Приводят Абу Давуд, Ат-Тирмизий и Ибн Хиббан. 

2 Приводит Ибн Асакира в «Тарих Ад-Димашкъ». 
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Сподвижники различались между собой в преимуществе одного над другим и 

достоинстве в зависимости от того, насколько они были преданы Посланнику 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, и искренни в службе ему, и насколько 

глубока была их любовь к нему. Лучшим из сподвижников и наиболее достойным из 

них был тот, про которого было упомянуто Всевышним Аллахом в Коране: 

 

َ مَعَ نَا﴾  ﴿إذِْ  يَقُ ولُ لِصَ احِبهِِ لا  تحَْزَنْ إِنَّ اللَّّ
﴾ ٤٠ التوبة ﴿سورة  

 

«И сказал своему спутнику: "Не скорби, ибо Аллах - с нами"». 

Коран: (9:40) 

 

Это был Абу Бакр – наилучший и наидостойнейший из всех сподвижников, который 

впоследствии стал первым халифом. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, приводя пример 

спутника и товарища в жизни человека и указывая на его важность и участие в 

жизни человека, сказал: 

 

الحِ والجليسِ السُّوءِ، كحاملِ المِسكِ ونافخِ الكيرِ. فحاملُ   إنَّما مثلُ الجليسِ الصَّ

ا أن يحُذِ الم  ا أن تجِدَ منه ريحًا طيِّبةً. ونافخُ  سكِ، إمَّ ا أن تبَتاعَ منه، وإمَّ يكَ، وإمَّ

ا أن يحرِقَ ثيابكَ، أن تجِدَ ريحًا خبيثةً ا وإمَّ  الكيرِ، إمَّ  
 (عليه متفق)

 

«Поистине, праведный товарищ и дурной товарищ подобны продавцу мускуса и 

(человеку), раздувающему кузнечные мехи. Что касается продавца мускуса, то либо 

он (может) подарить тебе (что-нибудь из своего товара), либо ты (можешь) 

купить у него что-то или ощутить (исходящий) от него аромат. Что же касается 

раздувающего мехи, то он либо прожжёт твою одежду, либо ты ощутишь 

(исходящее) от него зловоние».1 

 

Также Умар ибн Аль-Хаттаб сказал: 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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  فلا الله،  خشي من إلا أمين  ولا القوم، من  مينالأ  إلا صديقك واحذر عدوك، اعتزل 

  الذين أمرك  في واستشر  سرك، على تطلعه   ولا فجوره، من فتتعلم الفاجر تصحب

تعالى  الله يخافون  

 

«Сторонись своего врага и остерегайся того своего друга, который ненадежен. Не 

может быть надежным тот, кто не боится Аллаха. Не будь спутником порочного 

человека, чтобы не научиться у него порочности, и не посвящай его в свои секреты. 

И проси совета в своих делах тех людей, кто страшится Всевышнего Аллаха». 

 

Как показывает практика, тот, кто общается и имеет дружеские отношения с 

благочестивыми и набожными людьми, становится одним из них, кто постоянно 

придерживается ученых людей и часто общается с ними, тот перенимает у них свет 

знаний и веры, и так будет продолжаться до Судного Дня. 

От Анаса ибн Малика, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

أنَّ أعرابيًّا قال لرسولِ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ: متى الساعة؟ُ قال له رسولُ اللهِ 

: حُبَّ اللهِ ورسولِه. قال: أنتَ مع من أحبَبتَ الق ما أعددتَ لها؟  :لَّمَ عليه وس  صلَّى اللهُ   
 (عليه متفق)

 

«(Однажды) какой-то бедуин спросил Посланника Аллаха, мир ему и благословение 

Аллаха: “Когда наступит этот Час (Судный День)?” Посланник Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха, спросил его:“А что ты для него приготовил?” (Бедуин) 

ответил: “Любовь к Аллаху и Его Посланнику”. (Тогда Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха), сказал: “Ты будешь с теми, кого любишь!”»1. 

 

Соответственно, зачастую бывает так, что тот, кто близко общается и 

дружит с ворами, становится вором, а тот, кто дружит и общается с любителями 

выпить спиртное, сам становится одним из них, и так происходит во всех остальных 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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грехах - окружающее человека общество и его близкие друзья становятся причиной 

того, что человек меняется и походит во всем на тех, с кем он рядом. 

Не может верующий человек удовлетворяться развратным, распутным, 

небрежным и беспечным обществом и довольствоваться дружбой с грешниками и 

преступниками, любить их и тянуться к ним, привязываться к ним и разделять их 

точку зрения и образ жизни, не соответствующий велениям Всевышнего и полный 

ослушания и неподчинения Ему и Его Посланнику (мир ему и благословение 

Аллаха). 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ً  تجَِدُ  لَا ﴿ ِ  يؤُْمِنوُنَ   قوَْما َ  حَادَّ  مَنْ  يوَُادُّونَ  رِ خِ لْآ ا  وَالْيوَْمِ  باِللََّّ   كَانوُا   وَلوَْ  وَرَسُولَهُ  اللَّّ

يمَانَ  قلُوُبِهِمُ   فيِ كَتبََ  أوُْلئَكَِ  هُمْ رَتَ عَشِي  أوَْ  إِخْوَانهَُمْ  أوَْ  أبَْناَءهُمْ  أوَْ  آباَءهُمْ  ﴾ الْإِ  
﴾ ٢٢ المجادلة ﴿سورة  

 

«Среди тех, кто верует в Аллаха и в Судный День, ты не найдешь людей, 

которые любили бы тех, кто враждебен Аллаху, если даже это их отцы, 

сыновья, братья или родственники. Аллах начертал в их сердцах веру и укрепил 

их Своим духом. Он введет их в сады с текущими ручьями, и они пребудут там 

вечно. Да будет доволен ими Аллах, и да будут они довольны Им! Они - 

сторонники Аллаха. Воистину, сторонники Аллаха - преуспевшие». 

Коран: (58:22) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 الأرواحُ جنودٌ مجنَّدةٌ. فما تعارف منها ائتلَفَ وما تناكَر منها اختلف 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Души (людей) (подобны) призванным воинам. Те из них, которые узнают друг 

друга, объединяются, а те, которые друг друга не узнают, расходятся»1. 

 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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Глядя на эту заботу о дружеских отношениях и ту важность, которую они 

представляют, становится понятно, что в дружбе есть определенная этика 

взаимоотношений, и у каждой из сторон есть как права, так и обязательства, и это 

самое главное и важное в дружеских отношениях, так как в этом кроется причина 

продолжительности дружбы, и по причине соблюдения этих прав и выполнения 

своих обязательств люди получают плоды этой дружбы, выражающиеся в 

довольстве Господа в обоих мирах. 

Перечислим основные пункты выстраивания дружеских взаимоотношений и 

этики связанной с ними: 

1 – выбор друзей до выстраивания дружеских взаимоотношений строится на 

отборе людей, соответствующих следующим условиям: 

а) благоразумие. 

б) Истинная вера. 

в) Благонравие. 

 

2 - Сторонись дружеских отношений с невежественными людьми и 

нечестивцами, подлецами и глупцами. 

3 – Со своими друзьями следует быть искренним и верным ради 

Всевышнего Аллаха, а не ради корыстных целей, связанных с мирскими благами и 

личной выгодой. Дружественные отношения ради Всевышнего Аллаха бывают с 

теми людьми, кто обладает знаниями, прекрасным нравом, с теми, кто благочестив, 

кто близок к Господу и любит Его Посланника, мир ему и благословение Аллаха. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ وَجْهَهُ  يرُِيدوُنَ   وَالْعَشِيِّ  باِلْغدَاَةِ   رَبَّهُم  يدَْعُونَ   الَّذِينَ   مَعَ  كَ سَ نَفْ   وَاصْبِرْ ﴿  
﴾ ٢٨ الكهف ﴿سورة  

 

«Будь же терпелив вместе с теми, которые взывают к своему Господу по утрам 

и перед закатом и стремятся к Его Лику». 

Коран: (18:28) 
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То есть: «Из этого аята следует, что Аллах повелел своим рабам 

проводить время в обществе людей, неотъемлемыми качествами которых 

являются поклонение и искреннее служение Аллаху. Мусульмане должны почаще 

общаться с такими людьми, даже если они являются бедняками, потому что 

общение с праведниками приносит человеку неисчислимую пользу.  

Если же человек отворачивается от таких людей, то это не приносит ему 

ничего, кроме вреда. Он лишается многочисленных духовных благ, а его душа 

начинает постепенно привязываться к мирской жизни. Он начинает все чаще 

помышлять о земных благах, в то время как стремление к будущей жизни 

постепенно покидает его сердце. А происходит это, потому что мирские прелести 

ослепляют человека и очаровывают его душу, в результате чего человек перестает 

поминать Аллаха и устремляется за мирскими удовольствиями и наслаждениями. 

Он теряет время, губит свою жизнь и оказывается в огромном убытке. Его уделом 

становятся вечное несчастье и бесконечное разочарование»1. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ا   ثلاثٌ من كنَّ فيه وجد بهنَّ حلاوةَ الإيمانِ. من كان اللهُ ورسولهُ أحبَّ إليه ممَّ

نْ يعودَ في الكفرِ بعد أنْ أنقذهَ للهِ. وأنْ يكرهَ أ  لاَّ سواهُما. وأنْ يحبَّ المرءَ لا يحبُّه إ 

 اللهُ منه، كما يكرهُ أنْ يقُذفََ في النَّارِ 
 (متفق عليه)

 

«Тот, в ком (будут присутствовать) три качества, ощутит сладость веры: кто 

будет любить Аллаха и Его Посланника больше всего остального, и будет любить 

(какого-то) человека только ради Аллаха, и не будет желать возвращаться к 

неверию после того, как Аллах спас его от него, так же, как не желает он быть 

ввергнутым в огонь»2. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 
1 Из тафсира Ас-Саади. 

2 Текст хадиса согласован. 
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  َ هم في ظلِّي. يومَ  نَ المُتحابُّونَ بجلالي، اليومَ أظلُّ أي يومَ القيامةِ: يقولُ إنَّ اللَّّ

 لا ظلَّ إلاَّ ظلِّي 
 (رواه مسلم)

 

«Поистине, в День Воскресения Аллах скажет: «Где полюбившие друг друга ради 

Моего величия? Сегодня Я укрою их в Своей тени. В День, когда кроме Моей тени не 

будет другой тени»1. 

 

4 – Для того, чтобы братские и дружеские взаимоотношения между 

мусульманами были крепче, и чувства были искреннее и глубже, следует рассказать 

своим братьям по вере, которых вы возлюбили, о том, что вы их любите ради 

Всевышнего Аллаха. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ؤُوا وَالَّذِينَ ﴿ يمَانَ  الدَّارَ  تبَوََّ ﴾ يْهِمْ لَ إِ   هَاجَرَ  مَنْ  يحُِبُّونَ  قَبْلِهِمْ  مِن  وَالْإِ  
﴾ ٩ الحشر ﴿سورة  

 

«А те, которые жили в доме (Медине) и обрели веру до них, любят 

переселившихся к ним». 

Коран: (59:9) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

جلُ أخاهُ فليخبرْهُ أنَّهُ يحبُّهُ   إذا أحبَّ الرَّ
( رمذيوالترواه أبو داود  ) 

 

«Если человек полюбит своего брата (по вере), пусть сообщит ему о том, что он 

любит его»2. 

 

Анас, да будет доволен им Аллах, рассказывал, что: 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводят Абу Давуд и Ат-Тирмизий. 
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أنَّ   رجلًا  كان  عندَ   النبيِّ  صلَّى  اللهُ  عليهِ   وسلَّمَ، فمرَّ   به  رجلٌ، فقال: يا  رسولَ  اللهِ ! إني  

لَأحُ بُّ  هذا.  فقال  له النبيُّ  صلَّى اللهُ   عليهِ   وسلَّمَ : أعَْلمتهَ؟ قال:  لا!  قال: أعَْلِمْه  قال: 

 فلحقَه،  فقال:  إني  أحُبُّك في اللهِ،  فقال:  أَ حبَّ ك الذي  أحبَبْتَ ني له 
 (رواه أبو داود)

 

«Однажды, когда рядом с Пророком, мир ему и благословение Аллаха, находился 

один человек, мимо него прошёл другой человек, он сказал: “О Посланник Аллаха, 

поистине, я люблю этого (человека)”. И Пророк, мир ему и благословение Аллаха, 

спросил его: “А сказал ли ты об этом ему?” Он ответил: “Нет”. (Пророк, мир ему 

и благословение Аллаха), сказал: “Так скажи ему!” – И этот человек догнал его и 

сказал: “Поистине, я люблю тебя ради Аллаха!” – (на что тот) ответил ему: “Да 

полюбит тебя Аллах, ради Которого ты полюбил меня!»”1. 

 

5 – Друзьям следует желать тех же благ, которые желаешь себе самому, и 

заботиться о том, чтобы помогать им в нужный момент и быть полезным им в меру 

своих возможностей. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 لا يؤُمِنُ أحدكُم حتى يحُِبَّ لأخيه ما يحُِبُّ لنَفْسِه 
 (متفق عليه)

 

«Не уверует (в полной мере) никто из вас до тех пор, пока не станет желать 

своему брату (по вере) того же, чего желает самому себе»2 

 

6 – Нужно стараться чаще общаться со своими друзьями, видеться с ними и 

посещать друг друга. 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Пророк, мир 

ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводит Абу Давуд. 

2 Текст хадиса согласован. 
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ُ لهَُ، على مَدرجَتِهِ  ا أتى ، م أنَّ رجلًا زارَ أخًا لهَُ في قريةٍ أخرى، فأرصدَ اللَّّ لَكًا فلمَّ

يهِ، قالَ: أينَ تريد؟ُ قالَ: أريدُ أخًا لي في هذِهِ القريةِ، قالَ: هل لكََ عليهِ من نعمةٍ  عل

َ  لا،  لَ: قا  تربُّها؟ ِ إليكَ، بأنَّ اللَّّ ، قالَ: فإنيِّ رسولُ اللَّّ ِ عزَّ وجلَّ غيرَ أنيِّ أحببتهُُ في اللَّّ

 قد أحبَّكَ كما أحببتهَُ فيهِ 
( لمسه مروا ) 

 

«(Однажды) один человек пошёл навестить своего брата (по вере, жившего) в 

другом селении, а Аллах велел ангелу поджидать его на той дороге, по которой он 

шёл. Когда (этот человек) подошёл к нему, (ангел) спросил: “Куда ты (идёшь)?” Он 

ответил: “Я хочу навестить своего брата в этом селении”. (Ангел) спросил: “Ты 

оказал ему какое-нибудь благодеяние (и теперь) стремишься извлечь из этого 

пользу?” Он ответил: “Нет, ничего, кроме того, что, поистине, я лишь полюбил 

его ради Аллаха, Могуч Он и Велик”. (Ангел) сказал: “Поистине, я послан к тебе 

Аллахом (,чтобы сказать), что Аллах полюбил тебя так же, как ты полюбил его 

(этого человека) ради Него (Аллаха)!”»1. 

 

Муаз ибн Джабаль, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

وتعالى: حقَّتْ محبَّتي  لُ عن ربِّه تبارَك يقو سمِعْتُ رسولَ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم 

لى  المُتناصِحينَ فيَّ وحقَّت محبَّتي ععلى المُتحابِّينَ فيَّ وحقَّتْ محبَّتي على  

زاوِرينَ فيَّ وحقَّتْ محبَّتي على المُتباذِلينَ فيَّ وهم على منابرَ مِن نورٍ يغبطُِهم لمُتا

يقونَ بمكانِهم  دِّ  النَّبيُّونَ والصِّ
( حبان ابن رواه ) 

 

«Я слышал, как Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил от лица 

своего Господа, Велик Он и Могуч: “Моя любовь стала обязательной для любящих 

друг друга ради Меня, и стала обязательной Моя любовь для тех, которые дают 

друг другу полезные советы, и стала обязательной Моя любовь для тех, которые 

навещают друг друга ради Меня, и стала обязательной Моя любовь для тех, 

 
1 Приводит Муслим. 
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которые жертвуют друг для друга ради Меня! Они пребудут на минбарах из света, 

и их положению будут завидовать пророки и правдивые!”»1. 

 

Также, от Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

أتَ من   من عاد مريضًا أو زار أخًا له في اللهِ ناداه منادٍ أن طِبتَ وطاب ممشاك وتبوَّ

 الجنَّةِ منزلًا 
( رمذيرواه الت ) 

 

«К тому, кто навестит больного или посетит своего брата ради Аллаха, 

обратится глашатай, (который скажет): “Да будешь ты доволен, и да будет 

благословенным твой путь, и да обретёшь ты жилище в Раю!”»2. 

 

7 – Нужно стараться, как можно быстро оказывать посильную необходимую 

помощь друзьям, оказавшимся в любом трудном положении, чтобы облегчить им их 

положение и отвести от них печали, постигшие их, даже если придется отдать им 

предпочтение перед собой. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾خَصَاصَةٌ  مْ هِ بِ   كَانَ  وَلوَْ  مْ سِهِ أنَْفُ  عَلىَ  وَيؤُْثِرُونَ ﴿  
﴾ ٩ الحشر ﴿سورة  

 

«Они отдают им предпочтение перед собой, даже если они сами нуждаются». 

Коран: (59:9) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

يومِ القيامةِ.  ه كُربةً من كُرَبِ  عنمن نفَّسَ عن مؤمنٍ كُربةً من كُرَبِ الدنيا، نفَّسَ اللهُ 

  سترَ مسلمًا، ستره اللهُ ومن يسّرَ على معسرٍ ، يسّرَ اللهُ عليه في الدنيا والآخرةِ. ومن  

يا والآخرةِ. واللهُ في عونِ العبدِ ما كان العبدُ في عونِ أخيه الدنفي   

 
1 Приводит Ибн Хиббан. 

2 Приводит Ат-Тирмизий. 
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 (رواه مسلم)

 

«Того, кто избавит верующего от одной из печалей мира этого, Аллах избавит от 

одной из печалей Дня Воскресения; тому, кто облегчит положение 

несостоятельного (должника), Аллах облегчит положение его и в мире этом, и в 

мире ином, а (грехи) того, кто покроет (грех) мусульманина, Аллах покроет и в 

мире этом, и в мире ином. Аллах будет оказывать помощь рабу, пока сам раб 

оказывает помощь своему брату»1. 

 

8 – Следует придерживаться умеренности в любви к человеку и его похвале, 

в отношениях с ним, в дружбе и общении и, выстраивая дружеские отношения, 

следует придерживаться законов Шариата. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ونَ بغَِيضَكَ يومًا ما، وأبَْغِضْ بَغِيضَكَ هَوْناً ما، يَكُ   أنْ   أحَْببِْ حَبيبكََ هَوْناً ما، عَسَى

 عَسَى أنْ يَكُونَ حَبيبكََ يومًا ما 
 (رواه الترمذي)

 

«Люби своего любимого (друга) умеренно. Ведь может случиться, что завтра он 

станет вам ненавистен. И презирай вашего ненавистного (врага) умеренно. Ведь 

может случиться, что завтра он станет вашим любимым (другом)»2 

 

9 – По возможности, следует обмениваться подарками, делая приятное и 

себе, и друзьям, пользуясь любым удобным случаем, будь то по праздникам, 

знаменательным датам или просто так, без всякого повода, ведь подарки и приятные 

подношения укрепляют дружеские отношения, усиливают братскую любовь и 

удаляют из души неприязнь и вражду. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

 

 تهادوَْا تحابُّوا 
 

1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Ат-Тирмизий. 
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( ب المفردالأدفي  رواه البخاري  عن أبي هريرة ) 

 

«Дарите друг другу подарки, и вы полюбите друг друга»1. 

 

10 – При каждой новой встрече с друзьями следует здороваться с ними и 

обмениваться рукопожатиями, проявляя радость при встрече и разговаривая с ними 

приятной речью. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لَهُما قبلَ أن يفترَِقا  رَ ما مِن مُسْلِمَينِ يلتقَيانِ فيتصَافحانِ إلاَّ غُفِ   
( داودرواه أبو  ) 

 

«Когда двое мусульман встретятся и пожмут друг другу руки, то их прегрешения 

обязательно простятся им ещё до того, как они расстанутся друг с другом»2. 

 

А такжеПророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

أخاك بوجهٍ طلِقٍ  لقىَلا تحقرَنَّ من المعروفِ شيئاً ، ولو أن ت   
 (رواه مسلم)

 

«Ни в коем случае не пренебрегай (совершением) никаких  благодеяний, даже тем, 

чтобы встречать своего брата с приветливым (веселым) лицом»3. 

 

11 – Следует избегать насмешек, зависти, ненависти и плохих мыслей в 

отношении своих друзей, и не стоит пренебрегать извинениями и оправданиями, 

принимая их от них, за те действия и слова, в которых не было злого умысла и 

преднамеренности. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

مِنْهُمْ وَلَا نسَِاءٌ مِنْ  يَكُونوُا خَيْرًا    أنَْ ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمََنوُا لَا يسَْخَرْ قوَمٌ مِنْ قوَْمٍ عَسَى  ﴿

تنَاَبزَُوا باِلْألَْقاَبِ بئِسَْ الِاسْمُ  لَا   وَ نْفسَُكُمْ نِسَاءٍ عَسَى أنَْ يَكُنَّ خَيْرًا مِنْهُنَّ وَلَا تلَْمِزُوا أَ 
 

1 Приводит Аль-бухари со слов Абу Хурайры в «Аль-Адаб аль-муфрад». 

2 Приводит Абу Давуд. 

3 Приводит Муслим. 
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يمَانِ وَمَنْ لمَْ يَتبُْ فأَوُلَئكَِ هُمُ الظَّالِمُونَ يَ  مَنوُا اجْتنَبِوُا  يُّهَا الَّذِينَ آَ ا أَ الْفسُُوقُ بعَْدَ الْإِ

ضُكُمْ بَعْضًا أيَحُِبُّ  بعَْ بْ كَثِيرًا مِنَ الظَّنِّ إِنَّ بعَْضَ الظَّنِّ إِثمٌْ وَلَا تجََسَّسُوا وَلَا يَغْتَ 

َ تَ  َ إِنَّ اللَّّ اأحََدكُُمْ أنَْ يأَكُْلَ لَحْمَ أخَِيهِ مَيْتاً فَكَرِهْتمُُوهُ وَاتَّقوُا اللَّّ ﴾ بٌ رَحِيمٌ وَّ  
﴾ ١١-١٢ حجراتلا ﴿سورة  

 

«О те, которые уверовали! Пусть одни люди не насмехаются над другими, ведь 

может быть, что те лучше них. И пусть одни женщины не насмехаются над 

другими женщинами, ведь может быть, что те лучше них. Не обижайте 

самих себя (друг друга) и не называйте друг друга оскорбительными прозвищами. 

Скверно называться нечестивцем после того, как уверовал. А те, которые не 

раскаются, окажутся беззаконниками. О те, которые уверовали! Избегайте 

многих предположений, ибо некоторые предположения являются грехом. Не 

следите друг за другом и не злословьте за спиной друг друга. Разве понравится 

кому-либо из вас есть мясо своего покойного брата, если вы чувствуете к этому 

отвращение? Бойтесь Аллаха! Воистину, Аллах - Принимающий покаяния, 

Милосердный». 

Коран: (49:11-12) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ذبَُ الْحَدِيثِ وَلاَ تحََسَّسُوا وَلاَ تجََسَّسُوا وَلاَ تنَاَفَسُوا وَلاَ أكَْ نَّ إيَّاكُمْ وَالظَّنَّ فإَنَِّ الظَّ 

إخْوَاناً كَمَا أمََرَكُمْ الْمُسْلِمُ أخَُو   ونوُا عِباَدَ اللهِ وَكُ تحََاسَدوُا وَلاَ تبَاَغَضُوا وَلاَ تدَاَبرَُوا 

تَّقْوَى هَاهُناَ التَّقْوَى هَاهُناَ » وَيشُِيرُ إلىَ   الرُهُ الْمُسْلِمِ لاَ يظَْلِمُهُ وَلاَ يَخْذلُهُُ وَلاَ يَحْقِ 

عَلىَ الْمُسْلِمِ حَرَامٌ  مَ كُل الْمُسْلِمِ سْلِ صَدْرِهِ « بِحَسْبِ امْرِئٍ مِنْ الشَّرِّ أنَْ يَحْقِرَ أخََاهُ الْمُ 

لىَ  وَرِكُمْ وَلكَِنْ يَنْظُرُ إى صُ  إلَ دمَُهُ وَعِرْضُهُ وَمَالهُُ إنَّ اللهَ لاَ يَنْظُرُ إلىَ أجَْسَادِكُمْ وَلاَ 

 قلُوُبِكُمْ وَأعَْمَالِكُمْ 
  (رواه مسلم)

 

«Остерегайтесь дурных мыслей (о людях), ибо, поистине, дурные мысли – это 

самые лживые слова, так не разузнавайте же, не выслеживайте, не соперничайте 

друг с другом, не завидуйте друг другу, не испытывайте взаимной ненависти друг к 

другу, не отворачивайтесь друг от друга и будьте, о рабы Аллаха, братьями, 



144 

 

какими Он вам и велел быть! Мусульманин – брат мусульманину, а потому он не 

притесняет его, не оставляет его без поддержки, не относится к нему с 

презрением. Благочестие (оно) здесь, благочестие (оно) здесь, (говоря это, 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, указал рукой себе на грудь).  

Достаточно человеку будет вреда (или зла), только от того, что он испытывает 

презрение по отношению к своему брату мусульманину. Для каждого мусульманина 

запретными являются кровь, честь и имущество (другого) мусульманина. 

Поистине, Аллах не смотрит ни на ваши тела, ни на ваше обличье, но смотрит Он 

на ваши сердца и на ваши дела!» 

   

12 – Нельзя разглащать тайны друзей, в которые тебя посвятили, проявив 

доверие к тебе, какими бы ни были твои причины. 

 

Имам Абу Хамид Аль-Гъазалий, да смилуется над ним Аллах, сказал: 

 

، لا تصحب من الناس، إلا من يكتم سرك، ويستر عيبك، ويكون معك في النوائب

الرغائب، وينشر حسنتك، ويطوي سيئتك، فإن لم تجده، فلا تصحب إلا   في  ؤثركوي

 نفسك 
 (من كتاب أدب الصحبة والمعاشرة للإمام أبي حامد الغزالي)

 

«Дружи (будь спутником в жизни) только с теми людьми, кто хранит в тайне 

твои секреты, кто скрывает твои недостатки, кто бывает с тобой рядом в 

моменты бедствий, отдает предпочтение тебе, нежели своим желаниям,  

обнародуя твои хорошие стороны, держит в тайне твои плохие стороны. Если же 

ты не найдешь таких, то не дружи ни с кем, кроме себя».1 

 

13 – При возникающих разногласиях между друзьями следует прикладывать 

усилия, чтобы примирить их и сгладить конфликтные ситуации между ними, сведя 

их к минимуму. Также при возникновении конфликтов и ссор с друзьями следует 

проявлять мудрость и первым идти на встречу и примирение, проявляя доброту и 

 
1 Из книги «Адаб ас-сухбати ва аль-му’ашара» имама Абу Хамида Аль-Гъазали. 
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милосердие к своим братьям по вере. Ведь мусульмане являются братьями, которые 

должны быть дружными и сплоченными, поддерживать друг друга и быть опорой в 

любых трудных ситуациях. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

َ  وَاتَّقوُا أخََوَيْكُمْ  بَيْنَ   والِحُ فأَصَْ  إِخْوَةٌ  الْمُؤْمِنوُنَ   إِنَّمَا﴿ ﴾ ترُْحَمُونَ   لَعلََّكُمْ  اللَّّ  
﴾ ١٠ الحجرات ﴿سورة  

 

«Воистину, верующие - братья. Посему примиряйте братьев и бойтесь Аллаха, 

- быть может, вы будете помилованы». 

Коран: (49:10) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

﴾لِلْمُؤْمِنِينَ  حَكَ جَنا وَاخْفِضْ ﴿  
﴾ ٨٨ الحجر ﴿سورة  

 

«Опусти свои крылья перед верующими (будь добр и милосерден к ним)». 

Коран: (15:88) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

عرِضُ هذا ،  ويُ  هذا لا يحلُّ لمسلمٍ أن يَهْجرَ أخاهُ فوقَ ثلاثِ ليالٍ ، يلتقيانِ فيعُرِضُ 

 وخيرُهُما الَّذي يبدأُ بالسَّلامِ 
 (متفق عليه)

 

«Не разрешается мусульманину покидать брата своего на срок свыше трёх дней, в 

течение которых они будут отворачиваться друг от друга при встрече; лучшим из 

них двоих окажется тот, кто первым поприветствует другого»1. 

 

Также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

بين أصابعِه بكّ  المؤمنُ للمؤمنِ كالبنيانِ، يشدُّ بعضُه بعضًا. وش  
( ليهمتفق ع ) 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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«Верующий человек по отношению к другому верующему подобен строению, 

каждая часть которого подкрепляет друг друга», и (сказав это, Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха) переплёл между собой пальцы»1. 

 

6. ЭТИКА ПРИВЕТСТВИЯ  
 

«Салям» – с арабского – سلام – мир, спокойствие, это то, в поисках чего 

сегодня находится все человечество в целом, и чего желает каждый отдельный 

человек.  

Уже более четырнадцати веков ислам чествует и прославляет Мир и 

спокойствие, реализовывает и распространяет его, сажая его ростки в сердце 

каждого мусульманина, в его слова и действия. 

Также «Ас-Салям» – السلام – является одним из прекраснейших имен 

Всевышнего Аллаха, означающее – «Миротворящий, дарующий безопасность и 

наделяющий миром и благополучием Свои творения», используя которое, Он 

повелел людям взывать к Себе, сказав: 

 

﴿ ِ ﴾ ابِهَ  فاَدْعُوهُ  الْحُسْنىَ الأسَْمَاء  وَلِلَّّ  
﴾ ١٨٠ الأعراف  ﴿سورة  

 

«У Аллаха – самые прекрасные имена. Посему взывайте к Нему посредством 

их». 

Коран: (7:180) 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ُ  هُوَ ﴿   الْجَبَّارُ  يزُ الْعزَِ  الْمُهَيْمِنُ   الْمُؤْمِنُ  السَّلَامُ  الْقدُُّوسُ   الْمَلِكُ   هُوَ  إِلاَّ   إلَِهَ  لَا  الَّذِي اللَّّ

ِ  سُبْحَانَ   الْمُتكََبرُِّ  ا  اللَّّ ﴾ يشُْرِكُونَ  عَمَّ  
﴾ ٣٢ الحشر ﴿سورة  

 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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«Он - Аллах, нет бога, кроме Него. Он - властелин, пресвятой, Ас-Салям 

(Дарующий безопасность), надежный, хранитель, великий, могущественный, 

возвеличенный. Пречист он от того, чему поклоняются наряду с Ним». 

Коран: (59:23) 

 

А также «Салям» является принятым приветствием со времен создания 

проотца всего человечества Адама, мир ему, которым он приветствовал ангелов. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

  على فسلِّمْ  اذهبْ :   قال خلقه فلما ، ذراعًا ستونَ   طولهُ ، صورتِه   على آدمَ  اللهُ  خلق

  ذريتكِ وتحيَّةُ  كتحيتُ  فإنها ، ك ونيحُيُّ  ما  فاستمعْ   ، جلوسٍ  ،  الملائكةِ  من نفرٍ  ،  أولئكَ 

اللهِ  ورحمةُ :  فزادوه  ، اللهِ  ورحمةُ  عليك  السلامُ :  فقالوا ، عليكم السلامُ :  فقال ،   
( فق عليهتم ) 

 

«Аллах создал Адама в человеческом образе ростом в 60 локтей, и когда создал его, 

сказал (ему): “Иди, поприветствуй их, – имея в виду нескольких ангелов – и 

послушай, как они поприветствуют тебя, (и отныне это будет) приветствием для 

тебя и твоих потомков”. И он сказал (им): “Мир вам /Ас-саляму ‘аляйкум/”, они же 

(в ответ ему) сказали: “Мир тебе и милость Аллаха /Ас-саляму ‘аляйка ва 

рахмату-Ллах/”, добавив (к его приветствию слова) “и милость Аллаха”»1. 

  

А также «Салямом» было приветствие ангелов, явившихся к Ибрахиму в 

облике гостей, которым Аллах повелел погубить народ пророка Лута и навестить 

Ибрахима, дабы обрадовать его вестью о рождении мудрого сына Исхака. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

 سَلامٌ  قاَلَ   سَلامًا فَقاَلوُا   عَلَيْهِ  دخََلوُا إذِْ  *  نَ الْمُكْرَمِي   إِبْرَاهِيمَ   ضَيْفِ  حَدِيثُ  أتَاَكَ  هَلْ ﴿

﴾ مُنْكَرُونَ  قوَْمٌ   
﴾ ٢٤-٢٥ الذاريات ﴿سورة  

 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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«Дошел ли до тебя рассказ о почтенных гостях Ибрахима (Авраама)? Вот они 

вошли к нему и сказали: "Мир тебе!" Он сказал: "И вам мир, люди 

незнакомые!» 

Коран: (51:24-25) 

 

А также Всевышний Аллах велел Своим рабам приветствовать «Салямом» 

Пророка Мухаммада, мир ему и благословение Аллаха. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

َ  إِنَّ ﴿ ً  وَسَلِمُّوا يْهِ عَلَ  صَلُّوا آمَنوُا  الَّذِينَ  أيَُّهَا  ياَ  النَّبيِِّ   عَلىَ يصَُلُّونَ  وَمَلَائِكَتهَُ  اللَّّ ﴾تسَْلِيما  
﴾ ٥٦ الأحزاب ﴿سورة  

 

«Воистину, Аллах и Его ангелы благословляют Пророка. О те, которые 

уверовали! Благословляйте его и приветствуйте миром». 

Коран: (33:56) 

 

Сам Всевышний Аллах, упоминая Своих пророков и посланников в Коране, 

часто повторяет «Салям»,  указывая на Свое почтение им, их миссии и деяниям, 

увековечивая память о них и указывая на их почетное место и достоинство. 

Так, к примеру, Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ سَلَامٌ عَلىَ نوُحٍ فيِ الْعاَلَمِينَ ﴿  
﴾٧٩ الصافات ﴿سورة  

 

«Мир Нуху (Ною) среди миров!» 

Коран: (37:79) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

﴾ سَلَامٌ عَلىَ إِبْرَاهِيمَ ﴿  
﴾١٠٩ الصافات ﴿سورة  

 

«Мир Ибрахиму!» 

Коран: (37:109) 

 

А также Всевышний сказал: 
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﴾سَلَامٌ عَلىَ مُوسَى وَهَارُونَ ﴿  
﴾١٢٠ الصافات ﴿سورة  

 

«Мир Мусе и Харуну!» 

Коран: (37:120) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

﴾ياَسِينَ  إِلْ   عَلىَ سَلَامٌ ﴿  
﴾٠٣١ الصافات ﴿سورة  

 

«Мир Илйасину!» 

Коран: (37:130) 

 

А также Всевышний Аллах, упоминая пророка Йахйу, сказал: 

 

﴾ اوَسَلَامٌ عَلَيْهِ يوَْمَ وُلِدَ وَيوَْمَ يَمُوتُ وَيوَْمَ يبُْعثَُ حَيًّ ﴿  
﴾ ١٥ مريم   ﴿سورة  

 

«Мир ему в тот день, когда он родился, в тот день, когда он скончался, и в тот 

день, когда он будет воскрешен к жизни!» 

Коран: (19:15) 

 

А также, говоря языком Исы (Иисуса), мир ему, Всевышний сказал: 

 

﴾مَ أمَُوتُ وَيوَْمَ أبُْعثَُ حَيًّايوَْ  وَ وَالسَّلَامُ عَليََّ يوَْمَ وُلِدتُّ ﴿  
﴾ ٣٣ مريم   ورة﴿س  

 

«Мир мне в тот день, когда я родился, в тот день, когда я скончаюсь, и в тот 

день, когда я буду воскрешен к жизни». 

Коран: (19:33) 

 

Ислам – религия мира, и принимать его следует всецело. 

Всевышний Аллах сказал: 
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َّبِعوُاْ خُطُوَاتِ الشَّيْطَانِ إِنَّ ﴿ لْمِ كَآفَّةً وَلاَ تتَ كُمْ عَدوٌُّ هُ لَ ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُاْ ادْخُلوُاْ فيِ السِّ

بِ  ﴾ ينٌ مُّ  
﴾ ٨٠٢ البقرة ورة﴿س  

 

«О вы, которые уверовали! Будьте покорны Аллаху всецело и не следуйте по 

стопам Шайтана, ибо он, воистину, - явный враг вам». 

Коран: (2:208) 

 

«Салям» – священное слово, которое повторяет мусульманин в каждой 

молитве по несколько раз, и завершая молитву, опять же произносит слова:  

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته 
 

«Ассаляму аляйкум ва рахмату ЛЛАХ ива баракатуху!» – Мир вам, благословение 

Аллаха и Его милость! 

Приветствие «Салямом» является наилучшим проявлением ислама. 

Абдулла ибн Амр ибн Аль-Ас, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал: 

 

مِ خيرٌ ؟ قال: تطُعِمُ الطعامَ ، لإسلا اأن رجلاً سأل النبيَّ صلى الله عليه وسلم: أيُّ 

 وتقَرَأُ السلامَ ، على من عَرَفتَ ، وعلى من لم تعَرِفْ 
 (متفق عليه)

 

«Один человек спросил Пророка, мир ему и благословение Аллаха: “Какое 

(проявление) ислама является наилучшим?” Он ответил: “(Лучшее состоит в том, 

чтобы) ты кормил (людей) и приветствовал тех, кого знаешь и кого не знаешь”»1. 

 

Приветствие «Салямом» играет важную роль в жизни человека и его вере и 

является причиной для многих благ, которые способствуют попадению человека в 

Рай. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Текст хадиса согласован. 



151 

 

لا تدَخُلونَ الجنَّةَ حتَّى تؤُمِنوا ولا تؤمِنوا حتَّى تحَابُّوا. أوَلا أدلُّكُم علىَ شيءٍ إذا  

شُوا السَّلامَ بينَكُم موهُ تحابَبتمُ؟ أف فعلتُ   
 (رواه مسلم)

 

«Вы не войдёте в Рай, пока не уверуете, а не уверуете вы до тех пор, пока не 

станете любить друг друга. Не указать ли вам на то, что приведёт вас к взаимной 

любви, если вы будете делать это? Распространяйте между собой «салям»!»1 

 

«Ночь могущества» или «Ночь Предопределения», в которую был 

ниспослан Коран как верное руководство и милость для праведных людей, также 

была описана Всевышним Аллахом как «Салям» – мир, благо и спокойствие! 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ الْفَجْرِ  مَطْلعَِ  حَتَّى هِيَ  سَلَامٌ ﴿  
﴾ ٥ القدر ورة﴿س  

 

«Она [эта ночь] – мир [благо и спокойствие] до восхода зари». 

Коран: (97:5) 

 

Всевышний Аллах велел своему Пророку, мир ему и благословение Аллаха, 

быть снисходительным с невежественными людьми и многобожниками и прощать 

им причиненные обиды и оскорбления, и отвечать на их грубость благодеянием и 

добрым словом. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾فاَصْفَحْ عَنْهُمْ وَقلُْ سَلَامٌ فَسَوْفَ يَعْلمَُونَ ﴿  
﴾ ٨٩ الزخرف  ورة﴿س  

 

«Отвернись же от них и скажи: «Мир!». Скоро они узнают». 

Коран: (43:89) 

 

Также Всевышний установил «Салям» приветствием обитателей Рая в день, 

когда они встретятся со своим Господом. 

 
1 Приводит Муслим. 
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Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾تحَِيَّتهُُمْ يوَْمَ يلَْقوَْنهَُ سَلَامٌ وَأعََدَّ لَهُمْ أجَْرًا كَرِيمًا﴿  
﴾ ٤٤ حزابلأ ا ةرو ﴿س  

 

«В тот день, когда они встретят Его, их приветствием будет слово: «Мир!». 

Он уготовил для них щедрую награду». 

Коран: (33:44) 

 

И этими же словами будут приветствовать ангелы обитателей Рая, когда 

они приблизятся к вратам Рая. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

هُمْ   لَ قاَلَ قوَْا رَبَّهُمْ إِلىَ الْجَنَّةِ زُمَرًا حَتَّى إذِاَ جَاؤُوهَا وَفتُِحَتْ أبَْوَابهَُا وَ ذِينَ اتَّ وَسِيقَ الَّ ﴿

﴾خَزَنَتهَُا سَلَامٌ عَلَيْكُمْ طِبْتمُْ فاَدْخُلوُهَا خَالِدِينَ   
﴾ ٧٣  الزمر ورة﴿س  

 

«А тех, которые боялись своего Господа, толпами проводят в Рай. Когда они 

приблизятся, и его врата распахнутся, его стражи скажут им: «Мир вам! Вы 

были хороши. Входите же сюда навечно!» 

Коран: (39:73) 

 

И с этим же словом «Салям» – «Мир», будет божественное обращение 

Всевышнего к верующим в момент вхождения в райскую обитель. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ادْخُلوُهَا بِسَلَامٍ ذلَِكَ يوَْمُ الْخُلوُدِ ﴿  
﴾ ٣٤ ق  ورة﴿س  

 

«Им будет сказано: «Входите сюда с миром. Это – День вечности!» 

Коран: (50:34) 

 

Таким образом, ислам установил «Салям» приветствием между 

мусульманами и призвал их чаще приветствовать друг друга этим приветствием, 

при каждой встрече, как с отдельными людьми, так и с группами, независимо от 



153 

 

того, знают они друг друга или нет, как об этом упоминается в хадисах, и сделал 

«Салям» дорогой, ведущей к Раю. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

أيُّها  النَّاسُ  أفشوا السَّلامَ  وأطعِموا الطَّعامَ  وصلُّ وا  والنَّاسُ  نيامٌ  تدخلوا  الجنَّةَ   

  بسلامٍ 
 (رواه أحمد والترمذي والحاكم و ابن ماجه)

 

«О люди, распространяйте «Салям», кормите (других людей), молитесь (по ночам), 

когда (остальные) люди спят, и вы войдёте в Рай с миром»1. 

 

Внимание которое уделяется в исламе даче «Саляма» и важности этого 

приветствия, становится понятным, что у этого приветствия есть своя этика и свои 

правила, которые следует знать и соблюдать каждому мусульманину. 

Перечислим следующие правила этики «Саляма» и что связанно с ним: 

1 – приветствие «Салямом» должно быть той формы, которая приводится в 

Сунне Пророка, мир ему и благословение Аллаха. Приветствуя других людей, 

мусульманин говорит: «Ассаляму аляйкум!» – «Мир вам», можно добавить также 

«ва рахмату ЛЛАХи ва баракатуху!» – «и милость Аллаха и Его благословения!». 

Ответом на это приветствие является: «Ва аляйкуму ссалям!» – «И вам мир!», или 

же с добавкой: «ва рахмату ЛЛАХи ва баракатуху!» – «и милость Аллаха и Его 

благословения!» Таким образом, ответ должен быть, как минимум, такой же, как и 

приветствие, или же с большей добавкой, что является лучшим. 

И если приветствие «Салямом» является сунной (желательным действием), 

то ответ на приветствие является обязанностью, оставляя которую, человек 

совершает грех. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ شَيْءٍ حَسِيباً كَانَ عَلىَ كُلِّ اّللَّ  وَإذِاَ حُيِّيْتمُ بِتحَِيَّةٍ فحََيُّواْ بأِحَْسَنَ مِنْهَا أوَْ رُدُّوهَا إِنَّ ﴿  
﴾ ٦٨ النساء ورة﴿س  

 
1 Приводят Ахмад, Ат-Тирмизий, Аль-Хаким и Ибн Маджа. 

http://dorar.net/book/13560?ajax=1


154 

 

 

«Когда вас приветствуют, отвечайте еще лучшим приветствием или тем же 

самым. Воистину, Аллах подсчитывает всякую вещь». 

Коран: (4:86) 

 

Имран ибн Аль-Хусайн, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал: 

 

لم فقال السلام عليكم فرد عليه السلام ثم صلى الله عليه وس جاء رجل إلى النبي 

ال: السلام عليكم ورحمة  ر فقء آخ جلس فقال النبي صلى الله عليه وسلم عشر. ثم جا

الله، فرد عليه، فجلس، فقال: عشرون. ثم جاء آخر فقال: السلام عليكم ورحمة الله 

: ثلاثونفقالوبركاته، فرد عليه، فجلس،    
( رمذيداود والترواه أبو  ) 

 

«Один человек пришёл к Пророку, мир ему и благословение Аллаха, и сказал: “Мир 

вам!”, и (Пророк) ответил на приветствие (этого человека), после чего тот сел, а 

Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: “Десять” (наград). Потом пришёл 

другой, который сказал: “Мир вам и милость Аллаха!”, и (Пророк) ответил на 

приветствие (этого человека), после чего тот сел, а (Пророк) сказал: “Двадцать” 

(наград). Потом пришёл третий, который сказал: “Мир вам, милость Аллаха и Его 

благословения!”, и он ответил на приветствие (этого человека), после чего тот 

сел, а (Пророк) сказал: “Тридцать” (наград)»1. 

 

Аиша, да будет доволен ею Аллах, сказала: 

 

: سَّلامََ « قاَلتَْ ك ال قاَلَ لِي رَسُولُ اللهِ صَلى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلمَ : » هَذاَ جِبْرِيلُ يَقْرَأُ عَلَيْ 

 قلُْت : وَعَلَيْهِ السَّلامَُ وَرَحْمَةُ اللهِ وَبَرَكَاتهُُ 
 (متفق عليه)

 

«(Однажды) Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал мне: “Вот 

Джибрил приветствует тебя миром!”, и я сказала: “И ему мир, милость Аллаха и 

Его благословения”»2. 

 
1 Приводят Абу Давуд и Ат-Тирмизий. 

2 Текст хадиса согласован. 
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2 – При приветствии, следует произносить фразу «Ассаляму аляйкум» – 

«Мир вам» с использованием местоимения множественного числа, даже если 

приветствие адресовано одному человеку. И при даче «Саляма» для того, чтобы 

сполна получить награду Всевышнего за приветствие, следует иметь намерение, 

выполнения веления Всевышнего Аллаха и Его Посланника, мир ему и 

благословение Аллаха, установления уз любви к своим братьям по вере и 

спокойствия и умиротворенности между ними. 

Абу Умар Аль-Бара ибн Азиб, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал: 

 

  وَتشَْمِيتِ  الْجَناَزَةِ   باَعِ تِّ وَا الْمَرِيضِ  بِعِياَدةَِ   وَسَلمَ  عَليَْهِ  اللهُ  صَلى اللهِ  رَسُولُ  أمََرَناَ

مِ لاَ السَّ  وَإفِْشَاءِ  الدَّاعِي  وَإِجَابَةِ  الْمَظْلوُمِ  وَنصَْرِ  الْمُقْسِمِ   وَإِبْرَارِ  الْعاَطِسِ   
 (متفق عليه)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, велел нам навещать больного, 

провожать покойного, произносить благопожелание чихнувшему, способствовать 

выполнению клятвы того, кто её даёт, помогать притесняемому, отвечать на 

приглашение приглашающего и распространять приветствия»1. 

 

3 – Встречая кого-либо в дороге или входя к кому-нибудь в дом, следует 

первым делом приветствовать людей, прежде чем начинать разговор, и завершать 

разговор, расставаясь, тоже следует дачей «Саляма», то же самое касается и 

собраний. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ى تسَْتأَنْسُِوا وَتسَُلِّمُوا عَلىَ أهَْلِهَا حَتَّ  كُمْ ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا لَا تدَْخُلوُا بيُوُتاً غَيْرَ بيُوُتِ ﴿

﴾ ذلَِكُمْ خَيْرٌ لَّكُمْ لَعلََّكُمْ تذَكََّرُونَ   
﴾ ٢٧ النور ورة﴿س  

 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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«О вы, которые уверовали! Не входите в чужие дома, пока не спросите 

позволения и не поприветствуете миром их обитателей. Это лучше для вас. 

Быть может, вы помяните назидание». 

Коран: (24:27) 

 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 أحقَّ لى بإذا انتهََى أحدكُُم إلى المجلِسِ فليسلِّم، فإذا أرادَ أن يقومَ فليسلِّم، فليسَت الأو

 من الآخرةِ 
 (رواه أبو داود والترمذي)

 

«Когда кто-либо из вас приходит на собрание, то пусть приветствует 

(присутствующих), а когда захочет уйти, то пусть (тоже) приветствует их, ведь 

первое ничем не важнее последнего»1. 

 

ТакжеПророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

عوا أهلَه بسلامٍ   إذا دخلتمُ بيتاً فسلِّموا على أهلِه ، فإذا خرجتمُ فوَدِّ
( الإيمان شعبفي   (رواه البيهقي 

 

«Входя в дом, приветствуйте его хозяев салямом, а когда будете выходить 

оттуда, то прощайтесь с его хозяевами (также) салямом»2. 

 

4 – При входе в собственный дом, к своей семье, и выходе из него также 

следует приветствовать и прощаться «Салямом». 

Анас, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

 يا بنُيَّ إذا دخلتَ على أهلِكَ فسلِّمْ تكنْ برََكَةً عليكَ وعلى أهلِ بيتكَِ 
( حسن صحيح حديثقال رواه الترمذي و ) 

 

 
1 Приводят Абу Давуд и Ат-Тирмизий. 

2 Приводит Аль-Байхакъий в «Шу’аб аль-иман», Шейх аль-Албани назвал хадис хорошим. 
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«О сынок, войдя в (свой дом), поприветствуй членов своей семьи, и это станет 

благословением как для тебя, так и для членов твоей семьи»1. 

 

5 – При встрече с людьми не стоит ждать, пока они первыми 

поприветствуют вас, наоборот, следует первым приветствовать их, дабы получить 

великую награду за приветствие первым. 

Абу Умама Аль-Бахилий, да будет доволен им Аллах, передал, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

بالسَّلامِ  بدأهم من  باللهِ  النَّاسِ   أوْلىَ  إنَّ   
( ودو دارواه أب ) 

 

«Поистине, наиболее близкими людьми к Аллаху являются приветствующие 

(других) первыми»2. 

 

Похожий хадис приводит и Ат-Тирмизий. В нём со слов Абу Умамы, да 

будет доволен им Аллах, говорится, что: 

 

 ِ جُلانِ يلتقيانِ، أيُّهُما يبدأُ بالسَّلامِ؟ فقال: أوْلَاهما باللََّّ  قيلَ يا رسولَ اللهِ! الرَّ
 (رواه الترمذي)

 

«О Посланник Аллаха, когда два человека встречаются, кто из них (должен) 

приветствовать (другого) первым?» (Пророк, мир ему и благословение Аллаха), 

ответил: «Тот, кто ближе к Аллаху»»3. 

 

6 – Желательно, чтобы мусульманин приветствовал, своего брата по вере 

неоднократно, повторяя слова приветствия каждый раз, когда встречается с ним, 

оказывается вблизи от него, когда он входит в помещение, потом выходит, а потом 

снова входит, и при каждом разе, когда их разделяет временной промежуток, даже 

 
1 Приводит ат-Тирмизий, сказавший: «Хороший достоверный хадис». 

2 Приводит Абу Давуд. 

3 Приводит ат-Тирмизий. 
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если он короткий, к примеру, когда их разделяет дерево или какая-нибудь другая 

преграда. 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

هُ فليسلِّم عليْهِ فإن حالت بينهَما شجرةٌ أو جدارٌ أو حجرٌ ثمَّ لقيهَُ  أخا دكُمإذا لقيَ أح 

 فليسلِّم عليْهِ 
 (رواه أبو داود)

 

«Когда кто-либо из вас встретит своего брата, то пусть приветствует его, если 

их отделит друг от друга дерево, стена или камень, то пусть поприветствует его, 

когда встретится с ним»1. 

 

7 – Желательно при встрече с большим количеством людей трижды 

повторить слова приветствия, чтобы оно дошло до каждого. 

Анас, да будет доволен им Аллах, сообщил, что: 

 

تكََلمَ بِكَلِمَةٍ أعََادهََا ثلَاثَاً حَتَّى تفُْهَمَ عَنْهُ وَإذِاَ أتَىَ  ذاَ نَ إأنََّ النَّبيَِّ صَلى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلمَ كَا

 ثً ثلَاَ  عَلىَ قوَْمٍ فَسَلمَ عَلَيْهِمْ سَلمَ عَلَيْهِمْ 
 (رواه البخاري)

 

«Поистине, когда Пророк, мир ему и благословение Аллаха, говорил что-нибудь 

(людям), то повторял сказанное трижды, чтобы было понятно (что он говорит), и 

когда приходил к людям, то приветствовал их трижды»2. 

 

8 – Проходящему мимо человеку следует приветствовать тех, кто стоит, 

едущему верхом следует приветствовать того, кто идет пешком, младшему следует 

приветствовать старших, идущему в одиночестве следует приветствовать группу, а 

малое количество людей приветствует большее, и т.д. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 
1 Приводит Абу Давуд. 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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 يسلِّمُ   الراكبُ  على  الماشي، والماشي  على القاعدِ، والقليلُ   على الكثيرِ 
 (متفق عليه)

الكبيرِ   على الصغيرُ  يسلمُ  وَفِي رِوَايَةِ الْبخَُارِيِّ :   
 

«Всадник (должен первым) приветствовать пешего, идущий – сидящего, а меньшая 

(по количеству группа людей) – большую»1. 

В другой версии, «риваяте» этого хадиса, которую приводит Аль-Бухари, 

сообщается, что Пророк, мир ему и благословение Аллаха, также сказал: «Младший 

(должен первым) приветствовать старшего...» 

 

9 – В случае, если встречается группа людей с одним человеком, то 

достаточно, если его поприветствует один человек за всю группу, а если один 

человек поздоровался с группой, то достаточно, если за всех ответит на приветствие 

один человек из этой группы.  

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

وا أنْ يسَُلِّمَ أحدهُم ويجُزئُ عَنِ  أنْ يرُدَّ    لوسِ الج  يجُزئُ عَنِ الجماعةِ إذا مرُّ

 أحدهُم
 (رواه أبو داود والبيهقي)

 

«Достаточно, если за группу идущих вместе поздоровается кто-то один из них. И 

достаточно, если за группу сидящих вместе один из них ответит на 

приветствие».2 

 

10 – Желательно не повышать голоса при приветствии ночью и в случае, 

когда среди людей, с которыми здороваетесь, есть спящие. 

Аль-Микъдад ибн Аль-Асвад, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводят Абу Давуд и Аль-Байхакъий. 
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مًا لاَ  لِي تسَْ  بيِِّ صَلى اللهُ عَليَْهِ وَسَلمَ نصَِيبَهُ مِنَ اللبنَِ فيََجِيءُ مِنَ الليْلِ فَيسَُلمُ فعَُ لِلنَّ كُنَّا نرَْ 

 يوُقظُِ ناَئمًِا وَيسُْمِعُ الْيَقْظَانَ  
 (رواه مسلم)

 

«Обычно мы оставляли Пророку, мир ему и благословение Аллаха, его долю молока, 

а он приходил ночью и здоровался, произнося слова приветствия так, что это не 

будило спящего, но было слышно бодрствующему».1 

 

11 – При входе в пустой дом, где не с кем поздороваться, желательно 

произнести приветствие самому себе, сказав: «Мир нам и благочестивым рабам 

Аллаха!». 

Всевышний Аллах сказал: 

 

نْ  ةً يَّ تحَِ  أنَفسُِكُمْ  عَلىَ  فسََلِّمُوا  بيُوُتاً دخََلْتمُ فإَذِاَ﴿ ِ  عِندِ  مِّ ﴾ طَيِّبَةً  مُباَرَكَةً  اللَّّ  
﴾ ٦١ النور ورة﴿س  

 

«А когда вы войдёте в дома (как в обитаемые, так и в необитаемые), то 

приветствуйте себя [друг друга] приветствием от Аллаха, благословенным, 

благим». 

Коран: (24:61) 

 

Абдулла ибн Умар, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал:  

 

 إذا دخل البيت غير المسكون فليقل : السلام علينا وعلى عباد الله الصالحين 
( ب المفرد الأدروى البخاري في  ) 

 

«Когда (человек) входит в дом, в котором нет жильцов, то пусть скажет: “Мир 

нам и благочестивым рабам Аллаха!” – /Ассаляму ‘аляйна ва ‘аля ‘ибади ЛЛЯХи ас-

салихин!/»2. 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Аль-Бухари в «Аль-Адаб аль-муфрад». 
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12 – К Сунне Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, 

относится приветствие детей. Это вызывает любовь детей, усиливает их личностные 

качества, облегчает путь к их воспитанию, добрым советам и их обучению. А также 

это приносит пользу самому приветствующему, так как способствует удалению его 

гордости. Такое же действие оказывает приветствие бедных и неимущих. 

Передается, что однажды Анас ибн Малик, да будет доволен им Аллах: 

 

فسلَّم عليهم، وقال : كان النبيُّ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم    يانٍ صِب أنه مَرَّ على

 يَفعَلهُ 
 (متفق عليه)

 

«Проходил мимо детей, поприветствовал их, а потом сказал: «Так поступал 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха».1   

 

13 – Вместе с приветствием «Салямом» желательно обмениваться 

рукопожатием, при этом нельзя кланяться друг другу и целоваться, и нежелательно 

каждый раз обниматься. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 ما من مُسلمَينِ يلتقيانِ فيتصافحانِ إلا غُفر لهما قبل أن يفترِقا
( اود والترمذي وابن ماجهبو دد وأرواه أحم ) 

 

«Когда двое мусульман встретятся и пожмут друг другу руки, то их прегрешения 

обязательно простятся им ещё до того, как они расстанутся друг с другом»2. 

 

Анас ибн Малик, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

ِ قالَ رجلٌ: يا رسولَ  جلُ منَّا يلَقى أخاهُ أو صديقَهُ أينحَني لهَ؟ُ قالَ: لا، قالَ:  اللَّّ ، الرَّ

افحُه؟ُ قالَ: نعمَ ويص  فيَلتزمُهُ ويقبِّلهُ؟ُ قالَ: لا، قالَ: فيأخذُ بِيدِهِ   
 (رواه الترمذي)

 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводят Ахмад, Абу Давуд, Ат-Тирмизий и Ибн Маджа. 
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«Какой-то человек спросил: “О Посланник Аллаха, должен ли кто-нибудь из нас 

кланяться своему брату или другу, когда он встречает его?” (Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха), ответил: “Нет”. (Человек снова) спросил: “А обнимать и 

целовать его?” – (и Пророк, мир ему и благословение Аллаха, снова) сказал: “Нет”. 

(Человек снова) спросил: “А брать его за руку и пожимать её?” – и (Пророк, мир 

ему и благословение Аллаха), ответил: “Да”»1 

 

14 –  Когда встречаются мусульмане, то эти встречи должны быть теплыми, 

и во время приветствия или ответа на приветствие желательно проявлять радость. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 لا تحقرَنَّ من المعروفِ شيئاً ، ولو أن تلقىَ أخاك بوجهٍ طلِقٍ 
 (رواه مسلم)

 

«Ни в коем случае не пренебрегай (совершением) никаких из благодеяний, даже тем, 

чтобы встречать своего брата с приветливым (веселым) лицом»2. 

 

15 – Нежелательно приветствовать тех, кто в этот момент занят 

поклонением; совершает омовение или молитву, поминает Аллаха, читает Коран, 

молит Господа и т.д., пока не закончат, чтобы не отвлекать их, так же как и 

нежелательно приветствовать тех, кто находится в отхожих местах или спит. 

 

7. ЭТИКА СПРАШИВАНИЯ 

РАЗРЕШЕНИЯ 
 

Испрашивание разрешения – « إستئذان», с арабского слова – « ََإسِْتأَذْن» – 

«Иста’зана» – (просить разрешения) – является показателем высокой морали и 

этико-нравственного воспитания, указывает на скромность и великодушие человека, 

чистоту его души, уважения чувств людей и сохранение их чести и достоинства. 

 
1 Приводит Ат-Тирмизий. 

2 Приводит Муслим. 
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Испрашивая разрешения войти в дом или в общество других людей, человек 

оберегает свой взор от того, что ему не следует видеть, и оберегает свой слух от 

того, что ему не следует слышать, и дает возможность присутствующим людям 

прикрыть части тела, подлежащие сокрытию от посторонних взглядов, и прекратить 

разговоры, не подлежащие огласке или не касающиеся посторонних людей, тем 

самым не ставя людей в неловкое положение и не смущая их, особенно в моменты 

их уединения. 

Спрашивать разрешения следует в таких случаях, как когда нужно зайти в 

чей-то дом, присоединиться к собранию людей или же покинуть его, когда нужно 

распорядиться чьим-то имуществом, когда хочется озвучить свое мнение, находясь 

в обществе, или когда хочется присоединиться к разговору людей и т.д. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

لىَ أهَْلِهَا وا عَ مُ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا لَا تدَْخُلوُا بيُوُتاً غَيْرَ بيُوُتكُِمْ حَتَّى تسَْتأَنْسُِوا وَتسَُلِّ ا يَ ﴿

﴾ ذلَِكُمْ خَيْرٌ لَّكُمْ لَعلََّكُمْ تذَكََّرُونَ   
﴾ ٢٧ النور ورة﴿س  

 

«О те, которые уверовали! Не входите в чужие дома, пока не спросите 

позволения и не поприветствуете миром их обитателей. Это лучше для вас. 

Быть может, вы помянете назидание». 

Коран: (24:27) 

 

Имам Ат-Табарий, да смилуется над ним Аллах, и другие муфассиры, в 

тафсире (комментариях) этого аята упомянул причину его ниспослания; в нем 

говорится: 

 

أن امرأة من الأنصار قالت: يا رسول الله، إني أكون في بيتي على حال لا أحب أن  

ا أحد، لا والد ولا ولد فيأتي الأب فيدخل عليّ وإنه لا يزال يدخل عليّ عليهاني ير

 رجل من أهلي وأنا على تلك الحال، فكيف أصنع ؟ فنزلت الآية 
( ير الطبريجر ابن ) 
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«Одна из женщин Ансаров сказала: “О Посланник Аллаха! Бывают времена, когда 

находясь в своем доме, я бываю в таком состоянии, в котором не хочу, чтобы меня 

видел кто-либо, ни отец, ни сын..., но приходит отец и заходит ко мне, и так 

продолжается до сих пор, каждый раз кто-нибудь из мужчин моей семьи заходит 

ко мне, а я нахожусь в этом состоянии. Что же мне делать?” И после этого был 

ниспослан этот аят».1 

 

Арабский глагол « ََإسِْتأَنْس» – «Иста’наса» (букв. – общаться), использованный 

в вышеупомянутом аяте, имеет и смысл схожий со словом « ََإسِْتأَذْن» – «Иста’зана» – 

(просить разрешения), но более емкий, так как в нем. помимо испрашивания 

разрешения, еще и вопрос о том, готовы ли хозяева дома к встрече с гостем, и 

довольны ли они его приходом к ним. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

مْ يَبْلغُوُا الْحُلمَُ مِنكُمْ ثلََاثَ نَ لَ ذِيياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا لِيَسْتأَذِْنكُمُ الَّذِينَ مَلَكَتْ أيَْمَانكُُمْ وَالَّ ﴿

نَ الظَّهِيرَ  اتٍ مِن قَبْلِ صَلَاةِ الْفَجْرِ وَحِينَ تضََعوُنَ ثِياَبكَُم مِّ   مِن بَعْدِ صَلَاةِ ةِ وَ مَرَّ

افوُ كُم بَعْضُكُمْ لَيْ نَ عَ الْعِشَاء ثلََاثُ عَوْرَاتٍ لَّكُمْ لَيْسَ عَليَْكُمْ وَلَا عَلَيْهِمْ جُناَحٌ بَعْدهَُنَّ طَوَّ

ُ عَلِيمٌ حَكِيمٌ  ُ لكَُمُ الْآياَتِ وَاللَّّ ﴾عَلىَ بعَْضٍ كَذلَِكَ يبُيَنُِّ اللَّّ  
﴾ ٨٥ النور ورة﴿س  

 

«О вы, которые уверовали! Пусть ваши рабы и те, кто не достиг 

совершеннолетия, просят у вас разрешения [войти в покои] в трех случаях: до 

предутренней молитвы, когда вы снимаете одежду для полуденного отдыха и 

после вечерней молитвы. [Эти три случая] - три времени наготы для вас. Ни на 

вас, ни на них нет греха, помимо этих трех случаев, [за вход без разрешения], 

ибо одни из вас посещают других [по разным делам]». 

Коран: (24:58) 

 

В тафсире Имама Аль-Къуртуби, да смилуется над ним Аллах, к этому аяту 

говорится, что: 

 
1 Приводят Ибн Джарир ат-Табарий. 
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ا من الأنصار يقال له مدلج إلى  بعث غلام  - عليه وسلم  صلى الله -ل الله  رسو أن  

اب ، فدق عليه  الب عليه عمر بن الخطاب ظهيرة ليدعوه ، فوجده نائما قد أغلق  

الغلام الباب فناداه ، ودخل ، فاستيقظ عمر وجلس فانكشف منه شيء ، فقال عمر :  

في هذه الساعات إلا   منا عن الدخول علينا وخد وددت أن الله نهى أبناءنا ، ونساءنا ،

فوجد هذه الآية قد أنزلت ،   -صلى الله عليه وسلم   -بإذن ؛ ثم انطلق إلى رسول الله  

شكرا لله جدا ر سافخ   
 (تفسير القرطبي)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, послал во время полудня 

мальчика из Ансаров, которого звали Мадлядж, к Умару ибн Аль-Хаттабу, чтобы 

позвать его. (Когда мальчик пришел к нему, то) застал его спящим и с закрытой 

дверью. Он постучал в дверь, позвал его и вошел, (после чего)Умар проснулся и сел, 

при этом оголилась часть его тела, и он сказал: “Я бы хотел, чтобы Аллах 

запретил нашим сыновьям, нашим женщинам и нашим слугам входить к нам в эти 

часы (покоя), кроме как с разрешения”. Потом  он направился к Посланнику Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, (и когда пришел к нему) то нашел этот аят уже 

ниспосланным, и тут же пал ниц, благодаря Аллаха!»1 

 

Даже в наше время в современном мире, где нынешние дома отличаются от 

тех, что были прежде, когда в каждой комнате есть двери, находятся люди, которые 

входят в дом без приветствия, не спрашивая разрешения, не предупреждая о своем 

визите и не дожидаясь позволения войти, вламываются в чужие владения. 

Если ребенок с детства будет приучаться к тому, что нужно спрашивать 

разрешения войти к своим родителям так, как то было велено Всевышним Аллахом, 

то он вырастет с этими благородными, похвальными качествами, будучи 

воспитанным, уделяющим внимание чести и достоинству людей, и будет за это 

уважаем и любим людьми, которые будут доверять ему и чтить его благородство и 

благой нрав.  

 
1 Из «Тифсира Аль-Куртубий». 
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Перечислим правила этики, связанные с испрашиванием разрешения, 

которые установлены нашей истинной религией, предписывающей людям 

следование определенным правилам взаимоотношений, хорошего поведения и 

тактичного отношения между людьми в домах и в обществе: 

1 – прежде чем войти в дом к людям, следует спросить их разрешения и 

убедиться в их готовности и желании принимать и встречать гостей в данное время. 

 Всевышний Аллах сказал: 

 

وا عَلىَ أهَْلِهَا مُ ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا لَا تدَْخُلوُا بيُوُتاً غَيْرَ بيُوُتكُِمْ حَتَّى تسَْتأَنْسُِوا وَتسَُلِّ ﴿

﴾ ذلَِكُمْ خَيْرٌ لَّكُمْ لَعلََّكُمْ تذَكََّرُونَ   
﴾ ٢٧ النور ورة﴿س  

 

«О вы, которые уверовали! Не входите в чужие дома, пока не спросите 

позволения и не поприветствуете миром их обитателей. Это лучше для вас. 

Быть может, вы помянете назидание». 

Коран: (24:27) 

 

2 – Прежде чем попросить разрешения войти в дом, следует 

поприветствовать его хозяев, потому что прежде чем начать говорить с людьми, 

следует их поприветствовать. 

Сообщается, что Кильда ибн Аль-Ханбаль, да будет доволен им Аллах, 

сказал: 

 

  يْهِ  عَلَيْهِ وَسَلمَ فدَخََلْت عَليَْهِ وَلمَْ أسَُلمْ فَقاَلَ النَّبيُِّ صَلى اللهُ عَلَ بيَِّ صَلى اللهُ أتَيَْت النَّ  

 سَلمَ: »ارْجِعْ فَقلُْ: السَّلامَُ عَليَْكُمْ أأَدَْخُلُ؟« وَ 
 (رواه أبو داود والترمذي)

 

«Я пришел к Пророку, мир ему и благословение Аллаха и вошёл к нему, и не 

поприветствовал его, и (тогда) Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал 

(мне): «Вернись и скажи: “Мир вам! Можно ли мне войти?”»1. 

 
1 Приводят Абу Давуд и Ат-Тирмизий. 
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В хадисе передается, что Раб’ый ибн Хираш, какой-то человек из племени 

Бану ‘Амир, рассказал, как: 

 

النبي صلى الله عليه وسلم وهو في بيت فقال ألج فقال النبي صلى    أذن علىأنه است

ان فقل له قل السلام عليكم أأدخل فسمعه  ستئذالا  الله عليه وسلم اخرج إلى هذا فعلمه 

 الرجل ، فقال : السلام عليكم ، أأدخل ؟ فأذن له النبي صلى الله عليه وسلم ، فدخل
( ودو دارواه أب ) 

 

«Он попросил у Пророка, мир ему и благословение Аллаха, находящегося в доме, 

разрешения войти, и сказал: “Я зайду?” И Посланник Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха, сказал (своему слуге): “Выйди к этому человеку и научи его 

спрашивать разрешения, скажи ему: «Скажи: «Ассаляму аляйкум! Можно мне 

войти?»»” И мужчина услышал его и сказал: “Ассаляму аляйкум! Можно мне 

войти?” И Пророк, мир ему и благословение Аллаха, разрешил ему, и он вошел».1 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لامِ السَّلامُ قبلَ الكَ   
( الترمذيرواه  ) 

 

«Салам прежде слов!»2 

 

Также передается, что Абу Хурайру, да будет доволен им Аллах, спросили о 

том человеке, кто спрашивает разрешения войти, прежде чем поприветствует, и он 

ответил: 

 

 لا يؤذن له حتىّ يسلم
( المفرد دباري في الأيبة والبخبي شابن أ ) 

 

«Ему не разрешается войти пока он не поприветствует».3 

 
1 Приводит Абу Давуд. 

2 Приводит Ат-Тирмизий. 

3 Приводят Ибн Абу Шайбата и Аль-Бухари в «Аль-адаб аль-муфрад». 
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3 – Тому, кто постучится в дверь для того, чтобы попросить разрешения 

войти, следует встать сбоку от двери так, чтобы не видеть при открытии двери того, 

что происходит дома, отвернувшись от двери, и стараться потуплять взор, насколько  

это только возможно. 

Сахль ибн Са’ад, да смилуется над ним Аллах, рассказал, что: 

 

أنَّ رجلًا اطَّلعَ في جحرٍ في بابِ رسولِ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ ومع رسولِ اللهِ 

كُّ بهِ رأسَه. فلما رآهُ رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ  وسلَّمَ مِدْرًى يح  ليهِ صلَّى اللهُ ع 

 وقال رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ:  ينكَِ في عقال: لو أعلمُ أنك تنظُرُني لطعنتُ بهِ 

 إنما جُعِلَ الإذنُ من أجلِ البصرِ 
 (متفق عليه)

 

«Какой-то мужчина посмотрел через отверстие внутрь дома Посланника Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, а Посланник Аллаха, мир ему и благословение 

Аллаха,  в это время держал в руке расческу, которой расчесывал свою голову. 

Заметив его, Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: “Если бы я 

знал, что ты наблюдаешь за мной, то я бы выколол ею тебе глаз.  Разрешение 

(войти) установлено из-за взгляда”».1 

 

Абдулла ибн Баср, да смилуется над ним Аллах, сказал: 

 

بَ من تلقاءِ  الباكان رسولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم إذا أتى بابَ قومٍ لم يستقبلِ  

ولكن من ركنِه الأيمنِ أو الأيسرِ، ويقولُ: السلامُ عليكمُ السلامُ عليكمُ وذلك  وجهِه،

تورٌ ذٍ سيومئلم يكن عليها  أن الدورَ   
 (رواه أبو داود)

 

«Когда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, приходил к каким-либо 

людям, то подходя к дверному проходу, не поворачивался к нему лицом, а стоял 

 
1 Текст согласован. 
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справа или слева от него, говоря: “Ассаляму аляйкум! Ассаляму аляйкум!” Потому 

что тогда на жилищах не было ширмы».1 

 

4 – Спрашивание разрешения перед входом в дом к людям касается как 

мужчин, так и женщин. И предписано это указание для того, чтобы никто не мог 

видеть то в домах людей, что они не хотят никому показывать, или не любят, чтобы 

это видели посторонние люди. А также, чтобы никто не увидел то, что запрещено 

ему видеть. 

В тафсире Ибн Касира, приводятся слова Умм Ияс, которая сказала: 

 

كنت في أربع نسوة نستأذن على عائشة فقلن ندخل؟ فقالت لا، قلن لصاحبتكن  

كم أندخل؟ قالت ادخلوا ثم قالت " يا أيها الذين آمنوا لا  علي سلامتستأذن فقالت ال

 تدخلوا بيوتا غير بيوتكم حتى تستأنسوا وتسلموا على أهلها 
( ٢٩١الصفحة   - ٣ج   -ر تفسير ابن كثي ) 

 

«Я была одной из четырех женщин, когда мы попросили разрешения войти у Аиши, 

сказав: “Можно войти?” А она сказала: “Нет. Скажите одной из вас, чтобы 

попросила разрешения войти (должным образом)”. И (одна из нас) сказала: 

“Ассаляму аляйкум! Можно войти?” Она ответила: “Заходите!” А потом 

сказала: “О вы, которые уверовали! Не входите в чужие дома, пока не спросите 

позволения и не поприветствуете миром их обитателей”»2 

 

5 – Разрешения войти в дом нужно спрашивать трижды; после того, как 

постучите в дверь, нужно подождать некоторое время, равное по времени, 

примерно, двухракаатной молитве, потом следует постучать второй раз и подождать 

такое же время, потом следует постучать в третий раз, и если вам не ответили, то 

нужно уйти, даже если вы уверены, что хозяева находятся внутри дома. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

 
1 Приводит Абу Давуд. 

2 Тафсир Ибн Касира. 
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يؤُْذنََ لكَُمْ وَإنِ قيِلَ لكَُمُ ارْجِعوُا فاَرْجِعوُا   تَّىا حَ فإَنِ لَّمْ تجَِدوُا فِيهَا أحََداً فلََا تدَْخُلوُهَ ﴿

ُ بمَِا تعَْمَلوُنَ عَلِيمٌ  ﴾هُوَ أزَْكَى لكَُمْ وَاللَّّ  
﴾ ٨٢ ورالن  ورة﴿س  

 

«Если же вы никого не найдете в них, то не входите, пока вам не позволят. 

Если же вам скажут: «Уйдите!» – то уходите. Так будет чище для вас. 

Воистину, Аллаху ведомо о том, что вы совершаете». 

Коран: (24:28) 

 

Абу Муса аль-Аш‘ари, да будет доволен им Аллах, рассказал, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 الاستئذانُ  ثلَاثٌ  ، فإن أذنَ  لكََ  وإلاَّ   فارجِ عْ 
 (متفق عليه)

 

«Разрешения войти (следует спрашивать) трижды, и если тебе будет позволено 

(войти, то входи), если же нет, то возвращайся обратно».1 

 

6 – Спрашивая разрешения войти в дом, нельзя на вопрос «Кто там?» давать 

неинформативные ответы, вроде «Я» или «Это я». Этот ответ недостаточен, потому 

что распознать или идентифицировать пришедшего так не всегда возможно.  

Передается от Джабира ибн Абдуллы, да будет Аллах доволен ими обоими, 

что он сказал: 

 

  أنَاَ  أنَاَ: فَقاَلَ . أنَاَ: فَقلُْت ؟   هَذاَ مَنْ :  فَقاَلَ  الْباَبَ  ت قَقْ فدََ   وَسَلمَ  عَلَيْهِ  اللهُ  صَلى النَّبيَِّ  أتَيَْت 

كَرِهَهَا  كَأنََّهُ    
 (متفق عليه)

 

«(Однажды) я пришёл к Пророку, мир ему и благословение Аллаха, и постучал в 

дверь. Он спросил: “Кто это?” Я ответил: “Я”, а он (стал повторять): “Я, я”, 

будто ему не понравилось (как я ответил)»1. 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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Абу Зарр, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

 صَلى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلمَ يَمْشِي وَحْدهَُ فَجَعَلْتذاَ رَسُولُ اللهِ  فإَِ  خَرَجْت لَيْلَةً مِنَ اللياَلِي 

 : مَنْ هَذاَ؟ فَقلُْت: أبَوُ ذرٍَّ الَ فقََ  أمَْشِي فيِ ظِل الْقمََرِ فاَلْتفَتََ فرََآنيِ
 (متفق عليه)

 

«Однажды ночью я вышел (из дома), и вдруг увидел шедшего (куда-то) в 

одиночестве Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, и я пошёл в тьме 

(прячась от света) луны. Он обернулся и увидел меня, и спросил: “Кто это?” – и я 

ответил: “Абу Зарр”»2. 

 

В хадисе о ночном путешествии сообщается, что Анас, да будет доволен им 

Аллах, сказал: 

 

حَ   عَليَْهِ وَسَلمَ: ثمَُّ صَعِدَ بيِ جِبْرِيلُ إلىَ السَّمَاءِ الدُّنْياَ فاَسْتفَْتَ اللهِ صَلى اللهُ  قاَلَ رَسُولُ 

دٌ. ثمَُّ صَعِدَ إلىَ السَّمَاءِ الثَّانِيَةِ  قِي فَ  لَ: مَنْ هَذاَ؟ قاَلَ: جِبْرِيلُ; قِيلَ: وَمَنْ مَعكَ؟ قاَلَ: مُحَمَّ

ابعَِةِ    قِيلَ: مَنْ هَذاَ؟  تحََ فاَسْتفَْ  دٌ وَإِلىَ الثَّالِثةَِ وَالرَّ قاَلَ: جِبْرِيلُ قيِلَ: وَمَنْ مَعكَ؟ قاَلَ: مُحَمَّ

يقُاَلُ فيِ باَبِ كُل سَمَاءٍ: مَنْ هَذاَ؟ فَيَقوُلُ: جِبْرِيلُ  وَ هِنَّ وَسَائِرِ   
 (متفق عليه)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: «Потом он вознёс меня 

к нижнему небу, попросил открыть (его врата), и его спросили: “Кто это?” Он 

ответил: “Джибрил”. Его спросили: “А кто с тобой?” Он ответил: “Мухаммад”. 

Потом он вознёс меня ко второму, попросил открыть (его врата), и его спросили: 

“Кто это?” Он ответил: “Джибрил”. Его спросили: “А кто с тобой?” Он 

ответил: “Мухаммад” Потом он вознёс меня к третьему, четвёртому и прочим 

небесам, и у врат каждого неба его спрашивали: “Кто это?” – а он отвечал: 

“Джибрил”»3. 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Текст хадиса согласован. 

3 Текст хадиса согласован. 
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7 – Спрашивать разрешения войти следует даже членам семьи, живущим в 

одном доме, когда хотят войти в комнату, принадлежащую другому, даже если это 

комната самого близкого и родного человека, как мать или отец. 

‘Ата ибн Ясар, да будет доволен им Аллах, рассказал, что: 

 

يا رسولَ اللهِ أستأذنُ على أمي؟  يهِ وسلَّمَ سألَه رجلٌ فقال: اللهُ عل   صلَّىلَ اللهِ أن رسو 

هُ رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ:  ال ل ، فققال: نعم، قال الرجلُ: إني معها في البيتِ 

 أتحبُّ أن تراها عريانة؟ً قال: لا، قال: فاستأذِنْ عليها 
 (رواه  أبو داود في كتاب المراسيل و البيهقي)

 

«Какой-то мужчина спросил Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха: 

“О посланник Аллаха! Нужно ли мне просить разрешения войти к своей матери?” 

Он ответил: “Да” Мужчина спросил: “Поистине (только) я с ней в доме” И 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал ему: “Ты хочешь увидеть 

ее нагой?” Он ответил: “Нет”. Он сказал: “Тогда спрашивай разрешения, чтобы 

войти к ней!”»1. 

 

8 – Детей малого возраста следует приучать к тому, чтобы они спрашивали 

разрешения войти в комнату родителей, в три временных промежутка: раннее утро, 

до утренней молитвы, когда родители еще спят, во время обеденного сна, когда 

хочется скинуть одежду, отдохнуть и немного поспать, и в ночное время, время 

основного сна. Все эти временные промежутки подразумевают собой время, когда 

человек хочет уединиться и снять с себя верхнюю одежду. И это обучение детей 

является одновременно воспитанием их и приучением их для того, чтобы, когда они 

вырастут, достигнув возраста зрелости, спрашивали разрешения во все времена. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ُ   يبَُيِّنُ  كَذلَِكَ   قَبْلِهِمْ  مِن ينَ الَّذِ   اسْتأَذْنََ  كَمَا  فَلْيَسْتأَذِْنوُا الْحُلمَُ  مِنكُمُ  الْأطَْفاَلُ  بلَغََ  وَإذِاَ﴿  اللَّّ

ُ  آياَتِهِ  لَكُمْ  ﴾حَكِيمٌ   عَلِيمٌ  وَاللَّّ  

 
1 Текст в категории «Мурсаль» Приводят его Абу Давуд в книге «Аль-Марасиль» и Аль-Байхакъий. 
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﴾ ٩٥ النور ورة﴿س  

 

«Когда дети из вашего числа достигнут половой зрелости, то пусть они 

спрашивают разрешения, как спрашивают разрешения те, кто старше их. Так 

Аллах разъясняет вам Свои знамения. Аллах – Знающий, Мудрый». 

Коран: (24:59) 

 

9 – Женщинам, находящимся дома, следует придерживаться скромности в 

своей одежде, находясь перед своими детьми, братьями и близкими 

родственниками, и соответствовать таким качествам, как застенчивость, стеснение, 

воспитанность, приличие и благопристойность. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

  ثِياَبهَُنَّ  يضََعْنَ   أنَ جُناَحٌ   عَلَيْهِنَّ  فَلَيْسَ  احًانِكَ   يرَْجُونَ  لَا  تيِاللاَّ  النسَِّاء مِنَ  وَالْقوََاعِدُ ﴿

جَاتٍ  غَيْرَ  ُ  لَّهُنَّ  خَيْرٌ  نَ فِفْ تعَْ يسَْ  وَأنَ بزِِينةٍَ  مُتبَرَِّ ﴾عَلِيمٌ   سَمِيعٌ  وَاللَّّ  
﴾ ٠٦ النور ورة﴿س  

 

«Нет греха на престарелых женщинах, которые не надеются на замужество, 

если они снимут верхнюю одежду, не показывая своей красы. Но 

воздерживаться от этого лучше для них. Аллах – Слышащий, Знающий». 

Коран: (24:60) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

لْمُؤْمِناَتِ يَغْضُضْنَ مِنْ أبَْصَارِهِنَّ وَيَحْفظَْنَ فرُُوجَ ﴿ زِينَتهَُنَّ إِلاَّ مَا   وَلَا يبُْدِينَ هُنَّ وَقلُ لِّ

هُنَّ إلِاَّ لِبعُوُلَتِهِنَّ أوَْ  ينتََ  زِ دِينَ ظَهَرَ مِنْهَا وَلْيضَْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلىَ جُيوُبِهِنَّ وَلَا يبُْ 

بَنيِ إِخْوَانِهِنَّ أوَْ   إِخْوَانهِِنَّ أوَْ وْ  آباَئِهِنَّ أوَْ آباَء بعُوُلَتهِِنَّ أوَْ أبَْناَئِهِنَّ أوَْ أبَْناَء بعُوُلتَِهِنَّ أَ 

رْبَةِ مِنَ  لتَّ وِ ا بَنيِ أخََوَاتِهِنَّ أوَْ نِسَائِهِنَّ أوَْ مَا مَلكََتْ أيَْمَانهُُنَّ أَ  ابعِِينَ غَيْرِ أوُْلِي الْإِ

فْلِ الَّذِينَ لمَْ يظَْهَرُوا عَلىَ عَوْرَاتِ النسَِّاء وَلَا  جَالِ أوَِ الطِّ نَّ لِيعُْلمََ  رِبْنَ بأِرَْجُلِهِ يضَْ   الرِّ

ِ جَمِيعاً أيَُّهَا الْمُؤْمِنوُ ﴾ كُمْ تفُْلِحُونَ عَلَّ نَ لَ مَا يخُْفِينَ مِن زِينَتِهِنَّ وَتوُبوُا إِلىَ اللَّّ  
﴾ ٣١ النور ورة﴿س  

 

«Скажи верующим женщинам, чтобы они опускали свои взоры и оберегали свои 

половые органы. Пусть они не выставляют напоказ своих прикрас, за 
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исключением тех, которые видны, и пусть прикрывают своими покрывалами 

вырез на груди и не показывают своей красы никому, кроме своих мужей или 

своих отцов, или своих свекров, или своих сыновей, или сыновей своих мужей, 

или своих братьев, или сыновей своих братьев, или сыновей своих сестер, или 

своих женщин, или невольников, которыми овладели их десницы, или слуг из 

числа мужчин, лишенных вожделения, или детей, которые не постигли наготы 

женщин; и пусть они не стучат своими ногами, давая знать об украшениях, 

которые они скрывают. О верующие! Обращайтесь к Аллаху с покаянием все 

вместе, – быть может, вы преуспеете». 

Коран: (24:31) 

 

 

 

8. ЭТИКА СОБРАНИЙ 
 

Человеку в его повседневной жизни бывает необходимо встречаться с 

людьми, иметь с ними дела и разного рода взаимоотношения, участвовать в 

собраниях и проводить с ними как личные, так и общие встречи. 

В процессе таких встреч и собраний можно сделать выводы о 

встречающихся и участвующих в этих собраниях людях, исходя из того, чем 

заполнены или заканчиваются такие встречи, какие плоды они приносят. И такими 

встречами либо дорожат и гордятся своим присутствием на них, либо всячески 

избегают, отстраняясь от их вреда, опасности, безнравственности и порочности. 

В различных собраниях зачастую участвуют люди из разных слоев 

общества, на этих встречах произносят речи люди разного уровня знаний и 

убеждений, в их числе есть и праведники, и безнравственные люди. Мусульманин 

может повернуть эти встречи и собрания в нужное русло, в котором есть польза для 

собравшихся и встречающихся как для их религии, так и для их мирской жизни, к 

тому, чем будет доволен Всевышний Аллах и его Посланник (мир ему и 

благословение Аллаха). Если же такие собрания и встречи невозможно повернуть в 
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нужное русло и использовать это время с выгодой и пользой, то лучшим решением и 

действием в такой ситуации является – покинуть данное собрание и встречу. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

لَ عَلَيْكُمْ فيِ الْكِتاَبِ أنَْ إذِاَ سَمِعْتمُْ آياَتِ اّللِّ يكَُفَ ﴿ بِهَا فلَاَ تقَْعدُوُاْ   هَا وَيسُْتهَْزَأُ رُ بِ وَقدَْ نَزَّ

ثلْهُُمْ   جَامِعُ الْمُناَفِقِينَ وَالْكَافرِِينَ   اّللَّ إِنَّ  مَعَهُمْ حَتَّى يَخُوضُواْ فيِ حَدِيثٍ غَيْرِهِ إِنَّكُمْ إذِاً مِّ

﴾فيِ جَهَنَّمَ جَمِيعاً  
﴾ ١٤٠ النساء ورة﴿س  

 

«Он уже ниспослал вам в Писании, чтобы вы не садились вместе с ними, если 

услышите, как они отвергают знамения Аллаха и насмехаются над ними, пока 

они не увлекутся другим разговором. В противном случае вы уподобитесь им. 

Воистину, Аллах соберет вместе всех лицемеров и неверующих в Геенне». 

Коран: (4:140) 

 

«Этот аят запрещает присутствовать на собраниях, на которых люди 

ослушаются Аллаха, совершают грехи, пренебрегают Его повелениями и запретами 

и преступают ограничения, которые Он установил для Своих рабов. Сидеть на 

таких собраниях запрещается до тех пор, пока присутствующие там не увлекутся 

разговором на другую тему и перестанут отрицать знамения Аллаха и 

насмехаться над ними.  

Если же человек будет поступать вопреки этому, то он уподобится неверующим, 

поскольку своим поступком он фактически одобрит неверие и пренебрежительное 

отношение к Божьим знамениям. Всякий, кто одобряет ослушание, подобен тому, 

кто ослушается Аллаха. Из всего сказанного следует, что если человек 

присутствует на собрании, на котором ослушаются Аллаха, то он обязан по мере 

своих возможностей воспрепятствовать этому. В противном случае он должен 

покинуть такое собрание».1 

 

 
1 Из Тафсира Ас-Саади. 
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Во все времена пророки и праведники, присутствуя на собраниях людей, и 

сидя с ними, не проявляя высокомерия, с полной искренностью призывали людей к 

совершению добрых дел и любому виду благодеяний и отказу от совершения злых, 

греховных и порицаемых поступков, напоминая им о том, что может принести им 

благо, и увещевали их мудрыми наставлениями и благими увещеваниями, призывая 

их к благочестию и добродетели и предостерегая их от ослушания Всевышнего и 

неподчинения Ему, неверия и вражды.  

Ни в коем случае знающим людям и наставникам нельзя присутствовать на 

собраниях, где люди погрязают во лжи, занимаются греховными делами и 

проявляют небрежность к велениям Всевышнего, не обращая внимания и не 

задумываясь о последствиях своего поведения и наказании Господа за это. 

Исключением являются лишь те случаи, когда присутствие знающих людей и 

наставников в таких собраниях и встречах бывает подобно присутствию доктора у 

больного, ученого-учителя с невнимательным, беспечным и небрежным человеком, 

по мере необходимости и продуктивности таких встреч, способствующих призыву и 

исправлению людей и их деяний. Также нельзя мусульманину присутствовать на 

встречах, где не считаются с запретами Аллаха, где царят пустословие, развлечение 

и порицаемые, постыдные и отрицательные действия, разделять с ними трапезу, 

участвуя с этими людьми в поедании их пищи и выпивании их напитков, смеясь с 

ними и поддерживая непристойные и недостойные беседы, не обращая внимания на 

то, что Аллах гневается на такие собрания и встречи и питает к ним ненависть и 

отвращение.  

К сожалению, в наше время мы наблюдаем, что в большинстве собраний и 

встреч людей вместо того, чтобы поминалось имя Аллаха и будущая жизнь, и 

предстоящие события, атмосфера этих собраний переполняется беспечностью и 

непристойностями, эти собрания становятся собраниями сплетен, хулы, порочащее 

людей, посягательством на их честь и погружением в запретное. 

Как много собраний, в которых человек проводит время с несчастными 

людьми и надевает на себя в этих собраниях ожерелье несчастья, сопровождающее 



177 

 

его до Судного Дня. И как мало собраний, на которых получают знания, поминают 

Аллаха и дают друг другу искренние добрые советы, находясь на которых, человек 

чувствует себя, как в одном из садов Рая, из которого не выходит до Судного Дня. 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха, сказал: 

 

ما جَلسَ  قومٌ   مجلِسًالم يذكُروا  اللهَ  فيهِ  ولم  يصُلُّوا على نبيِّ هم  إلاَّ  كان  عليهم ترِةٌ  فإن  

 شاءَ  عذَّبهَم وإن  شاءَ  غفرَ  لهَم
 (رواه الترمذي)

 

«Людей, находившихся в собрании, где они не поминали имя Аллаха и не обращались 

с мольбами о благословении за своего Пророка, обязательно постигает отмщение, 

и если (Всевышний Аллах) пожелает, Он подвергнет их наказанию, а если 

пожелает, то простит им их прегрешение»1. 

 

А также Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал о 

второй категории людей: 

 

لَكُمْ قدَْ غَفرََ اللهُ   مُواما جلسََ قومٌ يذْكُرونَ اللهَ تعالى فيقومونَ حتَّى يقالَ لهم : قو

لتَْ سيئاتكُُمْ حسناتٍ   ذنوبَكُمْ ، وبدُِّ
انيرواه الطبر و البيهقي  وصححه الألباني في صحيح الجامع) ) 

 

«Людям, находившимся на собрании, где поминали Имя Всевышнего Аллаха, 

скажут, когда они будут вставать: “Вставайте! Аллах уже простил вам ваши 

прегрешения и заменил ваши дурные поступки на благодеяния!”»2. 

 

Вот что касается собраний и встреч и их разновидностей; что же касается 

этики присутствия на собраниях и встречах, то тут мусульманин должен проявлять 

свою воспитанность и придерживаться определенных правил этики, ведя себя 

 
1 Приводит Ат-Тирмизий. 

2 Приводят Ат-Табараний и Аль-Байхакъий, Аль-Албани подтвердил достоверность в «Сахих аль-джами’». 
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достойно в обществе людей, показывая свое благородство, благой нрав и хорошее 

воспитание, ведя приятный разговор, с добрым приветливым лицом, тем самым 

подавать пример людям, притягивать их и располагать к себе.  

Всевышний Аллах обращая наше внимание в Коране на некоторые нормы 

этики, касающиеся собраний, побуждает нас, Своих рабов, к благонравию и этикету 

и велит присутствующим верующим, не ущемляя себя, проявлять заботу о своих 

братьях и тесниться, если кто-либо из них присутствующих не находит свободного 

места, или же если не хватает места запоздавшим гостям. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ُ  يَفْسَحِ  فاَفْسَحُوا الْمَجَالِسِ  فيِ تفََسَّحُوا  لَكُمْ   قِيلَ  إذِاَ  آمَنوُا  الَّذِينَ   أيَُّهَا ياَ﴿   يلَ قِ   وَإذِاَ  لكَُمْ  اللَّّ

ُ  يرَْفعَِ  فاَنشُزُوا انشُزُوا  ُ  درََجَاتٍ  الْعِلْمَ  أوُتوُا   وَالَّذِينَ  مِنكُمْ  آمَنوُا  الَّذِينَ  اللَّّ   بِمَا وَاللَّّ

﴾ خَبِيرٌ  ونَ مَلُ تعَْ   
﴾ ١١ المجادلة ورة﴿س  

 

«О вы, которые уверовали! Когда вас просят на собраниях сесть пошире, то 

садитесь пошире, и Аллах одарит вас местом просторным. Когда же вам велят 

подняться, то поднимайтесь. Аллах возвышает по степеням тех из вас, кто 

уверовал, и тех, кому даровано знание. Аллах ведает о том, что вы 

совершаете». 

Коран: (58:11) 

 

Перечислим следующие правила этики нахождения на собраниях: 

1– при входе в место собрания и при выходе из него следует приветствовать 

присутствующих «Салямом». 

2 –  Когда вы приходите на собрание, вам следует занимать свободное место 

там, где оно есть, даже если это будет далеко от центра собрания, не переступая 

через головы сидящих людей и не мешая им в поисках свободного места ближе к 

центру, и не причиняя неудобство собравшимся. 
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3 – Остерегайтесь тут же занимать место человека, который отдалился от 

своего места сидения или временно оставил его, даже если это будет ребенок, кроме 

случая, когда вы точно знаете, что, покинув свое место, он к нему уже не вернется. 

4 – Остерегайтесь втискиваться между сидящими друг с другом людьми и 

садиться между ними, стесняя их, кроме как в тех случаях, когда они сами теснятся 

и освобождают вам место между собой. 

5 – Остерегайтесь садиться в центре круга, образованного людьми, севшими 

в круг при собрании. 

6 – На собрании, в котором участвуют три человека, не следует двоим 

людям общаться друг с другом, перешептываясь и беседовать в тайне от третьего 

присутствующего. 

7 – Находясь на собрании или на встрече с людьми, следует быть 

культурным и проявлять свою воспитанность и уважение к присутствующим, не 

пороча никого из присутствующих, не надсмеиваясь ни над кем, не относясь к кому-

то пренебрежительно и неуважительно. Не стоит сидеть на возвышенности, выше, 

чем остальные собравшиеся, принимать неприличные или неуместные положения 

тела, к примеру, лежать или сидеть, развалившись ,в присутствии остальных 

собравшихся или вытягивать ноги в их направлении. 

8 – Находясь на собрании или сидя с людьми во время встречи, не следует 

заниматься посторонними делами, проявлять невнимательность и показывать свою 

незаинтересованность или скуку и усталость от этого собрания или встречи, часто 

потягиваясь и зевая, играя с предметами, щелкая пальцами и ковыряясь в носу. 

9 – При входе или выходе из места собрания следует придерживаться 

правой стороны, также оказывать помощь или участвовать в подготовлении места 

собрания или же уборке его по завершении встречи. При раздаче воды или других 

напитков или еды следует начинать со старших и уважаемых людей, а далее 

продолжать по правую руку от них. 

10 – Приходя на встречу или собрание, не следует забывать о поддержании 

чистоты как самого места собрания и встречи, так и своей личной, нужно быть 
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одетым в чистые одежды, умащаться благовониями, быть с расчесанными волосами 

и подстриженными ногтями, выглядеть опрятно и аккуратно вести себя во время 

встречи, не соря и не пачкая вокруг себя место. 

11 – Не следует разглашать тайны, озвученные на собрании, или 

информацию, которую озвучили и доверили в сохранность. 

12 – Остерегайтесь передавать разговоры и информацию, услышанные на 

встрече или на собрании людей, искажая их смысл и контекст, тем самым внося 

разногласия между людьми и портя их взаимоотношения. 

13 – Остерегайтесь присутствия на тех собраниях и встречах, которые 

полны пустословия, запретными действиями, пустым времяпровождением, 

сквернословием, порочащее людей, посягательством на их честь, собраний, на  

которых издевательски относяятся к людям, высмеивают их, поносят и говорят за их 

спинами, собраний, на которых присутствуют акты неверия, показуха, споры, ложь, 

ересь и атеизм, собраний, на которых присутствуют увеселение и музыка, смешение 

полов, соблазны, распутство, страсти и похоть. 

14 – Не следует забывать во время собраний и встреч проявлять покорность 

Всевышнему, совершать благие деяния, повелевать к одобряемому и предостерегать 

от порицаемого. 

15 – Не следует перебивать говорящих, просить повторить сказанное, а 

наоборот, следует проявлять внимательность к словам и остерегаться несерьезного 

отношения к ним. Так, следует отдаляться от неуместных шуток, смеха, фарса, 

неестественности, надуманности, нескромности, непристойности, небрежности и 

фамильярности, и бесцеремонности. 

16 – В завершение собрания следует произнести слова мольбы, служащие 

искуплением ошибкам и пустословию во время собрания: 

 

يْكَ إِلَ   سُبْحَانكََ اللَّهُمَّ وَبِحَمْدِكَ ، أشَْهَدُ أنَْ لا إِلهَ إِلاَّ أنَْتَ أسَْتغَْفِرُكَ وَأتَوْبُ   
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«Пречист Ты, о Аллах, и хвала Тебе! Свидетельствую, что нет бога, кроме Тебя, 

прошу у Тебя прощения и приношу Тебе своё покаяние» – /Субхана-ка-Аллахумма ва 

би-хамди-ка! Ашхаду алля иляха илля Анта, астагфиру-ка ва атубу иляй-ка!/. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 همَّ من جلس في مجلسٍ فكثرَُ فيه لغَطُه فقال قبل أن يقومَ من مجلسِه ذلك سبحانك الل 

مدك أشهدُ أن لا إله إلا أنت أستغفرُك وأتوبُ إليك إلا غُفِرَ له ما كان في مجلسِه  وبح 

 ذلك
 (رواه الترمذي)

 

«Кто присутствовал на собрании, где было много бессмысленной и бесполезной 

болтовни, но, прежде чем покинуть своё место, сказал: “ Пречист Ты, о Аллах, и 

хвала Тебе! Свидетельствую, что нет бога, кроме Тебя, прошу у Тебя прощения 

грехам и приношу Тебе своё покаяние!”, то ему непременно простится 

происходившее в этом собрании»1. 

 

9.   ЭТИКА РАБОТЫ,  

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

И ТОРГОВЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

Ислам – религия действий, труда, работы и поступков, но все это должно 

приносить пользу и быть благим. Не может быть полноценной веры без 

соответствующих ей действий, как и действия и поступки без веры будут 

порочными и греховными. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

الِحَاتِ  وَعَمِلوُا  وا نُ آمَ  الَّذِينَ   إِنَّ ﴿ ﴾نزُُلاً  الْفِرْدوَْسِ   جَنَّاتُ  لَهُمْ  كَانتَْ  الصَّ  
﴾ ٧١٠ الكهف﴿سورة   

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизий. 
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«Воистину, обителью тех, которые уверовали и совершали праведные деяния, 

будут сады Фирдауса». 

Коран: (18:107) 

 

Проявлением мужества в исламе и совершенством его зрелости является то, 

что мусульманин вместе с тем, что борется во всех сферах жизни на пути добычи 

своего удела, все равно привязан сердцем к своему Создателю и, чувствуя 

постоянный Его контроль и присутствие, проявляет богобоязненность и не 

переходит границ дозволенного, и следует Его велениям. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ِ  ذِكْرِ  عَن بَيْعٌ   وَلَا  تِجَارَةٌ  تلُْهِيهِمْ   لاَّ  رِجَالٌ ﴿ كَاةِ   وَإِيتاَء  لَاةِ الصَّ  وَإقِاَمِ  اللَّّ ً  يَخَافوُنَ   الزَّ   يوَْما

﴾ وَالْأبَْصَارُ  الْقلُوُبُ   فِيهِ  تتَقََلَّبُ   
﴾ ٧٣ رالنو﴿سورة   

 

«Мужи, которых ни торговля, ни продажа не отвлекают от поминания 

Аллаха, совершения намаза и выплаты закята. Они боятся дня, когда 

перевернутся сердца и взоры». 

Коран: (24:37) 

 

Эта категория людей отлична от той, которая прикрывается религией и 

выставляет перед людьми напоказ свою религиозность, посещая мечети, выстаивая 

молитвы и т.п., но как только дело касается денег или же торговых отношений и 

бизнеса, то тут они проявляют себя, как ядовитые змеи и жалящие скорпионы. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

من أخذَ أموالَ النَّاسِ يريدُ أداءَها أدَّى اللهُ عنه، ومن أخذ يريدُ إتلافهَا أتلفهَُ  

 اللهُ 
( اريرواه البخ ) 
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«Кто взял у людей имущество, желая вернуть его, за того вернёт Аллах. А кто взял 

у людей имущество, желая растратить его, того погубит Аллах»1.  

 

Система этой жизни требует от человека постоянного старания и работы. 

Развитие бизнеса и успех в работе зависят от усердия и целеустремленности 

человека, а поэтому мусульманину нельзя проявлять слабость, лень и инертность, 

понимая простые истины и природу установлений Всевышнего в 

жизнедеятельности Своих созданий. 

Разумный человек не будет довольствоваться своей никчемностью и 

бесполезностью, и своим нахождением на чьем-нибудь иждевении, а поэтому не 

захочет быть кому-либо в тягость, обременяя собой и своим положением других 

людей. Он знает и четко понимает, что его удел и средства к существованию 

связаны с создаваемыми им причинами, с его стремлением и старанием, а также, что 

жизненные интересы достигаются только путем участия людей, когда каждый из 

них занят своим делом, приносит друг другу взаимную выгоду и пользу, 

обменивается опытом, и тем самым дополняет и совершенствует эту сложную 

систему взаимоотношений.  

Всевышний Аллах сказал: 

 

لَاةُ  قضُِيتَِ  فإَذِاَ﴿ ِ  فضَْلِ   مِن  وَابْتغَوُا الْأرَْضِ  ي فِ  فاَنتشَِرُوا الصَّ َ  وَاذْكُرُوا اللَّّ   كَثِيراً  اللَّّ

﴾ تفُْلِحُونَ  لَّعَلَّكُمْ   
﴾ ١٠ الجمعة﴿سورة   

 

«Когда же намаз завершится, то разойдитесь по земле, ищите милость Аллаха 

и часто поминайте Его, - быть может, вы преуспеете». 

Коран: (62:10) 

 

Действия и работа бывают разного вида, из них бывает то, что напрямую 

связано с религией, а бывает то, что связано с мирской жизнью. Те действия, 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 
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которые связаны с религией, могут относиться к поклонению, а также к видам 

благодеяний. 

А те действия и работа, которые связаны с мирской жизнью, такие, как 

разного вида отношения, как торговые, рабочие и т.д., хоть и связаны с поиском 

пропитания, достатка, финансовой независимости и покрытием нужд бытия и 

жизнедеятельности, но вместе с этим, ислам посчитал эти действия также, так или 

иначе, связанными с религией, а потому побуждает к работе, развитию и росту в 

данной области и поощряет за это великою наградою. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾مَعاَشًا النَّهَارَ  وَجَعَلْناَ﴿  
﴾ ١١ النبأ﴿سورة   

 

«И Мы сделали день временем жизни [Аллах сделал день светлым, чтобы в это 

время человек искал себе средства жизни и пропитания, которые для него 

предопределил Аллах]». 

Коран: (78:11) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

زْقِهِ   مِن وَكُلوُا  هَامَناَكِبِ   فيِ فاَمْشُوا ذلَوُلاً  الْأرَْضَ   لكَُمُ  جَعَلَ  الَّذِي  هُوَ ﴿ ﴾ النُّشُورُ  وَإلَِيْهِ  رِّ  
﴾ ٥١ الملك﴿سورة   

 

«Он - Тот, Кто сделал для вас землю покорной. Ступайте же по свету и 

вкушайте из Его удела, и к Нему вы явитесь после воскрешения». 

Коран: (67:15) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 ما أكلَ   أحدٌ  طَعامًا قطَُّ  خيرًا  من  أنْ  يأَكلَ  من  عملِ  يدِه 
 (رواه البخاري) 
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«Никто и никогда не ел ничего лучше той еды, (на которую) он заработал своими 

руками».1 

 

Неверным будет полагать, что средства к существованию, удел и 

пропитание приходят сами по себе, и что достаточно лишь искренне уповать на 

Аллаха и ожидать их пришествия, даже если это ожидание проходит в усердном 

поклонении и молитвах. Упование и надежда на Аллаха не означают отказ от 

стремления и поиска причин для получения пропитания, заработка, средств к 

существованию. 

Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

خماصا   كما يرزق الطير تغدوقكم لو أنكم توكلتم على الله حق توكله لرز

 وتروح بطانا
( ابن ماجهرواه أحمد و ) 

 

«Если бы вы уповали на Аллаха надлежащим образом, то Он наделял бы вас уделом 

так же, как наделяет птиц, которые улетают голодными, а возвращаются 

сытыми»2. 

Сподвижники Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, 

занимались торговлей как на море, так и на суше, и работали в своих пальмовых 

садах, уповая на Аллаха и надеясь на Его милость, проявляя стремление и делая 

причины для того, чтобы получить средства к существованию, а потому следующим 

за ними поколениям нужно следовать их примеру в вопросах понимания религии 

как с теоретической, так и с практической стороны вопроса. 

Перечислим правила этики, связанные с этой темой: 

1 – занимаясь торговлей, мусульманин должен иметь правильное 

намерение, чтобы жить в достатке и не ощущать нужду, не завидовать людям, не 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 

2 Приводят Ахмад и Ибн Маджа. 
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просить их о финансовой поддержке и помощи, иметь возможность содержать свою 

семью, помогать нуждающимся и расходовать средства на пути Аллаха. 

От Кааба ибн Уджрата, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

مر على النبيِّ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ رجلٌ فرأى أصحابُ النبيِّ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ  

ونشاطِه فقالوا: يا رسولَ اللهِ لو كان هذا في سبيلِ اللهِ؟! فقال رسولُ اللهِ ه لدَِ من ج 

اللهِ وإن   صغارًا فهو في سبيلِ دِه صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ: إنْ كان خرج يسعى على ول

كان خرج يسعى على أبوين شيخين كبيرين فهو في سبيلِ اللهِ وإنْ كان خرج يسعى  

ي سبيلِ اللهِ وإنْ كان خرج يسعى رياءً ومفاخرةً فهو في سبيلِ  و ففه  على نفسِه يعفُّها

 الشيطانِ 
 (رواه الطبراني والبيهقي)

 

«Как-то раз, когда Пророк, мир ему и благословение Аллаха, (находился в обществе 

своих сподвижников), они увидели проходившего мимо него человека, выносливого и 

сильного, и они сказали: “О Ппосланник Аллаха, вот если бы он использовал это 

(свою выносливость и силу) на пути Аллаха Всевышнего?!” На это Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: “Если он вышел в поисках 

заработка для своих малолетних детей, то он находится на пути Аллаха, и если 

вышел он в поисках заработка для своих престарелых родителей, то он на пути 

Аллаха, и если вышел он в поисках заработка для самого себя, то он на пути Аллаха. 

Если же он вышел ради показухи и похвалы, тогда он на пути Шайтана»1. 

 

2 – Нельзя погружаться в мирские хлопоты и заботы, торговлю и дела так, 

чтобы они отвлекали от вечного, от выполнения возложенных обязательств перед 

Всевышним и недолжного внимания к божественным предписаниям. Праведные 

предшественники, занимавшиеся торговлей, занимались ею в середине дня, а утро и 

вечер посвящали большему поклонению и  выполнению предписаний Аллаха. 

3 – Мусульманину следует искать только дозволенные способы заработка и 

сторониться как явно запретного и греховного, так и сомнительного и 

 
1 Приводят Ат-Табараний и Аль-Байхакъий. 
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подозрительного, ведь поиск удела и средств существования дозволенным путем  

является обязанностью верующих людей. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لا يعْلَمُهُنَّ كثيرٌ من الناسِ . فمنْ  تٌ هَاإنَّ الحَلالَ بينٌِّ وإنَّ الحَرامَ بينٌِّ وبينَهمَا مشْتبََ 

 اتَّقىَ الشبهَاتِ استبَرَأَ لدينِهِ وعِرضِهِ 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Поистине, дозволенное очевидно и запретное очевидно, а между ними находится 

сомнительное, о котором многие люди не знают. Остерегающийся сомнительного 

(подозрительного) очищается (от него) ради своей религии и своей чести»1. 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

اللهَ أمر المؤمنين بما أمر به   وإنَّ أيها الناسُ ! إنَّ اللهَ طيبٌِّ لا يقبلُ إلا طيبِّاً . 

سُلُ كُلوُا مِنَ الطَّيِّباَتِ وَاعْمَلوُا صَالِحًا إِنيِّ بِ  تعَْمَلوُنَ   مَاالمرسلين . فقال : ياَ أيَُّهَا الرُّ

[ وقال : ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا كُلوُا مِنْ طَيِّباَتِ مَا  51/ المؤمنون / الآية   23 . ] عَلِيمٌ 

[ . ثم ذكر الرجلَ يطيلُ السَّفرَ . أشعثَ أغبَرَ .   172/ البقرة / الآية   2كُمْ ] نَاقْ رَزَ 

حرامٌ ، وملبسَُه   مُه حرامٌ ، ومشربهُ ومطعيمدُّ يديَه إلى السماءِ . يا ربِّ ! يا ربِّ ! 

 حرامٌ ، وغُذِيَ بالحرام . فأنََّى يسُتجابُ لذلك ؟ 
 (رواه مسلم) 

 

«О люди, поистине, Аллах – благой и Он не принимает ничего, кроме благого! И, 

поистине, Аллах повелел верующим то же, что повелел Он и посланникам, и 

Всевышний сказал: «О, посланники! Ешьте (ту пищу, что) из благого 

[дозволенную] и совершайте праведное [праведные дела]. Воистину, Мне 

известно о том, что вы совершаете» . Коран: (23:51) И Всевышний также 

сказал: «О вы, которые уверовали! Питайтесь (только дозволенными) благами, 

которыми Мы вас наделили». Коран: (2:172) 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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  (Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, сказал): 

  «А потом (Пророк, мир ему и благословение Аллаха), упомянул о покрытом пылью 

человеке с взъерошенными волосами, который уже долго находится в пути и 

воздевает руки к небу, (повторяя слова): «О Господь мой! О Господь мой!» – (и 

сказал: «Однако) пища его запретна, и питьё его запретно, и одежда его запретна, 

и вскормлен он был запретным, так как же может быть дан ответ (на его 

мольбу)?!»1. 

 

4 – Отдаление от «Ихтикара», так как это запрещено. 

 

Ихтикар (араб.  ٌاحِْتكَِار) происходит от глагола  َحَكِر (собирать, удерживать; 

скупать; монополизировать; заниматься спекуляцией) и означает – монополия. 

В терминологии шариата «ихтикар» – это захват рынков посредством 

скупки какого-либо жизненно необходимого товара и удерживание его, таким 

образом способствуя дефициту товара на рынке, с целью его перепродажи в более 

подходящее время, но уже по более высокой цене, тем самым контролируя процесс 

ценообразования товара с наибольшей выгодой для себя.  

Всевышний Аллах сказал: 

 

 ترََاضٍ   عَن  تِجَارَةً  تكَُونَ   أنَ  إلِاَّ  باِلْباَطِلِ  بَيْنكَُمْ   كُمْ الَ أمَْوَ   تأَكُْلوُاْ  لاَ   آمَنوُاْ   الَّذِينَ   أيَُّهَا ياَ﴿

نكُمْ  ﴾مِّ  
 ﴿سورة النساء ٢٩﴾ 

 

«О вы, которые уверовали! Не пожирайте своего имущества между собой 

незаконно, а только путем торговли по обоюдному вашему согласию». 

Коран: (4:29) 

 

От Ма'мара ибн Абдуллы, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводит Муслим. 
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 لَا يَحْتكَِ رُ إِ لاَّ خَاطِئٌ 
( ممسل رواه ) 

 

«Удерживает товар (до его подорожания) только грешник»1. 

 

5 – Следует остерегаться и отдаляться от обмана и мошенничества в 

торговых сделках. 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

ِ صلَّ  ُ عليهِ وسلَّ ى  أنَّ رسولَ اللَّّ فنالت    مَ مرَّ على صُبرةِ طعامٍ. فأدخلَ يدهَُ فيها.اللَّّ

ِ! قالَ  أص الَ أصابعهُُ بللًا. فقالَ ما هذا يا صاحبَ الطَّعامِ؟ ق ابتَهُ السَّماءُ. يا رسولَ اللَّّ

 أفلا جعلتهَُ فوقَ الطَّعامِ كي يراهُ النَّاسُ؟ من غَشَّ فليسَ منيِّ 
سلمرواه م و الترمذي) ) 

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, проходил мимо сваленных в 

груду продуктов и засунул в них руку, пока его пальцы не коснулись влаги. Он 

спросил: “Что это, о владелец этих продуктов?” (Продавец) ответил: “Их 

намочил дождь, о Посланник Аллаха!”. “А почему же ты не положил сверху 

продуктов, чтобы это видели люди? Кто мошенничает, тот не имеет ко мне 

никакого отношения”»2 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لك إلا بينه مُ ذلا يحلُّ لأحدٍ يبيعُ بيعاً إلا بين ما فيه ولا يحلُّ لمن يعل  
( والبيهقيلحاكم رواه ا ) 

 

«Нельзя никому продающему товар продавать его, пока не объяснит о его 

недостатках, и не дозволяется тому, кто знает об этом (о недостатках), 

скрывать их»3. 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводят Муслим и Ат-Тирмизий. 

3 Приводят Аль-Хаким и Аль-Байхакъий. 
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6 – Следует избегать клятв для продвижения товара и его продажи. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 الحلف منفقة للسلعة ممحقة للبركة 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Клятва способствует сбыту товара, уничтожает "баракат"(благодать)»1. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

فإنه ينُفِّقُ ثم يَمْحَقُ البيعِ الحلِفِ في   ثرةَ إياكم وك  
 (رواه مسلم)

 

«Остерегайтесь множественных клятв в торговле, ведь, истинно, они 

способствуют (сбыту), а потом уничтожают (благодать)»2. 

 

Тем более, следует остерегаться клятв заведомо ложных, так как это уже 

относится к разделу больших грехов, ведущих человека в Ад, и искуплением 

которым может быть только искреннее и чистосердечное покаяние. 

От Абдуллы ибн Амра, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

لكبائرُ؟ قال: ا رسولَ اللهِ، ما ال: يجاء أعرابيٌّ إلى النبيِّ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ فقا

ثم ماذا؟ قال: اليمينُ  الإشراكُ باللهِ. قال: ثم ماذا ؟ قال: ثم عقوقُ الوالديَنِ. قال: 

قلتُ: وما اليمينُ الغموسُ؟ قال: الذي يقتطعُ مالَ امرئٍ مسلمٍ، هو فيها   سُ.غموال

 كاذبٌ 
 (رواه البخاري )

 

«Один бедуин подошел к Пророку, мир ему и благословение Аллаха, и спросил: “О, 

Посланник Аллаха! Что такое большие (тяжкие) грехи?” Он ответил: 

“Многобожие (ширк)”. “А что затем?” – (спросил бедуин). Он ответил: 

“Проявление непочтительности по отношению к родителям”. “А что затем?” – 

(снова спросил бедуин). (Пророк, мир ему и благословение Аллаха) ответил: 

 
1 Приводит Аль-Бухари и Муслим. 

2 Приводит Муслим. 
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“Ложная клятва”. Тогда я спросил его: “А что такое ложная клятва?”. Он 

ответил:”Это та, с помощью которой человек лишает другого мусульманина 

имущества обманным путем”»1. 

 

7 – Нельзя обвешивать на весах, используя неверные весы, и нельзя 

обманывать в мере веса, не наполняя ее должным образом. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

 ﴿وَأوَْفوُا الْكَيْلَ إذِا كِلْتمُْ وَزِنوُاْ باِلقِسْطَاسِ الْمُسْتقَِيمِ ذلَِكَ خَيْرٌ وَأحَْسَنُ تأَوِْيلاً﴾
﴾ ٥٣ راءالإس﴿سورة   

 

«Наполняйте меру сполна, когда вы отпускаете мерой, и взвешивайте на 

точных весах. Так будет лучше и прекраснее по исходу (или по 

вознаграждению)». 

Коран: (17:35) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

لْمُطَفِّفِينَ   وَيْلٌ ﴿ زَنوُهُمْ  أوَ كَالوُهُمْ   وَإذِاَ  ونَ يَسْتوَْفُ  النَّاسِ  ىلَ عَ  اكْتاَلوُاْ  إذِاَ  الَّذِينَ  لِّ   وَّ

﴾ يخُْسِرُونَ   
﴾ ١-٣  المطففين﴿سورة   

 

«Горе обвешивающим, которые хотят получить сполна, когда люди 

отмеривают им, а когда сами мерят или взвешивают для других, то наносят 

им урон». 

Коран: (83:1-3) 

 

В тафсире Ас-Саади к этим аятам Корана говорится: 

 

«Это – предвещание мучений и кары для людей, которых Аллах 

охарактеризовал в этой суре. Когда они приобретают нечто, то берут 

полагающийся им товар сполна, без недостачи. Когда же они отдают мерой или 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 
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весом то, что должны другим людям, то недодают им товар, обманывая 

покупателей на мерке или на весах. Это является хищением чужого имущества и 

несправедливостью по отношению к людям. Если же эта угроза обращена к тем, 

кто обманывает людей на мерке и весах, то она в еще большей степени касается 

тех, кто похищает чужое имущество посредством насилия и грабежа.  

Этот благородный аят призывает мусульман выполнять все 

материальные и прочие обязанности перед людьми. Выполнять их человек должен 

так же добросовестно, как он берет от других то, что принадлежит ему.  

Это также относится к контрактам и договорам, поскольку, согласно 

сложившейся традиции, каждая из препирающихся сторон отстаивает свое 

имущество на основании контракта. Поэтому каждый обязан разъяснять своему 

партнеру те из его прав, которые ему остаются неясны, и заботиться о 

соблюдении его прав так же, как он заботится о соблюдении своих собственных.  

Таким образом справедливого человека можно отличить от 

несправедливого и пристрастного, скромного от высокомерного, а мыслящего от 

неразумеющего. Да наставит нас Аллах на добро во всех делах!» 

 

8 – Следует сторониться расхваливания товара при его продаже и 

описывания его тем, чего в нем нет, так как это будет ложью, обманом, 

мошенничеством и запретным приукрашиванием. А также нужно сторониться при 

покупке товара того, чтобы порочить его или говорить о его недостатках для того, 

чтобы сбросить его цену. Торговля должна основываться на честности, 

добросовестности, правде и справедливости.  

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

يقِينَ والشُّهداءِ  دِّ دوُقُ الأمَِينُ مع النَّبيِّينَ والصِّ  التَّاجِرُ الصَّ
 (رواه الترمذي)
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«Честный и достойный доверия торговец будет с пророками, праведниками и 

мучениками»1. 

 

9 – Нельзя набивать цену товара посредством хитростей, прибегая к 

помощи людей, не желающих покупать товар, но действующих и говорящих так, 

как будто хотят купить товар, тем самым вынуждая покупателя сделать покупку, 

чтобы не упустить товар. 

10 – Не стоит сидеть на дороге или пути, где ходят люди, для того, чтобы 

купить или продать товар, чтобы не мешать людям и не причинять им неудобства, и 

следует сторониться повышения голоса, криков, ругани и всего греховного в местах 

скопления людей. 

11 – Даже если прибыль от сделок невелика, нужно проявлять довольство 

этим и благодарить Аллаха, это послужит причиной любви людей, множеству 

клиентов, хорошему взаимоотношению с клиентами и благодати Всевышнего в 

уделе и заработке. 

12 – Следует сторониться торговых сделок, в которых товар сомнительного 

происхождения, а тем более, если он краденый, захваченный или присвоенный 

другими незаконными путями. 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

إثمها    ك فيمن اشترى سرقة ـ أي مسروقا ـ وهو يعلم أنها سرقة فقد اشتر

 وعارها
( يهقيالب رواه ) 

 

«Кто купил краденое, зная о том, что оно краденное, то, значит, разделит грех и 

позор этой кражи»2. 

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизий, Аль-Албани посчитал иснад хадиса слабым. 

2 Приводит Аль-Байхакъий. (Слабый хадис). 
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13 – Следует сторониться заработка путем ростовщичества и азартных игр. 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

مَ  يْعَ الْبَ   اّللُّ  وَأحََلَّ ﴿ باَ وَحَرَّ ﴾ الرِّ  
﴾ ٢٧٥ البقرة﴿سورة   

 

«Аллах разрешил торговлю и запретил ростовщичество». 

Коран: (2:275) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

ؤْمِنِينَ  فإَنِ   باَ إِن كُنتمُ مُّ  تفَْعلَوُاْ  لَّمْ ﴿ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُاْ اتَّقوُاْ اّللَّ وَذرَُواْ مَا بَقِيَ مِنَ الرِّ

نَ اّللِّ وَرَسُولِهِ وَإِن تبُْتمُْ فَلَكُمْ رُؤُوسُ أمَْوَالِكُمْ لاَ تظَْلِمُونَ فأَذَْ    لاَ  وَ نوُاْ بِحَرْبٍ مِّ

 تظُْلَمُونَ﴾
﴾ ٢٧٨-٢٧٩ البقرة﴿سورة   

 

«О вы, которые уверовали! Бойтесь Аллаха и не берите оставшуюся часть 

лихвы, если только вы являетесь верующими. Но если вы не сделаете этого, то 

знайте, что Аллах и Его Посланник объявляют вам войну. А если вы 

раскаятесь, то вам останется ваш первоначальный капитал. Вы не поступите 

несправедливо, и с вами не поступят несправедливо». 

Коран: (2:278-279) 

 

От Джабира ибн Абдуллы, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

ربا، ومُوكِلَه، وكاتبَه، وشاهديْه، وقال: هم ال كلَ لعن رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ آ

 سواءٌ 
 (رواه مسلم والترمذي وغيرهما)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, проклял ростовщика, того, 

кто берёт у него в долг, писца  (регистрирующего сделку), и обоих свидетелей их 

сделки, и сказал: “Они одинаковы”»1 . 

 

 
1 Приводят Муслим, Ат-Тирмизий и др. 
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14 – Следует сторониться продажи запретного, так как вырученные деньги с 

такой продажи также будут являться запретными. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

  إذا  وجلَّ  عزَّ   اللهَ  وإنَّ  أثمْانهَا  واوأكل فباعوها الشحومُ  عليهم حُرِمت اليهودَ  اللهُ  لعن

مَ  مَ  شيءٍ   أكلَ  حَرَّ ثمََنهَ  حَرَّ  
 (رواه أحمد)

 

«Аллах проклял иудеев, им были запрещены жиры животных, а они стали 

продавать их, и питались от этого выручкой. Ведь, поистине, Аллах велик Он и 

Могуч, когда запрещает что-либо принимать в пищу, то и запрещает выручку (с 

его продажи)»1 

 

Именно поэтому и продажа всех спиртных напитков и всего остального 

запретного тоже запрещена в исламе.  

15 – Нельзя продавцу продавать изначально дозволенный товар 

покупателю, если достоверно известно, что он будет использовать его в запретных 

целях, так как грех за это лежит на обеих сторонах, на продавце и покупателе. И 

любое содействие в запретном и греховном считается грехом.  К примеру, нельзя 

продавать виноград тому покупателю, который будет использовать его для 

виноделия, тем самым не оказывая ему содействия в греховном. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾وَالْعدُْوَانِ  الِإثمِْ  عَلىَ تعَاَوَنوُا  وَلا ى وَالتَّقْوَ  الْبِرِّ   ىلَ عَ   وَتعَاَوَنوُا﴿  
﴾ ٢ المائدة﴿سورة   

 

«Помогайте друг другу в благочестии и богобоязненности, но не помогайте друг 

другу в грехе и вражде». 

Коран: (5:2) 

 

Анас ибн Малик, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 
1 Приводит Ахмад. 
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مَ في الخمرةِ عشرةً: عاصرَها، ومعتصرَها، ى اللهُ عليهِ وسلَّ لعن رسولُ اللهِ صلَّ 

وبائعهَا، وآكلَ ثمنِها، والمشتريَ لها،  ا، قيهوشاربَها، وحاملَها، والمحمولةَ إليه، وسا

 والمشتراةَ له 
 (رواه الترمذي)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, проклял десять категорий 

людей, связанных с «хамром» (опьяняющим): того, кто его производит (выжимая 

его), и того, кому его выжимают, и того, кто его пьёт, и того, кто его несет 

(переносит), и того, кому его несут, и того, кто им поит, и того, кто его продает 

и поедает с этого прибыль, и того, кто его покупает, и для кого его покупают»1. 

 

А также от Джабира ибн Абдуллы, да будет доволен им Аллах, передается, 

что он слышал, как Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

م بيعَ  نزيرِ والأصنامِ خمرِ والمَيتةِ والخِ  الإنَّ اللهَ ورسولَه حرَّ  
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Поистине, Аллах и Его Посланник запретили продажу вина, мертвечины, свинины, 

и идолов»2. 

 

16 – В торговых отношениях, как и в остальных, связанных с денежными 

средствами, нельзя забывать о снисходительном отношении к должникам, 

неимущим и тем, кто находится в затруднительном положении, а потому следует 

проявлять к таким людям хорошее отношение, делать им скидки, облегчать им 

покупки, отсрочивать выплату стоимости и возврата долга. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ تعَْلمَُونَ  كُنتمُْ   إِن لَّكُمْ   خَيْرٌ  تصََدَّقوُاْ  وَأنَ  مَيْسَرَةٍ  إلِىَ فَنظَِرَةٌ  عُسْرَةٍ  ذوُ كَانَ  وَإِن﴿  
﴾ ٢٨٠ البقرةرة ﴿سو   

 
1 Приводит Ат-Тирмизий. 

2 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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«Если должник находится в трудном положении, то дайте ему отсрочку, пока 

его положение не улучшится. Но дать милостыню [оставить весь долг или 

часть его должнику] будет лучше для вас, если бы вы только знали!» 

Коран: (2:280) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 رحمَ اللهُ رجلًا، سَمْحًا إذا باعَ، وإذا اشترى، وإذا اقْتضى
 (رواه البخاري)

 

«Аллах милостив к человеку, проявляющему снисходительность в торговых и в 

долговых отношениях»1. 

 

17 – Нельзя намеренно своими действиями перебивать торговлю остальным 

торговцам. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

خيهِ لا يبيعُ أحدكُم على بيعِ أ  
 (رواه البخاري)

 

«Пусть никто из вас не перебивает торговлю своему брату»2. 

 

 18 – В случае, если в руки продавца или покупателя попали деньги, 

вышедшие из обращения, или поддельные денежные купюры, или иностранные 

денежные средства, не имеющие оборота и не использующиеся в данной стране, то 

нельзя их подсовывать или расплачиваться ими, так как это является грехом, 

большим по своему значению, чем даже воровство. 

И все то время, пока данная денежная единица будет находиться в обороте, 

бремя этих сделок и греха в них будет на том, кто послужил этому причиной. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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﴾مُبيِنٍ  إِمَامٍ   فيِ أحْصَيْناَهُ  شَيْءٍ  لَّ وَكُ  وَآثاَرَهُمْ  قدََّمُوا مَا  وَنَكْتبُُ ﴿  
﴾ ١٢  يس﴿سورة    

 

«И записываем Мы то, что они совершили, и то, что они оставили после себя. 

Всякую вещь Мы подсчитали в ясном руководстве (Хранимой скрижали)». 

Коран: (36:12) 

 

То есть: «Мы записываем добрые и злые деяния, совершенные людьми при 

жизни на земле, а также добрые и злые последствия их деяний, которые имели место 

не только при жизни самого человека, но и после его смерти, и каждый человек, 

который подает пример для совершения злодеяния, получит наказание за себя и за 

каждого, кто совершит это злодеяние вплоть до наступления Судного Дня». 

 

19 – Расторжение сделки. 

Бывает так, что человек, покупая какой-либо товар, обнаруживает, что он в 

нем не нуждается, или этот товар не тот, что был нужен, и не удовлетворяет 

потребностей покупателя, и человек сожалеет об этой покупке и хочет вернуть свои 

денежные средства, уплаченные при его покупке, вернув товар продавцу. 

В таком случае, продавцу данного товара следует расторгнуть эту 

состоявшуюся сделку купли-продажи и, проявив снисходительность, благой нрав и 

хорошее обхождение со своим клиентом, вернуть ему денежные средства, приняв 

свой товар обратно. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 من أقال مسلمًا بيعتهَ أقاله اللهُ عثرتهَ يومَ القيامةِ 
( وابن ماجه وابن حبان مدأح رواه ) 

 

«Тому, кто согласится расторгнуть с мусульманином его сделку (совершенную по 

ошибке, и о которой он выражает сожаление), Аллах простит его ошибку в День 

Воскресения»1. 

 

 
1 Приводят Ахмад, Ибн Маджа и Ибн Хиббан. 
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20 – Работникам и сотрудникам фирм и предприятий не следует опаздывать 

и начинать свой рабочий день позже его графика, согласно трудовому договору и 

договоренностями с работодателем. Также не стоит во период рабочего времени 

отвлекаться на посторонние дела, и свое рабочее время тратить и использовать не в 

пользу работы, так как это будет считаться ущемлением прав работодателя, и такой 

заработок будет, как минимум, сомнительным, если не незаконным. 

21 – Каждый сотрудник и работник должен наилучшим образом выполнять 

возложенные на него обязанности и не использовать свое положение во вред людям, 

недобросовествно исполняя свои обязанности, либо недолжным образом обходясь с 

клиентами, тратя их время и нервы, неуважительно относясь к ним и т.п. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГЛАВА III. 

ЭТИКА В УЧЕБЕ 

 
1. ЭТИКА  

ОБУЧЕНИЯ И ПОВЕДЕНИЯ  

В УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ 
 

Ислам побуждает людей заниматься поиском знаний и получать хорошее 

образование. 

В хадисе говорится, что Посланник Аллаха, мир ему и благословение 

Аллаха, сказал: 
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 طلبَُ العِلمِ فرَيضةٌ علىَ كلِّ مُسلِمٍ 
 (رواه ابن ماجه)

 

«Поиск знаний  является обязанностью каждого мусульманина»1. 

 

А также сказал: 

 

 من سلك طريقا يلتمس فيه علما سهل الله له به طريقا إلى الجنة 
 (رواه مسلم)

 

«Тот, кто выйдет в путь в поиске знаний, то Аллах этой же дорогой облегчит ему 

дорогу в Рай»2. 

 

Приобретение знаний и познание наук, во время учебы, познания и 

заучивания, в начале жизненного пути требует особого отношения к себе, 

усидчивости, внимательности, сосредоточенности и проявления немалых усилий. 

Имам Аль-Бухари приводит слова Умара ибн Аль-Хаттаба, да будет 

доволен им Аллах, который сказал: 

 

 تفقهوا قبل أن تسودوا
 

«Обучайтесь до того, как станете знатными людьми». 

 

Первым же, к чему нужно приучать ребенка, когда он достигнет возраста 

различения и начнет осознанно усваивать информацию, это к изучению Корана – 

источнику знаний, кладези нравственных качеств и морали, морю красноречия и 

миру совершенства. 

То время, которое ученик проводит в учебном заведении, неразрывно 

связано со встречами со своими товарищами по учебе и учителями, а также со 

взаимодействием с учебными принадлежностями и школьной утварью. А поэтому 

каждому ученику необходимо соблюдать некоторые правила этики, чтобы 

 
1 Приводит Ибн Маджа. 

2 Приводит Муслим. 
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посредством этого достигать успехов в учебе и, заслужив хорошую репутацию в 

обществе, быть любимым им, что в итоге должно привести его к успеху. 

Перечислим некоторые правила этики, которые нужно соблюдать как в 

учебном заведении, так и дома: 

1 – следует вовремя приходить на занятия. 

2 – Нужно приветствовать своих товарищей по учебе с улыбкой на лице, а 

также приветствовать преподавателей. 

3 – В учебном заведении следует соблюдать общие правила, форму одежды 

и вести себя достойно. 

4 – Следует подготовленным приходить на учебу, и приносить все 

необходимые книги, тетради и учебные принадлежности в соответствии с 

расписанием учебы. 

5 – Следует проявлять внимательность на уроках и участвовать в учебном 

процессе, выполняя задания преподавателей в ходе обучения. 

6 – Нельзя отлучаться и сбегать с уроков или отвлекаться на посторонние 

вещи и разговаривать со своими товарищами во время уроков. 

7 – Следует записывать задания на дом, чтобы не забыть, что задавали на 

дом, по возвращению с учебного заведения. 

8 – На переменах не стоит забывать о безопасности во время игр, в 

особенности, следует обращать больше внимания на тех товарищей, кто младше, и 

стараться не играть со старшими. 

9 – Не следует забывать о своих личных потребностях, и стоит 

воспользоваться этой возможностью, как, к примеру, сходить в туалет, в начале 

отпущенного времени для отдыха. 

10 – Во время приема пищи на переменах не следует забывать о чистоте, и 

следует мыть руки, как перед едой, так и после. 

11 – Следует проявлять внимательность во время приема пищи и следить за 

тем, чтобы в помещении на полу ничего не валялось из остатков пищи. 
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12 – Не следует брать чужие вещи или учебные принадлежности, кроме как 

с разрешения хозяина, а если одалживаешь что-либо, то не следует забывать сначала 

спрашивать разрешения, а после возврата благодарить. 

13 – Следует сторониться издевательств и насмешек над другими и 

обзывать друг друга оскорбительными кличками, и зло шутить, чтобы это не 

привело к разногласиям и вражде.  

Всевышний Аллах сказал: 

 

كُونوُا خَيْرًا مِنْهُمْ وَلَا نسَِاءٌ مِنْ  وْمٍ عَسَىٰ أنَْ يَ  قَ ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا لَا يسَْخَرْ قوَْمٌ مِنْ ﴿

وا أنَْفسَُكُمْ وَلَا تنَاَبزَُوا باِلْألَْقاَبِ بئِسَْ الِاسْمُ  ا مِنْهُنَّ وَلَا تلَْمِزُ نِسَاءٍ عَسَىٰ أنَْ يَكُنَّ خَيْرً 

ئكَِ هُ  يمَانِ وَمَنْ لمَْ يَتبُْ فأَوُلَٰ ﴾ لظَّالِمُونَ مُ االْفسُُوقُ بعَْدَ الْإِ  
﴾ ١١ الحجرات ﴿سورة  

 

«О вы, которые уверовали! Пусть одни люди не насмехаются над другими, ведь 

может быть, что те лучше них. И пусть одни женщины не насмехаются над 

другими женщинами, ведь может быть, что те лучше них. Не обижайте 

самих себя (друг друга) и не называйте друг друга оскорбительными прозвищами. 

Скверно называться нечестивцем после того, как уверовал. А те, которые не 

раскаются, окажутся беззаконниками». 

Коран (49:11) 

 

При выборе друзей нужно обращать внимание на их порядочность, 

благонравие, воспитанность, отношение к учебе и успехи в ней. 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 الرجل على دين خليله، فلينظر أحدكم من يخالل 
 (رواه الترمذي وأبو داود)

 

«Человек исповедует ту же религию1, что и его близкий друг. Так пусть же 

каждый из вас посмотрит на того, кто является его близким другом»1. 

 
1  Придерживается его пути, беря с него пример. 
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14 – Следует готовиться к экзаменам с начала учебного года, не оставляя 

обучение без должного внимания, не отпуская его на самотек. 

15 – Следует сторониться обмана и жульничества во время экзаменов, не 

списывая у других и не используя никаких других незаконных методов. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 من غشنا فليس منا
 (رواه مسلم)

 

«Кто обманывает нас, тот не из нас»2. 

 

16 – Перед экзаменами следует произнести мольбу, приводимую в Коране: 

 

﴾رْ لِي أمَْرِي رَبِّ اشْرَحْ لِي صَدْرِي وَيَسِّ ﴿  
﴾ ٢٥-٢٦ طه﴿سورة    

 

«Господи! Раскрой мне мою грудь! И облегчи мне мое дело!» 

Коран (20:25-26) 

 

17 – Следует не откладывать на потом выполнение домашних заданий и 

выполнять их как можно быстрее после возвращения из учебного заведения. И не 

забывать о чистоте и аккуратности написания домашней работы. 

18 – Следует подготавливать все домашние задания, проверяя расписание 

занятий, и подготавливать заранее все необходимое на следующий день. 

19 – Не следует забывать о содержании учебников и тетрадей в надлежащем 

виде, помещая их в обложки, тем самым препятствуя их быстрому изнашиванию. 

20 – Нужно стараться, чтобы успеваемость была постоянно хорошей по 

всем предметам, а также стараться не тратить бесполезно время. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводят Ат-Тирмизи и Абу Давуд. 

2 Приводит Муслим. 
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 إن الله تعالى يحبّ إذا عمل أحدكم عملا أن يتقنه 
( الجامع صحيح  (أخرجه أبو يعلى والطبراني، وقد صححه الألباني في 

 

«Поистине, Аллах любит, когда кто-то из вас, выполняя какую-нибудь работу, 

делает это с умением»1. 

 

 

2. НОРМЫ ЭТИКИ УЧЕНЫХ 
 

Ученые – наследники пророков, а пророки не оставляли в наследство ни 

временные мирские блага, ни бренное имущество; все что они оставляли – это 

религию Всевышнего и Могучего Аллаха, стоящую на науке и мудрости, знаниях о 

знамениях Аллаха в своих созданиях, очищении душ и их связи со своим 

Создателем и их подслащивании благородными нравами. 

Ученые – наследники пророков, они унаследовали от пророка Нуха его 

терпение в донесении послания Аллаха, перенесение им причиненных ему 

представителями его же народа страданий и их отказа от пути Аллаха, несмотря на 

то, что он  неустанно и неутомимо занимался призывом к пути Всевышнего Аллаха 

сотни лет, не отчаиваясь и не испытывая чувства досады. 

И унаследовали от пророка Ибрахима его смелость и стойкость перед 

врагами Аллаха, его самопожертвование и пренебрежение смертью на пути 

возвышения слова Божьего. 

И наследовали от пророка Мусы его силу и надежность, его добродетель и 

добросовестность, его призыв для спасения своего народа из угнетения и рабства и 

его доброту к ним и жалость для того, чтобы вывести их из тьмы к свету, и из 

поклонения лжебогам к поклонению Всевышнего Аллаха. 

И наследовали от пророка Исы его духовность и близость к Всевышнему 

Аллаху, его поминание и постоянную связь с Аллахом, его правдивость и 

 
1 Приводят Абу Яъля и Ат-Табараний, Аль-Албани подтвердил его достоверность в «Сахих аль-джами’». 
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милосердие, величие его духа, его высокого положения и любовь ко всем созданиям 

Аллаха. 

И наследовали от печати пророков и нашего господина Мухаммада, мир 

ему и благословение Аллаха, высокие нравы, и милость ко всем мирам, и все 

наилучшее из Шариата и истинной религии. 

И наследовали от него его терпеливость и кротость, его борьбу, широту его 

души, его мольбу за людей с целью распространения религии Аллаха, несмотря на 

опасности и риски, угрозы, мучения и неприятие, и стойкость к искушениям 

положением и имуществом. 

От Я'къуб ибн ‘Утба ибн Аль-Мугъира передали, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

في شمالي، على أن أرجع عن  س في يميني، والقمر  الشموالله يا عمّ، لو وضعوا  

عت حتى ينفصل رأسي عن كتفي تبليغ رسالة ربي ما رج   
 (السلسلة الضعيفة)

 

«О дядя! Клянусь Аллахом, если мне в правую руку положат солнце, а в левую руку 

луну, чтобы я отказался от доведения послания своего Господа, я бы все равно не 

отказался, даже если мне это стоило бы отделением головы от плеч»1. 

 

Эти ученые и есть те, кто осмыслил религию Аллаха и понял смысл Его 

послания, адресованного к своим созданиям. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ لهَُا إِلاَّ الْعاَلِمُونَ لنَّاسِ وَمَا يَعْقِ ا لِ وَتِلْكَ الْأمَْثاَلُ نضَْرِبهَُ ﴿  
﴾ ٤٣ العنكبوت ﴿سورة   

 

«Такие притчи Мы приводим людям, но разумеют их только обладающие 

знаниями». 

Коран (29:43) 

 
1 Слабый хадис. «Ас-сильсиля ад-даифа». 
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Свет книги Аллаха укрепился глубоко в их груди, а смыслы её аятов 

отпечатались в глубине их сердец. 

Всевышний сказал: 

 

﴾بَلْ هُوَ آياَتٌ بَيِّناَتٌ فيِ صُدوُرِ الَّذِينَ أوُتوُا الْعِلْمَ ﴿  
﴾ ٩٤ العنكبوت ﴿سورة   

 

«Напротив, это – ясные аяты в груди тех, кому даровано знание». 

Коран (29:49) 

 

Посредством этого, они поднялись в положение благочестивых людей и 

возвысились в ряды приближенных к Аллаху. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ُ  يَرْفعَِ  ﴿ ﴾درََجَاتٍ  الْعِلْمَ  أوُتوُا  ينَ ذِ وَالَّ  مِنكُمْ  آمَنوُا الَّذِينَ   اللَّّ  
﴾ ١١ مجادلةال﴿سورة   

 

«Аллах возвышает по степеням тех из вас, кто уверовал, и тех, кому даровано 

знание». 

Коран (58:11) 

 

И как же велика разница между этим высоким положением и положением 

небрежных невежд и демонстрирующих свою аскетичность и воздержанность. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ نَ يَعْلمَُو لَا   وَالَّذِينَ  يَعْلَمُونَ  الَّذِينَ  يَسْتوَِي  هَلْ  قلُْ  ﴿  
﴾ ٩  الزمر﴿سورة   

 

«Скажи:”Неужели равны те, которые знают, и те, которые не знают?”». 

Коран (39:9) 

 

Эти ученые – светочи прямого пути, которые указывают людям дорогу к 

пути Аллаха и наставляют их к религии Аллаха, являясь источником блага, счастья 

и успеха, заполняют умы людей знаниями и мудростью, воспитывают души и 
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очищают их чувством пристального внимания к ним Всевышнего и постоянным Его 

упоминанием, выращивая поколение с сильными убеждениями, благими нравами, 

полезными для исламской уммы, преданное строительству своей родины. Именно 

они и являются душой уммы и её великой сокровищницей. 

Анас ибн Малик, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

في ظلمات البر و بها إن مثل العلماء في الأرض، كمثل النجوم في السماء يهتدي  

حر، فإذا انطمست النجوم، أوشك أن تضل الهداة الب  
( و السيوطي رواه أحمد ) 

 

«Подобием ученых на земле являются звезды на небе, в темноте ими 

руководствуются как на суше, так и на воде. Если же звезды скрыты, то и 

предводители находятся на грани того, чтобы сбиться с пути»1. 

 

Что могло удостоить их чести выше и оказания им большего уважения, чем 

то, что оказал ученым Всевышний Аллах, упоминая о них, и связывая их 

свидетельство Своего единства со Своим свидетельством и свидетельством 

ангелов?!  

Всевышний Аллах сказал: 

 

ُ  شَهِدَ ﴿ هَ   لَا  أنََّهُ  اللَّّ هَ   لَا  طِ باِلْقِسْ   قاَئِمًا الْعِلْمِ  وَأوُلوُ وَالْمَلَائكَِةُ  هُوَ  إلِاَّ   إِلَٰ   الْعَزِيزُ   هُوَ  إلِاَّ  إِلَٰ

﴾ الْحَكِيمُ   
﴾ ١٨  عمران آل ﴿سورة   

 

«Свидетельствует Аллах, а также ангелы и наделенные знанием [в делах веры], 

что нет божества, кроме Него, Вершителя справедливости, что нет 

божества, кроме Него, могучего, мудрого». 

Коран (3:18) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 
1 Слабый хадис. Приводит Ахмад и Ас-Суютий. 
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 ِ ُ عليْ  فضلُ العالمِ على العابدِ كفضلي على أدناكم ثمَّ قالَ رسولُ اللَّّ هِ وسلَّمَ  صلَّى اللَّّ

َ وملائِكتهَُ وأهَلَ السَّماواتِ والأرضِ حتَّى النَّملةَ في جُ   حرِها وحتَّى الحوتَ إنَّ اللَّّ

صلُّونَ على معلِّمِ النَّاسِ الخيرَ لي  
 (رواه الترمذي)

 

«“Превосходство ученого над обычным поклоняющимся подобно моему 

превосходству над нижайшим из вас”. А потом Посланник Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха, сказал: “ Поистине, Аллах, и Его ангелы, и обитатели небес и 

земли, и даже муравей в своей норке, и даже кит (в море) молят о благословении 

того, кто обучает людей благому!”»1. 

 

В другом хадисе, переданным Абу Ад-Дарда, да будет доволен им Аллах, 

говорится, что Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

فضلُ العالمِ على العابدِ كفضلِ القمرِ على سائرِ الكواكبِ إنَّ العلماءَ ورثةُ الأنبياءِ إنَّ  

ثوا العلمَ فمَن أخذَ بِهِ فقد أخذَ بحظٍّ وافرٍ دينارًا ولا درْهمً  ثواالأنبياءَلم يورِّ  ا إنَّما ورَّ  
( ودداو وابو,  ماجه وابن,  صحيحه في حبان ابنو  (رواه الترمذي 

 

«..Превосходство ученого над поклоняющимся подобно превосходству луны над 

прочими небесными светилами. Поистине, ученые являются наследниками 

пророков, и поистине, пророки не оставляли в наследство ни динаров, ни дирхамов, 

но оставляли в наследство только лишь знание, и тот, кто приобрел его, приобрел 

свой удел сполна»2. 

 

Истинные ученые обладают такими укоренившимися в них морально-

нравственными качествами, которые можно легко узнать, и описать. 

Перечислим некоторые из них: 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Приводят Ат-Тирмизи, Ибн Хиббан, Ибн Маджа и Абу Давуд. 
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1 – они любят знания, привязаны к ним, охвачены ими и стараются 

постоянно пополнять их. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

بِّ   وَقلُ﴿ ً  زِدْنيِ  رَّ ﴾عِلْما  
﴾ ١١٤ طه  ورةس﴿  

 

«И говори: "Господи! Приумножь мои знания"». 

Коран (20:114) 

 

2 – Они поступают согласно своим знаниям, ведь у истинных ученых дела 

не расходятся со словами. Они являются примером для людей в своих поступках, 

делах и поведении, до того как будут увещевать их и направлять. Они призывают к 

пути Господа образом своей жизни и нравами, до того как начнут преподавать и 

произносить проповеди. Они дают знания людям своим положение, раньше чем 

своими высказываниями. 

Абу Ад-Дарда, да будет доволен им Аллах, говорил: 

 

رة ولو شاء الله لعلمه وويل للذي يعلم ولا يعمل سبع  لا يعلم م ويل للذي 

 مرات 
( هدلزأخرج ابن سعد وابن أبي شيبة وأحمد في ا ) 

 

«Горе – одинажды тому, кто не обладает знаниями, так как если бы Аллах 

пожелал, то наделил бы его ими, и горе – семикратно тому, кто обладает 

знаниями и не действует в соответствии им!»1 

 

А Суфьян ибн ‘Уяйна, да будет доволен им Аллах, говорил: 

 

الم الذي يعرف الخير من الشر، إنما العالم الذي يعرف الخير فيتبعه،  لعا  ليس

 ويعرف الشر فيجتنبه
 (حلية الأولياء لأبي نعيم )

 

 
1 Приводят Ибн Са’ад, Ибн Шайбата и Ахмад в «Аз-Зухд». 
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«Не тот ученый, кто может отличить добро от зла, а лишь тот ученый, кто 

знает добро и следует ему, и знает зло, и сторонится его»1. 

 

От Усамы ибн Зайда, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 يدورُ  كما بها  فيدورُ   بطنهِ  أقتابُ  فتندلِقَ  ارِ الن في  فيلُقى  ةِ يامالق يومَ  بالرجل  يؤُتى

حى الحمارُ    تأمرُ  تكن   ألم  مالكََ؟! نُ لاف يا:  فيقولون  النارِ   أهلُ   إليه فيجتمع. بالرَّ

  وأنهى آتِيه،  ولا بالمعروفِ  آمُرُ   كنتُ  قد. بلى: فيقول المنكرِ؟ عن وتنهى  بالمعروفِ 

وآتِيه  المنكرِ   عن  
( مسلم وغيرهمابخاري وله اروا ) 

 

«В День Воскресения приведут человека и ввергнут его в огонь, и вывалятся наружу 

его кишки, и станет он крутиться в них, подобно ослу, вращающему (жернова) 

мельницы, и соберутся около него обитатели Ада, которые станут говорить: “О 

такой-то! Что с тобой? Резве ты не побуждал к одобряемому и не удерживал от 

порицаемого?!” Он ответит: “Да, я побуждал к одобряемому, но сам одобряемого 

не совершал, и я удерживал от порицаемого, а сам совершал его»2. 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ً  كَبرَُ  تفَْعلَوُنَ   لَا  مَا  تقَوُلوُنَ  لِمَ   آمََنوُا  الَّذِينَ  هَاأيَُّ  ياَ ﴿ ِ  عِندَ  مَقْتا ﴾تفَْعلَوُنَ   لَا  مَا  تقَوُلوُا  أنَ اللَّّ  
﴾ ٢-٣ الصف رةسو ﴿  

 

«О те, которые уверовали! Почему вы говорите то, чего не делаете? Велика 

ненависть Аллаха к тому, что говорите то, чего не делаете». 

Коран (61:2-3) 

 

А также Всевышний Аллах приводит в Коране слова пророка Шуайба, 

который сказал: 

 
1 Приводит Абу На’ым в «Хульят аль-авлия’» 

2 Приводят Аль-Бухари, Муслим и др. 
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﴾ عَنْهُ  أنَْهَاكُمْ  مَا  إِلىَ أخَُالِفَكُمْ   أنَْ   يدُ رِ أُ  وَمَا ﴿  
﴾ ٨٨ هود﴿سورة   

 

«Я не хочу отличаться от вас и совершать то, что я запрещаю совершать 

вам». 

Коран (11:88) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

﴾ تعَْقِلوُنَ  أفَلَاَ  الْكِتاَبَ  تتَلْوُنَ  وَأنَتمُْ  أنَفسَُكُمْ  وَتنَسَوْنَ  باِلْبرِِّ   النَّاسَ  أتَأَمُْرُونَ ﴿  
﴾ ٤٤ البقرة﴿سورة   

 

«Неужели вы станете призывать людей к добродетели, предав забвению самих 

себя, ведь вы же читаете Писание? Неужели вы не образумитесь?» 

Коран (2:44) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

مثل العالم الذي يعلم الناس الخير وينسى نفسه كمثل السراج يضيء للناس  

 ويحرق نفسه 
 (رواه الطبراني في المعجم الكبير)

 

«Ученый, обучающий людей благому, и забывающий о себе, подобен (фитилю) 

лампы, который дает людям свет, сжигая себя»1. 

 

3 – Они испытывают страх перед Всевышним Аллахом с каждым разом, 

когда прибавляются их знания, и испытывают большую боязнь Его с каждым новым 

познанием Его Величия и Могущества. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

َ  يَخْشَى إِنَّمَا﴿ ﴾الْعلُمََاء عِباَدِهِ   مِنْ  اللَّّ  
﴾ ٢٨  طرفا﴿سورة   

 

 
1 Приводит Ат-Табараний в «Аль-Муъджам аль-кабир». 
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«Боятся Аллаха среди Его рабов только обладающие знанием». 

Коран (35:28) 

 

4 – Они не обращают внимания на мирские пустяки, пустословие, забавы, 

игры и увеселения, суету и страсти, и отказываются от них. 

Всевышний Аллах сказал:  

 

ً   بهِِ  مَتَّعْناَ مَا إلِىَ يْكَ نَيْ عَ  تمَُدَّنَّ  وَلَا ﴿ نْهُمْ  أزَْوَاجا   وَرِزْقُ  فِيهِ  لِنَفْتِنهَُمْ  الدُّنياَ الْحَياَةِ   زَهْرَةَ  مِّ

﴾ قىَبْ وَأَ  خَيْرٌ  رَبكَِّ   
﴾ ١١٣ طه﴿سورة    

 

«Не смотри алчно на то, чем Мы наделили некоторых из людей, чтобы 

подвергнуть их испытанию: на блеск земной жизни, ибо удел, даруемый твоим 

Господом, лучше и долговечнее». 

Коран (20:131) 

 

Передается, что Хасан, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

لما ثم ازداد على الدنيا حرصا لم يزدد من الله إلا بعدا داد عمن از  
 (رواه ابن حبان في روضة العقلاء)

 

«Тот, у кого прибавились знания, а потом прибавилось стремление к мирскому, тот 

не добавил себе ничего, кроме отдаления от Аллаха»1. 

 

5 – Они проявляют скромность в отношении рабов Аллаха, сострадание и 

снисхождение к обучающимся, обращаясь к ним с мягкостью, проявляя терпение в 

их обучении и в содействии с ними, обращаясь с ними, как со своими 

нуждающимися сыновьями. Они проявляют терпение к их грубости, невежеству и 

черствости. Они стремятся вывести их из темноты невежества к свету знаний и 

понимания религии. Дают им знания, которые бы очистили их от их духовных 

болезней и улучшили бы их положение, планомерно и постепенно воспитывая их. 

Они понимают их нужды и входят в их положение, беря во внимание их 

 
1 Приводит Ибн Хиббан в «Равдат аль-‘укъаля’». 
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обстоятельства. Они отвечают на их вопросы, проявляют к ним свое радушие и 

сердечную привязанность. Они тратят на них свое время и свое имущество на пути 

наставления их, указания им верного пути и увещевания. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ا برَِيءٌ  يإِنِّ   فقَلُْ  عَصَوْكَ  فإَنِْ  الْمُؤْمِنِينَ   مِنَ   اتَّبَعكََ  لِمَنِ  جَناَحَكَ  وَاخْفِضْ ﴿ مَّ ﴾تعَْمَلوُنَ  مِّ  
﴾ ٢١٥-٢١٦ الشعراء﴿سورة   

 

«Опусти свое крыло перед верующими, которые следует за тобой (будь добр и 

милосерден к ним). Если же они ослушаются тебя, то скажи: "Я не причастен 

к тому, что вы совершаете"». 

Коран (26:215-216) 

 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لده د لوإنما أنا لكم مثل الوال   
( سائي وابن حبّانوابن ماجه والنرواه ابو داود  ) 

 

«Мое отношение к вам подобно отношению отца к своему ребенку»1. 

 

6 – Они серьезно относятся к обучению знаниям и не жалеют сил в передаче 

их людям, искренне делают это ради Лика Всевышнего и надеются на Его 

довольство и приближение к Нему, не требуя за это платы, вознаграждения, 

благодарности и похвалы в свой адрес. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ اّللِّ  عَلىَ  إِلاَّ   أجَْرِيَ  إنِْ  مَالاً  عَلَيْهِ   أسَْألَكُُمْ   لا قوَْمِ  وَياَ﴿  
﴾ ٢٩ هود﴿سورة   

 

«О мой народ! Я не прошу у вас за это богатства, ибо вознаградит меня один 

лишь Аллах» 

 
1 Приводят Абу Давуд, Ибн Маджа, Ан-Насаий и Ибн Хиббан. 
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Коран (11:29) 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

، لا يتعلمُهُ إلا ليصيبَ به عرضًا منَ   من تعلَّمَ علمًا مما يبُتغى به وجْهُ اللهِ عزَّ وجلَّ

  يومَ القيامةِ لجنةَ الدُّنيا لم يجدْ عرفَ ا 
( أبو داود وابن ماجه اهرو ) 

 

«Кто обучался знаниям, из (категории) тех, посредством которых следует 

стремиться к Лику Аллаха, Велик Он и Могуч, но обучился им только лишь для 

того, чтобы получить что-либо из мирских благ, тот не почувствует даже запаха 

Рая в Судный День»1. 

 

7 – Они уверены в тех знаниях, которыми обладают, они всесторонне 

образованы в вопросах религии, знают тонкости и сути вопросов, достигая всех 

сфер и пределов в их изучении, а не ограничиваясь лишь поверхностными и 

фрагментарными знаниями.  

8 – Они придерживаются кротости и достоинства, выдержки и 

великодушия, ведь ничто не украшает знания так, как украшают мягкость и 

благонравие. Они сторонятся необдуманности, глупости, безрассудства, 

легкомыслия, злобы, опрометчивости и вспыльчивости. 

9 – Они проявляют терпение по отношению к бестактности и грубости 

невежд, вреду завистников и вражде неверующих и отрицающих истину. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

سُلِ   مِنَ  الْعَزْمِ   أوُْلوُا صَبرََ  كَمَا فاَصْبِرْ ﴿ ﴾ مْ لَّهُ  تسَْتعَْجِل  وَلَا  الرُّ  
﴾ ٣٥ الأحقاف﴿سورة   

 

«Терпи же, как терпели твердые духом посланники, и не торопи Меня с 

наказанием для них». 

Коран (46:35) 

 

 
1 Приводят Абу Давуд и Ибн Маджа. 
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Абу Абдуррахман Абдуллах ибн Мас’уд, да будет доволен им Аллах, 

сказал: 

 

ه قومُه  ن الأنبياءِ ، ضرَبَ ا مِ كأني أنَظُرُ إلى النبيِّ صلى الله عليه وسلم يَحْكِي نبيًّ 

؛ فإنهم لا يعلمونفأدَمََوْه ، وهو يمَْسَحُ الدمَ عن وجهِه ويقولُ: اللهمَّ، اغفِرْ لقومي  
( هليع متفق ) 

 

«Я будто и сейчас смотрю на Пророка, мир ему и благословение Аллаха, 

рассказывающего об одном из пророков, которого до крови избили его 

соплеменники, и который, вытирая кровь со своего лица, говорит: «О Аллах, прости 

моим соплеменникам, ибо, поистине, они не ведают!»».1 

 

10 – Они щедро делятся своими знаниями с теми, кто в них нуждается и 

получает от них пользу, проливая свет и объясняя их смыслы. Но делятся своими 

знаниями только с теми, кто заслуживает их и стремится, а не упорствует и 

пренебрегает. А также они сторонятся сокрытия какой-либо информации, не 

скупясь и не испытывая пренебрежение и надменность к спрашивающим и 

интересующимся ими. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

 وَلاَ تكَْتمُُونَهُ فَنَبذَوُهُ وَرَاء  اسِ وَإذَِ أخََذَ اّللُّ مِيثاَقَ الَّذِينَ أوُتوُاْ الْكِتاَبَ لَتبَُيِّننَُّهُ لِلنَّ ﴿

﴾ ظُهُورِهِمْ وَاشْترََوْاْ بهِِ ثمََناً قلَِيلاً فَبِئسَْ مَا يَشْترَُونَ   
﴾ ٧٨١  انعمر آل ﴿سورة   

 

«Вот Аллах взял завет с тех, кому было даровано Писание: "Вы обязательно 

будете разъяснять его людям и не будете скрывать его". Но они бросили его за 

спины и продали его за ничтожную цену. Как же скверно то, что они 

приобретают!» 

Коран (3:187) 

 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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От Анаса ибн Малика, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لمِ فرَيضةٌ على كلِّ مسلمٍ وواضعُ العِلمِ عندَ غيرِ أهَْلِهِ كمقلِّدِ الخَنازيرِ لع ا  طلبُ 

 الجوهرَ واللُّؤلؤَ والذَّهبَ 
 (رواه ابن ماجه)

 

«Требование знания является обязанностью для каждого мусульманина! А тот, 

кто дает это знание не заслуживающим его, подобен тому, кто надевает на 

свиней драгоценные камни, жемчуг и золото».1 

 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

ارٍ من سُئِلَ عن علْمٍ علِمَهُ، ثمَُّ كتمََهُ، ألْجِمَ يومَ القيامَةِ بلِجامٍ من ن  
 (رواه الترمذي)

 

«Тот, кого спросят о знаниях, которыми он обладает, но скрыл их, на того в 

Судный День наденут узду из огня»2. 

 

11 – Они прислушиваются к аргументам и доводам и принимают их, 

проявляя повиновение истине, даже если эта истина звучит со стороны противника, 

и сторонятся упорства в ошибках. 

12 – Они проявляют смелость и дерзость в знаниях и в проявлении 

достоинства знаний и науки. Ради Аллаха, они не боятся упреков упрекающих и 

злобы ненавистников и проходят эти неприятности с мудростью, разумом и благим 

увещеванием. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

تنُاَ وَتِلْكَ ﴿ ﴾ عَلِيمٌ   حَكِيمٌ  كَ رَبَّ   إنَِّ  نشََاءُ  مَنْ  درََجَاتٍ  نَرْفعَُ   قوَْمِهِ  عَلىَ   إِبْرَاهِيمَ  آتيَْناَهَا  حُجَّ  
﴾ ٨٣ الأنعام﴿سورة   

 
1 Слабый хадис, хоть и смысл правильный. Приводит Ибн Маджа.  

2 Приводит Ат-Тирмизи. 
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«Таковы Наши доводы, которые Мы предоставили Ибрахиму (Аврааму) против 

его народа. Мы возвышаем по степеням, кого пожелаем. Воистину, твой 

Господь - Мудрый, Знающий». 

Коран (6:83) 

 

Со слов Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 ِ ُ مؤنةَ النَّاسِ، ومنِ التمسَ رضا النَّاسِ ب منِ التمسَ رضا اللَّّ سَخطِ النَّاسِ كفاهُ اللَّّ

ُ إلى النَّاسِ  ِ وَكلَهُ اللَّّ  بسخطِ اللَّّ
 (رواه الترمذي)

 

«Того, кто ищет довольства Аллаха, невзирая на ненависть людей, Аллах избавит 

от нужды в людях. А того, кто стремится заслужить довольство людей, невзирая 

на гнев Аллаха, того Всевышний вверяет людям»1. 

 

13 – Они дают ученикам ту информацию, которую они способны освоить и 

воспринять, не давая им те знания, которые они не готовы и не способны постичь. 

Абдулла ибн Мас’уд, да будет доволен им Аллах, говорил: 

 

 ما أنتَ بمحدثٍ قومًا حديثاً لا تبلغُهُ عقولهُم ، إلا كان لبعضِهم فتنةً 
 (أورده مسلم في مقدمة الصحيح)

 

«Не говори с людьми о том, что не смогут постичь их умы, чтобы не смутить 

кого-то из них»2. 

 

А также Али ибн Абу Талиб, да будет доволен им Аллах, говорил: 

 

ورسوله  الله يكذب  أن  أتحبون حدِثّوا الناّس بما يعرفون   
 (رواه البخاري) 

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Приводит Муслим в предисловии своего сборника достоверных хадисов. 
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«Говорите с людьми о том, что они знают1, разве вы желаете, чтобы они 

стали считать ложью2 (то, что передается из сказанного) Аллахом и его 

Посланником?! »3 

 

14 – Их внешние признаки говорят о том, что они, проявляя стойкость, 

придерживаются Шариата Аллаха и Сунны Пророка, мир ему и благословение 

Аллаха, а признаки внутренних качеств говорят о том, что они пропитаны любовью 

к Аллаху, набожностью и богобоязненностью и находятся в постоянном пути 

очищения своих душ, под пристальным взором своего Господа. Все это потому, что 

знания – это не трескотня языка и пустые слова, которые не уходят дальше ушей, а 

ни что иное, как свет сердца, исходящий из души, находящейся в постоянной связи с 

Всевышним Аллахом, и заставляющий менять поступки и образ жизни. 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ةً يهَْ نْهُ وَجَعَلْناَ مِ ﴿ ا صَبَرُوا وَكَ دُ مْ أئَمَِّ ﴾ انوُا بآِياَتنِاَ يوُقِنوُنَ ونَ بأِمَْرِناَ لَمَّ  
﴾ ٢٤ السجدة﴿سورة   

 

«Мы создали среди них предводителей, которые вели остальных по Нашему 

повелению прямым путем, поскольку они были терпеливы и убежденно верили в 

Наши знамения». 

Коран (32:24) 

 

Аль-Хасан Аль-Басри, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

ةُ اللهِ علالالعِلمُ عِلمانِ: فعَلمٌ في القلبِ؛ فذاكَ     –مُ النَّافعُ، وعِلم على اللسانِ؛ فذاكَ حُجَّ

على ابنِ آدمََ  –عزَّ وجلَّ   
 (رواه الدارمي)

 
1 То есть:» Говорите то, что способен осознать их разум, что они смогут понять, и те слова, смысл которых им ясен». 

2 Если разум людей на своем уровне не готов и не в состоянии воспринимать информацию, которую ему доносят, то 
он автоматически старается отвергать эту информацию, считая ее ложью. 

3 Приводит Аль-Бухари. 
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«Знание делится на два вида: знание в сердце, которое  приносит пользу, и знание 

на языке, которое является доводом Аллаха, Велик Он и Могуч, против сына Адама 

(человека)»1. 

 

15 – Они остерегаются выносить фетвы без досконального и всестороннего 

знания вопроса, и не испытывают неудобств и стеснения, отвечая, что не знают 

ответ, и переадресовывают вопросы к более знающим людям в этой области, если 

сами не знают ответа на тот или иной вопрос. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ن  أوُتِيتمُ وَمَا﴿ ﴾قَلِيلاً   إِلاَّ  الْعِلْمِ  مِّ  
﴾ ٨٥ الاسراء﴿سورة   

 

«Даровано вам знания только немного». 

Коран (17:85) 

 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха, сказал: 

 

 مَنْ أفُْتىَِ بِغيرِ عِلمٍ كان إثمُْهُ على مَنْ أفْتاهُ 
 (رواه أبو داود)

 

«Грех получившего фетву, не основанную на знаниях, будет на том, кто издал эту 

фетву»2. 

 

16 – Они не превозносятся над учениками, не попрекают их и не принижают 

на своем фоне, а видят их достоинства, старания и стремления в получении знаний, 

которые могут служить причиной возвышения их степени и увеличением их 

благодеяний. 

 
1 Приводит Ад-Дарамий. 

2 Приводит Абу Давуд. 
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17 – Они следуют пути Пророка, мир ему и благословение Аллаха, в 

вопросах обвинения или предостережения недобросовестных или грешных людей, 

препятствуя им, а не порицая их, и подводя обобщенно к мысли, делая им намеки, а 

не конкретизируя их и не говоря явно. Как, к примеру, говоря: «Каково положение 

людей, совершающих то-то и то-то…?!» 

 

3. НОРМЫ ЭТИКИ УЧЕНИКОВ 

 

Все мы знаем - первым, что было ниспослано из аятов Корана, было веление 

Всевышнего Аллаха Своему Пророку читать: 

 

نسَانَ   خَلقََ  خَلقََ  الَّذِي كَ رَبِّ  باِسْمِ  رَأْ قْ ا﴿ ﴾عَلقٍَ  مِنْ  الْإِ  
﴾ ١-٢ العلق﴿سورة   

 

«Читай во имя твоего Господа, Который сотворил все сущее. Он сотворил 

человека из сгустка крови». 

Коран (96:1-2) 

 

Из Своего великодушия, добродетели и бесконечной щедрости Он научил человека 

различным наукам: 

 

نسَانَ   عَلَّمَ  باِلْقلَمَِ  عَلَّمَ  الَّذِي   الْأكَْرَمُ   وَرَبُّكَ  اقْرَأْ ﴿ ﴾يَعْلمَْ  مْ الَ مَ  الْإِ  
﴾ ٣-٥ السجدة سورة﴿  

 

«Читай, ведь твой Господь - Самый великодушный. Он научил посредством 

письменной трости - научил человека тому, чего тот не знал». 

Коран (96:3-5) 

 

А потом Всевышний поклялся как письменными принадлежностями – перьями и 

ручками, так и запечатляемыми ими на бумаге знаниями, являющимися великими 

знамениями всемогущего Господа, достойными того, чтобы Всевышний клялся ими: 
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﴾ يَسْطُرُونَ  وَمَا  وَالْقَلمَِ  ن﴿  
﴾ ١ القلم﴿سورة   

 

«Нун. Клянусь письменной тростью и тем, что они пишут!» 

Коран (68:1) 

 

А далее в Коране последовательно встречаются аяты, подчеркивающие достоинство 

знаний и побуждающие к их получению, как, к примеру, такие слова Всевышнего: 

 

نْهُمْ  فرِْقَةٍ  كُلِّ  مِن  نَفَرَ   فَلوَْلاَ ﴿ يال فيِ  لِّيَتفَقََّهُواْ  طَآئِفةٌَ  مِّ ﴾ نِ دِّ  
﴾ ٢٢١ التوبة﴿سورة   

 

«Почему бы не отправить из каждой группы по отряду, чтобы они могли 

изучить религию...» 

Коран (9:122) 

 

А также аяты, в которых оказывается почет и уважение ученым людям, к примеру, в 

таких словах Всевышнего: 

 

﴾ الْكِتاَبِ   عِلْمُ  عِندهَُ  وَمَنْ  وَبَيْنكَُمْ  بَيْنيِ  اً يدشَهِ  باِلّلَِّ  كَفىَ  قلُْ ﴿  
﴾ ٣٤ الرعد﴿سورة   

 

«Скажи: “Достаточно того, что Свидетелем между мною и вами являются 

Аллах и обладающие знанием о Писании”». 

Коран (13:43) 

 

Таким образом, состоялось чудо этой новой религии, которая покончила с 

темнотой неведения, с предрассудками и суевериеями, неграмотностью и 

невежеством. И распространила свет знаний, мудрости, цивилизованности и 

образованности во всех концах света. 

И нет ни одной другой религии или же установленной системы, которые 

побуждали бы к получению знаний, чтили бы их и побуждали к их преобретению и 

руководством ими во всех сферах и областях жизни, как сделал это ислам. 
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Во времена, когда знания и наука были уделом высшего общества и были 

запрещены простонародью, ислам не только разрешил и сделал их доступными для 

всех, но и счел поиск знаний обязанностью каждого мусульманина, 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 طلبَُ العِلمِ فريضةٌ على كلِّ مُسلِمٍ 
 (رواه ابن ماجه وغيره عن أنس)

 

«Поиск знания — обязанность каждого мусульманина»1. 

 

И сделал знания дорогой к успеху и Раю. 

Посланник Аллаха, мир ему и блаословение Аллаха, сказал: 

 

الجنةِ  إلى   طريقاً به له  اللهُ  سهَّل   علمًا،  فيه يلتمسُ   طريقاً سلكَ   نوم   
 (رواه مسلم)

 

«Тому, кто вступит на какой-нибудь путь, ища на нем знание, Аллах облегчит ему 

этим путем дорогу в Рай»2. 

 

И сделал того, кто занят поиском знаний и изучением наук, любимцем ангелов, 

оказывающих ему в этом помощь и поддержку. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لتَضعُ أجنحتهَا رضًا لطالبِ العلمِ كةَ ملائوإنَّ ال  
 (رواه أبو داود)

 

«Истинно, ангелы опускают свои крылья в знак удовлетворения ищущим знания».3 

 

И объяснил, что даже небольшое количество знаний может быть ценнее многого 

поклонения. 

 
1 Приводит Ибн Маджа и др., со слов Анаса ибн Малика. 

2 Приводит Муслим. 

3 Приводит Абу Давуд. 
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От Абу Зарра Аль-Гъаффари, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал ему: 

 

 ، خيرٌ لك مِن أن تصَُلِّيَ مائةَ ركعةٍ ،  آيةً مِن كتابِ اللهِ علمََ يا أبا ذرٍّ ، لأنَْ تغَْدوَُ فت

مَلْ ، خيرٌ لك مِن أن تصَُلِّيَ ألفَ  يعُْ لم   غْدوَُ فتعلمََ باباً مِن العلمِ ، عُمِلَ به أوولأنَْ تَ 

 ركعةٍ 
 (رواه ابن ماجه)

 

«О, Абу Зарр! Если ты, отправившись,  изучишь один Аят из Книги Аллаха, то это 

будет лучше для тебя, чем выполнение ста рак‘атов (добровольной) молитвы, а 

если, отправившись, изучишь один раздел знаний, согласно которым, последуют 

действия или нет, то это будет лучше для тебя, чем выполнение тысячи рак‘атов 

(добровольной) молитвы»1. 

 

А также Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

رع الو   ينكمفضل العلم أحب إلي من فضل العبادة، و خير د   
 (رواه الطبراني والحاكم)

 

«Достоинство знания любимее для меня, чем достоинство поклонения, а лучшим 

проявлением  вашей веры является богобоязненность»2. 

 

И приравнял поиск знаний к джихаду на пути Аллаха, 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 من خرج في طلب العلم فهو في سبيل الله حتى يرجع 
 (رواه الترمذي)

 

«Тот, кто вышел в поисках знаний, находится на пути Аллаха, пока не вернётся».3 

 

 
1 Приводит Ибн Маджа. Аль-Албани посчитал хадис слабым в «Даиф аль-джами’». 

2 Приводит Ат-Табараний и Аль-Хаким. 

3 Приводит Ат-Тирмизи. Шейх Аль-Альбани сказал, что хадис слабый. 
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И приравнял поиск знаний в награде к полноценно совершенному хаджу 

(паломничеству). 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 من غدا الى المسجد لا يريد إلا أن يتعلم خيرا أو يعلمه كان له كأجر حاجّ تاما حجّته
( يلطبرانا اهرو ) 

 

«Кто направится в мечеть, желая только того, чтобы научиться чему-то благому 

или обучить этому (других), тому будет награда, подобная награде паломника, 

совершившего безупречный хадж»1. 

 

И сделал след, оставленный переданными человеком знаниями, причиной 

продолжения его благодеяний, непрекращающимся источником воздаяний, 

приносящих ему пользу и после смерти. 

سانُ انقطع عنه عملهُ إلا من ثلاثةٍ: إلا من صدقةٍ جاريةٍ أو علمٍ ينتفعُ به  الإنمات إذا 

 أو ولدٍ صالحٍ يدعو له 
 (رواه مسلم)

 

«Когда человек умирает, все его дела прекращаются, за исключением трех: 

непрерывной милостыни, знания, которыми пользуются, или праведного ребенка, 

который обращается к Аллаху с мольбами за него»2. 

 

Так же, как Всевышний побуждает к изучению религии и наук, связанных с 

ней, Он побуждает в аятах Корана к изучению и других наук этого мира, открытия 

его секретов, изучения его законов и извлечения пользы из его устроенности и 

точности его законов. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ شَيْءٍ   مِن اّللُّ  خَلقََ  وَمَا  رْضِ وَالأَ  السَّمَاوَاتِ  مَلكَُوتِ   فيِ يَنظُرُواْ  أوََلمَْ ﴿  
﴾ ١٨٥ الأعراف ﴿سورة   

 
1 Приводит Ат-Табараний. 

2 Приводит Муслим. 
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«Неужели они не вглядываются в царствие небес и земли, а также всего, что 

сотворил Аллах?» 

Коран (7:185) 

 

А также сказал: 

 

﴾كَ سُبْحَانَ باَطِلاً  هَذا خَلَقْتَ  مَا رَبَّناَ  وَالأرَْضِ  السَّمَاوَاتِ  خَلْقِ  فيِ  وَيَتفََكَّرُونَ ﴿  
﴾ ١٩١  عمران آل ﴿سورة   

 

«Иразмышляют они о сотворении небес и земли: "Господь наш! Ты не сотворил 

это понапрасну. Пречист Ты!»». 

Коран (3:191) 

 

Всевышний указал в ясных аятах на некоторые науки небес и земли, 

растений и животных, эмбриологии и астрономии, политики и общественности, 

общественные и международные отношения… 

Прошло немного времени с начала появления ислама, как вдруг каждый дом 

и рынок стали школами, а пустыня и пастбища - источниками света и мудрости, 

искусства, науки и знаний, а потом мусульмане стали расходиться по всей земле, 

распространяя эти науки среди людей, раскрывая им глаза на пути к счастью, 

указывая на истинное предназначение человечества и секреты его создания, 

распространяя цивилизацию и культуру, величественней которой человечество не 

видывало, более целеустремленной и более милостивой к человеку. 

Посланием ислама было то, что вкратце объяснил Посланник Аллаха, мир 

ему и благословение Аллаха, сказав: 

 

 إنما بعثت لأتمم مكارم الأخلاق 
( مالك رواه أحمد و ) 
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«Я был послан лишь для того, чтобы довести до совершенства благородные 

нравы»1. 

  

Для того, чтобы ученик добился нужных результатов и получил 

благословение в своих стараниях и приложенных усилиях, ему следует 

придерживаться и соблюдать следующие нормы этики, которые мы разделили на 

две группы: 

а) нормы этики в отношении знаний: 

1 – следует посещать научные собрания и кружки, в которых преподают 

религиозные уроки, чтобы извлекать из них пользу и получать в них знания 

должным образом. 

Ибн Аббас, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

وما رياض الجنة؟   ول اللهإذا مررتم برياض الجنة فارتعوا. قالوا: يا رس

 قال: مجالس العلم 
 (رواه الطبراني)

 

«”Когда вы будете проходить мимо райских садов, то наслаждайтесь (их 

плодами)”. Кто-то сказал: “О Посланник Аллаха! А что это (ты имеешь ввиду, 

под) райскими садами?” Он ответил:“Научные собрания!”»2. 

 

2 – Следует проявлять искренность в получении знаний и стремлении к ним, 

прилагать усилия и тратить свое время для их получения, и не отвлекаться на всё то, 

что может отвлекать от учебы и склонять как к совершению греховного, так и 

запретного. 

Имам Аш-Шафии, да смилуется над ним Аллах, говорил: 

 

 
1 Приводят Ахмад, Малик и др. 

2 Слабый хадис. Приводит Ат-Табараний. 
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 شكوت الى وكيع سوء حفظي ***** فأرشدني الى ترك المعاصي 

  يهدى لعاصي  لاوأخبرني بأن العلم نور ***** ونور الله
( الكافي الجواب كتابه في الله رحمه قيملا ابن ) 

 

«Я пожаловался Ваки’у на слабость памяти – а он дал мне наставление, чтобы я 

оставил совершение прегрешений. 

И сообщил мне, что знания – это свет, а свет Аллаха не даруется грешникам»1. 

 

Убай ибн Ка’аб, да будет доволен им Аллах, передал, что он слышал, как 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

وسَى خطيباً في بني إسرائيلَ ، فسُئِلَ : أيُّ النَّاسِ أعلمُ ؟ فقالَ : أنا أعلمُ ، فعَتبَ   مقامَ 

ُ علَيهِ إذ لم يردَّ العلمَ إلي  ُ إلي  هِ ،اللَّّ هِ أنَّ عبداً مِن عبادي بمَجمعِ البحرينِ هوَ  فأوحَى اللَّّ

 أعلمُ منكَ 
 (رواه البخاري, مسلم, الترمذي و أحمد)

 

 «Муса обратился с проповедью к Бану Исраиль (Сынам Исраиля), и они 

спросили его: «Кто из людей обладает наибольшим знанием?» Он ответил: «Я». 

Тогда Аллах выразил ему порицание за то, что Муса не сказал, что знание этого 

вопроса принадлежит только одному лишь Аллаху. И Аллах ниспослал ему 

откровение: «Воистину, у Меня есть один раб, он живёт на месте слияния двух 

морей, он знает больше, чем ты!»»2. 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ً  يَ مْضِ أَ  أوَْ   الْبَحْرَيْنِ  مَجْمَعَ   أبَْلغَُ   حَتَّى أبَْرَحُ  لَا  لِفتَاَهُ  مُوسَى   قاَلَ  وَإذِْ ﴿ ﴾حُقبُا  
﴾ ٦٠ الكهف﴿سورة   

 

«Вот Муса (Моисей) сказал своему слуге: "Я не остановлюсь, пока не дойду до 

места слияния двух морей или пока не потрачу на путешествие долгие годы"». 

Коран (18:60) 

 
1 Приводит Имам Ибн Аль-Къаййим, да смилуется над ним Аллах, а книге «Аль-Джаваб аль-кафи». 

2 Приводят Аль-Бухари, Муслим, Ат-Тирмизи и Ахмад. 
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Сильная любовь к знаниям и желание пополнить свои знания побудили 

Мусу принять такое решение, и он отправился в путь, несмотря на его тяготы и то, 

что этот путь может занять долгое время. 

3 – Следует знать, что искренность в поиске знаний должна сопровождаться 

желанием добиться довольства Всевышнего Аллаха, а не желанием преобрести 

мирские блага. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

علمُهُ إلا ليصيبَ به عرضًا منَ  عزَّ وجلَّ ، لا يت  من تعلَّمَ علمًا مما يبُتغى به وجْهُ اللهِ 

ومَ القيامةِ الدُّنيا لم يجدْ عرفَ الجنةَ ي  
 (رواه أبو داود)

 

«Кто обучался знаниям, посредством которых следует стремиться к Лику Аллаха, 

Велик Он и Могуч, только для того, чтобы получить что-либо из благ этого мира, 

тот не почувствует в Судный День даже запаха Рая»1 . 

 

4 – Следует очистить душу от вредных и плохих нравов и следования своим 

страстям перед тем, как начинать учиться и заниматься поиском знаний, так как 

если знания будут преобретаться человеком с дурным и скверным характером и 

мерзкой душой, то они прибавят ему еще больше дурного и скверного и причинят 

ему еще больший вред, и могут обернуться бедой и несчастьем для других людей. 

Кто-то из мудрецов сказал: 

 

س أشرف خلق الله إبلي لكانلو كان للعلم من دون التقى شرف *****   
 

«Если бы у знаний без набожности был бы почет, то самым почитаемым 

созданием Аллаха был бы Иблис». 

 

5 – Следует сторониться соперничества в знаниях и оставлять спор после 

того, как стала известна истина, потому что в соперничестве и споре нет блага, это 

 
1 Приводит Абу Давуд. 
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занимает время, делает сердца черствыми, порождает злобу и ненависть и 

становится причиной вражды. Поэтому ученикам следует выражать свое мнение 

тем, кто с ними разговаривает и, несмотря на то, убедило ли оно или нет, нужно 

прекращать спор и бесплодное обсуждение. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾نُ أحَْسَ   هِيَ  باِلَّتيِ إلِاَّ  الْكِتاَبِ  أهَْلَ   تجَُادِلوُا وَلَا ﴿  
﴾ ٦٤ العنكبوت ﴿سورة   

 

«Если вступаете в спор с людьми Писания, то ведите его наилучшим образом». 

Коран (29:46) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 اسِ النَّ من طلبَ العلمَ ليماريَ بهِِ السُّفَهاءَ، أو ليباهيَ بِهِ العلماءَ، أو ليصرفَ وجوهَ 

 إليهِ، فهَوَ في النَّارِ 
 (رواه ابن ماجه)

 

«Тот, кто занят поиском знаний для того, чтобы спорить с глупцами, или 

соперничества с учеными, или же для привлечения к себе лиц людей, то он 

окажется в адском огне»1. 

 

6 – Следует проявлять уравновешенность, спокойствие и серьезность, 

получая знания, и проникаться посредством знаний богобоязненностью, и не 

забывать отдавать должное степеням людей, и отдаляться от проявления всего того, 

что может дискредитировать достоинство и почет знаний и его положение, будь то в 

речи, в походке, способностях и отношениях. 

7 – Следует получать только те знания, которые полезны мусульманину для 

его религии, для мирской жизни и жизни в Мире Вечном, и сторониться тех знаний, 

которые неуместны, не своевременны, бесполезны и вредны для его религии, 

способствующих проявлениям сомнений и неверия. 

 
1 Приводит Ибн Маджа. 
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Всевышний Аллах сказал: 

 

قوُا وَمَا﴿ ً   الْعِلْمُ  جَاءهُمُ  مَا بَعْدِ   مِن  إِلاَّ   تفََرَّ ﴾ بيَْنَهُمْ  بَغْيا  
﴾ ١٤ الشورى﴿سورة   

 

«Они распались только после того, как к ним явилось знание, по причине 

зависти и несправедливого отношения друг к другу». 

Коран (42:14) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

 

ن قلبٍ لا يخشعُ، ومن نفسٍ لا تشَبعُ، ومن  من علمٍ لا ينفعُ، وم   مَّ! إني أعوذُ بكلهال

 دعوةٍ لا يسُتجابُ لها
 (رواه مسلم)

 

«О Аллах! Поистине, я прибегаю к Твоей защите от бесполезного знания и от 

сердца, не проявляющего смирения, и от души, которая не насыщается, и от 

мольбы, которой не внемлют»1. 

 

8 – Следует получать знания у компетентных людей, обладающих ими и 

способными их передавать: ученых людей, набожных благочестивых людей, и 

обучаться отраслям науки у специалистов в этих отраслях, прекрасно знающих свое 

дело. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

نْ تأَخُْ  ينَكُمْ نَ دِ ذوُإِنَّ هَذاَ الْعِلْمَ دِينٌ فاَنْظُرُوا عَمَّ  
 (رواه مسلم)

 

«Это знание – религия, и каждый из вас пускай смотрит, от кого берет знания»2. 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Муслим в предисловии. 
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9 – Следует проявлять терпение в обучении, в заучивании, повторении, а 

также использовать свободное и подходящее время с пользой для обучения, пока 

время не ушло. 

10 – Не следует проявлять стеснение лишний раз задать вопрос в темах, в 

которых есть неясность и недопонимание. Каждый вопрос следует изучать 

разносторонне и досконально, чтобы не оставалось неясностей и неизученных 

сторон. 

У Ибн Аббаса, да будет доволен им Аллах, спросили: 

 

ل بمَِ أدركتَ العلم؟ قال: بلِسانٍ سَؤول، وقَلْبٍ عَقوُ  
 

 (أخرج عبدالله بن أحمد في زوائد فضائل الصحابة)

 

«“Как ты достиг таких знаний?” Он ответил:“Много спрашивающим языком и 

разумеющим сердцем”»1. 

 

Муджахид, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

 لاَ يَتعََلَّمُ الْعِلْمَ مُسْتحَْيٍ وَلاَ مُسْتكَْبِر 
( اريرواه البخ ) 

 

«Не приобретет знания стеснительный и высокомерный»2. 

 

А Аиша, да будет доволен ею Аллах, сказала: 

 

 نعم النساء نساء الأنصار لم يمنعهن الحياء أن يتفقهن في الدين
( خاريالب رواه ) 

 

 «Лучшие женщины – это женщины ансаров. Стеснительность не мешала им 

постигать религию»3. 

 

 
1 Приводит Абдулла ибн Ахмад в «Заваид фадаиль ас-сахабати». 

2 Приводит Аль-Бухари. 

3 Приводит Аль-Бухари. 
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11 – Следует приходить пораньше на научные собрания, чтобы не упустить 

ничего сказанного из умных мыслей, смыслов и благословенных речей и 

законспектировать все важное, и упорядочить конспекты при повторении в 

домашних условиях. 

Имам Аш-Шафии, да смилуется над ним Аллах, говорил: 

 

 العلم صيد والكتابة قيده *** قيدّ صيودك بالحبال الواثقهْ 
 

«Знания – это добыча, а  запись – это его связывание. Связывай же свою добычу 

прочными веревками!» 

 

12 – Для того, чтобы соответствовать званию ученика, ищущего знания, 

нужно иметь следующее: проводника – это полноценный учитель, провизию – это 

благочестие и набожность, оружие – нахождение в состоянии ритуальной чистоты – 

малого омовения, светило – это поминание Всевышнего Аллаха, план – это Шариат, 

искреннее усердие на этом пути и сильные, искренние братские узы с товарищами, а 

также отдаление от следования своим страстям. 

 

б) Нормы этики ученика в отношении к своим учителям: 

1 – следует проявлять скромность и смирение перед учителем, даже если он 

младше возрастом, потому что смиренность и принижение себя перед учителем не 

относится к нежелательному или неодобряемому действию. 

2 – Следует оказывать почести ученому человеку, уважать его и смотреть на 

него глазами восхищения, почтения и благоговения. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 ليس مِنَّا مَنْ لمَْ يَرحمُ صَغيرَنا ولمَْ يعَرِفْ شَرَفَ كبيرِنا
( والترمذي داود أبو رواه ) 

 

«Не из нас тот, кто не был милостив к нашим младшим и не знал о почетном 

месте наших старших»1. 

 
1 Приводят Абу Давуд и Ат-Тирмизи. 
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А также сказал: 

 

منَّا مَنْ لم يجُِلَّ كبيرَنا، ويرحمْ صغيرَنا ويَعْرِفْ لعالِمِنا حقَّهُ   ليس  
( السيوطيو   (رواه الحاكم 

 

«Не из нас тот, кто не уважает нашего  старшего, не милосерден к нашему 

младшему и не отдает должное тем из нас, кто обладает знаниями»1. 

 

Аиша, да будет доволен ею Аллах, сказала: 

 

لَ الناسَ مَنازلهَُمْ   أمَرَنا رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ أنْ ننُزِّ
 (رواه الحاكم)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, велел нам отводить места 

людям в соответствии с их положением»2. 

Имам Аш-Шафии, да смилуется над ним Аллах, рассказывал: 

 

 كنت أصفح الورقة بين يدي مالك صفحا رقيقا هيبة لئلا يسمع وقعها
 

«Я пролистывал книгу перед имамом Маликом тихо и нежно, опасаясь того, что он 

услышит её шелест». 

 

3 – Следует вставать, когда ученый человек заходит, проявляя тем самым 

ему свое уважение и оказывая почести.  

Аиша, да будет доволен ею Аллах, рассказывала: 

 

طمة بنت  ما رأيت أحدا أشبه سمتا ودلا وهديا برسول الله في قيامها وقعودها من فا

رسول الله صلى الله عليه وسلم قالت وكانت إذا دخلت على النبي صلى الله عليه 

إليها فقبلها وأجلسها في مجلسه وكان النبي صلى الله عليه وسلم إذا دخل  وسلم قام  

 عليها قامت من مجلسها فقبلته وأجلسته في مجلسها 
( والترمذي داود أبو رواه ) 

 

 
1 Приводят Аль-Хаким и Ас-Суютий. 

2 Приводит Аль-Хаким. 
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«Я не видела более похожего образом, нежностью и поведением на Посланника 

Аллаха (мир ему и благословение Аллаха), чем Фатима, дочь Посланника Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, в том, как она встает и в том, как она сидит. 

Когда она приходила к Пророку, мир ему и благословение Аллаха, он вставал, 

(чтобы поприветствовать её), целовал ее и усаживал её на свое место. А когда 

Пророк, мир ему и благословение Аллаха, приходил к ней, она вставала со своего 

места, целовала его и усаживала его на своё место»1. 

 

От Абу Са’ида, да будет доволен им Аллах, передается, что Пророк, мир 

ему и благословение Аллаха, сказал сподвижникам, когда Са’ад приехал выносить 

решение относительно бану Къурайза: 

 

 قوموا إلى سَيدِِّكم، أو خَيرِكم 
 (رواه الشيخان وأبو داود)

 

«“Встаньте навстречу вашему господину!”, или “лучшему из вас!”»2. 

 

4 – В собраниях, где присутствует ученый, следует вести себя подобающе, 

оказывая уважение ему в образе своего сидения, разговора, задавании вопросов и 

внимательного слушания его речи. 

5 – Следует сторониться покидания научных собраний без разрешения 

учителя. А также следует попросить прощения у Аллаха, за то что покинул научное 

собрание до его окончания. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ِ  آمَنوُا  الَّذِينَ  الْمُؤْمِنوُنَ   إِنَّمَا﴿   يذَْهَبوُا  لمَْ  جَامِعٍ  أمَْرٍ  عَلىَ مَعَهُ  كَانوُا وَإذِاَ وَرَسُولِهِ  باِللََّّ

ِ   يؤُْمِنوُنَ  الَّذِينَ  كَ أوُْلَئِ   يسَْتأَذِْنوُنكََ  الَّذِينَ  إِنَّ   يَسْتأَذِْنوُهُ  حَتَّى  اسْتأَذْنَوُكَ  فإَذِاَ  وَرَسُولِهِ  باِللََّّ

َ  لَهُمُ   وَاسْتغَْفِرْ  مِنْهُمْ   شِئتَْ   لِّمَن فأَذْنَ  شَأنِْهِمْ   لِبَعْضِ  َ  إِنَّ   اللَّّ حِيمٌ   فوُرٌ غَ   اللَّّ ﴾رَّ  
﴾ ٦٢ النور﴿سورة   

 
1 Приводит Абу Давуд и Ат-Тирмизи. 

2 Приводят Аль-Бухари, Муслим и Абу Давуд. 
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«Верующими являются только те, которые уверовали в Аллаха и Его 

Посланника. Когда они находятся рядом с ним по общему делу, то не уходят, 

пока не попросят у него разрешения. Воистину, те, которые просят у тебя 

разрешения, действительно являются верующими в Аллаха и Его Посланника. 

Если они попросят у тебя разрешения по поводу некоторых из своих дел, то 

разрешай тому из них, кому пожелаешь, и проси Аллаха простить их. 

Воистину, Аллах - Прощающий, Милосердный». 

Коран (24:62) 

 

6 – Следует просить разрешения находиться рядом с ученым или учителем, 

чтобы получать у них знания и присутствовать на их уроках, а также следует 

проявлять покорность их указаниям. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

َّبِعكَُ   هَلْ  مُوسَى  لهَُ  قاَلَ ﴿ ا لِّمَنِ تعَُ   أنَ  عَلىَ أتَ   مَعِيَ  تسَْتطَِيعَ  لنَ إنَِّكَ  قاَلَ   رُشْداً  عُلِّمْتَ  مِمَّ

ُ  شَاء  إنِ  سَتجَِدنُيِ  قاَلَ   خُبْراً   بهِِ  تحُِطْ   لمَْ  مَا  عَلىَ بِرُ تصَْ  وَكَيْفَ  صَبْراً    وَلَا  صَابِراً  اللَّّ

﴾أمَْراً  لكََ   أعَْصِي  
﴾ ٦٦-٦٩ الكهف﴿سورة   

 

«Муса (Моисей) сказал ему (Хидру): "Могу ли я последовать за тобой, чтобы ты 

научил меня о прямом пути тому, чему ты обучен?" Он сказал: "У тебя не 

хватит терпения находиться рядом со мной. Как ты сможешь терпеливо 

относиться к тому, что ты не объемлешь знанием?" Он сказал: "Если Аллах 

пожелает, то ты найдешь меня терпеливым, и я не ослушаюсь твоего 

веления"». 

Коран (18:66-69) 

 

7 – Следует соблюдать права учителя в полной мере. Ученые этой уммы 

много говорили об этике отношений ученика по отношению к учителю, приведем 

одно из этих высказываний: 
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имам Али, да будет доволен им Аллах, относительно правил поведения 

ученика перед ученым человеком сказал следующее: 

 

من حق العالم عليك أن تسلم على القوم عامة وتخصه بالتحية، وأن تجلس أمامه،  

خلاف قوله، ولا   ولا تشيرن عنده بيديك، ولا تغمز بعينك غيره، ولا تقولن قال فلان

تغتابن عنده أحدا، ولا تطلبن عثرته، وإن زل قبلت معذرته، وعليك أن توقره لله  

تعالى وإن كانت له حاجة سبقت القوم الى خدمته، ولا تسارر أحدا في مجلسه، ولا  

تأخذ بثوبه، ولا تلح عليه إذا ملّ، ولا تشبع من طول صحبته، فإنما هو كالنخلة 

ك منها شيء تنتظر متى يسقط علي  
 

«Поистине, ученый человек имеет право на то, чтобы сначала ты 

поприветствовал всех общим приветствием, а его приветствовал личным 

приветствием и садился перед ним. Ни в коем случае не делай знаков руками в его 

присутствии, и не делай знаков глазами. Не говори:“Я слышал, как такой-то сказал 

то-то.. ”, если это идет в разрез с его словами (к примеру, говорить: “Такой-то 

утверждает совсем не то, что говорите вы”). Не порочь никого в его присутствии 

и не выискивай его ошибки, а если он ошибётся, то принимай его оправдания. Тебе 

следует уважать его ради Всевышнего Аллаха. Если ему что-то понадобится, тебе 

следует сделать это для него прежде, чем это сделают другие. Не характеризуй 

никого в его присутствии и не хватай его за одежду, а если ему что-то 

понадобится, тебе следует сделать это для него прежде, чем это сделают другие. 

Не проявляй настойчивость, если им овладевает усталость. Не насыщайся долгим 

общением с ним, ведь он подобен пальме, а ты дожидаешься, пока что-нибудь не 

упадет тебе с неё». 

 

4. НОРМЫ ЭТИКИ 

ОТНОСИТЕЛЬНО ЧТЕНИЯ КОРАНА 
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Благородный Коран – вечная книга Аллаха, Его речь, великое чудо Его 

пророка, и величайший университет ислама. Всевышний Аллах, описывая Коран, 

сказал: 

 

كِنِ ﴿ ﴾ شَهِيداً   باِلّلَِّ   وَكَفىَ يَشْهَدوُنَ   وَالْمَلآئكَِةُ  هِ مِ بِعِلْ  أنَزَلهَُ   إلَِيْكَ  أنَزَلَ  بِمَا  يشَْهَدُ  اّللُّ  لّـَ  
﴾ ٦٦١ النساء﴿سورة   

 

«Но Аллах сам свидетельствует о том, что Он ниспослал тебе. Он ниспослал 

это по Своему знанию (или со Своим знанием). Ангелы также приносят 

свидетельство, но довольно того, что Аллах является Свидетелем!» 

Коран (4:166) 

 

А также сказал: 

﴾ الْحَكِيمِ  وَالْقرُْآنِ ﴿  
﴾ ٢  سي ﴿سورة    

 

«Клянусь мудрым Кораном!» 

Коран (36:2) 

 

А также сказал: 

﴾ كَرِيمٌ  لَقرُْآنٌ   إِنَّهُ ﴿  
﴾ ٧٧ الواقعة﴿سورة   

 

«Воистину, это - благородный Коран». 

Коран (56:77) 

 

А также сказал: 

﴾ الْمَجِيدِ   وَالْقرُْآنِ  ق﴿  
﴾ ١ ق﴿سورة    

 

«Каф. Клянусь славным Кораном!» 

Коран (50:1) 

 

А также сказал: 

﴾ عَزِيزٌ  لَكِتاَبٌ   وَإِنَّهُ ﴿  
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﴾ ٤١ فصلت﴿سورة   
 

«Воистину, это - могущественное Писание!» 

Коран (41:41) 

 

А также сказал: 

ً بْ سَ  آتيَْناَكَ  وَلَقدَْ ﴿ نَ  عا ﴾الْعظَِيمَ   وَالْقرُْآنَ  الْمَثاَنيِ  مِّ  
﴾ ٨٧ الحجر﴿سورة   

 

«Мы даровали тебе семь часто повторяемых сур или аятов и великий Коран!» 

Коран (15:87) 

 

А также сказал: 

﴾ مُباَرَكٌ   إلَِيْكَ  أنَزَلْناَهُ  كِتاَبٌ ﴿  
﴾ ٢٩ ص ﴿سورة   

 

«Это - благословенное Писание, которое Мы ниспослали тебе». 

Коран (38:29) 

 

А также сказал: 

كْرِ  ذِي  وَالْقرُْآنِ  ص﴿ ﴾الذِّ  
﴾ ١ ص  سورة﴿  

 

«Сад. Клянусь Кораном, содержащим напоминание!» 

Коран (38:1) 

 

А также сказал: 

﴾ الْمُبيِنِ  وَالْكِتاَبِ ﴿  
﴾ ٢ الدخان سورة﴿  

 

«Клянусь ясным Писанием!» 

Коран (44:2) 

 

Всевышний разъяснил, какое оказывает влияние Коран, сказав: 

 

رُ  أقَْوَمُ  هِيَ  لِلَّتيِ  يهِْدِي نَ الْقرُْآ   هَـذاَ إِنَّ ﴿ الِحَاتِ   يَعْمَلوُنَ   الَّذِينَ   الْمُؤْمِنيِنَ   وَيبُشَِّ   أنََّ   الصَّ

﴾ كَبِيراً   أجَْراً  لَهُمْ   
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﴾ ٩ الإسراء﴿سورة   
 

«Воистину, этот Коран указывает на самый правильный путь и возвещает 

верующим, которые совершают праведные деяния, благую весть о том, что им 

уготована великая награда». 

Коран (17:9) 

 

А также сказал: 

لُ ﴿ لْمُؤْمِنيِنَ  وَرَحْمَةٌ  شِفاَء  هُوَ  مَا  الْقرُْآنِ  مِنَ  وَننَُزِّ ﴾ لِّ  
﴾ ٨٢ الإسراءورة ﴿س  

 

«Мы ниспосылаем в Коране то, что является исцелением и милостью для 

верующих». 

Коран (17:82) 

 

А также сказал: 

 

ً  يتَذَكََّرُونَ  لَّعلََّهُمْ   مَثلٍَ  كُلِّ  مِن الْقرُْآنِ   هَذاَ فيِ  لِلنَّاسِ  ضَرَبْناَ وَلَقدَْ ﴿ ً   قرُآنا   ذِي  غَيْرَ  عَرَبِياّ

﴾يَتَّقوُنَ   لَّعَلَّهُمْ  وَجٍ عِ   
﴾ ٢٧-٢٨  الزمر﴿سورة   

 

«Мы уже привели для людей в этом Коране всевозможные притчи, чтобы они 

могли помянуть назидание. Мы ниспослали Коран, в котором нем кривизны, на 

арабском языке, чтобы они устрашились». 

Коран (39:27-28) 

 

А также сказал: 

 

لَهُ  قلُْ ﴿ بكَِّ   مِن الْقدُسُِ   رُوحُ   نزََّ ﴾لِلْمُسْلِمِينَ   وَبشُْرَى وَهدُىً آمَنوُاْ   الَّذِينَ   لِيثُبَتَِّ   باِلْحَقِّ   رَّ  
﴾ ٢١٠ النحل﴿سورة   

 

«Скажи, что Святой Дух (Джебраил) принес его (Коран) от твоего Господа с 

истиной, чтобы подкрепить уверовавших, а также как верное руководство и 

благую весть для мусульман». 

Коран (16:102) 
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А также сказал: 

 

ن  فمَِنْهُم سُورَةٌ  أنُزِلتَْ   مَا وَإذِاَ﴿ ً   هَـذِهِ  زَادتَهُْ  أيَُّكُمْ  يقَوُلُ  مَّ ا إِيمَانا   فَزَادتَهُْمْ   آمَنوُاْ   الَّذِينَ  فأَمََّ

 ً ﴾يَسْتبَْشِرُونَ   وَهُمْ  إِيمَانا  
﴾ ١٢٤ التوبة﴿سورة   

 

«Когда ниспосылается сура, то среди них находится такой, который говорит: 

"Чья вера от этого стала сильнее?" Что касается тех, кто уверовал, то их 

вера от этого усиливается, и они радуются». 

Коран (9:124) 

 

Всевышний Аллах велел своим рабам читать Коран, сказав: 

 

مَهَا الَّذِي  لْبَلْدةَِ ا  هَذِهِ  رَبَّ  أعَْبدَُ  أنَْ  أمُِرْتُ   إِنَّمَا﴿   مِنَ  أكَُونَ   أنَْ   وَأمُِرْتُ  شَيْءٍ   كُلُّ   وَلهَُ  حَرَّ

﴾الْقرُْآنَ   أتَلْوَُ  وَأنَْ  الْمُسْلِمِينَ   
﴾ ٩١-٩٢ النمل﴿سورة   

 

«Скажи: "Мне велено только поклоняться Господу этого города (Мекки), 

который Он провозгласил заповедным. Ему принадлежит всякая вещь, мне же 

велено быть одним из мусульман и читать Коран"». 

Коран (27:91-92) 

 

И обещал за это великие блага: 

 

ِ  كِتاَبَ  يَتلْوُنَ  الَّذِينَ   إِنَّ ﴿ لَاةَ   وَأقَاَمُوا اللَّّ ا وَأنَفَقوُا الصَّ   يرَْجُونَ  وَعَلَانيَِةً  سِرّاً  رَزَقْناَهُمْ  مِمَّ

ن وَيزَِيدهَمُ أجُُورَهُمْ  لِيوَُفيِّهَُمْ   تبَوُرَ  لَّن  تِجَارَةً  ﴾ شَكُورٌ  غَفوُرٌ   إِنَّهُ  فضَْلِهِ  مِّ  
﴾ ٢٩-٣٠  فاطر﴿سورة   

 

«Воистину, те, которые читают Писание Аллаха, совершают намаз и 

расходуют из того, чем Мы наделили их, тайно и открыто, надеются на 

сделку, которая не окажется безуспешной, дабы Он вознаградил их сполна и 

даже добавил от Своей милости. Воистину, Он - Прощающий, Благодарный». 

Коран (35:29-30) 
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А также Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, повелевал 

читать книгу Аллаха и разъяснял, какое воздаяние получает человек, читающий 

Коран: 

 

 اقْرَؤوا القرآنَ فإنه يأتي يومَ القيامةِ شفيعاً لأصحابه 
 (رواه مسلم)

 

«Читайте Коран, ведь, поистине, он явится в День Воскресения заступником за 

тех, кто его читал»1. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

{   ألم}   أقولُ   لا أمثالِها  بعشرِ   والحسنةُ   حسنةٌ  به فله اللهِ  كتابِ   من  حرفاً قرأ  من

حرفٌ  وميمٌ  حرفٌ  ولامٌ  حرفٌ  ألفٌ  ولكن  حرفٌ   
 (رواه الترمذي)

 

«Тому, кто прочтёт одну букву из Корана, то ему запишется за неё одно доброе 

дело, а за (каждое) доброе дело (воздается) десятикратно, и я не говорю, что 

«Алиф, Лям, Мим» – это одна буква,  напротив, «Алиф» – буква, «Лям» – буква, и 

«Мим» – буква».2 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 كما كنت ترُتلُِّ في الدنيا فإنَّ منزلكَ عند آخرِ  قالُ لصاحبِ القرآنِ اقرأْ وارتقِ ورتلِّْ 

 آيةٍ تقرؤُها
 (أخرجه الإمام أحمد وأبو داود والترمذي)

 

«Знавшему Коран будет сказано: “Читай и возносись, и читай нараспев так, как 

читал нараспев в земной жизни, ведь, поистине, твоё место будет там, где ты 

прочитаешь последний аят”»3. 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 

3 Приводят Имам Ахамад, Абу Давуд и Ат-Тирмизи. 
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А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ِ، من هُم ؟ قالَ: هم ِ أهَْلينَ منَ النَّاسِ قالوا: يا رسولَ اللَّّ ِ أَ  إنَّ للََّّ هْلُ القرآنِ، أهَْلُ اللَّّ

تهُُ   وخاصَّ
 (رواه الإمام أحمد والنسائي وابن ماجة)

 

«Воистину, у Всевышнего Аллаха есть Свои люди». Его спросили: «О посланник 

Аллаха! Кто же они?» Он ответил: «Знатоки Корана. Это люди Аллаха и Его 

особые рабы»1. 

 

Поистине, Коран – это книга Аллаха, являющаяся конституцией, вобравшей 

в себя заповеди ислама. Это чистый источник знаний, блага, мудрости, света и 

средство быстрого постижения знаний о Всевышнем Аллахе, близости к Нему и Его 

довольству, и достижения истинной богобоязненности и источников веры. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

بتلاوةِ القرآنِ فإنَّه نورٌ لك في الأرضِ وذخُرٌ لك في السَّماءِ  عليك  
 (رواه ابن حبان)

 

«Тебе нужно читать Коран, ведь, поистине, для тебя он будет светом2 на земле и 

запасом3 на небесах»4. 

 

Это послание Всевышнего и Могучего Аллаха слабому, невежественному и 

нуждающемуся человеку, которое берет его за руку и указывает ему путь к 

спасению, направляет его на Божий путь, что дарует ему счастье в этом мире и 

победу в Жизни Вечной. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводят Имам Ахмад, Ан-Насаий и Ибн Маджа. 

2 То есть, руководством и благоразумием. 

3 То есть, поминанием и похвалой со стороны ангелов, и причиной милости в Судный День, заступничеством и Раем. 

4 Приводит Ибн Хиббан. 
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طَرَفهُُ بيِدَِ الله وطَرَفهُُ بأِيْدِيكُمْ فَتمََسَّكُوا به فإنَِّكُمْ لَنْ تهَْلَكُوا ولَنْ  أبْشِرُوا فإن هذا القرُآنَ 

 تضَِلَّوا بعدهَُ أبدَاً 
 (رواه الطبراني)

 

«Радуйтесь! Ведь, поистине, этот Коран, один край которого в Руке Аллаха, а 

другой его край в ваших руках. Так придерживайтесь же его, ведь, поистине, после 

этого вы никогда не погибнете и не собьетесь с пути»1. 

 

Всевышний Аллах сделал Коран надежным источником и законом вплоть 

до Судного Дня и поручился за его сохранность, сказав: 

 

لْناَ  نَحْنُ  إِنَّا﴿ كْرَ   نَزَّ ﴾ لَحَافظُِونَ   لَهُ   اوَإِنَّ  الذِّ  
﴾ ٩ الحجر﴿سورة   

 

«Воистину, Мы ниспослали Напоминание, и Мы оберегаем его». 

Коран (15:9) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 خيرُكم مَن تعلَّم القرآنَ وعلَّمه 
 (رواه البخاري)

 

«Лучшим из вас является тот, кто изучил Коран и обучил ему (других)».2 

 

Поистине, это книга Всевышнего Аллаха, и отношение к ней должно быть 

соответствующим ее статусу; почитание её является почитанием Всевышнего, и 

нормы этики в отношении её являются отношением к Господу миров. 

Каждому мусульманину следует научиться этим нормам, чтобы соблюдать 

их в отношении благородной книги Аллаха: 

1 – Читая Коран, следует добиваться довольства Господа, изучения 

заповедей Его книги, и выполнения велений Всевышнего. 

 
1 Приводит Ат-Табараний. 

2 Приводит Аль-Бухари. 



244 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

َ  لِيعَْبدُوُا إِلاَّ   أمُِرُوا وَمَا﴿ ينَ  لَهُ   مُخْلِصِينَ  اللَّّ ﴾ الدِّ  
﴾ ٥ البينة﴿سورة   

 

«А ведь им было велено лишь поклоняться Аллаху, служа ему искренне». 

Коран (98:5) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

إنه سيجيءُ أقوامٌ يقرؤونَ القرآنَ يسألونَ به  مَن قرََأَ القرُْآنَ فليسألَِ اللهَ بهِ ف

 الناسَ 
( والترمذي أحمد رواه ) 

 

«Кто читает Коран, то пусть просит посредством него у Аллаха, ведь скоро 

придут такие люди, которые будут читать Коран и будут просить посредством 

него у людей»1. 

 

2 – Читающему Коран следует быть в состоянии ритуальной чистоты как от 

малого, так и большого осквернения. Ритуальная чистота от большого осквернения 

после полового акта, поллюций, месячных и послеродового кровотечения является 

обязанностью - «фардом» для всех тех, кто прикасается к Корану, несет или читает 

Коран. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

كْنوُنٍ  كِتاَبٍ  فيِ  كَرِيمٌ  لَقرُْآنٌ   إِنَّهُ ﴿ بِّ  ن مِّ  تنَزِيلٌ   الْمُطَهَّرُونَ  إِلاَّ   يَمَسُّهُ   لاَّ  مَّ ﴾الْعاَلمَِينَ  رَّ  
﴾ ٧٧-٨٠ الواقعة﴿سورة   

 

«Воистину, это - благородный Коран, находящийся в хранимом Писании. К нему 

прикасаются только очищенные. Он ниспослан Господом миров». 

Коран (56:77-80) 

 

Али ибн Абу Талиб, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 
1 Приводят Ахмад и Ат-Тирмизи. 
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ان رسول الله صلى الله عليه وسلم لا يحجبه أو لا يحجزه عن القرآن شيء  ك

 ليس الجنابة 
( في صحيحه والحاكم و ابن حبان  (رواه الترمذي والنسائي وابن ماجه 

 

«Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, ничего не удерживало от 

Корана, кроме полового осквернения»1. 

 

Также Али, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

ثم قرأ شيئا من القرآن، ثم قال: هذا  توضأ،  -صلى الله عليه وسلم -رأيت رسول الله 

 لمن ليس بجنب، فأما الجنب فلا، ولا آية 
 (رواه أحمد وأبو يعلى والدارمي)

 

«Я видел, как Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, совершил 

омовение, а потом прочитал что-то из Корана. А потом (Али) сказал: «Это 

касается тех, кто не находится в состоянии «аль-джанаба» (полового 

осквернения), а тот, кто находится в состоянии полового осквернения, то нет, 

(ему нельзя читать) ни одного аята»»2. 

 

3 – Следует чистить полость рта сиваком или другими средствами, так как 

полость рта является местом произношения речи Всевышнего Аллаха. 

Къатада, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

اثَ مُنْذُ قَرَأتُْ الْقرُْآنَ   مَا أكََلْتُ الْكُرَّ
( ان للبيهقييمشعب الإ  ) 

 

«Я не ел лук –порей с тех пор, как начал читать Коран»3. 

 

А Али ибн Абу Талиб, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

 
1 Приводят Ат-Тимизи, Ан-Насаий, Ибн Маджа, Ибн Хиббан и Аль-Хаким. 

2 Приводят Ахмад, Абу Яъля и Ад-Дарамий. 

3 Приводит Аль-Байхакъий в «Шу’аб аль-иман». 
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واكِ   إنَّ أفواهَكُم طُرقٌ للقرآنِ فطيبِّوها بالسِّ
 (رواه ابن ماجه)

 

«Поистине, ваши рты - это пути Корана, так делайте же их приятными  

сиваком»1. 

 

4 – Желательно, чтобы при чтении Корана читающий его садился лицом в 

направлении къиблы. Но также Коран можно читать и сидя, и лежа, и стоя, и на 

ходу, в дороге и т.д., и все равно читающий будет получать за это чтение воздаяние, 

даже если не направился в сторону къиблы. 

5 – Место чтения Корана, как и одежда читающего Коран, должны быть 

чистыми. Желательно также, чтобы перед чтением человек, подготавливаясь к 

общению со своим Господом, читая Коран, прихорашивался и умащал себя 

благовониями. 

6 – Перед чтением Корана следует произнести формулу обращения к 

Аллаху за защитой от наущений и воздействия Шайтана и начать чтение с именем 

Аллаха. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

جِيمِ  الشَّيْطَانِ  مِنَ  باِلّلَِّ  فاَسْتعَِذْ   الْقرُْآنَ   قرََأتَْ  فإَذِاَ﴿ ﴾ الرَّ  
﴾ ٩٨ النحل﴿سورة   

 

«Когда ты читаешь Коран, то ищи прибежища от побиваемого камнями 

Шайтана у Аллаха». 

Коран (16:98) 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 ُ حيمِ ، فَهوَ أجذمَُ  كلُّ أمرٍ لا يبُدأَ حمنِ الرَّ ِ الرَّ فيهِ بسِمِ اللَّّ  
( التفسير عمدة في شاكر أحمد رواه ) 

 
1 Приводит Ибн Маджа. 
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«Любое важное дело, не начатое с именем Аллаха, будет неполноценным (с малым 

количеством благословения)»1. 

 

7 – Следует взять себе за правило, чтобы чтение Корана было на постоянной 

основе, даже если читать небольшое количество аятов и сур, а также следует 

сторониться того, чтобы не читать Коран вообще. 

Усман ибн Аффан, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

عليّ يوم  ي لو أن قلوبنا طهرت ما شبعت من كلام ربنا عز وجل، وإني لأكره أن يأت

 لا أنظر في المصحف 
 (الأسماء والصفات للبيهقي)

 

«Если бы наши сердца были очищены, то они бы не насыщались речью нашего 

Господа, Велик Он и Могуч. Я не желаю, чтобы мимо меня проходил даже один 

день без того, чтобы я не заглянул в Коран»2. 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

سُولُ  وَقاَلَ ﴿ ﴾هْجُوراً مَ   الْقرُْآنَ  هَذاَ  اتَّخَذوُا  قوَْمِي  إِنَّ  رَبِّ   ياَ الرَّ  
﴾ ٣٠ الفرقان﴿سورة   

 

«Посланник сказал: "Господи! Мой народ забросил этот Коран"». 

Коран (25:30) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

عاهَدوا القرآنَ، فوالذي نفسي بيدِه، لهو أشدُّ تفصياً منَ الإبلِ مِن عُقلُِهات  
 (متفق عليه)

 

 
1 Приводит Ахмад Шакир в «”Умдат ат-тафсир». 

2 Приводит Аль-Байхакъий в «Аль-асма ва ас-сифат». 
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«Читайте Коран с настойчивым постоянством, ибо, клянусь Тем, в Чьей длани 

душа Мухаммада, он ускользает быстрее, чем верблюды, избавившиеся от своих 

пут»1. 

 

8 – Коран нужно воспринимать как речь Аллаха, страстно любя его, 

увлекаясь им и погружаясь в его смыслы, чтобы он овладевал сознанием, чувствами, 

мыслями, сердцем и душой и помогал освобождаться от овладевающих человеком 

мыслей и забот, связанных с мирской жизнью, особенно во время выстаивания 

ночных молитв. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴿ ُ لَ  اللَّّ ً  الْحَدِيثِ   سَنَ أحَْ  نَزَّ ً   كِتاَبا تشََابهِا ثاَنيَِ  مُّ   ثمَُّ  رَبَّهُمْ   يَخْشَوْنَ  الَّذِينَ  جُلوُدُ  مِنْهُ  تقَْشَعِرُّ  مَّ

ِ  ذِكْرِ  إِلىَ وَقلُوُبهُُمْ  جُلوُدهُُمْ  تلَِينُ  ﴾ اللَّّ  
﴾ ٢٣  الزمر﴿سورة   

 

«Аллах ниспослал наилучшее повествование – Писание, аяты которого сходны и 

повторяются. У тех, кто страшится своего Господа, от него по коже 

проходит дрожь. А потом их кожа и сердца смягчаются при поминании 

Аллаха». 

Коран (39:23) 

 

Абдулла ибн Мас’уд, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

لهُُ فلْيَنْظُرْ فإنْ كان يحُِبُّ القرآنَ فهو يحُِبُّ اللهَ  مَنْ أحََبَّ أنْ يحُِبَّهُ اللهُ ورسو 

 ورسولَهُ 
 (رواه الهيثمى في مجمع الزوائد )

 

«Кто желает того, чтобы он был любим Аллахом и Его Посланником  (мир ему и 

благословение Аллаха), то пусть посмотрит, любит ли он Коран, и тем самым 

любит ли Аллаха и Его Посланника (мир ему и благословение Аллаха»2. 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Аль-Хайсамий в «Маджма’ аз-заваид». 



249 

 

 

9 – При чтении Корана следует читать его нараспев, украшая чтение своим 

голосом и красивым чтением, чтобы это чтение оказывало лучшее воздействие и 

оставляло бы в сердце большой отпечаток. 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

آنِ يجهرُ بهقرما أذَِنَ اللهُ لشيءٍ ما أذَِنَ لنبيٍّ حسَنِ الصوتِ بال  
 (متفق عليه)

 

 «Аллах ничему не внимает так, как внимает Он обладающему красивым голосом 

пророку, который читает Коран вслух, нараспев»1. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 زَيِّنوُا القرآنَ بأصواتِكمْ 
(  ( وأبو داود والنسائي وابن ماجه مدرواه الإمام أح

 

«Украшайте Коран своими голосами»2. 

 

А также Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 ليس منَّا مَن لم يَتغَنََّ بالقرآنِ 
 (رواه البخاري)

 

«Не из нас тот, кто не читает Коран нараспев»3. 

 

10 – Чтение Корана должно быть в соответствии с правилами таджвида, а 

также таким размеренным чтением, как его передают ученые, буква за буквой, в том 

 
1 Текст согласован. 

2 Приводят Имам Ахмад, Абу Давуд, Ан-Насаий и Ибн Маджа. 

3 Приводит Аль-Бухари. 
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виде, в котором это чтение передавалось из поколения в поколение, по цепочке, 

начиная с Пророка, мир ему и благословение Аллаха, и до наших дней. 

Когда Али ибн Абу Талиба, да будет доволен им Аллах, спросили о 

размеренном чтении Корана «тартиль», он сказал: 

 

 الترتيل هو تجويد الحروف ومعرفة الوقوف 
 

 

«Тартиль – это четкое (правильное) произношение букв и знание об остановках 

(при чтении)». 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

 ﴿وَرَتِّلِ الْقرُْآنَ ترَْتِيلاً﴾
﴾ ٤المزمل  ﴿سورة   

 

«…и читай Коран размеренным чтением». 

Коран (73:4) 

 

Аиша, да будет доволен ею Аллах, передала, что Посланник Аллаха, мир 

ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

. والذي يقرأ القرآنَ ويتتَعَْتعَُ فيه، وهو عليه  الماهرُ بالقرآن مع السفرةِ الكرامِ البرَرَةِ 

، له أجرانِ   شاقٌّ
 (متفق عليه)

 

«Тот, кто искусно читает Коран, будет вместе с благородными и покорными 

ангелами-писцами в Раю, а тому, кто читает Коран, запинаясь и испытывая при 

этом затруднения, уготована двойная награда»1. 

 

11 – Размышление. 

 

Али ибн Абу Талиб, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 
1 Хадис согласован. 
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 لا خير في عبادة لا فقه فيها، ولا في قراءة لا تدبر فيها 
( ربالعلم لزهير بن ح ) 

 

«Нет блага в поклонении, лишенном понимания, и нет блага в чтении, лишенном 

размышления»1. 

Из практики праведных предшественников известно, что они могли читать 

один и тот же аят Корана всю ночь, повторяя его снова и снова, чтобы обдумывать и 

размышлять над его смыслом, и с каждым новым прочтением им открывались все 

новые и новые смыслы, и они все больше проникались смыслами аятов Корана и 

погружались в глубину их значений и благодати.  

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾الْألَْباَبِ   أوُْلوُا  وَلِيَتذَكََّرَ  آياَتهِِ   يدََّبَّرُوالِّ   مُباَرَكٌ   إلَِيْكَ  أنَزَلْناَهُ  كِتاَبٌ ﴿  
﴾ ٩٢ ص ﴿سورة   

 

«Это - благословенное Писание, которое Мы ниспослали тебе, дабы они 

размышляли над его аятами и дабы обладающие разумом помянули назидание». 

Коран (38:29) 

 

А также сказал: 

 

﴾أقَْفاَلهَُا قلُوُبٍ   عَلىَ  أمَْ  الْقرُْآنَ  يتَدَبََّرُونَ  أفَلََا ﴿  
﴾ ٢٤ محمد﴿سورة    

 

«Неужели они не размышляют над Кораном? Или же на их сердцах замки?» 

Коран (47:24) 

 

А также сказал: 

 

﴿  ً لْنَ مُكْثٍ  عَلىَ النَّاسِ   عَلىَ لِتقَْرَأهَُ  فَرَقْناَهُ   وَقرُْآنا ﴾  تنَزِيلاً   اهُ وَنزََّ  
﴾ ١٠٦ الإسراء﴿سورة   

 

 
1 Приводит Зухайр ибн Харб в «Аль-‘Ильм». 
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«Мы разделили Коран для того, чтобы ты читал его людям, не спеша. Мы 

ниспослали его частями». 

Коран (17:106) 

 

А также сказал: 

 

كْرِ   الْقرُْآنَ   يَسَّرْناَ وَلَقدَْ ﴿ دَّكِرٍ  مِن  فهََلْ  لِلذِّ ﴾مُّ  
﴾ ١٧ قمرال﴿سورة   

 

«Мы облегчили Коран для поминания. Но есть ли поминающие?» 

Коран (54:17) 

 

'Ауфа ибн Малик аль-Ашджа'ий, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

ُ عليهِ وسلَّمَ ليلةً، فقامَ فقرأَ سورةَ البقرةِ، لا يمرُّ بآيةِ  ِ صلَّى اللَّّ متُ معَ رسولِ اللَّّ

ذَ   رحمةٍ إلاَّ وقفَ فسَألَ، ولا يمرُّ بآيةِ عَذابٍ إلاَّ وقفََ فتعوَّ  
 (رواه النسائي وأبو داود)

 

«Я встал вместе с Пророком, мир ему и благословение Аллаха, ночью, и он встал и 

прочитал суру «аль-Бакара», и когда он доходил до аята, (говорящего) о милости, 

то останавливался и испрашивал её, а когда доходил до аята, (говорящего) о 

наказании, то останавливался и просил защиты от него»1. 

 

Абу Зарр Аль-Гъаффарий, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

بْهُمْ فَ  نَّهُمْ عِباَدكَُ إِ قام النبيُّ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ بآيةٍ حتى أصبحَ يرُددهُا والآيةُ إنِْ تعُذَِّ

 وَإِنْ تغَْفِرْ لهَُمْ فإَنَِّكَ أنَْتَ الْعزَِيزُ الْحَكِيمُ 
( ام أحمد والنسائي وابن ماجةرواه الإم ) 

 

«Пророк, мир ему и благословение Аллаха, встал (ночью) на молитву и читал аят, 

который повторял до утра: «Если Ты подвергнешь их мучениям, то ведь они - 

 
1 Приводят Ан-Насаий и Абу Давуд. 
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Твои рабы. Если же Ты простишь им, то ведь Ты - Могущественный, Мудрый». 

(Сура Аль-Маида:118 аят)»1 

 

12 – При чтении Корана следует проявлять почтительность, благоговение и 

смирение, чувствуя величественность Корана. А также следует плакать при чтении 

Корана, проявляя боязнь пред Всевышним Аллахом, и даже если не получается, то 

стоит, по крайней мере, стараться плакать, и лучше это делать в одиночестве, дабы 

уцелеть от показухи. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ً   لَّرَأيَْتهَُ  جَبَلٍ  ىلَ عَ  الْقرُْآنَ   هَذاَ أنَزَلْناَ لوَْ ﴿ ً  خَاشِعا عا تصََدِّ نْ  مُّ ِ  خَشْيَةِ  مِّ ﴾اللَّّ  
﴾ ٢١ الحشر﴿سورة   

 

«Если бы Мы ниспослали этот Коран на гору, то ты увидел бы, как она 

смиренно раскалывается от страха перед Аллахом». 

Коран (59:21) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

سُولِ   إلِىَ أنُزِلَ  مَا  سَمِعوُاْ   اوَإذَِ  ﴿ ا الدَّمْعِ   مِنَ   تفَِيضُ  أعَْينَُهُمْ  ترََى  الرَّ   مِنَ  رَفوُاْ عَ  مِمَّ

﴾  الْحَقِّ   
﴾ ٨٣ المائدة﴿سورة   

 

«Когда они слышат то, что было ниспослано Посланнику, ты видишь, как их 

глаза переполняются слезами по причине истины, которую они узнают». 

Коран (5:83) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

ونَ ﴿ ً  وَيزَِيدهُُمْ  ونَ يبَْكُ  لِلأذَْقاَنِ   وَيَخِرُّ ﴾خُشُوعا  
﴾ ١٠٩ الإسراء﴿سورة   

 

 
1 Приводят Имам Ахмад, Ан-Насаий и Ибн Маджа. 
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«Они падают ниц, касаясь земли подбородками и рыдая. И это приумножает их 

смирение». 

Коран (17:109) 

 

А также Всевышний Аллах сказал: 

 

حْمَن  آياَتُ  عَلَيْهِمْ   تتُلْىَ إذِاَ﴿ وا  الرَّ داً  خَرُّ ً  سُجَّ ﴾ وَبكُِياّ  
﴾ ٨٥ مريم ﴿سورة    

 

«Когда им читали аяты Милостивого, они падали ниц и рыдали». 

Коран (19:58) 

 

Абдулла ибн Мас’уд, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

ى الله عليه وسلم: اقرأ علي. قلت: آقرأُ عليك أنُْزِلَ؟! قال: فإني صلقال ليَ النبيُّ 

أتُْ عليه سورةَ النساءِ، حتى بلَغْتُ: فكيف إذا جئنا فقرري.  أحبُّ أن أسَْمَعهَ مِن غي

 من كل أمة بشهيد وجئنا بك على هؤلاء شهيدا. قال: أمَْسِكْ. فإذا عيناه تذَْرِفان 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

 «(Однажды) Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал мне: “Почитай мне 

(Коран)”. Я сказал:“Читать тебе в то время, как он тебе же и был ниспослан?!” 

Он ответил: “Поистине, я люблю слушать его от другого”. И я стал читать ему 

суру «Женщины», пока не дошёл до (аята, в котором сказано): «Что же 

произойдет, когда Мы приведем по свидетелю от каждой общины, а тебя 

приведем свидетелем против этих?!», он сказал: “Довольно”.  И (тут я 

обнаружил, что) глаза его были полны слезами»1. 

 

13 – Нужно жить в соответствии с заповедями Корана и придерживаться 

Корана во всем, выполнять его веления, сторониться его запретов, исполнять его 

заветы и не переходить установленные им границы. 

Ибн Мас’уд, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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ى يعرف معانيهن  حتكان الرجل منا إذا تعلم عشر آيات لم يتجاوزهن 

 والعمل بهن 
 (رواه الطبري في تفسيره)

 

«Каждый человек из нас, выучив десять аятов, не преступал к (изучению) других, 

пока не узнавал их смыслы и не применял их на практике»1. 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾بِهِ   يؤُْمِنوُنَ  أوُْلَـئكَِ  تلِاوََتهِِ  حَقَّ  نَهُ ويَتلُْ  الْكِتاَبَ  آتيَْناَهُمُ  الَّذِينَ ﴿  
﴾ ١٢١ البقرة﴿سورة   

 

«Те, кому Мы даровали Писание, и кто читает его надлежащим образом, 

действительно веруют в него». 

Коран (2:121) 

 

14 – При звучании Корана следует проявлять внимание, прислушиваясь к 

нему, чтобы вдумываться и проникаться в смыслы его аятов и тем самым быть 

ближе к милости Аллаха. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ ترُْحَمُونَ  لَعلََّكُمْ  وَأنَصِتوُاْ  لَهُ   فاَسْتمَِعوُاْ  الْقرُْآنُ  قرُِئَ  وَإذِاَ﴿  
﴾ ٢٠٤ الأعراف ﴿سورة   

 

«Когда читается Коран, то слушайте его и храните молчание, - быть может, 

вас помилуют» . 

Коран (7:204) 

 

15 – Следует сторониться всего, что нарушало бы состояние смирения перед 

величием Корана во время его чтения или же его прослушивания - смеха, зевания, 

отвлечения на посторонние вещи, и т.д., и стоит прекращать чтение Корана при 

 
1 Приводит Ат-Табарий в своем тафсире. 
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зевоте, оказывая почтение божественной речи, так как зевота – это проявление 

воздействия Шайтана. 

16 – Следует прилагать усилия к заучиванию Корана, чтобы сердца и души 

верующих людей заполнялись его сурами и аятами и были хранилищем для него. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾الْعِلْمَ  أوُتوُا الَّذِينَ   صُدوُرِ  يفِ   بَيِّناَتٌ   آياَتٌ   هُوَ  بَلْ ﴿  
﴾ ٤٩ العنكبوت ﴿سورة   

 

«Напротив, это - ясные аяты в груди тех, кому даровано знание…» 

Коран (29:49) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 إنَّ الذي ليس في جوفِه شيءٌ من القرآنِ كالبيتِ الْخَرِبِ 
 (رواه الترمذي)

 

«Тот (человек), в сердце которого нет ничего из Корана, подобен разрушенному 

дому»1. 

 

17 – Тот человек, которому Аллах даст по Своей милости возможность 

выучить Коран наизусть, должен соответствовать своими нравом, воспитанием и 

поведением содержанию Корана. 

Фудайль ибн ‘Ияд, да смилуется над ним Аллах, сказал: 

 

  من  مع  يسهو ولا يلهو،  من  مع  يلهو أن  ينبغي فلا الإسلام  راية  حامل القرآن  حامل

القرآن  لحق تعظيما  يلغو، من  عم  يلغو ولا يسهو،  

 

«Несущий в себе Коран – это несущий знамя ислама, а поэтому он не должен 

находиться среди развлекающихся, тех, кто допускает небрежность и делает 

оплошности, пустословит, из-за своего должного, почтенного отношения к 

Корану» 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 
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18 – Для того, чтобы облегчить заучивание Корана, следует начинать учить 

его с детства, освобождая свои разум и память для этого, пользуясь возможностью и 

используя для этого благословенное время суток, на заре, читая его нараспев, в 

соответствии с правилами таджвида в ночных молитвах, слушая, как читают Коран 

те, кто преуспел в этом, и стараясь подражать им, размышлять над его смыслами и 

знать причины ниспослания, придерживаться определенной программы заучивания 

Корана и соблюдение «вирда»1, каковы бы ни были помехи и оправдания, а также 

следует заучивать Коран с учителем, который будет проверять выученные суры. 

19 – Следует следить за ранее выученными сурами, постоянно читая и 

повторяя их, чтобы не забыть, и стараться сторониться запретного и совершения 

грехов, ведь, поистине, Коран не задерживается в беспечных сердцах, проявляющих 

небрежность. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

إنما مَثلَُ صاحبِ القرآنِ كمَثلَِ صاحبِ الإبلِ المعقلةِ: إن عاهَد عليها أمسَكها، وإن  

 أطلَقها ذهبتَْ 
( يهعلمتفق  ) 

 

«Поистине, человек, помнящий Коран наизусть, подобен хозяину верблюдов со 

спутанными ногами, если он будет всё время заботливо проверять путы, то 

удержит их, а если отпустит их, то они вырвутся (и разбегутся)»2. 

ГЛАВА IV. 

ЭТИКА В МОЛИТВЕ 

 
1. ЭТИКА СОВЕРШЕНИЯ  

МАЛОГО ОМОВЕНИЯ 

 
 

1 Взятое на себя обязательство регулярного чтения определенного количества сур или аятов Корана. 

2 Текст хадиса согласован. 
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Омовение является условием для полноценности и действительности 

молитвы. 

Всевышний Аллах сказал:  

 

  الْمَرَافقِِ  لىَإِ  وَأيَْدِيَكُمْ  وُجُوهَكُمْ  فاغْسِلوُاْ  الصَّلاةِ  إِلىَ قمُْتمُْ  إذِاَ آمَنوُاْ  الَّذِينَ  أيَُّهَا ياَ﴿

﴾الْكَعْبيَنِ  إِلىَ وَأرَْجُلكَُمْ  برُِؤُوسِكُمْ  وَامْسَحُواْ    
 ﴿سورة المائدة ٦﴾ 

 

«О вы, которые уверовали! Когда вы приступаете к совершению ритуальной 

молитвы, то умойте ваши лица и руки до локтей, проведите [мокрой рукой] по 

голове и помойте ноги до щиколоток». 

Коран (5:6) 

 

Это ритуальное омовение частей тела водой перед совершением молитвы, 

являющееся подготовкой к беседе со Всевышним Аллахом, символизирующее 

очищение частей тела от грехов и проступков и очищение сердца от всех глупостей 

и запретов, которые могут отвлекать от Всевышнего Аллаха и ограждать от встречи 

с  Его светом, Его щедростью, религиозными знаниями и Его божественной 

мудростью. 

Кто-то из ученых сказал: «Знай же, что когда ты совершишь омовение, 

тебе предстоит встретиться со своим Господом, Велик Он и Могуч. Поэтому 

тебе следует покаяться Ему, потому что Он сделал купание водой предисловием к 

купанию от грехов. Когда ты споласкиваешь рот, то твой язык очищается от 

лжи, хулы и сплетен. Ведь Он создал твой язык для поминания Всевышнего Аллаха и 

чтения Корана, а также, чтобы ты им указывал верный путь Его созданиям и 

говорил им о своих нуждах, как о религиозных, так и мирских. А если ты 

используешь его не по назначению, которому он был создан, то, значит, ты не 

благодарен за то благо, которым наделил тебя Аллах, дав его. Поистине, твои 

органы – это благо, использование которого в достижении греховного является 

сутью неблагодарности. Когда ты промываешь нос, то очищаешь его от 
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запретных запахов. А когда умываешь лицо, то очищаешь своё зрение от трех 

запретов: взора на запретное, презрительного взгляда на мусульманина и 

созерцания недостатков кого-либо. А ведь глаза были созданы для того, чтобы 

находить путь во мраке, и для того, чтобы пользоваться ими при нужде, и для 

того, чтобы смотреть ими на удивительное царство земли и небес и извлекать 

уроки из тех знамений, которые ты ими видишь., а когда ты моешь водой руки, то 

очищаешь их от причинения ими вреда мусульманину или же от того, что брал ими 

запретное имущество, или писал ими то, что нельзя произносить, ведь ручка - это 

«один из двух языков», который тоже нужно оберегать от того, что запрещено и 

обычному языку. А когда ты протираешь голову, то знай, что этим ты следуешь 

велению Аллаха, проявляя покорность Его Могуществу, проявляя пред Ним 

угодничество, показывая свою нужду в Нем. А когда моешь ноги, то очищаешь их 

от хождения навстречу запретному». 

Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал:  

 

 ما من عبد يخطو خطوة إلا سئل عما أراد بها
 (رواه أبو نعيم في الحلية) 

 

«Каждый раб непременно будет спрошен за каждый совершенный им шаг, для чего 

он был сделан»1. 

 

А за правильно совершенное омовение Пророк, мир ему и благословение 

Аллаха, сказал: 

من توضأ فأحسن الوضوء خرجت خطاياه من جسده حتى تخرج من  

 أظفاره 
 (رواه مسلم)

 

«Грехи того, кто совершил омовение, как следует, будут выходить из его тела, 

даже из-под ногтей»2. 

 
1 (слабый хадис) Приводит Абу Наым в «Хульят аль-Авлия’» . 

2 Приводит Муслим. 
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Далее перечислим правила этики, связанные с совершением омовения: 

1 – начинать омовение нужно с упоминания имени Аллаха. 

В хадисе, переданном Абу Хурайрой, да будет доволен им Аллах, 

говорится, что Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 لا وضوء لمن لم يذكر اسم الله تعالى 
 (رواه أبو داود) 

 

«Омовение недействительно у того, кто не упомянул имени Всевышнего Аллаха»1. 

 

2 – Во время совершения омовения нужно соблюдать спокойствие и 

сосредоточенность сердцем, ведь спокойствие и смиренность в совершении 

омовения есть предисловие к смиренности в молитве. 

3 – При каждом совершении омовения нужно стараться использовать сивак, 

так как он способствует очистке полости рта и тем самым способствует довольству 

Господа. 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается хадис, в котором 

говорится, что Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 لولا أن أشقّ على أمتي لأمرتهم بالسواك مع كل وضوء 
 ( يرواه البخار ) 

 

«Если бы я не считал, что для моей общины будет тяжело, то обязательно велел 

бы им (чистить зубы) сиваком с каждым омовением»2. 

 

4 – Во время омовения нужно остерегаться разговаривать, смеяться и играть 

водой. 

5 – Не следует во время омовения, чтобы умывание лица выглядело, как  

удар по нему водой.  

 
1 Приводит Абу Давуд. 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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6 – Не следует встряхивать руками после омовения и разбрызгивать воду. 

7 – Следует полноценно совершать омовение, тщательно омывая руки до 

предплечий, а ноги до середины голени, не ограничиваясь минимальными 

требованиями в количестве раз, особенно если холодно. Потому что омываемые 

части тела верующего в Судный День будут излучать свет и будут в украшениях. 

В хадисе, переданном Абу Хурайрой, да будет доволен им Аллах, 

говорится, что Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ألا أدلكم على ما يمحو الله به الخطايا، ويرفع به الدرجات، قالوا: بلى يا رسول الله.  

إسباغ الوضوء على المكاره، وكثرة الخطا الى المساجد، وانتظار الصلاة بعد  قال: 

 الصلاة فذلكم الرباط، فذلكم الرباط 
( مسلم رواه ) 

 

«Не указать ли мне вам на то, за что Аллах стирает прегрешения и возвышает 

посредством этого степени?1» (Люди) ответили: «Конечно, о Посланник Аллаха». 

Он сказал: «Это – полноценное совершение омовения, невзирая на неприятности2, 

множество шагов (по направлению) к мечетям и ожидание (следующей) молитвы 

после предыдущей, и это будет являться для вас рибатом, это будет являться для 

вас рибатом3» 4. 

 

Также со слов Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 تَ بْلغُُ الْحِلْيَةُ مِنَ الْمُ ؤْمِنِ حَيْثُ يَبْلغُُ الْوُضُوءُ 
( مسلم رواه ) 

 

 
1 Положение человека в Раю. 

2 Имеются в виду трудности, с которыми сталкивается человек при совершении омовения, к примеру, холодная вода, 
боль в теле и т.д.  

3 В основе «Рибат» - это охрана границ, но в данном случае имеется в виду стойкость, проявляемая человеком в 
борьбе со своими порочными желаниями, слабостями и наущениями Шайтана. 

4 Приводит Муслим. 
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 «Украшение достигнет тех участков (тела) верующего, которые (омывались) при 

омовении»1. 

 

8 – Нужно уделять внимание тому, чтобы при омовении вода попадала на 

все участки омываемых частей тела, тщательно промывая складки на коже, ступни с 

пятками и промежутки кожи между пальцами. 

От Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха, увидел человека, на ступне которого (после омовения) 

остался участок кожи величиной с ноготь, которого не коснулась вода, и он сказал 

ему:  

 ارجع فأحسن وضوءك
 (رواه أبو داود والنسائي) 

 

«Вернись и хорошо соверши омовение»2. 

 

9 – По завершении омовения следует прочитать мольбу, приводимую в 

Сунне Пророка, мир ему и благословение Аллаха. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

 

لا اللهُ وحده لا شريك له، وأشهد  إ إله  من توضأ فأحسن الوضوءَ ثم قال : أشهد أن لا

رين،   أنَّ محمداً عبدهُ ورسولهُ . اللهم اجعلني من التوابين، واجعلني من المتطهِّ

ابِ الجنةِ، يدخل من أيهّا شاءَ فتُحت له ثمانيةُ أبو  
 (رواه الترمذي)

 

«Кто совершит омовение надлежащим образом, а затем скажет: “Я 

свидетельствую, что нет божества, кроме одного Аллаха, у Которого нет 

сотоварища, и свидетельствую, что Мухаммад – Его раб и Посланник. О Аллах! 

Сделай меня из числа тех, кто кается и очищается”, то перед ним непременно 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводят Абу Давуд и Ан-Насаий, похожие тексты хадисов приводятся так же и у Муслима, Ахмада и др. 
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раскроются восемь райских врат, дабы он зашел через те из них, которые 

пожелает»1. 

 

10 – Желательно после каждого совершенного омовения выполнить два 

рак’ата молитвы. 

В хадисе от Укбы ибн Амира, да будет доволен им Аллах, говорится, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

حد يتوضأ فيحسن الوضوء ويصلي ركعتين يقبل بقلبه ووجهه عليهما إلا  ما من أ

 وجبت له الجنة 
( صحيحه في خزيمة وابن ماجة وابن داود وأبو مسلم رواه ) 

 

«Если кто-то совершит омовение должным образом и помолится в два рак’ата с 

сердцем и лицом (полностью обращенными к молитве), Рай станет для него 

обязательным»2. 

 

11 – Нужно стараться умеренно пользоваться водой во время омовения и не 

тратить её больше необходимого, и стараться не омывать части тела более трех раз. 

В одном из хадисов говорится, что когда Пророк, мир ему и благословение 

Аллаха проходил мимо Саада в то время, как тот совершал омовение, то сказал ему: 

 

نعم وإن كنتَ على نهرٍ جارٍ  ما هذا السَّرَفُ؟ قال: أفيِ الوضوءِ إسرافٌ قال:  
( واه ابن ماجهر ) 

 

«“Что это за расточительство (излишество)?” Он спросил: “А разве в омовении 

тоже есть расточительство?”  Он ответил: “Да, даже если ты находишься у 

текущей реки”»3. 

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи, похожие хадисы приводят и Муслим, Абу Давуд, Ан-Насаий и Ибн Маджа. 

2 Приводят Муслим, Абу Дауд, Ибн Маджа и Ибн Хузайма в своем «Сахихе». 

3 Приводит Ибн Маджа, Аль-Албани посчитал хадис хорошим в «Ас-сильсиля ас-сахиха». 
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12 – Стараться всегда быть в состоянии ритуальной чистоты, так как это 

способствует душевному благочестию верующего человека, и чем больше он 

находится в этом состоянии, тем больше он защищает себя от зла и беспечности, 

грехов и запретного, и всегда находится в состоянии готовности к намазу и чтению 

Корана. 

 

2. ЭТИКА СОВЕРШЕНИЯ МОЛИТВЫ 

 

Молитва является опорой религии, а потому, кто выстаивает её, тот 

придерживается своей религии, а кто оставляет ее совершение, то, значит, не 

соблюдает религиозные предписания. Молитва является ежедневным обязательным 

видом поклонения каждого мусульманина. Выполняя ежедневно пятикратную 

молитву, человек имеет крепкую привязанность и поддерживает надежную связь со 

своим Господом, находясь в близости к Нему и общаясь с ним. 

Выстаивая перед Ним молитву, человек устремляется к Своему Господу 

стремлением бедного раба к своему богатому, великому господину, молясь стоя, в 

наклоне, падая ниц пред ним и получая от него помощь, милость, наставление и 

всяческие дары. 

Молитва – это то, за что раб, в первую очередь, будет нести отчет в Судный 

День. Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

صلحت صلح سائر  أول ما يحاسب عليه العبد يوم القيامة الصلاة، فإن 

 عمله وإن فسدت فسد سائر عمله 
 (رواه الطبراني) 

 

«Первое, за что будет рассчитан раб в Судный День – это молитва. Если она 

будет пригодной, то и остальные дела будут пригодными».1 

 

 
1 Приводит Ат-Табараний. 
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Совершение молитвы является первым признаком богобоязненных людей, 

как об этом упоминается в Коране: 

 

ا  ذلَِكَ الْكِتاَبُ لاَ رَيْبَ فِيهِ هُدىً لِّلْمُتَّقِينَ الَّذِينَ يؤُْمِنوُنَ باِلْغَيْبِ وَيُ ﴿ قِيمُونَ الصَّلاةَ وَمِمَّ

  ﴾قْناَهُمْ ينُفِقوُنَ رَزَ 
 ﴿سورة البقرة ٣-٢﴾ 

 

«Это Писание, в котором нет сомнения, является верным руководством для 

богобоязненных, которые веруют в сокровенное, совершают намаз и расходуют 

из того, чем Мы их наделили». 

Коран (2:2-3) 

 

А также молитва является границей между верой и неверием, как об этом 

сказал Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха: 

 

 بَينَ العَبدِ وبيَنَ الكُفرِ ترَكُ الصلاةِ 
 (رواه الترمذي) 

 

«Между рабом и неверием – оставление молитвы»1. 

 

Перечислим некоторые правила этики, связанные с совершением молитвы: 

1 – приближение к молитве должно сопровождаться желанием и любовью, 

усердием и энергичностью, и страстью к общению с Богом, Велик Он и Могуч. 

2 – Перед совершением молитвы следует привести себя в нормальный вид, 

одевшись в чистую одежду, умастясь благовониями и почистив полость рта 

сиваком.  

Всевышний сказал: 

ي آدمََ خُذوُاْ زِينَتكَُمْ عِندَ كُلِّ مَسْجِدٍ﴾﴿ياَ بَنِ   
 ﴿سورة الأعراف ٣١﴾

 

«О сыны Адама! Облекайтесь в свои одеяния, где бы вы ни совершали 

поклоны...» 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи, похожие хадисы приводятся так же у Муслима и Ахмада. 
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Коран (7:31) 

 

3 – Перед совершением молитвы следует сделать все важные и 

необходимые дела, чтобы во время намаза сердце было свободно для Всевышнего. 

В хадисе от Аиши, да будет доволен ею Аллах, приводятся слова Пророка, 

мир ему и благословение Аллаха, который сказал: 

 

ة بحضرة الطعام، ولا هو يدافعه الأخبثان لا صلا  
 (رواه مسلم)

 

«Нет молитвы, когда уже подана еда, и нет молитвы в момент, когда есть 

надобность к удовлетворению большой или малой нужды»1. 

 

4 – Необходимо сохранять тишину, спокойствие, серьезность и выдержку 

при направлении к месту совершения молитвы. 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, приводятся слова Посланника 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха: 

 

فما   إذا أقيمت الصلاة فلا تأتوها وأنتم تسعون، وأتوها وأنتم تمشون وعليكم السكينة،

وا أدركتم فصلوا وما فاتكم فأتم  
 (متفق عليه)

 

«Когда объявят о начале молитвы, то не идите на неё бегом! А приходите на неё 

обычным шагом, сохраняя спокойствие. И совершайте молитву с того момента, 

который застали, а то, что пропустили – восполните»2. 

 

5 – При вхождение в молитву сердце должно быть направленно на 

Всевышнего, тело и органы должно быть спокойными, при этом нужно проявлять 

смиренность и покорность пред Всевышним, стоя перед ним, не забывая о 

почтительности, послушании и благоговении пред Его Величием. 

 
1  Приводит Муслим. 

2  Текст хадиса согласован. 
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Всевышний сказал: 

 

﴾ دْ أفَْلَحَ الْمُؤْمِنوُنَ الَّذِينَ هُمْ فيِ صَلَاتِهِمْ خَاشِعوُنَ قَ ﴿  
 ﴿سورة المؤمنون  ٢-  ١﴾

 

«Воистину, блаженны верующие, которые смиренны при [совершении] 

молитв». 

Коран (23:1-2) 

 

6 – При совершении молитвы нельзя поворачиваться и отвлекаться от 

молитвы, совершать лишние движения, смеяться и играть с одеждой и руками. 

Пророк Мухаммад, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

فإذا صليتم فلا تلتفتوا, فإن الله ينصب وجهه لوجه عبده في صلاته ما لم  

 يلتفت 
 (رواه الترمذي)

 

«Когда вы молитесь, то не поворачивайтесь, воистину, Аллах устремляет Свой 

Лик к лику Своего раба, когда он пребывает в своей молитве, до тех пор, пока он не 

начнет поворачиваться»1. 

 

А однажды Пророка (мир ему и благословение Аллаха) спросили о 

поворотах, которые человек совершает в молитве, и он сказал: 

 

 هو اختلاس يختلسه الشيطان من صلاة العبد 
 (رواه البخاري)

«Это кража, совершаемая Шайтаном из молитвы раба»2. 

 

7 – При совершении молитвы взор должен быть направлен на место земного 

поклона, так как в намазе нельзя устремлять взор в небо.  

Сообщается, что Анас ибн Малик, да будет доволен им Аллах, сказал: 

(Однажды) Пророк, мир ему и благословение Аллаха, воскликнул: 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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ما بال أقوام يرفعون أبصارهم الى السماء في صلاتهم؟ فاشتد قوله في ذلك حتى  

بصارهمقال: لينتهنّ عن ذلك أو لتخطفنّ أ  
 (رواه البخاري)

 

«“Что позволяют себе люди, которые во время своей молитвы устремляют свои 

взоры к небу?!” Голос его при этом был строгим, а потом он добавил: “Либо они 

прекратят поступать так, либо они непременно лишатся зрения!”»1. 

 

8 – Во время молитвы все мысли должны быть сосредоточены, и при этом 

следует осмысливать читаемые аяты Корана и поминания Аллаха, остерегаясь 

невнимательности и небрежности. 

Всевышний сказал: 

 

لْمُصَلِّينَ الَّذِينَ هُمْ عَن صَلَاتِهِمْ سَاهُونَ ﴿ ﴾فوََيْلٌ لِّ  
 ﴿سورة الماعون  ٥-٤﴾

 

«Горе же тем молящимся, которые небрежны к своим молитвам». 

Коран (107:4-5) 

 

От Аммара ибн Йасира, да будет доволен им Аллах, передается, что он 

сказал:  

  

إن الرجل لينصرف وما كُتبِ له إلا عُشْرُ صلاته تسُُعهُا ثمُُنهُا سُبعُهُا سُدسُُها خُمُسُها  

 رُبعُهُا ثلُثُهُا نصِْفهُا 
( أبو داود رواه ) 

 

«Я слышал, как Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: “Поистине, 

(бывает так, что) человек заканчивает совершение молитвы, однако ему 

записывается (вознаграждение) только за десятую часть его молитвы, девятую, 

восьмую, седьмую, шестую, пятую, четвертую, третью или половину намаза”»2. 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 

2 Приводит Абу Давуд. 
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9 – При выполнении движений в молитве и частей намаза нельзя спешить, 

каждое действие должно быть совершено спокойно. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

كتوبة فيحسن وضوءها وخشوعها وركوعها، ما من امرئ مسلم تحضره صلاة م

لك الدهر كله إلا كانت كفارة لما قبلها من الذنوب ما لم يؤت كبيرة، وذ   
 (رواه مسلم)

 

«Если мусульманин при наступлении времени обязательной молитвы выполнит 

должным образом омовение и с должным смирением совершит её, то непременно 

она будет искуплением его предыдущих грехов, не считая больших, и так за весь год 

(или вечность)»1. 

 

10 – При выполнении молитвы следует сдерживать кашель, зевоту, чихание 

и отрыжку, насколько это представляется возможным. И если нет сил сдерживаться, 

то хотя бы стараться делать это тихо. 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, приводятся слова Посланника 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха: 

 التثاؤب من الشيطان، فإذا تثاءب أحدكم فليرده ما استطاع 
 (رواه البخاري)

 

«Зевота – от Шайтана, и если кто из вас хочет зевнуть, то пусть сдерживает 

(зевоту), как может»2. 

 

11 – Нужно стараться выполнять молитву сразу с наступлением ее времени, 

не затягивая и не откладывая ее выполнение из-за лени или не имея на то причины. 

Ведь Всевышний сказал в описании лицемеров: 

 

﴾ارِهوُنَ وَلاَ يأَتْوُنَ الصَّلاةََ إلِاَّ وَهُمْ كُسَالىَ وَلاَ ينُفِقوُنَ إِلاَّ وَهُمْ كَ ﴿  

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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 ﴿سورة التوبة  ٥٤﴾ 
 

«..совершают молитву нехотя и делают жертвоприношения [во имя Аллаха] не 

по доброй воле». 

Коран (9:54) 

 

Ибн Мас’уд, да будет доволен им Аллах, рассказывал: 

 

ى وقتها  سألت النبي صلى الله عليه وسلم : أي العمل أحب إلى الله ؟ قال : الصلاة عل

. قال : ثم أي ؟ قال : ثم بر الوالدين . قال : ثم أي ؟ قال : الجهاد في سبيل الله . قال  

 : حدثني بهن ، ولو استزدته لزادني 
( يهمتفق عل ) 

 

«Я спросил Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха: "Какое дело 

является более любимым для Аллаха?". И он ответил: "Молитва, совершенная в 

свое время!", (Затем) я спросил: "А потом какое?" И он ответил: "Проявление 

почтительности к родителям!", (Затем) я спросил: "А потом какое?" И он 

ответил: "Джихад на пути Аллаха!". "И он сказал мне об этих вещах, и если бы я 

продолжил  спрашивать ещё, то он продолжил бы отвечать"»1. 

 

12 – После окончания молитвы следует остаться на месте совершения 

намаза, чтобы помолить Аллаха о прощении грехов, прочитать зикры и сделать дуа 

(мольбы). 

От Абу Умамата, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланника 

Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, спросили: 

 

ر الصلوات المكتوبات أيّ الدعاء أسمع؟ قال: جوف الليل الأخير، ودب   
( يرواه الترمذ ) 

 

«"Какая мольба (дуа) будет самой услышанной?" Он ответил: "В последней части 

ночи и позади каждой обязательной молитвы"»2. 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 
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Передают со слов Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

َ من سبَّحَ  َ ثلاثاً وثلاثينَ وكبَّرَ اللَّّ َ في دبُرُِ كلِّ صلاةٍ ثلاثاً وثلاثينَ وحمدَ اللَّّ  ثلاثاً  اللَّّ

ُ وحدهَُ لا شريكَ لهُ لهُ   وثلاثينَ فتلكَ تسعةٌ وتسعونَ وقالَ تمامَ المائةِ لا إلهَ إلاَّ اللَّّ

ن كانت مثلَ زَبدَِ البحرِ لِّ شيءٍ قديرٌ غُفِرت خطاياهُ وإ الملكُ ولهُ الحمدُ وهوَ على ك  
 (رواه مسلم)

 

«Тому, кто в конце каждой молитвы будет произносить по тридцать три раза 

слова: «Слава Аллаху» и тридцать три раза слова: «Хвала Аллаху», и тридцать три 

раза слова: «Аллах Велик», всего девяносто девять раз, а на сотый раз скажет: 

«Нет бога, кроме Аллаха единого, у Которого нет сотоварища, Ему принадлежит 

владычество и хвала, и Он Всемогущ!» – простятся его грехи, даже если они будут 

подобны морской пене»1. 

 

От Муаза, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

أخذ بيده وقال: يا معاذ والله إني لأحبك. ثم قال    صلى الله عليه وسلمل الله أن رسو 

تدعنّ في دبر كل صلاة تقول: اللهم أعنيّ على ذكرك وشكرك  أوصيك يا معاذ لا  

 وحسن عبادتك
 (رواه أبو داود والنسائي)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, взял его за руку и сказал: "О 

Муаз! Поистине, я люблю тебя!" и потом сказал: "Я завещаю тебе, Муаз, чтобы 

ты никогда не забывал говорить в конце каждой молитвы: «О Аллах! Помоги мне 

поминать Тебя, благодарить Тебя и хорошо поклоняться Тебе"»2. 

 

13 – После завершения одной молитвы желательно дожидаться наступления 

следующей, как, к примеру, при ожидании ночной молитвы после вечерней, и так, 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводят Абу Давуд и Ан-Насаий. 
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чтобы это ожидание было полезным провождением времени, используя его для 

чтения Корана и его заучивания, поминания Аллаха, получения знаний и 

присутствия в местах его получения. 

  Передают со слов Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لا يزال أحدكم في صلاة ما دامت الصلاة تحبسه، لا يمنعه أن ينقلب الى  

 أهله إلا الصلاة 
 (متفق عليه)

 

«Любой из вас пребывает в (состоянии) молитвы до тех пор, пока молитва его 

удерживает1, и ничто, кроме молитвы, не мешает ему вернуться к своей семье»2. 

 

14 – Следует совершать и необязательные сунны-молитвы, привязанные к 

обязательным, и не лениться их выполнять, так как они не только еще больше 

приближают к Аллаху, но и служат восполнением тех недочетов и ошибок, которые 

были допущены в обязательных молитвах. 

Передают со слов Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, что Пророк, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

  عَزّ - رَبنّاَ يقولُ :   قال ةُ،الصّلاَ  أعْمَالِهِمْ  مِنْ   الْقِياَمَةِ   يوَْمَ  بهِِ  الناّسُ  يحَُاسَبُ  مَا أوّلَ   إنّ 

  تاَمّةً  تْ كَانَ  فإنْ   نَقصََهَا؟ أمْ   أتمَّهَا عَبْدِي  صَلاةَِ   في انْظُروُا : أعْلمَُ  وَهُوَ  لِمَلائَِكَتِهِ - وَجَلّ 

ً   مِنْها انتقَصََ  كَانَ  وَإنْ  تاَمّةً  لَهُ   كُتِبتَْ    فإنْ  تطََوّع؟ٍ  مِنْ   لِعَبْدِيَ  هَلْ  انْظُرُوا :  قال. شَيْئا

ذاَكَ  عَلىَ الأعْمَالُ  تؤُْخَذُ  ثمُّ  تطََوّعِهِ،  مِنْ  فَرِيضَتهَُ   لِعبَْدِي  أتِمّوا: قال تطََوّعٌ لهَُ  كَانَ    
( ي المستدركرواه أبو داود والحاكم ف ) 

 

«Первое из деяний, за что понесут люди отчет в Судный День - это молитва. Наш 

Господь, Велик Он и Могуч, обратится к ангелам, хотя Он лучше об этом знает: 

“Проверьте молитву моего раба, совершал ли он ее полноценно, или допускал 

 
1 То есть, как будто человек все время ожидания следующей молитвы находится в состоянии молитвы и получает, за 
время ожидания награду совершающего молитву. 

2 Текст хадиса согласован. 
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упущения?” И если её найдут полноценной, то запишут полноценной, а если он 

допускал в ней упущения, Он скажет: “Посмотрите, есть ли на счету Моего раба 

добровольная молитва?”, и если на его счету будет добровольная молитва, Он 

скажет: “Восполните Моему рабу его обязательную молитву за счет 

добровольной”, затем отчет остальных  деяний будет произведен на основании 

этого»1. 

 

Рамля бинт Абу Суфьян, да будет доволен ими Аллах, сказала, что слышала, 

как Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ركعة تطوعا غير الفريضة إلا   يصلي لله تعالى كل يوم ثنتي عشرة  ما من عبد مسلم

 بنى الله له بيتا في الجنة
 (رواه مسلم)

 

«Если раб Аллаха, мусульманин, помолится Аллаху двенадцать рак’атов 

добровольной молитвы, то Аллах непременно построит ему дом в Раю»2. 

 

15 – Нужно стараться, чтобы каждая молитва совершалась коллективно (с 

джамаатом) в ближайшей мечети. 

Ибн Умара, да будет доволен ими обоими Аллах, рассказал, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 صلاة الجماعة أفضل من صلاة الفذّ بسبع وعشرين درجة  
( ق عليهمتف  ) 

 

«Коллективный намаз лучше совершенного в одиночку на двадцать семь 

степеней»3. 

 

 
1 Приводит Абу Давуд и Аль-Хаким в «Аль-Мустадрак» 

2 Приводит Муслим 

3 Текст хадиса согласован. 
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16 – Нужно стараться, чтобы плоды, пожинаемые от совершения молитвы, 

поминания Аллаха, чувства Его постоянного контроля и боязни Его, сохраняли свое 

действие на постоянной основе и во всех делах, удерживая от сквернословия и 

порицаемых, предосудительных поступков. 

Ведь Всевышний сказал: 

 

لَاةَ تنَْهَى عَنِ الْفحَْشَاء وَالْمُنكَرِ ﴿ لَاةَ إنَِّ الصَّ ﴾ وَأقَمِِ الصَّ  
 ﴿سورة العنكبوت  ٤٥﴾

 

«...верши обрядовую молитву, ведь она оберегает от мерзких поступков и 

предосудительного». 

Коран (29:45) 

 

Ибн Мас’уд, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

تنهه صلاته عن الفحشاء والمنكر لم يزدد من الله إلا بعداً  من لم   
 (رواه عنه الإمام أحمد في الزهد)

 

«Если человек молится и это не запрещает ему совершение мерзких и 

предосудительных поступков, то он только лишь отдаляется от Аллаха»1. 

 

 

3. ЭТИКА НАХОЖДЕНИЯ В МЕЧЕТИ 

 

Мечети – это дома Всевышнего Аллаха, а потому, кто любит Всевышнего 

Аллаха, тот любит Его дома и часто посещает их. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴿ ِ ِ أحََداً وَأنََّ الْمَسَاجِدَ لِلََّّ ﴾   فلََا تدَْعُوا مَعَ اللَّّ  
﴾ ١٨ الجن﴿سورة   

 

«Мечети принадлежат Аллаху. Не взывайте же ни к кому наряду с Аллахом». 

 
1 Приводит имам Ахмад в «Аз-Зухд». 
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Коран (72:18) 

 

Когда кто-либо гостит у щедрых и благородных людей, в домах у знатных 

людей, то он ощущает на себе проявление их щедрости и добродетели и получает от 

них разные дары, и пользуются их радушием и гостеприимством. Каково же 

положение того, кто пришел к Самому щедрому и Самому великодушному, посетив 

Господа миров?! 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ِ ، وحقٌّ  أَ في بيتِهِ فأحسنَ الوُضوءَ ثمَُّ أتى المسجِدَ فهَوَ زائرُ اللَّّ علىَ  مَن توضَّ

ائرَ   المزورِ أن يكُْرِمَ الزَّ
 (رواه الطبراني، وصحح الهيثمي والسيوطي سنده، وحسنه الشيخ الألباني)

 

«Тот, кто совершит в своём доме омовение надлежащим образом и придет в 

мечеть, будет являться гостем Аллаха. А долгом хозяина является оказание почета 

своему гостю»1. 

 

И нет сомнения  в том, что самым величественным проявлением этих 

почестей и их наилучшими проявлениями является то, что Всевышний дает ощутить 

близость к Себе и почувствовать сладость общения с Ним, давая возможность 

засвидетельствовать свою веру в Него. 

 

Абу Са‘ид Аль-Худри, да будет доволен им Аллах, передал, что Пророк, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

جُلَ يعتادُ المساجِدَ فاشإذا رأيتُ  ُ عزَّ وجلَّ : إِنَّمَا يَعْمُرُ  مْ الرَّ هَدوا لهَُ بالإيمانِ قالَ اللَّّ

ِ مَنْ آمَ  ِ وَالْيوَْمِ الْآخِرِ مَسَاجِدَ اللَّّ كَاةَ وَلمَْ يَخْشَ إِلاَّ اّللَّ  نَ باِللََّّ وَأقَاَمَ الصَّلاةََ وَآتىَ الزَّ

واْ مِنَ الْمُهْتدَِينَ فَعَسَى أوُْلـَئكَِ أنَ يَكُونُ   
 ( و السيوطي رواه الترمذي  المعنى صحيح لكنه الإسناد الألباني ضعيفقال   الصالحين رياض تحقيقو  ) 

 

 
1 Приводит Ат-Табараний, Аль-Хайсамий и Ас-Суютий сказали о достоверности хадиса, а шейх Аль-Албани счел его 

хорошим. 
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«Если вы увидите, что человек имеет обыкновение находиться в мечетях, то 

засвидетельствуйте, что он обладает верой, ведь Всемогущий и Великий Аллах 

сказал: «Оживляет мечети Аллаха [пребывает в них и заботится о них] (только) 

тот, кто уверовал в Аллаха и в Последний День, совершал молитву, давал 

обязательную милостыню [закят] и не боялся (никого), кроме Аллаха. И такие 

обязательно будут из (числа) идущих истинным путём!» (Коран 9:18)»1 

 

А в Судный День такие люди окажутся в тени «Арша» Трона Всемилостивого, 

находясь в состоянии спокойствия и полного умиротворения.  

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха, сказал: 

 

الله في ظله، يوم لا ظل إلا ظله ـ وعد منهم ـ ورجل قلبه معلق  سبعة يظلهم 

 بالمساجد 
 (متفق عليه)

 

«Семь (категорий людей), которых  Аллах укроет в Своей тени в тот День, когда 

не будет иной тени, кроме Его тени:– и  среди них перечислил – и мужчина, сердце 

которого привязано к мечетям»2. 

 

А далее для таких людей Всевышний Аллах подготавливает место в Раю и блага, 

которыми они там будут пользоваться по Его безграничной милости. 

 

  Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха, сказал: 

 

راح أو  غدا كلما ، الجنة  من نزلة  له  الله أعد ، وراح  المسجد  إلى غدا من   
 (متفق عليه)

 
 

1 Приводит Ат-Тирмизи, сказавший: «Хороший хадис», и Ас-Суютий. Аль-Албани в «Тахкъикъ рияд ас-салихин» сказал: 
«Слабый иснад, но смысл его достоверный». 

2 Текст хадиса согласован. 
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«Кто ходит в мечеть утром или вечером (или в течение дня), тому Аллах 

подготавливает в Раю угощение всякий раз, когда тот пойдет в нее утром или 

вечером (или в течение дня)»1. 

 

Мечетью являются не только те места, где проводятся только лишь обряды 

поклонений и совершение молитв, однако вся земля была сделана для уммы 

Мухаммада, мир ему и благословение Аллаха, мечетью и очищением, и поэтому она 

годится для выполнения обрядов поклонения и для молитв (намаза). 

Абу Зарр, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

لُ؟ الأرضِ  في  وُضِعَ  مسجدٍ  أيُّ  ،  اللهِ  رسولَ  يا:   قلتُ  :  قلتُ .  الحرامُ   المسجدُ : قال أوَّ

؟ ثم  أدركَتكْ وأينما. سنةً  أربعون   الق  بينهما؟  كم: قلتُ .  الأقصى المسجدُ :  قال  أيُّ

مسجدٌ   فهو  فصَلِّ   صلاةُ ال  
( و مسلم البخاري   (رواه 

 

«(Однажды) я спросил: “О Посланник Аллаха, какая мечеть была построена на 

земле первой?” Он ответил: “Запретная мечеть2 /Аль-масджид aль-харам/”. Я 

спросил: “А после неё?” Он ответил: “Отдалённая мечеть3 /Аль-масджид aль-

акса/”. Я спросил: “А сколько (лет прошло) между (построением) одной и другой?” 

Он ответил: “Сорок лет”, (после чего добавил): “В каком бы месте ни застало 

тебя (время) молитвы, совершай её, оно и будет являться мечетью”»4. 

 

В мечети мусульманин находит убежище и отстраняется от мирских забот, 

суеты и шума, и материальной стороны жизни, окунаясь в мир вечности и вечных 

наивысших ценностей. Иногда проводя время в собраниях поминания Аллаха и 

чтения Корана. А иногда в собраниях увещеваний и наставлений. А иногда в 

собраниях, где дают знания и понимание религиозных вопросов. 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Имеется в виду Кааба. 

3 Имеется в виду Иерусалимская мечеть. 

4 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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Все это проходит в благородном обществе, наполненном верой, где каждый 

поддерживает и подкрепляет друг друга, где верующие люди выполняют сказанное 

Всевышним Аллахом: 

 

﴾نوُاْ عَلىَ الْبرِّ وَالتَّقْوَى وَلاَ تعَاَوَنوُاْ عَلىَ الِإثمِْ وَالْعدُْوَانِ وَتعَاَوَ ﴿  
﴾ ٢ المائدة﴿سورة   

 
«Помогайте друг другу в благочестии и богобоязненности, но не помогайте друг 

другу в грехе и вражде» 

Коран (5:2) 

 

И пожинают плоды того, о чем говорится в хадисе, переданном Абу Хурайрой, да 

будет доволен им Аллах, в котором Посланник Аллаха, мир ему и благословение 

Аллаха, сказал: 

 

وما اجتمعَ قومٌ في بيتِ من بيوتِ اللهِ ، يتلون كتابَ اللهِ ، ويتدارسونه بينهم ، إلا 

فتّهم الملائكةُ ، وذكرَهم اللهُ فيمن عندهيهم السكينةُ ، وغشيتهْم الرحمةُ وح نزلتْ عل  
 (رواه مسلم)

 

«Когда бы ни собирались люди в одном из домов Аллаха, где они совместно читают 

и изучают Книгу Аллаха, обязательно нисходит на них спокойствие, и покрывает 

их милость, и окружают их ангелы, и поминает их Аллах среди тех, кто находится 

рядом с Ним»1. 

 

И если правом гостя являются гостеприимство и радушие к нему со стороны 

хозяина, то обязанностью его является знание степени посещаемого, подготовка к 

визиту к нему, и проявление почтительности, согласно его величию и могуществу… 

Перечислим те нормы исламской этики, которые должны соблюдаться при 

посещении домов Всевышнего Аллаха: 

 
1 Приводит Муслим. 
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1 – следует проявлять любовь к домам Аллаха с должным уважительным 

отношением и почитанием, так как это дома Всевышнего Аллаха, возведенные для 

того, чтобы в них поминали Его, поклонялись Ему, читали Его книгу и 

руководствовались ею, распространяли знания о Нем и доводили информацию о 

пути к Нему, и познавали бы следующих Его пути, и встречались бы с ними для 

получения знаний, мудрости и совершенствования благих нравов. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

مْ  وَمَن  ذلَِكَ  ﴿ ِ  عاَئِرَ شَ   يعُظَِّ ﴾  الْقلُوُبِ  تقَْوَى  مِن  فإَنَِّهَا  اللَّّ  
﴾ ٢٣ الحج﴿سورة   

 

«Это – (то, что повелел Аллах)! И если кто почитает обрядовые знамения 

Аллаха, то это исходит от богобоязненности в сердцах». 

Коран (22:32) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

ُ  أذَِنَ  بيُوُتٍ  فيِ﴿   لاَّ  رِجَالٌ   وَالْآصَالِ  باِلْغدُوُِّ   فِيهَا  لهَُ  يسَُبحُِّ  اسْمُهُ   فِيهَا   وَيذُْكَرَ  ترُْفعََ  أنَ اللَّّ

ِ  ذِكْرِ  عَن بيَْعٌ  لَا وَ  تِجَارَةٌ  تلُْهِيهِمْ  لَاةِ  قاَمِ وَإِ  اللَّّ كَاةِ  وَإِيتاَء الصَّ ً  يَخَافوُنَ  الزَّ   فِيهِ  تتَقَلََّبُ  يوَْما

﴾ بْصَاروَالْأَ  الْقلُوُبُ   
﴾ ٦٣-٧٣ النور﴿سورة   

 

«В домах, которые Аллах дозволил воздвигнуть, поминается Его имя. Его 

славят в них по утрам и перед закатом мужи, которых ни торговля, ни 

продажа не отвлекают от поминания Аллаха, совершения намаза и выплаты 

закята. Они боятся дня, когда перевернутся сердца и взоры». 

Коран (24:36-37) 

 

Абу Дарда, да будет доволен им Аллах, передает, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

حمةِ  وحِ والرَّ ، والجَوازِ  المسجدُ بيتُ كلِّ تقيٍّ، وتكفَّلَ اللهُ لمَن كان المسجدُ بيتهَُ بالرُّ

راطِ إلى رِضوانِ اللهِ، إلى الجنَّةِ   على الصِّ
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 (رواه الطبراني في الكبير والأوسط والبزار وقال إسناده حسن)

 

«Мечеть – это дом каждого богобоязненного. Аллах поручился для каждого, чьим 

домом будет мечеть, тем, что его постигнет покой и милость, и преодолеет он 

мост «ас-Сират», и достигнет он довольства Аллаха и Рая»1. 

 

2 – Следует прилагать всяческие усилия в возведении мечетей и принимать 

участие как финансовое, так и физическое в их постройке. А также призывать людей 

и ободрять их к тому, чтобы они делали пожертвования для завершения их 

строительства и оснащения их всем тем, что соответствует их предназначению и 

положению. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

الجنة   في  مثله  له الله  بنى الله وجه به يبتغي مسجدا بنى من   
( همتفق علي ) 

 

«Для того, кто построит мечеть, стремясь к лику Аллаха, Аллах построит нечто 

подобное в Раю»2. 

 

3 – Следует стараться посещать мечети, даже если они находятся далеко от 

дома, и ходить туда в любую погоду, и несмотря на темное время суток и 

неровность, и ухабистость дороги. 

Абу Муса Аль-Аш’арий, да будет доволен им Аллах, передал, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

صلاةِ أبعدهُم فأبعدهُم ممشى، والذي ينتظر الصلاةَ، حتى أعظمُ الناسِ أجرًا في ال

   ي يصلي ثم ينامُ يصليها مع الإمام، أعظمُ أجرًا من الذ

جماعةٍ  في الإمامِ   مع يصليهَا حتى كريبٍ  أبي روايةِ  وفي  
 (رواه البخاري ومسلم وغيرهما)

 

 
1  Приводит ат-Табарани  и аль-Баззар, сказав: «Его иснад хороший». Шейх Албани назвал его хорошим в “Сильсиля 

ас-Сахиха”. 

2 Текст хадиса согласован. 
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«Поистине, наибольшую награду за совершение молитвы получит тот из людей, 

кому приходится проходить (наибольшее расстояние до мечети), а награда 

дожидающегося молитвы, чтобы совершить её вместе с имамом, будет больше 

награды того, кто совершает молитву, а потом засыпает» . 

В риваяте Абу Курайба говорится: «…чтобы исполнить ее с имамом в групповой 

молитве» 1. 

 

Бурайда ибн Хусайб Аль-Аслямий, да будет доволен им Аллах, передал, что 

Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

مَ القيامةِ بشّر المَشّائينِ في الظُّلمَِ إلى المساجدِ بالنورِ التامِ يو  
( يرواه أبو داود والترمذ ) 

 

«Обрадуй тех, кто ходит в мечети во мраке (ночи), вестью о совершенном свете в 

День Воскресения»2. 

 

Абайй ибн Ка’аб, да будет доволен им Аллах, передал, что: 

 

طئهُ صلاةٌ. قال فقيل لهُ:  كان رجلٌ، لا أعلمُ رجلًا أبعدَ من المسجدِ منهُ. وكان لا تخُ 

لهُ: لو اشتريتَ حمارًا تركبهَ في الظلماءِ وفي الرمضاءِ. قال: ما يسرني أنَّ  أو قلتُ  

المسجدِ. إني أريدُ أن يكُتبَ لي ممشايَ إلى المسجدِ. ورجوعي إذا  منزلي إلى جنبِ 

  لك ذلك كلَّهُ رجعتُ إلى أهلي. فقال رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ قد جمع اللهُ 
 (رواه مسلم)

 

«Был один человек, не пропускавший ни одной общей молитвы, хотя я не знаю 

другого человека, кто жил бы дальше от мечети, чем он. (Однажды) кто-то 

сказал ему или: я сказал ему: “Купил бы ты себе осла, чтобы ездить на нём в 

темноте и в палящий зной”, на что он ответил: “Если бы мой дом был рядом с 

мечетью, это бы не радовало меня! Поистине, я хочу, чтобы мне записывались моя 

ходьба в мечеть и мое возвращение, когда я возвращаюсь обратно к своей семье”, и 

 
1 Приводят Аль-Бухари, Муслим и др. 

2 Приводят Абу-Давуд и Ат-Тирмизи.  
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тогда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: “Аллах собрал для 

тебя всё это1”» 2. 

 

4 – Следует подготавливаться к отправлению в мечеть, очищаясь, совершая 

должным образом омовение, очищая полость рта сиваком, надевая чистые одежды, 

подстригая ногти, причесываясь, принаряжаясь и умащаясь благовониями. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ مَسْجِدٍ   كُلِّ  عِندَ   زِينَتكَُمْ   خُذوُاْ  آدمََ  بَنيِ  ياَ ﴿  
﴾ ٣١ الأعراف ﴿سورة   

 

«О сыны Адама! Облекайтесь в свои украшения при каждой мечети». 

Коран (7:31) 

 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха, сказал: 

 

فريضةً من فرائضِ اللهِ،   من تطهرَ في بيتهِ ثم مشى إلى بيتٍ من بيوتِ اللهِ، ليقضي 

 كانت خطوَتاهُ إحداهما تحطُّ خطيئةً، والأخرى ترفعُ درجةً 
 (رواه مسلم)

 

«Тому, кто совершит очищение в своём доме, а потом отправится в один из домов 

Аллаха для совершения чего-либо из предписаний Аллаха, то при каждом сделанном 

им шаге одним из них будет сниматься одно прегрешение, а другим будет 

возвышена его степень»3. 

 

5 – Когда услышите азан, следует оставлять все свои мирские дела и заботы, 

связанные с материальными благами, и, отвечая на призыв к молитве, следует 

спешить в направлении мечети, несмотря ни на какие предлоги и помехи. 

 
1 Все шаги пути по направлению к мечети и обратно. 

2 Приводит Муслим. 

3 Приводит Муслим. 
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Всевышний Аллах сказал: 

 

ِ   اسْتجَِيبوُاْ   آمَنوُاْ   الَّذِينَ   أيَُّهَا ياَ﴿ سُولِ  لِلَّّ ﴾ يحُْييِكُمْ  الِمَ   دعََاكُم إذِاَ وَلِلرَّ  
﴾ ٤٢ الأنفال﴿سورة   

 

«О вы, которые уверовали! Повинуйтесь Аллаху и Посланнику, когда он 

призывает вас к тому, что дарует вам [вечную] жизнь». 

Коран (8:24) 

 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха, сказал: 

 

أتى  النبيَّ  صلَّى  اللهُ   عليهِ  وسلَّمَ   رجلٌ   أعمى. فقال: يا  رسولَ  اللهِ ! إ نه  ليس لي  قائدٌ  

صَ  له  فيصُلِّي في   يقودنُي إلى  المسجدِ . فسأل رسولَ  اللهِ  صلَّى اللهُ  عليهِ  وسلَّمَ  أن يرُخِّ

بيتِهِ . فرخَّصَ  له. فلما ولَّي دعاهُ   فقال  هل تسمعُ   النداءَ   بالصلاةِ؟ فقال: نعمْ . قال:  

 فأجَِبْ 
 (رواه مسلم)

 

«(Однажды) к Пророку, мир ему и благословение Аллаха, пришёл слепой человек и 

сказал: “О Посланник Аллаха, у меня нет поводыря, который водил бы меня в 

мечеть”. После этого (слепец) попросил Посланника Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха, разрешить ему совершать молитву  у себя дома, и он 

разрешил ему. А когда он начал уходить, (Пророк, мир ему и благословение Аллаха), 

окликнул его и спросил: “Слышишь ли ты призыв на молитву?” Он ответил: “Да”, 

(и тогда Пророк, мир ему и благословение Аллаха), сказал: “Тогда отвечай на 

него!”»1. 

 

6 – Входить в мечеть следует правой ногой, а выходить следует левой, и 

произнести соответствующие мольбы из Сунны. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводит Муслим. 
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:  فليقل  خرج، وإذا . رحمتكِ   أبوابَ   لي افتحْ ! اللهمَّ : فليقل المسجدَ، أحدكُمُ   دخل إذا

فضلِك من ألكُأس  إني!  اللهمَّ    
 (رواه مسلم وأبو داود)

 

«Когда кто-нибудь из вас входит в мечеть, то пусть скажет: “О Аллах, открой 

для меня врата Твоей милости!” – /Аллахумма фтах ли абваба рахматика/  А  когда 

же выходит, то пусть скажет: “О Аллах, поистине, я прошу Тебя о милости 

Твоей!” /Аллахумма инни ас-алюка мин фадлика/»1 . 

 

Также предпочтительно с вхождением в мечеть делать намерение на 

Иътикаф2, даже если это нахождение в мечети будет недолгим. 

 

7 – Войдя в мечеть, перед тем, как сесть, следует совершить два рак’ата 

молитвы приветствия мечети, если не настало время совершения добровольной 

молитвы, сопутствующей предписанной молитве. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 إذا دخل أحكم المسجد فلا يجلس حتى يصلي ركعتين 
 (متفق عليه)

 

«Если кто-либо из вас заходит в мечеть, то пусть не садится, пока не совершит 

два рака’ата»3. 

8 – При входе в мечеть следует снимать обувь и, в случае, когда это 

необходимо, очищать ее от грязи вне мечети. А также, пронося обувь внутрь мечети, 

не следует нести ее над головами и следует стараться не запачкать ими мечеть.  

9 – Прежде чем зайти в мечеть, следует обратить внимание на чистоту 

носков, чтобы не ходить в грязных носках по коврам, на которых люди совершают 

молитвы и делают земные преклонения. 

 
1 Приводят Муслим и Абу Давуд. 

2 Пребывание в мечети с целью поклонения  Аллаху. 

3 Текст хадиса согласован. 
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10 – Перед приходом в мечеть нельзя есть чеснок, лук или что-либо, 

источающее острые неприятные запахи, и следует очищать полость рта от 

неприятных запахов, водой и средствами очищения полости рта и зубов. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

أو بصلًا فليعتزلْنا أو لِيعتزلْ مسجدنَامنْ أكل ثوَمًا    
 (متفق عليه)

 

«Кто поел чеснока или лука, пусть удаляется от нас! Или: удаляется от нашей 

мечети!»1 

 

А также сказал: 

 

اثَ فلَاَ يَقْرَبَنَّ مَسْجِدنَاَ فإَنَِّ الْمَلائَِكَةَ مَنْ أكََ  ا يتَأَذََّى    لَ الْبصََلَ وَالثُّومَ وَالْكُرَّ تتَأَذََّى مِمَّ

 مِنْهُ بَنوُ آدمََ 
( مسلم رواه ) 

 

«Кто поел  лука, чеснока или лука-порея, то пусть ни в коем случае не 

приближается к нашей мечети, ибо, поистине, ангелам причиняет страдания то 

же, что причиняет страдания сынам Адама»2. 

 

11 – Следует быть внимательным и к тому, чтобы не занести в мечеть на 

себе, на своей одежде или ногах, грязь, а уж тем более - нечистоты, к которым 

относится и кровь, чтобы не запачкать ими мечеть. Также следует понимать, что в 

мечети нельзя справлять свои физиологические нужды. Также в мечети нельзя 

плевать и сморкаться, пачкая лестницы мечети, двери, стены и перила. И при 

присутствии таковых загрязнений следует их счищать или удалять. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Муслим. 
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 تصَْلحُُ لشيءٍ من هذا البولِ ولا القذَرَِ . إنما هي لِذِكرِ اللهِ عز إن هذه المساجدَ لا

 وجل، والصلاةِ، وقرِاءةِ القرآنِ 
( مسلم رواه ) 

 

«Поистине, эти мечети являются неподходящим местом ни для мочеиспускания, 

ни для загрязнения – они предназначены только для поминания Всевышнего и 

Могучего Аллаха, для молитвы и чтения Корана!»1 

 

Анас, да будет доволен им Аллах, передал, что Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха, сказал: 

خطيئة، وكفارتها دفنها  البصاق في المسجد  
 (متفق عليه)

 

«Плевать в мечети грешно, а искупление этого прегрешения состоит в том, чтобы 

закопать2 плевок»3. 

 

Аиши, да будет доволен ею Аллах, рассказала о том, что: 

 

طًا، أو بصُاقاً،  ه وسلَّم رأى في جدارِ القبلةِ مُخاأن رسولَ اللهِ صلَّى اللهُ علي 

 أو نخُامَةً، فحَكَّه 
( وغيرهما ومسلم البخاري رواه ) 

 

«(Однажды) Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, увидел на стене 

мечети, направленной в сторону къиблы, носовую слизь (плевок или мокроту), и 

соскоблил его»4. 

12 – Следует сторониться игр, веселья, беготни, ненужной и пустой 

болтовни и даже громкого чтения Корана, когда оно мешает остальным, совершать 

молитву, поминать Аллаха, или же обучающимся. 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Раньше полы в мечетях были земляные или песчаные, в наших реалиях, когда пол в мечети вымощен камнем или 
другим покрытием, под «закапыванием» плевка подразумевается его удаление. 

3 Текст хадиса согласован. 

4 Приводят Аль-Бухари, Муслим и другие. 
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Ас-Саиб ин Йазид, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

بَني رجلٌ، فنظرتُ فإذا عُمَر بن الخطابِ، فقال : اذهب  كنتُ قائمًا في المسجدِ، فَحَصَ 

: مَن أنْتمُا، أو من أين أنْتمُا ؟ قالا : من أهل الطَّائفِِ،   فأتِني بهذينِ، فَجِئتْهُُ بهِما، قال

ِ   قال : لو كنْتمُا من أهل البلدَِ لأوجَعْتكُُما، ترَْفعانِ أصْواتكُما في مسجدِ رسولِ اللَّّ

ليه وسلَّم صلَّى اللهُ ع   
 (رواه البخاري)

 

«(Однажды, когда) я стоял в мечети, кто-то кинул в меня камешком. Я посмотрел 

и увидел, что это был Умар ибнАаль-Хаттаб, да будет доволен им Аллах, который 

сказал (мне): «Сходи и приведи ко мне этих двоих», — и я привёл их к нему, а он 

спросил: «Кто вы или откуда вы?» Они ответили: «Мы жители Таифа». Он сказал 

(им): «Будь вы жителями этого города, я бы обязательно сделал вам больно, ведь  

вы повышаете голоса в мечети Посланника Аллаха, мир ему и благословение 

Аллаха»1 

 

Абу Са’ид Аль-Худрий, да будет доволен им Аллах, передал, что: 

 

القراءة  بي المسجد فسمعهم يجهرون اعتكف رسول اللهِ صلى الله عليه وسلم ف

فكشف الستر وقال ألا إن كلكم مناج ربه فلا يؤذين بعضكم بعضا ولا يرفع بعضكم 

ي الصلاةعلى بعض في القراءة أو قال ف  
 (رواه أبو داود)

 

«Когда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, совершал иътикаф в 

мечети и, услышав, как кто-то громко читал вслух Коран, открыл занавес и 

сказал:” Поистине, каждый из вас ведёт тайную беседу со своим Господом, а 

потому не причиняйте вред друг другу и не повышайте голоса (сбивая и мешая) 

друг другу при чтении Корана”. Или же он сказал: “в молитве”»2. 

13 – Следует сторониться споров и проявления вражды, и занятий мирскими 

делами в мечетях, а также заключения торговых сделок, покупки и продажи, 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 

2 Абу Давуд. 
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поиском пропаж или же чтения вслух стихов и прочего, с неподобающим в исламе 

содержанием, кроме того, что содержит мудрость и благо. 

Абдулла ибн Амр, да будет доволен им Аллах, передал, что: 

 

ِ صلى الله عليه وسلم نهَى راءِ والبيعِ في المسجدِ   أنَّ رسولَ اللَّّ وأن تنشدَ فيهِ  عنِ الشِّ

 ضالَّةٌ وأن ينشدَ فيهِ شعرٌ  
( حَدِيثٌ حَسَنٌ وَقَالَ :   وَالَترّْمِذي داَوُدرَوَاهُ أبَوُ  ) 

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, запрещал продавать и 

покупать в мечети, (как запрещал он) разыскивать там пропавшие вещи или 

декламировать стихи»1. 

 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

إذا رأيتمُ من يبيعُ أو يبتاعُ في المسجدِ، فقولوا : لا أربحَ اللهُ تجارتكَ . وإذا رأيتمُ من  

  عليكَ ينشدُ فيه ضالة فقولوا : لا ردَّ اللهُ 
 (رواه الترمذي)

 

«Если вы видите того, кто продает в мечети или покупает, то скажите: «Да не 

даст успеха Аллах в твоей торговле!» А если услышите человека, который 

объявляет о пропаже в мечети, то скажите: "Да не вернет тебе Аллах!»»2. 

 

Саид ибн Мусаййиб сказал: 

 

 من جلس في المسجد فإنما يجالس ربه، فحقه ألا يقول إلا خيراً 
 (تفسير القرطبي)

 

«Кто сидит в мечети, то ведь он сидит вместе со своим Господом, и его 

обязанностью является говорить только благое»3. 

 
1 Приводят Абу Дауд и Ат-Тирмизи, который сказал: “Хороший хадис” 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 

3 Приводится в тафсире Аль-Къуртуби. 
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14 – Следует сторониться во время ожидания намаза в мечети, сидения на 

ягодицах, прижимая бедра и голени к животу, обхватывая их руками, скрещивать и 

переплетать пальцы, щелкать (потрескивать), играясь ими. 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

إذا توضأ أحدكم في بيته، ثم أتى المسجد؛ كان في صلاة حتى يرجع، فلا يفعل  

ذا، وشبك بين أصابعه هك  
 (أخرجه الحاكم في مستدركه)

 

«”Если кто-либо из вас совершит омовение у себя дома, а потом придет в мечеть, 

то он будет находиться в состоянии молитвы до тех пор, пока не вернется, а 

потому пусть не делает вот так”, и переплел свои пальцы»1 

 

15 – Следует остерегаться выхода из мечети после того, как прозвучал азан, 

кроме как по уважительной причине. 

Абу Ша’са, да будет доволен им Аллах, рассказывал: 

 

نُ . فقام رجلٌ من المسجدِ . يمشي   كنا قعوداً في المسجدِ مع أبي هريرةَ . فأذَّنَ المُؤذِّ

أتبعَه أبو هريرةَ بصرَه حتى خرج من المسجدِ . فقال أبو هريرةَ : أما هذا فقد . ف

 عصى أبا القاسمِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ 
 (رواه مسلم)

 

«Однажды мы сидели в мечети вместе с Абу Хурайрой. Муаззин произнес азан, и 

некий мужчина встал и пошел прочь из мечети. Абу Хурайра провожал его своим 

взглядом до тех пор, пока тот не вышел из мечети, а затем Абу Хурайра сказал: 

«Что касается этого (человека), то он ослушался Абу Аль-Къасима, да 

благословит его Аллах и приветствует»»2. 

 

 
1 Приводит Аль-Хаким в «Мустадрак». 

2 Приводит Муслим. 
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16 – Следует сторониться того, чтобы мечети становились местом приема 

пищи, отдыха, сна и бесед, тем более, если они носят греховное содержание, 

сплетни, хулу, ложь, обсуждение людей и т.п. 

17 – Следует сторониться того, чтобы мечеть использовалась только для 

прохождения по ней, или только для входа и выхода из нее, без того, чтобы 

совершить молитву, упомянуть Всевышнего или другого вида поклонения, или 

получения знаний, присутствием на уроках. 

18 – Следует поддерживать мечеть и ее утварь в должном состоянии, в 

чистоте и порядке. 

Аиша, да будет доволен ею Аллах, сказала, что: 

 

أمَرَ رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليِه وسلَّمَ بِبِناءِ المساجِدِ في الدُّورِ ، وأنْ تنُظَّفَ  

 وتطَُيَّبَ 
 (رواه الترمذي وأبو داود)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, велел, чтобы мечети 

строились в местах строительства домов, и чтобы их содержали в чистоте и 

облагораживали»1. 

 

От Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 عرضت عليّ أجور أمتي حتى القذاة يخرجها الرجل من المسجد
 (رواه الترمذي وأبو داود)

 

«Мне были показаны вознаграждения моей уммы (общины), и среди них была 

награда человека за соринку, которую он выносит из мечети»2. 

19 – Девушкам и женщинам следует сторониться того, чтобы, приходя в 

мечеть, умащать себя благовониями, наряжаться и выставлять свою красоту 

 
1 Приводят Ат-Тирмизи и Абу Давуд. 

2 Приводят Ат-Тирмизи и Абу Давуд. (слабый хадис) 
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напоказ, и выходить из места, предназначенного для мужчин, и находиться или 

толпиться среди мужчин. 

Зайнаб Ас-Сакъафийа - жена Ибн Мас’уда, да будет доволен ими Аллах, 

рассказала  о том, что Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 إذا شهدت إحداكنّ المسجد فلا تمسّ طيبّا
 (رواه مسلم)

 

«Если кто-либо из вас (женщин) посещает мечеть, то пусть не умащается 

благовониями»1 

 

 

 

4. ЭТИКА  

КОЛЛЕКТИВНОЙ МОЛИТВЫ 

 

Человек по своей природе социален, любит общество и нахождение в нем, 

тем более, если оно соответствует его интересам, в котором его понимают, 

поддерживают, общество, которому ни он, ни его жизнь не безразличны. 

Человек нуждается в обществе и не может жить без него. И если он не будет 

находиться в том обществе, где ему будут повелевать совершение благого, 

поддерживая его в благочестии и богобоязненности, и будут исправлять и 

остерегать от дурного, то его обществом станет то, которое будет призывать его к 

обратному, приукрашая ему злодеяния и грехи, подталкивая его к их совершению, 

что послужит в итоге его попаданию в адское пламя. 

Всевышний Аллах поведал нам о том, что преступники попадут в Ад вместе 

со своим обществом, а верующие будут входить в Рай своими группами и 

общинами. 

 
1 Приводит Муслим. 
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Всевышний сказал: 

 

﴾هَنَّمَ زُمَراً.... وَسِيقَ الَّذِينَ اتَّقوَْا رَبَّهُمْ إلِىَ الْجَنَّةِ زُمَراً وَسِيقَ الَّذِينَ كَفرَُوا إِلىَ جَ ﴿  
﴾ ١٧-٧٣الزمر﴿سورة   

 

«Тех, которые не уверовали, толпами погонят в Геенну… 

А тех, которые боялись своего Господа, толпами проводят в Рай…» 

Коран (39:71-73) 

 

И поэтому всевышний Аллах повелел придерживаться общества верующих 

правдивых людей, сказав: 

 

ادِقِينَ   مَعَ   اْ وَكُونوُ اّللَّ  اتَّقوُاْ   آمَنوُاْ  الَّذِينَ  أيَُّهَا ياَ ﴿ ﴾الصَّ  
﴾ ١١٩ توبةال﴿سورة   

 

«О те, которые уверовали! Бойтесь Аллаха и будьте с правдивыми». 

Коран (9:119) 

 

Ислам с учетом того, что является естественной для природы человека 

религией, является религией социальной и поэтому призывает людей к тому, чтобы 

они  являлись частью общества, а не откалывались от него и были разобщенными. И 

осуждает тех людей, которые не придерживаются общества и живут сами по себе, 

говоря о том, что это отклонение в сторону явного заблуждения. 

В момент появления ислама в среде арабов они были разобщены, постоянно 

враждовали и воевали друг с другом, но он их объединил, сплотил их в единое целое 

и сделал их братьями, оказав им Свою милость. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ً   بِنِعْمَتِهِ  فأَصَْبَحْتمُ بِكُمْ قلُوُ   بيَْنَ  فأَلََّفَ  أعَْداَء  كُنتمُْ   إذِْ  عَلَيْكُمْ  اّللِّ  نِعْمَتَ   وَاذْكُرُواْ  ﴿ ﴾إِخْوَانا  
﴾ ١٠٣  عمران آل ﴿سورة   

 

«Помните о милости, которую Аллах оказал вам, когда вы были врагами, а Он 

сплотил ваши сердца, и по Его милости вы стали братьями». 

Коран (3:103) 
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К проявлениям благого общества в исламе относится то, что он побуждает к 

совершению поклонений вместе с коллективом и побуждает, в первую очередь, к 

совершению коллективной молитвы и присутствию на ней, и пробуждает интерес к 

этому, стимулируя тем, что объясняет, как велико достоинство таких молитв. 

Ибн Умара, да будет доволен Аллах ими обоими, передал, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 صلاة الجماعة أفضل من صلاة الفذّ بسبع وعشرين درجة 
 (متفق عليه)

 

«Вознаграждение за групповой намаз в двадцать семь раз превосходит 

вознаграждение за намаз, совершенный в одиночку»1. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, пообещал тем, кто 

соблюдает выполнение коллективных молитв и бережно к этому относится,  

свидетельство того, что они будут избавлены от болезни лицемерия в мирской 

жизни, и свидетельство того, что в следующей жизни они будут ограждены от 

адского пламени, сказав: 

 

ِ أربعينَ يومًا في جماعةٍ يدرِكُ التَّكبيرةَ الأولىَ كُتبَِ لَه براءتانِ : براءةٌ   مَن صلَّى للََّّ

نَ النِّفاقِ منَ النَّارِ ، وبراءةٌ م   
 (رواه الترمذي)

 

«Кто будет совершать коллективные молитвы в течение сорока дней, успевая на 

первый такбир, то ему будет избавление от двух вещей: избавление от адского 

огня и избавление от лицемерия»2. 

 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Ат-Тирмизи со слабым иснадом. Учёные же разошлись во мнениях достоверности данного хадиса. Аль-
Албани, да смилуется над ним Аллах, назвал хадис хорошим в "Ас-Силсиля ас-Сахиха". 
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Несоблюдение совершения молитвы в коллективе указывает на то, что у 

людей есть серьезные упущения в этом вопросе, и на то, что Шайтан овладевает 

сердцами таких людей, удерживая их от совершения этой молитвы, подчиняя их 

своей воле. 

Абу-д-Дарда, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

الصَّلاةُ إلاَّ قدِ استحوذَ عليْهمُ الشَّيطانُ  ي قريةٍ ولا بدوٍ لا تقامُ فيهمُ ما مِن ثلاثةٍ ف

ئبُ   القاصيةَ فعليْكم بالجماعةِ فإنَّما يأكْلُ الذِّ  
 (رواه أبو داود وأحمد والنسائى وابن حبان والحاكـم)

 

«Я слышал, как Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: “Если 

любые три человека, живущие в селении или в пустыне, не будут совершать вместе 

(коллективную) молитву, то Шайтан обязательно овладеет ими, а поэтому вам 

следует совершать коллективную молитву, ибо волк пожирает лишь ту овцу, 

которая удаляется (от стада)”»1. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, уведомил 

оставляющих совершение молитвы в коллективе тем, что они отступают от 

пророческой Сунны, и указал им на то, что в них присутствует качество лицемеров. 

Ибн Мас’уд, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

ه أن يلقىَ اللهَ  . فإنَّ  من سرَّ  غداً مسلمًا فلْيحافظْ على هؤلاءِ الصلواتِ حيثُ ينُادىَ بهنَّ

لَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ سَننَ الهُدى وإنهن من سَننِ الهُدى. ولو أنكم اللهَ شرع لنبيكِّم ص

نةَ نبيِّكم . ولو تركتمُ صليتمُ في بيوتِكم كما يصُلِّي هذا المُتخلِّفُ في بيتهِِ لتركتمُ س

رُ فيحسنُ الطُّهورَ ثم يعمدُ إلى مسجدٍ من هذه  سنَّةَ  نبيِّكم لضلَلْتمُ. وما من رجلٍ يتطهَّ

دِ إلا كتب اللهُ له بكلِّ خُطوةٍ يخطوها حسنةً. ويرفعهُُ بها درجةً. ويحطُّ عنه  المساج 

علومُ النفاقِ. ولقد كان الرجلُ بها سيِّئةً. ولقد رأيتنُا وما يتخلَّفُ عنها إلا منافقٌ، م

جُلَينِ حتى يقُامَ في الصَّفِّ   يؤُتى به يهُادىَ بينَ الرَّ
 (رواه مسلم)

 

 
1 Приводят Абу Давуд, Ахмад, Ан-Насаий, Ибн Хиббан и Аль-Хаким. 
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«Пусть тот, кого радует встреча с Аллахом завтра, будучи мусульманином, 

неуклонно совершает эти молитвы там, где на них будут призывать. Поистине, 

Аллах установил для вашего Пророка, мир ему и благословение Аллаха, обычаи 

/сунны/ правильного пути и, поистине, они (эти молитвы) относятся к числу 

обычаев правильного пути. Если же вы станете молиться в своих домах, как 

поступает этот (человек), остающийся у себя дома, то вы откажетесь от Сунны 

вашего Пророка (мир ему и благословение Аллаха). А если вы откажетесь от Сунны 

вашего Пророка (мир ему и благословение Аллаха), то непременно собьётесь с пути. 

Каждому человеку, очистившемуся наилучшим образом и отправившемуся в 

мечеть из этих мечетей, за каждый пройденный им шаг будет записано Аллахом 

благодеяние, и он будет  возвышен ими в степени, и ему будут прощены за них 

грехи. Что же касается нас, то никто, кроме лицемеров, известных своим 

лицемерием, не пропускал её (коллективную молитву), и бывало так, что (больного 

или немощного) человека приводили (в мечеть) и ставили между двумя мужчинами, 

чтобы он (опираясь на них) мог стоять в ряду (совершая со всеми коллективную 

молитву)»1. 

 

Соблюдение предшественниками присутствия на коллективной молитве 

доходило до невообразимых для нас границ. Так, к примеру, Саид ибн Мусаййиб, да 

будет доволен им Аллах, говорил: 

 

نُ   أذََّنَ  مَا الْمَسْجِدِ  فيِ وَأنَاَ إلِا سَنةًَ   ثلَاثِينَ  مُنْذُ  الْمُؤَذِّ   
 (حلية الأولياء لأبي نعيم )

 

«Каждый раз, когда муаззин призывал на молитву, в течении тридцати лет, я в 

этот момент уже находился в мечети»2. 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Абу На’им в «Хульят аль-авлия’» 
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Если случалось так, что кто-то из предшественников не успевал придти на 

коллективную молитву к первому Такбиру, то ему три дня выражали 

соболезнования, а если кто-либо пропускал коллективную молитву, то выражали 

ему соболезнование всю неделю.  

У коллективной молитвы есть свои нормы этики, которые разделяются на 

те, которые должен соблюдать имам, те, которые должен соблюдать молящийся за 

имамом, и те, которые они оба должны соблюдать. К ним относятся следующие: 

1 – следует заботиться о том, чтобы постоянно совершать коллективные 

молитвы в мечети, и готовиться к ним заранее, очищаясь и совершая омовение дома, 

и приходить на молитву в  ее начале, особенно если мечеть находится рядом с 

домом. 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 لا صلاة لجار المسجد إلا في المسجد 
 ( ضعفه الألباني في السلسة الضعيفةرواه الدارقطني والحاكم ، والبيهقي و أورده ابن الجوزي في الموضوعات، و ) 

 

«Нет молитвы для соседа мечети, кроме как в мечети»1. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

  خمسًا سُوقِه، وفي  بيتِه،  في  صلاتِه على  تضَُعَّفُ  الجماعةِ  في  الرجلِ  صلاةُ 

َ توضَّ  إذا: أنه وذلك ضِعفاً، وعشرين   لا المسجدِ، ىإل خرَج  ثم  الوُضوءَ، فأحسَنَ   أ

  خَطيئةٌَ، بها هعن  وحُطَّ  درجةٌ،  بها له رُفِعتَْ   إلا خُطوَةً، يَخطُ  لم  الصلاةُ،  إلا  يخُرِجُه

ه في  دام ما عليه،  تصلي الملائكةُ  تزََلْ  لم  صلَّى، فإذا  اللهم عليه، صلِّ  اللهم: مُصَلاَّ

الصلاةَ  انتظََر  ما ةٍ صلا في أحدكُم يَزالُ   ولا ارحَمْه،   
( ليهمتفق ع ) 

 

«Коллективная молитва мужчины, лучше молитвы, совершаемой им у себя дома 

или на рынке, в двадцать пять раз, в том случае, когда он совершил должным 

 
1 Слабый хадис. Приводит Ад-Дару Къутний, Аль-Хаким и Аль-Байхакъий. Ибн Аль-Джавзий привел его в сборнике 

вымышленных хадисов, а Аль-Албани посчитал его слабым в «Ас-сильсиля ад-да’ифа». 
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образом омовение, а потом вышел (из дома и направился) в мечеть только для 

того, чтобы совершить молитву. (И тогда) с каждым шагом он непременно будет 

возвышен на (одну) степень, и будет снято с него (одно) прегрешение. А когда он 

приступит к молитве, ангелы будут молиться за него (всё то время), пока он 

остаётся на месте совершения своей молитвы, (говоря): «О Аллах, благослови его! 

О Аллах, смилуйся над ним!» И каждый из вас будет пребывать в (состоянии) 

молитвы (всё то время), пока будет дожидаться молитвы»1. 

 

2 – Следует остерегаться небрежности и проявления лени в отношении 

коллективной молитвы, а также отвлечения на посторонние занятия при слышании 

призыва на молитву (азана). 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لصلاةِ فيؤذَّنَ لها، ثم  بحَطَبٍ فيحُطَبَ، ثم آمُرَ باوالذي نفسي بيدِه، لقد هَمَمْتُ أن آمرَ 

قَ عليهم بيُ وتهَمآمُرَ رجلًا فيؤمَ الناسَ، ثم أخالفَ إلى رجالٍ فأحَُرِّ  
 (متفق عليه)

 

«Клянусь Тем, в Чьей длани моя душа, (бывало так, что) я хотел велеть 

насобирать дров, потом велеть призвать (людей) на молитву, потом велеть кому-

нибудь встать имамом, а самому отлучиться к тем людям (,которые не пришли на 

молитву), и сжечь их дома дотла!»2. 

 

3 – Следует стараться выполнять утреннюю и ночную молитву в мечети в 

коллективном намазе, так как за это полагается большое воздаяние и 

вознаграждение, и потому что это время является благословенным, в которое 

снисходит милость, и потому что эти две молитвы являются самыми тяжелыми для 

лицемеров из-за их занятости развлечением или из-за сна. 

 
1 Текст  хадиса согласован. 

2 Текст  хадиса согласован. 
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Усман ибн Аффан, да будет доволен им Аллах, сказал, что слышал, как 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

 

ي جماعةٍ فكأنما قام نصفَ الليلِ. ومن صلى الصبحَ في جماعةٍ  من صلى العشاءَ ف 

 فكأنما صلى الليلَ كلَّهُ 
 (رواه مسلم)

 

«Кто совершил ночную «’Иша» молитву вместе с джамаатом (коллективно), то 

как будто совершал молитву полночи, а кто совершил коллективно утреннюю 

молитву,  то как будто совершал молитву всю ночь»1. 

 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

  ولو لأتوَهُما فيهما  ما يَعلمون ولو  والعِشاءِ، الفَجرِ   من  المُنافِقين على  أثقلََ   صلاةٌ  ليس

  حَبوًا
( يهمتفق عل ) 

 

«Нет молитв более тяжких для лицемеров, чем утренняя и ночная «’Иша», но если 

бы они знали, каково достоинство этих двух (молитв), то непременно являлись бы 

на них (в мечеть), даже ползком!»2 

 

4 – Следует прекратить поминание Аллаха и чтение Корана при слышании 

призыва на молитву и повторять за муаззином то, что он произносит. 

От Муавии, да будет доволен им Аллах, передается, что пПосланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 من سمع المؤذن فقال مثلما يقول فله مثل أجره 
( الألباني وقال المنذري: متنه حسن وشواهده كثيرة رواه الطبراني. ضعفه  ) 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Текст хадиса согласован. 
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«Кто услышал муаззина и говорил то же, что и он, то его награда будет 

соразмерна его вознаграждению»1. 

 

5 – На коллективную молитву в мечеть следует идти спокойно и достойно, 

со смирением и почтительностью в сердце, оставив все мирские заботы. И следует 

сторониться бега и поспешности как по дороге, так и в мечети, с целью успеть на 

коллективную молитву.  

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

م بالسكينةِ والوَقارِ، ولا تسُرِعوا، فما  إذا سَمِعتمُُ الإقامةَ فامشوا إلى الصلاةِ، وعليك

وا   أدرَكْتمُ فصَلُّوا، وما فاتكَم فأتمُِّ
( وغيرهم و مسلم  (رواه البخاري 

 

«Когда вы слышите «икъамат» (слова возвещения начала молитвы), то идите к 

намазу спокойно, с серьезностью, и не спешите. Совершите (ту часть) молитвы, 

которую застали, а пропущенное вами – восполняйте»2. 

 

6 – При входе в мечеть следует поприветствовать всех находящихся и 

ожидающих молитву. А после молитвы нужно посмотреть, кто отсутствовал на 

молитве, и если кто-то болеет – навестить его, кто был нуждающимся – помочь ему, 

кто попал в затруднительное положение или с ним случилось горе – поддержать его, 

а кто умер – проводить в последний путь. 

7 – Следует стараться приходить пораньше в мечеть, чтобы вставать в 

первый ряд за имамом в коллективной молитве, но не идти по головам, чтобы 

попасть туда, ведь первого ряда достоин тот, кто раньше пришел. 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводит Ат-Табараний,  а Аль-Албани  посчитал его слабым. Аль-Мунзирий сказал, что текст хадиса хороший, и ему 
есть много свидетельств. 

2 Приводят Аль-Бухари, Муслим и др. 
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فِّ الأ لِ ، ثمَّ لم يجِدوا إلاَّ أنْ يستهِموا عليه  لو يعلمُ النَّاسُ ما في الندِّاءِ والصَّ وَّ

 لاستهَموا 
( وغيرهم و مسلم  (رواه البخاري 

 

«Если бы люди знали о (награде, которая ждёт тех, кто произносит слова) азана и 

(находится в) первом ряду (во время общей молитвы), и кроме жребия по стрелам, 

не нашли иного пути (для того, чтобы решить, кто станет произносить слова 

азана, и кто займёт места в первом ряду), то они обязательно прибегли бы к 

этому!»1 

8 – Следует сторониться того, чтобы ходить между рядами, и проявлять 

осторожность, чтобы не пройти перед молящимися. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

  يمُرَّ   أن من له خيرًا  ربعينَ أ   يقَِفَ  أن لكان عليه، ماذا  المُصلِّي يديَِ  بين المارُّ  يَعلمَُ  لو

سنةً  أو  شهرًا،  أو  يومًا، أربعينَ  أقال  أدري،  لا: النَّضرِ  أبو : قال. يديَه  نبي  
 (متفق عليه)

 

«Абу Аль-Джухайма ибн аль-Хариса ибн Ас-Симма аль-Ансари, да будет доволен им 

Аллах, сказал, что Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: «Если 

бы тот, кто проходит перед молящимся, знал, какой (грех) он берёт на себя, он 

(понял) бы, что простоять на месте сорок было бы для него лучше, чем пройти 

перед ним!» 

  Передатчик (этого хадиса) сказал: «И я не знаю, что именно он сказал: сорок 

дней, месяцев или лет»2. 

 

9 – Следует прервать добровольную молитву или же быстрее совершить ее 

оставшуюся часть, если объявляют о начале предписанной молитвы, если это не 

станет причиной упущения совершения части предписанной коллективной молитвы. 

 
1 Приводят Аль-Бухари, Муслим и др. 

2 Текст  хадиса согласован. 
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Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

أقُيمتِ الصلاةُ ، فلا صلاةَ إلا المكتوبةَ إذا    
 (رواه مسلم)

 

«Когда объявляют о начале молитвы, то нельзя совершать никакой молитвы, 

кроме предписанной»1. 

 

10 – В молитве нужно следовать движениям имама, запрещено опережать 

его. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

إنمَا جُعِلَ الإمامُ ليؤُْتمََّ بهِ، فلَا تختلَِفوُا عليهِ، فإذا ركعَ فاركعوُا، وإذا قالَ سمعَ اللهُ 

، وإذا سجَدَ فاسجُدوُا، وإذا صلَّى جالِسًا، فصلُّوا  هُ، فقوُلوا: ربَّناَ لكَ الحمدُ لمنْ حمد

 جُلوُسًا أجمعِينَ 
 (متفق عليه)

 

«Поистине, имам установлен для того, чтобы за ним следовали, так не 

расходитесь же с ним. Когда он совершит поясной поклон, то и вы совершайте 

поясной поклон. Когда он скажет: “Аллах услышал того, кто Его восхвалил”, то 

скажите: “Господь наш! Тебе принадлежит вся хвала!” Когда он совершит земной 

поклон, то и вы совершайте земной поклон. Если же он будет молиться сидя, то и 

вы все молитесь сидя»2. 

 

11 – Если за имамом молится всего один человек, то он встает справа от 

имама, чуть сместившись назад. Если же в процессе молитвы к ним присоединяется 

третий человек, то он должен сделать знак стоящему рядом с имамом, чтобы тот 

шагнул назад и образовал с ним ряд позади имама. 

Джабир ибн Абдулла, сказал: 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Текст  хадиса согласован. 



302 

 

 

رِ رسولِ اللهِ صلَّى  قام رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ فصلَّى ثم جئتُ فقمتُ عن يسا

اللهُ عليهِ وسلَّمَ فأخذ بيدي فأدارني حتى أقامني عن يمينِه ثم جاء جبارُ بنُ صخرٍ فقام  

جميعاً فدفعنا حتى أقامنا خلفه   عليهِ وسلَّمَ فأخذ بأيديناعن يسارِ رسولِ اللهِ صلَّى اللهُ   
 (رواه مسلم)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, встал и начал молиться, 

потом пришел я и встал слева от Посланника Аллаха, мир ему и благословение 

Аллаха. Но он взял меня за руку и повернул меня, пока не поставил справа от себя. 

Затем подошёл Джаббар ибн Сахр и встал слева от Посланника Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха. Тогда он взял нас вместе за руки и отодвинул нас (назад) 

пока мы не встали за ним»1. 

 

12 – Выстраивать ряд за имамом следует, начиная с середины, параллельно 

имаму, равномерно заполняя  ряд по обе стороны как справа, так и слева, чтобы ряд 

полностью заполнился. Нельзя образовывать новый ряд, не заполнив предыдущий. 

Выстраивать ряды следует ровными и прямыми. 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

طُوا   الإمامَ وسُدُّوا الخَللََ وَسِّ  
( داود أبو رواه ) 

 

«Ставьте имама посередине и заполняйте пустоты (в рядах)»2. 

 

Джабир ибн Самурата, да будет доволен Аллах ими обоими, рассказывал, 

что Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

صُفُّ الملائكةُ عند ربهِّا؟ فقلنا:يا رسولَ اللهِ وكيف تصَُفُّ الملائكةُ  ألا تصَُفُّون كما تَ 

 عند ربِّها؟ قال: يتمون الصفوفَ الأوُلَ ويتراصون في الصفِّ 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Абу Давуд. (слабый хадис). 
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( مسلم رواه ) 

 

 «Разве вы не выстраиваетесь в ряды так, как делают это ангелы пред своим 

Господом?» Мы спросили: «О ПосОн ответил: «Они заполняют первые ряды и 

стоят в ряду, плотно смыкаясь друг с другом»1. 

 

От Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

وا صفوفَكم فإنَّ تسويةَ الصفِّ من تمامِ الصلاةِ   سوُّ
خاري ففي رواية للب  

وا صفوَفَكُم ، فإنَّ تسَْوِيَةَ الصفوفِ من إقاَمَةِ الصلاةِ   سوُّ
 (متفق عليه) 

 

«Выравнивайте свои ряды, ибо, поистине, выравнивание ряда относится к 

признакам совершенства молитвы». 

  В другом риваяте (версии хадиса), который приводит аль-Бухари, говорится: 

«Выравнивайте свои ряды, ибо, поистине, выравнивание рядов является частью 

совершения молитвы»2. 

 

Ибн Умара, да будет доволен Аллах ими обоими, передал, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

بِ وسُدُّوا الخَللَ ولِينوا بأيدي إخوانِكم ولا تذرَوا  أقيمُوا الصفوفَ وحاذوُا بين المناك

 فرُجاتٍ للشيطانِ ومن وصل صفًّا وصله اللهُ ومن قطع صفاً قطعه اللهُ 
 (رواه أبو داود)

 

«(Следите) за рядами, стойте плечом к плечу, заполняйте пустоты, будьте 

мягкими к рукам ваших братьев3 и не оставляйте промежутков для Шайтана. С 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Текст хадиса согласован. 

3 Мягко реагируйте на  руки людей, пытающихся ими выровнять ряд, подвигая вас, и будьте кротки к ним, покорно 
выравнивая ряды.  
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тем, кто соединит ряд, соединится Аллах, а с тем, кто оборвет ряд, оборвет 

Аллах»1. 

 

Абу Са‘ид аль-Худри, да будет доволен им Аллах, передал, что, когда 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, увидел, что (некоторые из) его 

сподвижников стараются держаться последних рядов, он сказал им: 

 

ى يؤخرهم  تقدَّموا فائتموا بي ولْيأتم بكم من بعدكم. لا يزال قومٌ يتأخرون حت

 اللهُ 
 (رواه مسلم)

 

«Проходите вперёд и следуйте моему примеру, а стоящие за вами пусть берут 

пример с вас, ибо люди так и будут продолжать держаться позади до тех пор, 

пока Аллах не оставит их позади2!»3 

 

13 – В первом ряду, сразу за имамом, должны стоять люди, старшие по 

возрасту и положению, наиболее богобоязливые и высоконравственные,  наиболее 

знающие Коран и религиозно образованные. И следует пропускать их в первые 

ряды, если они оказались в задних, и уступать им место в первом ряду.  

Абу Мас‘уд ‘Укба ибн Амр ибн Са’ляба, да будет доволен им Аллах, сказал, 

что обычно перед началом коллективной молитвы Посланник Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха, брал нас за плечи и говорил: 

 

هى, ثم الذين يلونَهم  استووا ولا تختلفوا فتختلفَ قلوبكُم, ليلني منكم أولو الأحلامِ والن 

لونَهم ثم الذين ي   
 (رواه مسلم)

 

 
1 Приводит Абу Давуд. 

2 То есть: «Без Своей милости, великого воздаяния, высокого положения» и тд. 

3 Приводит Муслим. 
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 «Выравнивайтесь, и да не будет меж вами различий, иначе и сердца ваши не будут 

знать согласия, и пусть становятся за мной (ближе ко мне) зрелые и разумные 

(мужчины), за ними – следующие1, а за ними – следующие»2. 

 

14 – Имаму, совершающему коллективную молитву с большим количеством 

людей разных возрастов, физической формы и возможностей, следует учитывать 

положение людей и их состояние и не затягивать надолго чтение молитвы, проявляя 

доброту и заботу к слабым, немощным, пожилым и занятым, имеющим оправдания 

людям. А если вдруг он захочет долго совершать молитву, то пусть делает это в 

одиночестве или с теми, кто готов к этому и хочет этого. 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

وإذا صلَّى  إذا صلَّى أحدكم للناسِ فليخَُفِّفْ ، فإنَّهُ منهمُ الضعيفُ والسقيمُ والكبيرُ ،

لْ ما شاءَ   أحدكم لنفسِهِ فليطَُوِّ
 (متفق عليه)

 

«Тот из вас, кто станет проводить молитву с людьми, то пусть облегчает ее, ибо, 

поистине, среди них могут находиться слабые, больные и люди преклонного 

возраста. Если кто-либо из вас будет молиться в одиночку, то пусть удлиняет 

(молитву настолько), насколько пожелает»3. 

 

Анас ибн Малик, да будет доволен им Аллах, сказал:  

 

لاةً ولا أتَمََّ، من النبيِّ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ، وإن  يتُ وراءَ إمامٍ قطُّ، أخََفَّ صما صلَّ 

هُ كان ليَسْمَعُ بكاءَ الصبيِّ فيُ  خَفِفُّ، مخافةَ أن تفُْتنََ أمُُّ  
 (متفق عليه)

 

 
1 Те, кто ближе подходит к ним по этим описаниям. 

2 Приводит Муслим. 

3 Текст хадиса согласован. 
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«Из тех имамов, за которыми я молился, не было никого, кто бы совершал молитву 

более облегченно и более совершенно, чем Пророк, мир ему и благословение Аллаха. 

Если он слышал плач ребенка, то облегчал (укорачивая ее и не затягивая ее 

совершение), боясь, что его плач будет отвлекать его мать»1. 

 

15 – Не стоит после совершения коллективной молитвы сразу спешить к 

выходу из мечети, чтобы это не привело к столпотворению и давке, в которой 

наносится вред людям как руками, так и языком, и, как следствие, к потери 

воздаяния за коллективную молитву. Предпочтительно, чтобы после окончания 

молитвылюди оставались в мечети дольше для поминания Аллаха и чтения разных 

имеющихся молитв и зикров, читаемых после молитвы. 

16 –Женщинам можно присутствовать на коллективных молитвах в мечети 

с разрешения своего опекуна, исключая умащения себя благовониями, наряжения в 

украшения и наряды, не соответствующие данному поводу. Однако молитва 

женщины в своем доме предпочтительнее и лучше. 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

مساجد الله، ولكن ليخرجن تفلات لا تمنعوا إماء الله   
 (رواه أبو داود)

 

«Не запрещайте рабыням Аллаха посещение мечетей, но, выходя, пусть не 

умащают себя благовониями»2. 

 

5.   ЭТИКА ПЯТНИЧНОГО ДНЯ 
 

Пятничный день - один из величайших дней пред Аллахом. Этому дню 

посвящена сура Священного Корана, разъясняющая положения пятничной молитвы, 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Абу Давуд. 
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которая является наиболее важной составляющей этого благословенного дня. А 

также существуют многочисленные хадисы, разъясняющие значимость пятницы и 

пятничной молитвы, ее достоинства и то, что должен мусульманин выполнять в этот 

день. 

Всевышний Аллах выделил этот день для мусульман и сделал его 

еженедельным праздником, предписав для Своих рабов в этот день пятничную 

молитву и проповедь, и повелел мусульманам устремляться в мечети для ее 

выполнения, чтобы объединить их сердца, дать знания невежественным людям, 

предостеречь небрежных и беспечных, и указать дорогу блуждающим... 

В этот день с наступлением времени пятничной молитвы Всевышний 

запретил заниматься мирскими делами и всм тем, что отвлекает внимание от 

стремления выполнить молитву после того, как объявлено о ее начале. 

Для тех людей, кто посещает мечеть для пятничной молитвы, она явится 

искуплением прегрешений, которые были в течении всей недели. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لواتُ الخمسُ والجمُ  عةُ إلى الجمعةِ ورمضانُ إلى رمضانَ مُكفِّراتٌ ما بينَهنَّ إذا  الصَّ

 اجتنبََ الْكبائرَ 
 (رواه مسلم)

 

«Если (человек) избегает больших грехов, то пятикратный намаз, пятничная 

молитва до следующей пятничной молитвы, а также пост в Рамадан до 

следующего поста Рамадана искупляют малые грехи (,совершенные) между ними»1. 

 

А также в хадисах приводится угроза, оставляющим выполнение пятничной 

молитвы. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ُ علىَ قلبهِِ من ترَكَ الجمعةَ ثلاثاً من غيرِ ضَ  رورةٍ طبعَ اللَّّ  
 (رواه النسائي وابن ماجه)

 
1 Приводит Муслим. 
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«Тот, кто оставит подряд три пятничные молитвы без необходимости, тому 

Аллах поставит печать на сердце»1. 

 

А также посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

لينتهيَنَّ  أقوامٌ  عن ودعِ هم الجُمعاتِ . أو  ليختِمَنَّ  اللهُ   على  قلوبهِم. ثمَّ  ليكونَنَّ  من   

 الغافلين 
 (رواه مسلم)

 

«Если люди не перестанут отсутствовать на пятничных молитвах, то Аллах 

запечатает их сердца, и они будут из числа беспечных»2. 

 
Некоторые люди в пятничный день проявляют беспечность, не отдавая 

должное этому дню и забывая о своих обязанностях, погружаясь в развлечения и 

пустое времяпровождение. И все это происходит в день, о котором говорится в 

хадисе: 

 

في كفِّه كالمرآةِ   عُرِضَتِ الجُمعةُ على رسولِ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم جاء جِبريلُ 

وسَطِها كالنُّكتةِ السَّوداءِ فقال ما هذه يا جبريلُ قال هذه الجُمعةُ يعرِضُها البيضاءِ في 

لَ ويكونُ    عليكَ ربُّكَ  لتكونَ لكَ عيداً ولقومِكَ مِن بعدِكَ ولكم فيها خيرٌ تكونُ أنتَ الأوَّ

  ربَّه بخيرٍ هو له قَسْمٌ إلاَّ   اليهودُ والنَّصارى مِن بعدِكَ وفيها ساعةٌ لا يدعو أحَدٌ 

ذُ مِن شرٍّ إلاَّ دفعَ عنه ما هو أعظَمُ منه ونحنُ ندعوه في الآخرةِ يومَ  أعطاه أو يتعوَّ

مَزيدِ ال  
( الأوسط المعجمرواه الطبراني في  ) 

 

«Пятница была показана Посланнику Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, когда 

Джибриль, мир ему, пришел к нему, держа в руке что-то вроде белого зеркала, а в 

середине его было чёрное пятнышко. И он спросил: «Что это, о Джибриль?» Он 

ответил: «Это - пятница, Твой Господь показывает её тебе, чтобы она была 

праздником для тебя и для твоих последователей после тебя. В ней для вас 
 

1 Приводят Ан-Насаий и Ибн Маджа. 

2 Приводит Муслим. 
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заключено благо. Ты будешь первым, а иудеи и христиане будут после тебя. В ней 

есть промежуток времени, в который, кто бы ни молил своего Господа о благе, Он 

ему непременно дарует, а если попросит защиты от зла, Он отвратит от него то, 

что больше того. А мы взываем к Нему в Последней Жизни, в День добавления и 

увеличения»1. 

 

Перечислим правила этики, связанные с пятничным днем и молитвой: 

1 – подготовка к пятничному дню начинается уже в четверг с того, что 

человек начинает заранее подготавливать чистую одежду, благовония, 

подготавливает свое сердце к отстранению от мирских забот и заполняет его уже с 

вечера четверга покаянием, прошением о прощении грехов, поминанием Аллаха, 

Его прославлением и восхвалением. Человек настраивается на то, чтобы раньше 

попасть в мечеть, а также желательно в ночь перед пятницей выстаивание части 

ночи в молитвах и чтении Священного Корана. 

Кто-то из праведных предшественников сказал: 

 

 أوفى الناس نصيبا من الجمعة من انتظرها وراعاها من الأمس 
 

«Наиболее должное внимание пятнице уделяет тот из людей, кто ожидает ее и 

проявляет к ней внимание уже с предыдущего дня». 

 

2 – Полное омовение тела «гъусль» можно начинать совершать после 

утренней молитвы и вплоть до призыва на пятничную молитву. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 غُسْلُ يومِ الجمعةِ واجبٌ على كلِّ مُحْتلَِمٍ 
 (متفق عليه)

 

«Пятничное купание является обязанностью для каждого человека, достигшего 

совершеннолетия»2. 

 
1 Приводит Ат-Табараний в «Аль-Муъджам аль-авсат». 

2 Текст хадиса согласован. 
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А также сказал: 

 

لغسلُ أفضلُ من توضأ يومَ الجمعةِ فبها ونعمتْ. ومن اغتسل فا  
( والترمذي رواه ) 

 

«Кто совершил малое ритуальное омовение «вуду» в пятницу, тому милость, а 

тот, кто совершил полное омовение тела «гъусль», то «гъусль» лучше»1. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

أ فأحسن الوضوءَ.  غُفر له ما بينه وبين   ثمَّ أتىَ الجمعةَ فاستمع وأنصت. من توضَّ

 الجمعةِ. وزيادةُ ثلاثةِ أيَّامٍ. ومن مسَّ الحصَى فقد لغا 
 (رواه مسلم)

 

«Тому, кто должным образом совершит малое омовение, а потом явится на 

пятничную молитву и станет слушать, храня молчание, тому простятся его 

прегрешения, совершённые им между этой и (предыдущей) пятничной молитвой, и 

вдобавок в течение ещё трёх дней; что же касается (отвлекающегося от 

проповеди,) перебирающего камешки, то он занимался бесполезным (упустив благо 

и воздаяние пятничной молитвы)»2. 

 

А также, Абдулла ибн Умар, да будет доволен им Аллах, передал, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 إذا جاء أحدكم الجمعة فليغتسل 
 (متفق عليه)

 

«Когда кто-то из вас собирается прийти на пятничную молитву, то пусть 

искупается»3. 

 

 
1 Приводит ат-Тирмизи. 

2 Приводит Муслим. 

3 Текст хадиса согласован. 
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3 – Общая чистота тела и одежды, удаление лишних волос, подстригание 

ногтей, использование сивака, умащение тела благовониями и облачение в чистые и 

лучшие одежды. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

هرٍ، ويدَّهِنُ من دهُنِه، أو عةِ، ويتطَهَّرُ ما استطاع من طُ لا يغتسِلُ رجلٌ يومَ الجمُ 

قُ بين اثنين، ث م يصلِّي ما كُتبَِ له، ثم ينُصِتُ يَمَسُّ من طِيبِ بيتِه، ثم يَخرُجُ فلا يفَُرِّ

 إذا تكلَّمَ الإمامُ، إلا غُفِرَ له ما بينه وبين الجمُعة الأخرَى 
 (رواه البخاري)

 

«Если человек совершит в пятницу полное омовение, очистится тщательно, как 

только сможет, смажет (волосы маслами) или умастит (тело) теми 

благовониями, которые найдутся у него дома, после чего отправится (в мечеть на 

пятничную молитву), и не будет (в мечети втискиваться) между сидящими рядом, 

раздвигая их (и расталкивая), совершит предписанную ему молитву, а потом будет 

хранить молчание, когда имам будет говорить, то ему обязательно простятся 

грехи, совершённые им между этой и предыдущей пятницей»1. 

 

4 – Ранний выход в мечеть для пятничной молитвы, без поспешности в 

ходьбе, проявляя смирение и скромность, с намерением подчинения велениям 

Всевышнего Аллаха, чтобы добиться Его прощения и Его довольства. А также 

чтобы успеть занять первые ряды. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

لَاةِ  يَ نوُدِ  إذِاَ  آمََنوُا  الَّذِينَ   اأيَُّهَ  ياَ﴿ ِ  ذِكْرِ  إِلىَ  فاَسْعوَْا  الْجُمُعَةِ  يوَْمِ  مِنْ  لِلصَّ  وَذرَُوا  اللَّّ

﴾ تعَْلَمُونَ  كُنْتمُْ  إنِْ   لَكُمْ   خَيْرٌ  ذلَِكُمْ  الْبيَْعَ   
﴾ ٩ الجمعة﴿سورة   

 

«О вы, которые уверовали! Когда вас зовут на соборную молитву в пятницу, 

проявляйте рвение в поминании Аллаха, оставив торговые дела. Это лучше для 

вас, если только вы разумеете». 
 

1 Приводит Аль-Бухари. 
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Коран: (62:9) 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Пророк, мир 

ему и благословение Аллаха, сказал: 

بَ بدَنَةًَ ، ومن راح في   غسلَ الجنابةِ ثم راح فكأنما ق من اغتسلَ يومَ الجمعةِ  رَّ

بَ بقرةً ، ومن راح في الثالثةِ فكأ بَ كبشًا أقرنَ ، ومن  الساعةِ الثانيةِ فكأنما قرَّ نما قرَّ

ب دجاجةً, ومن راح في الساعةِ الخامسةِ فكأنما  راح في الساعةِ الرابعةِ فكأنما قرَّ

  حضرتِ الملائكةُ يستمعون الذكرَ قرب بيضةً، فإذا خرج الإمامُ 
 (متفق عليه)

 

«Тот, кто совершит в пятницу такое же полное омовение (гъусль), какое 

совершают после большого осквернения (джанаба), а затем (пораньше) 

отправится (на молитву в мечеть), то будет подобен принёсшему в качестве 

жертвоприношения (Аллаху) верблюда; отправившийся же (на молитву) во втором 

часу (то есть, позже) будет подобен принёсшему в жертву корову; отправившийся 

же в третьем часу (еще позже) будет подобен принёсшему в жертву рогатого 

барана; отправившийся в четвёртом часу уподобится принёсшему в жертву 

курицу, а отправившийся в пятом часу будет подобен принёсшему в жертву яйцо, 

когда же выйдет имам, ангелы (,перестав записывать пришедших на молитву,) 

явятся, чтобы послушать (проповедь, в которой будут слова) поминания 

(Аллаха)»1. 

 

5 – Заходя в мечеть, следует соблюдать правила этики нахождения в мечети; 

нельзя идти по головам людей, переступая через их головы, создавать неудобства, 

проходя перед присутствующими, стараясь проходить там, где более свободно; 

занимать места следует там, где заканчивается ряд, нельзя раздвигать людей, чтобы 

занять место между ними, и лучше занимать места, которые ближе к имаму, чтобы 

слушать его. 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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В хадисе, переданном Абдуллой ибн Басром, да будет доволен им Аллах, 

передается, что: 

 

 الجمعةِ والنَّبيُّ صلى الله عليه وسلم يخطبُ فقالَ  رجلٌ يتخطَّى رقابَ النَّاسِ يومَ جاءَ 

س فقد آذيتَ لَهُ النَّبيُّ صلى الله عليه وسلم: اجل  
 (رواه أبو داود)

 

«В пятничный день (в мечеть) пришел человек, перешагивая через людей, (сидящих в 

мечети), в то время, когда Пророк, мир ему и благословение Аллаха, читал 

проповедь, и Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал ему: «Сядь, ты уже 

навредил (людям)»1. 

 

6 – Во время пятничной проповеди следует быть сосредоточенным на 

словах имама, внимательно слушая его речь, внимая знаниям и мудрости 

содержащихся в назидании имама. А также следует отдалять от сердца все те 

заботы, которые могут отвлекать от  проповеди и поминания Аллаха. Также нельзя 

не только разговаривать во время речи имама, но даже другим говорить о том, 

чтобы соблюдали тишину и слушали имама, и если есть нужда в напоминании, то 

можно лишь подать сигнал рукой без слов. Также во время проповеди нельзя 

отвечать на приветствия, и нельзя чихнувшему делать дуа, говоря: «Да смилуется 

над вами Аллах!» 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ً   وَترََكُوكَ   إلَِيْهَا انفضَُّوا  لَهْواً  أوَْ   جَارَةً تِ  رَأوَْا  وَإذِاَ﴿ ِ  عِندَ  مَا   قلُْ   قاَئِما نَ  رٌ خَيْ  اللَّّ   اللَّهْوِ   مِّ

ُ  التِّجَارَةِ  وَمِنَ  ازِقِينَ   خَيْرُ  وَاللَّّ ﴾ الرَّ  
﴾ ١١ الجمعة﴿سورة   

 

«Когда же они увидели торговлю или забаву, они разошлись, бросившись к ней, и 

оставили тебя стоять во время пятничной проповеди. Скажи: "То, что у 

Аллаха, лучше забавы и торговли, и Аллах - Наилучший из дарующих удел"». 

 
1 Приводит Абу Давуд. 
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Коран (62:11) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

والإمامُ يَخطُبُ، فقد لغَوَتَ  لصاحبكِ يومَ الجمُعةِ أنَصِتْ،  إذا قلتَ   
 (متفق عليه)

 

«Если ты скажешь в пятницу находящемуся рядом человеку: “Молчи (или слушай 

внимательно)!” в то время, как имам делает проповедь, то ты скажешь нечто 

пустое и бесполезное (что будет причиной того, что награда за присутствие на 

пятничной молитве будет неполной)»1. 

 

7 – Следует сторониться сна и любых действий, отвлекающих внимание от 

проповеди, так как это относится к действиям если не аннулирующим воздаяние за 

присутствие на пятничной молитве, то уменьшающим его. 

8 – После пятничной молитвы следует совершить четыре ракаата 

дополнительной молитвы. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 إذا صلَّى أحدكُم الجمعةَ فليصلِّ بعدها أربعاً 
 (رواه مسلم)

 

«Когда кто-нибудь из вас совершит пятничную молитву, пусть совершает после 

неё молитву в четыре (рак’ата)»2. 

 

9 – В пятницу нужно чаще и многократно произносить благословения в 

адрес Пророка Мухаммада, мир ему и благословение Аллаха. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

يوم الجمعة فأكثروا علي من الصلاة فيه فإن صلاتكم   إن من أفضل أيامكم 

 معروضة علي 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Муслим. 
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 (رواه أبو داود)

 

«Поистине, пятница относится к числу ваших наилучших дней, так призывайте же 

в этот день чаще на меня благословения, ибо, поистине, ваши благословения будут 

представляться мне»1. 

 

10 – Уделение большего внимания чтению Корана, особенно суры «Аль-

Кахф»  в пятничный день. 

 

11 – Уделение большего внимания как поминанию Аллаха, так и остальным 

видам поклонения, как дополнительным молитвам, милостыни, призыву к пути 

Аллаха и др. Тем более, не стоит забывать, что в пятницу есть промежуток времени, 

в котором непременно принимаются мольбы. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

لَاةُ  قضُِيتَِ  فإَذِاَ﴿ ِ  فضَْلِ   مِن  وَابْتغَوُا الْأرَْضِ  فيِ  فاَنتشَِرُوا الصَّ َ  اوَاذْكُرُو  اللَّّ   كَثِيراً  اللَّّ

﴾ تفُْلِحُونَ  لَّعَلَّكُمْ   
﴾ ١٠ الجمعة﴿سورة   

 

«Когда же намаз завершится, то разойдитесь по земле, ищите милость Аллаха 

и часто поминайте Его, - быть может, вы преуспеете». 

Коран: (62:10) 

 

Абу Хурайра, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ألَُ اللهَ تعالى شيئاً، إلا أعطاه فيه ساعةٌ، لا يوُافِقهُا عبدٌ مسلمٌ، وهو قائمٌ يصُلِّي، يسَ

 إياه. وأشار بيدِه يقَُلِّلهُا
 (متفق عليه)

 

«В пятницу есть такой промежуток времени, что если мусульманин, как раз 

совершая намаз, попросит что-либо у Аллаха, Аллах обязательно дарует ему это», 

 
1 Приводит Абу Давуд. 
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и (Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха) сделал знак рукой, давая 

понять, что этот промежуток времени очень мал»1. 

 

12 – Нельзя выделять пятничный день для поста среди остальных дней. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

عةِ إلا يومًا قبلهَ أو بعدهَ لا يصومَنَّ أحدكُم يومَ الجمُ   
 (متفق عليه)

 

«Пусть никто из вас не постится в пятницу, если только он не постился за день до 

неё, или же (будет поститься на следующий день) после неё»2. 

 

6.   ЭТИКА ДВУХ ПРАЗДНИКОВ 
 

Праздник – это торжественный день, знаменующий о каком-либо 

важном событии, связанном с культурной или религиозной традицией, это 

радостные чувства, это веселая атмосфера, это приятные воспоминания. Ни один 

праздник не проходит без искренних поздравлений и добрых пожеланий. 

У мусульман есть два основных больших праздника: праздник Разговения 

-Ид Аль’» - «عيد الأضحى » Ид Аль-Фитр» и праздник Жертвоприношения’» - «عيد الفطر»

Адха».  

Первый из них бывает по завершению месяца Рамадана, месяца 

предписанного поста, и наступает он в первый день месяца Шавваля, счастливый 

день, полный радости и ликования для тех, кто по милости Аллаха постился в 

Рамадане, проявляя свою набожность, держа пост, выстаивая молитвы и 

воздерживаясь от своих страстей, желаний и прихотей. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 للصائمِ فرَْحتانِ يفرَحْهُما إذا أفَطرَ فَرِحَ ، وإذا لقي ربَّه فَرِحَ بصومِهِ 
 

1 Текст хадиса согласован. 

2 Текст хадиса согласован. 
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 (متفق عليه)

 

«Постящийся испытает две радости: он порадуется своему разговению, когда 

станет разговляться, а когда встретится со своим Господом, порадуется тому, 

что постился»1. 

 

Второй праздник наступает на десятый день месяца Зуль-Хиджа, после 

выполнения паломниками обязанностей хаджа, в день Жертвоприношения, в день, 

когда паломники радуются и ликуют, благодаря Всевышнего за ту милость, которую 

Он им оказал, дав возможность совершить обряды паломничества и выполнить Его 

веление, а также за ту милость, которую оказал Им Всевышний Аллах, прощая им 

прегрешения.  

В этот мусульмане всего мира радуются за своих братьев, совершающих 

паломничество, и вспоминают истоки этого праздника и то время, когда пророк 

Ибрахим, мир ему, показал наилучший пример покорности велению Творца, 

смирения, самопожертвенности и принесения в жертву не только свей души и 

имущества, но и своего сына, выполняя приказ Всевышнего.  

Свидетельства этой истории и поступка Ибрахима передают нам священные 

аяты Корана: 

 

ا بَلغََ مَعهَُ السَّعْيَ قاَلَ ياَ بنُيََّ إنِيِّ أرََى فيِ ا   نظُرْ مَاذاَ ترََى قاَلَ  لْمَناَمِ أنَيِّ أذَْبحَُكَ فاَ﴿فَلَمَّ

ُ مِنَ  ابرِِينَ﴾   ياَ أبَتَِ افْعَلْ مَا تؤُْمَرُ سَتجَِدنُيِ إنِ شَاء اللَّّ الصَّ  
﴾١٠٢ الصافات﴿سورة   

 

«Когда он достиг того возраста, чтобы усердствовать вместе с ним, он сказал: 

"Сын мой! Я вижу во сне, что приношу тебя в жертву. Посмотри, что ты 

думаешь?" Он сказал: "Отец мой! Сделай то, что тебе велено. Если Аллах 

пожелает, ты найдешь меня одним из терпеливых"». 

Коран: (37:102) 

 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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Празднование этих двух праздников было узаконено Посланником Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, своей умме, как об этом передает Анас ибн 

Малик, да будет доволен им Аллах, который рассказал, что: 

 

ِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ المدينةَ ولَهم يومانِ يلعبونَ فيهما فقالَ ما هذانِ   قدمَ رسولُ اللَّّ

ِ اليومانِ قالوا كنَّا نلعبُ فيه  َ  ما في الجاهليَّةِ فقالَ رسولُ اللَّّ  صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ إنَّ اللَّّ

مَ الفطرِ قد أبدلَكم بهِما خيرًا منهما يومَ الأضحى ويو  
 (رواه أبو داود)

 

«Когда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, приехал в Медину, (у 

жителей Медины) было два дня, в которые они веселились. (Пророк,мир ему и 

благословение Аллаха,) спросил: “Что это за два дня?” Ему ответили: “Во времена 

джахилии (невежества) мы развлекались в эти дни”. И Посланник Аллаха, мир ему 

и благословение Аллаха, сказал: “Поистине, Аллах заменил вам (эти два праздника) 

на другие, которые лучше них, – это день «Аль-Адха» (Жертвоприношения) и день 

«Аль-Фитр» (Разговения)”»1. 

 

Праздничный день – день благодарности Всевышнему за проявленную 

милость Своим рабам и Его благословение в подчинении Ему, день душевного 

спокойствия после выполнения предписаний и день вознаграждения верующих, 

чтобы знали степень того, что они совершили,+ и стоимости своих поступков и 

благодеяний, день стимулирования Своих рабов к тому, чтобы они  были покорны 

велениям Своего Господа и чтобы шли этим путем до тех пор, пока не наступит 

самый величайший праздник, день встречи со своим Господом и лицезрения лика 

Всевышнего. 

В праздничные дни мусульманам разрешено проявлять свою радость и 

ликование, умащаясь благовониями и отдыхая от трудовых будней, развлекаясь 

дозволенными методами, чтобы духовно зарядиться и продолжать следование по 

прямому пути. 

 
1 Приводит Абу Давуд. 
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У праздничного дня есть своя этика поведения, которую непременно 

следует знать каждому мусульманину, чтобы не перейти рамки дозволенного и 

границы, за которыми следует запретное, что может привести  к недействительности 

и тщетности всех дней покорности и поклонения из-за минутной слабости и порыва 

страстей. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

َ  أطَِيعوُا  آمَنوُا  الَّذِينَ   أيَُّهَا ياَ﴿ سُولَ  يعوُا وَأطَِ  اللَّّ ﴾ أعَْمَالَكُمْ   واتبُْطِلُ  وَلَا  الرَّ  
﴾ ٣٣ محمد﴿سورة    

 

«О вы, которые уверовали! Повинуйтесь Аллаху и повинуйтесь Посланнику, и не 

делайте тщетными ваши деяния». 

Коран: (47:33) 

 

Упомянём правила этики праздничного дня: 

1 – в ночь перед праздничным днем желательно посвятить себя поклонению 

в разных его видах, что приближает раба к Аллаху; выстаивать ночные молитвы, 

поминать Его, восхвалять и молить Его. 

2 – Перед праздничной молитвой следует искупаться, умастить себя 

благовониями, нарядиться и надеть на себя лучшие и красивые одежды. 

3 – Частое проговаривание слов возвеличивания Аллаха - «такбира», 

начиная с рассвета. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ تشَْكُرُونَ  وَلَعلََّكُمْ  هَداَكُمْ  مَا عَلىَ اّللَّ  وَلِتكَُبِّرُواْ  الْعِدَّةَ  وَلِتكُْمِلوُاْ ﴿  
﴾ ٥١٨ قرةالب ﴿سورة   

 

«Он желает, чтобы вы довели до конца определенное число дней и возвеличили 

Аллаха за то, что Он наставил вас на прямой путь. Быть может, вы будете 

благодарны». 

Коран: (2:185) 
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4 – Выплата заката «Аль-Фитр» должна быть совершена до праздничной 

молитвы. 

От Абдуллы ибн Аббаса, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

ُ علَيهِ وسلَّمَ  ِ صلَّى اللَّّ فثِ،   فرضَ رسولُ اللَّّ ائمِ منَ اللَّغوِ والرَّ زَكاةَ الفطرِ طُهْرةً للصَّ

ها بعدَ الصَّلاةِ وطُعمةً للمساكينِ، فمن أدَّاها قبلَ الصَّلاةِ فَهيَ زَكاةٌ مقبولةٌ، ومَن أدَّا

نَ الصَّدقاتِ فَهيَ صدقةٌ م   
 (رواه أبو داود وابن ماجه)

 

«Посланник Аллаха вменил в обязанность закят «Аль-Фитр» для очищения 

постящегося от праздных слов и занятий, скверных и несдержанных речей, и для 

помощи в пропитании бедных. Тот, кто выплатит его до (праздничной) молитвы, 

тому будет засчитано как принятый закят, а кто выплатит его после 

(праздничной) молитвы, тому будет засчитано как милостыня среди прочих 

милостынь»1. 

5 – В праздничные дни следует чаще давать милостыню, совершать больше 

благодеяний, помогать нуждающимся и удовлетворять потребности неимущих, 

сирот, вдов и т.п. А также стараться не совершать греховных поступков и запретных 

действий, приводящих к черствости сердец и отвлечению от поминания Аллаха. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

مْ   وَمَن ذلَِكَ ﴿ ِ  رَ شَعاَئِ  يعُظَِّ ﴾ الْقلُوُبِ  تقَْوَى مِن فإَنَِّهَا اللَّّ  
﴾ ٣٢ الحج﴿سورة   

 

«Вот так! И если кто почитает обрядовые знамения Аллаха, то это исходит 

от богобоязненности в сердцах». 

Коран: (22:32) 

 

6 – В праздничные дни следует проявлять радость и быть особенно 

радушным и приветливым по отношению к людям. 

 
1 Приводят Абу Давуд и Ибн Маджа. 
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7 – В праздничный день следует пораньше направляться в мечеть для 

праздничной молитвы, предварительно поев что-нибудь, и предпочтительнее идти 

туда пешком одной дорогой, а возвращаться другим путем, чтобы две дороги и 

ангелы, переполняющие в этот благословенный день эти дороги, были свидетелями. 

Али ибн Абу Талиб, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

 مِن السنةِ أن تخَْرُجَ إلى العيدِ ماشياً ، وأن تأَكُْلَ شيئاً قبلَ أن تخَْرُجَ 
 (رواه الترمذي)

 

«В соответствии с Сунной, на праздничный намаз следует отправляться пешком, 

и перед тем, как выйти, что-нибудь съесть»1. 

 

А от Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

 ْ كُلَ تمََراتٍ وَيأَكُْلهُُنَّ  كان رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّم لا يَغْدوُ يوْمَ الفِطْرِ حتَّى يأَ

 وِترًْا 
 (رواه البخاري)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, не выходил утром (из дома) 

дня разговения, пока не поест финики, и он ел их в нечетном количестве»2. 

 

8 – В праздничный день разговения следует присутствовать на праздничной 

молитве с присутствием на праздничной проповеди, чтобы услышать наставления и 

заповеди. 

9 – После праздничной молитвы нужно поздравлять всех мусульман, 

начиная со своей семьи, близких и родственников, друзей и соседей. И произносить 

мольбу за них, чтобы Всевышний принял их поклонения и проявленную ими 

покорность. 

10 – В праздничный день желательно посещать своих родственников, 

друзей и ученых людей в соответствии с этикой посещения. 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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7.   ЭТИКА ПРАЗДНИКА  

ЖЕРТВОПРИНОШЕНИЯ 
 

Этика поведения в праздник Жертвоприношения схожа с праздником 

Разговения, но есть некоторые различия: 

1 – Коллективное произнесение слов возвеличивания Аллаха, «такбира», 

после совершения пяти предписанных коллективных молитв начинается с утра дня 

Арафа и заканчивается с наступлением послеполуденной молитвы на третий день 

«дней ташрика»1 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ِ  اسْمَ  وَيذَْكُرُوا ﴿ عْلوُمَاتٍ  أيََّامٍ  فيِ اللَّّ ﴾ مَّ  
﴾ ٨٢ الحج﴿سورة   

 

«И пусть вспоминают имя Аллаха в дни известные [в десятое число месяца Зуль-

хХиджа и последующие за ним дни ташрика: одиннадцатое, двенадцатое и 

тринадцатое]». 

Коран: (22:28) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

عْدوُداَتٍ  أيََّامٍ  فيِ  اّللَّ  كُرُواْ وَاذْ ﴿ ﴾ مَّ  
﴾ ٠٣٢ البقرة﴿سورة   

 

«Поминайте Аллаха в установленные дни». 

Коран: (2:203) 

 

2 – Нежелательно принимать пищу до совершения праздничной молитвы. 

 

В хадисе, переданном Бурайда ибн Аль-Хусайб Аль-Аслями, говорится, что: 

 

 
1 11, 12 и 13-й праздничные дни месяца Зуль-Хиджа. 
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كان النبيُّ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم لا يَخْرُجُ يومَ الفِطْرِ حتى يطَْعمََ، ولا يطَْعمَُ يومَ  

 الأضحى، حتى يصَُلِّيَ 
 (رواه الترمذي)

 

«Пророк, мир ему и благословение Аллаха, в день Разговения не выходил, пока не 

поест, и не ел в день Жертвоприношения, пока не совершит праздничную 

молитву»1. 

 

3 – Человеку, желающему сделать жертвоприношение, не следует срезать 

волосы и подстригать ногти до тех пор, пока он не принесёт жертву. 

От Умм Салямы, да будет доволен ею Аллах, передается, что  Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

من كان لهُ ذبحٌ يذبحُهُ ، فإذا أهََلَّ هلالُ ذي الحجةِ ، فلا يأخذنََّ من شعرِهِ ولا من 

يأظفارِهِ شي ئاً ، حتى يضُحِّ  
 (رواه مسلم)

«С наступлением месяца Зуль-Хиджа пусть тот, кто желает совершить 

жертвоприношение, не подстригает ни волос, ни ногтей до тех пор, пока не 

принесет жертву»2. 

 

4 – Мясо жертвенного животного делится на три части, из которых одна 

треть для семьи, вторая треть отдается родным, близким, соседям, друзьям, и 

последняя треть - бедным и нуждающимся. 

Всевышний Аллах сказал: 

 ﴿فصََلِّ لِرَبكَِّ وَانْحَرْ﴾
﴾ ٢  الكوثر﴿سورة   

 

«Так совершай обрядовую молитву и закалывай [жертвенное животное]». 

Коран: (108:2) 

 

Передается от Аль-Бараа ибн Азиба, да будет доволен им Аллах, что: 

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Приводит Муслим. 
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م يومَ الأضحى إلى البَقيعِ، فصلَّى ركعتيَنِ، ثم أقبلَ  خرَج النبيُّ صلَّى اللهُ عليه وسلَّ 

فننحَرَ   علينا بوجهِه، وقال: إن أولَ نسُُكِنا في يومِنا هذا أن نَبدأََ بالصلاةِ، ثم نَرجِعَ   
 (رواه البخاري)

 

«Пророк, мир ему и благословение Аллаха, в день Жертвоприношения вышел в «Аль-

Бакъи» и помолился два ракаата, потом повернулся к нам лицом и сказал: 

“Поистине, первое наше служение Богу в этот наш день начинается с молитвы, а 

потом мы вернемся и совершим жертвоприношение”»1 . 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, также сказал: 

 

التَّشريقِ أيَّامُ أكلٍ وشُربٍ أيَّامُ   
 (رواه مسلم)

 

«Дни Ат-Ташрик – дни, когда едят и пьют»2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 

2 Приводит Муслим. 
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ГЛАВА V. 

ЭТИКА ЗАКЯТА И МИЛОСТЫНИ 
 

 

Закят является одним из пяти столпов ислама, и часто в аятах Корана 

упоминание о нем неразрывно следует за упоминанием выстаивания молитвы. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

الِحَاتِ وَأقَاَمُواْ الصَّلاةََ ﴿ كَاةَ لهَُمْ أَ  إِنَّ الَّذِينَ آمَنوُاْ وَعَمِلوُاْ الصَّ جْرُهُمْ عِندَ وَآتوَُاْ الزَّ

﴾ رَبِّهِمْ وَلاَ خَوْفٌ عَليَْهِمْ وَلاَ هُمْ يَحْزَنوُنَ   
﴾ ٢٧٧ البقرة﴿سورة   

 

«Воистину, тем, которые уверовали и вершили праведные деяния, совершали 

намаз и выплачивали закят, уготована награда у их Господа. Они не познают 

страха и не будут опечалены». 

Коран: (2:277) 
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В то время, как молитва является духовным поклонением выполняемым 

частями тела, то закят = тоже вид духовного поклонения, но он выполняется 

свободными денежными и имущественными средствами. 

Ученые-факихи разъяснили условия выплаты закята, его размеры и 

направления, в которых распределяются данные средства, что служит поддержкой 

бедным и нуждающимся из средств обеспеченных и богатых людей. 

Ислам побуждает своих последователей к соблюдению всех столпов 

ислама, к которым относится и закят, и побуждая людей к выплате закята, ислам 

подталкивает людей к совершению благородных поступков и дозволенному 

стремлению вершить эти благородные дела, собирая средства для того, чтобы иметь 

возможность выполнить данный столп ислама, используя их наилучшим образом.  

Другими словами, ислам побуждает своих последователей к борьбе с 

бедностью и стремлению всесторонне обогатить верующих, и это обогащение 

сопровождается расходованием средств, подаянием и дарами, щедростью и 

великодушием. 

Также ислам побуждает верующих поверх выплаты закята к даче 

милостыни, мотивируя их к расходованию средств в таком важном направлении, как 

благотворительность, тем самым способствуя освобождению человеческой души от 

такой слабости, как скупость, говоря состоятельным людям о том, что расходование 

средств в благотворительных направлениях есть ни что иное, как одалживание части 

своего имущества своему Господу, в то время как Он -  богатейший из всех богатых 

и щедрейший из всех щедрых, Который сполна возвращает одолженное и щедро 

воздает человеку за это благодеяние. 

 Всевышний Аллах сказал: 

 

َ  تقُْرِضُوا  إِنْ ﴿ ُ  لَكُمْ   وَيَغْفِرْ  لكَُمْ   يضَُاعِفْهُ  حَسَناً قرَْضًا اللَّّ ﴾ حَلِيمٌ  شَكُورٌ   وَاللَّّ  
﴾ ١٧ التغابن﴿سورة   

 

«Если вы одолжите Аллаху прекрасный заем, то Он приумножит его для вас и 

простит вас, ибо Аллах - великодушный, щедрый». 
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Коран: (64:17) 

 

В другом аяте Всевышний предостерег тех, кто проявляет скупость, Своим 

божественным впечатляющим красноречивым способом: 

 

ل فإنما يبخل  سبيل الله فمنكم من يبخل ومن يبخ ﴿ها أنتم هؤلاء تدعون لتنفقوا في 

 عنه نفسه، والله الغني وأنتم الفقراء وإن تتولوا يستبدل قوما غيركم ثم لا يكونوا 

 أمثالكم﴾
﴾ ٣٨ محمد﴿سورة    

 

«Вот вас призывают делать пожертвования на пути Аллаха, и среди вас 

находятся такие, которые скупятся. Кто скупится, тот скупится только во 

вред себе. Аллах - богат, а вы - бедны. И если вы отвернетесь, Он заменит вас 

другими людьми, и они не будут подобны вам». 

Коран: (47:38) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

﴿وَلَا يَحْسَبنََّ الَّذِينَ يَبْخَلوُنَ بِمَا آتاَهُمُ اللهُ  مِنْ فضَْلِهِ هُوَ خَيْرًا لَ هُمْ بلَْ هُوَ شَرٌّ لهَُمْ  

ِ  مِيرَاثُ السَّمَاوَاتِ وَالْأرَْضِ وَاللهُ بِمَا تعَْمَلوُنَ   قوُنَ مَا بَخِلوُا بِهِ يوَْمَ الْقِياَمَةِ وَلِلََّّ سَيطَُوَّ

 خَبِيرٌ ﴾ 
﴾ ١٨٠  عمران آل ﴿سورة   

 

«Пусть не думают те, которые скупятся расходовать то, что Аллах даровал 

им по Своей милости, что поступать таким образом лучше для них. Напротив, 

это хуже для них. В День Воскресения их шеи будут обернуты тем, что они 

жалели. Аллаху принадлежит наследие небес и земли, и Аллах ведает о том, 

что вы совершаете». 

Коран: (3:180) 

 

От Анаса ибн Малика, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 
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كاةِ يومَ القيامةِ في النَّارِ   مانعُ الزَّ
 (أخرجه الطبراني)

 

«Отказывающийся выплачивать закят окажется в Судный День в огне»1. 

 

Человеку принадлежит в мирской жизни только то, что он успел съесть и 

надеть из одежды и износить, и ничего не останется у него, кроме того, что он 

приготовил для своего Господа. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ذلَُ الفضلَ خيرٌ لك. وأن تمسكَه شَرٌّ لك. ولا تلُامُ على كفافٍ.  يا ابنَ آدمَ ! إنك أن تبَ

لعلُْيا خيرٌ من اليدِ السُّفْلى وابدأْ بمن تعولُ. واليدُ ا  
 (رواه مسلم)

 

«О сын Адама, поистине, лучше тебе потратить излишнее, а удерживать его для 

тебя же хуже, ведь не подвергнешься ты порицаниям за то, что было необходимо 

тебе для жизни. Начинай же (расходование своих средств) с тех, кто находится у 

тебя на попечении, (и знай, что) высшая рука (рука подающего) лучше руки низшей 

(руки просящего подаяния)»2. 

 

Перечислим правила этики, связанные с закятом: 

1 – Выплата закята должна быть искренней ради Всевышнего Аллаха, и 

давая милостыню, человек должен надеяться на довольство Аллаха и Его награду. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

  ابْتِغاَءَ   إلِاَّ  تجُْزَى  نِعْمَةٍ  مِنْ   عِنْدهَُ  حَدٍ لِأَ  وَمَا يتَزََكَّى مَالهَُ  ي يؤُْتِ  الَّذِي الْأتَقْىَ  وَسَيجَُنَّبهَُا﴿

﴾ يَرْضَى  وَلسََوْفَ  الْأعَْلىَ  رَبهِِّ  وَجْهِ   
﴾ ١٧-٢١ الليل﴿سورة   

 

 
1 Приводит Ат-Табараний. 

2 Приводит Муслим. 
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«Отдален будет от него богобоязненный, который раздает свое богатство, 

очищаясь, и всякую милость возмещает сполна только из стремления к Лику 

своего Всевышнего Господа. Он непременно будет удовлетворен». 

Коран: (92:17-21) 

 

2 – Следует знать, что закят по праву принадлежит бедным, и выплата его 

является обязанностью состоятельных людей. Убежденность в том, что имущество 

целиком и полностью принадлежит Аллаху, человеку лишь доверили его в 

пользование, и он, распоряжаясь им, всегда помнит, что является рабом Аллаха и 

выполняет веления своего Господа относительно данного человеку имущества, а 

Аллах воздает ему за это великою наградой. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ِ  آمِنوُا ﴿ ا وَأنَْفِقوُا  وَرَسُولِهِ  باِللََّّ  لهَُمْ  وَأنَْفَقوُا مِنْكُمْ  آمَنوُا  فاَلَّذِينَ  فِيهِ   ينَ مُسْتخَْلَفِ  جَعَلكَُمْ  مِمَّ

﴾كَبِيرٌ  أجَْرٌ   
﴾ ٧ الحديد ﴿سورة   

 

«Веруйте в Аллаха и Его Посланника и расходуйте из того, что Он дал вам в 

распоряжение. Тем же из вас, которые уверовали и расходовали, уготована 

великая награда». 

Коран: (57:7) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

﴾آتاكم  الذي الله مال  من  وآتوهم﴿  
﴾ ٣٣ النور﴿سورة   

 

«И давайте им из имущества, которое Аллах даровал вам». 

Коран: (24:33) 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 
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يقول العبدُ مالي مالي إنما له من مالِه ثلاثٌ ما أكل فأفَْنى أو لبسِ فأبْلى أو أعطى 

ذاهبٌ وتارِكُه للناسِ فاقْتنَى وما سِوى ذلك فهو   
( مرواه مسل ) 

 

«Раб говорит:“Мое имущество, мое имущество!” А ему принадлежит из его 

имущества лишь три категории: то,что он уже съел и употребил, то, что надевал 

и износил, и то, что приобрел (для Судного Дня), отдавая милостыню. А всё 

остальное уйдет и останется людям (,когда человек уйдет из жизни)»1. 

 

3 – Знание того, что выплата имущественного закята  является очищением 

мусульманина от скупости, алчности и скаредности, и очищением денежных средств 

от запретного. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾الْمُفْلِحُونَ  هُمُ  فأَوُلئَكَِ  هِ نَفْسِ  شُحَّ  يوُقَ  وَمَنْ ﴿  
﴾ ٩ الحشر﴿سورة   

 

«А уберегшиеся от собственной алчности являются преуспевшими». 

Коран: (59:9) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

رُهُمْ  صَدقََةً  أمَْوَالِهِمْ  مِنْ  خُذْ ﴿ ﴾ بِهَا وَتزَُكِّيهِمْ  تطَُهِّ  
﴾ ١٠٣ التوبة﴿سورة   

 

«Бери из их имущества пожертвования, чтобы ими очистить и возвысить их». 

Коран: (9:103) 

 

4 – Знание о том, что выплата закята никак не уменьшает размер имущества, 

а лишь приумножает его. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводит Муслим. 
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ا. وما تواضَع أحدٌ للهِ  ما نقصُتْ صدقةٌ من م الٍ وما زاد اللهُ عبداً بعفوٍ إلاَّ عزًّ

 إلاَّ رفعه اللهُ 
( م والترمذيرواه مسل ) 

 

«Милостыня никак не уменьшает имущества, Аллах не добавит (Своему) рабу, 

(прощающему других), ничего, кроме славы (чести), а любого (из тех, кто) 

проявляет смирение ради Аллаха, того Аллах неприменно возвышает»1. 

 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что: 

 

أنهم ذبََحُوا شاةً فقالَ النبيُّ صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ ما بَقِيَ منها؟ قلْتُ: ما بَقِيَ منها إلاَّ  

ها . قال: بَقِيَ كلُّها غيرُ كَتفِِ كَتِفهُا  
 (رواه الترمذي)

 

«Однажды они зарезали овцу, и Пророк, да мир ему и благословение Аллаха, 

спросил: «Что от неё осталось?» (Аиша, да будет доволен ею Аллах), ответила: 

«Ничего, кроме лопатки». (Тогда) он сказал: «Вся она осталась, кроме лопатки!»2. 

 

5 – Расчет заката должен быть точным в соответствии с каждым видом 

облагаемого закатом имущества, следуя правилам «Фикха» – юриспруденции 

Шариата, и приблизительный расчет в данном случае неуместен. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾وَالْمَحْرُومِ  لِلسَّائِلِ   مَعْلوُم حَقٌّ   أمَْوَالِهِمْ   فيِ ذِينَ وَالَّ ﴿  
﴾ ٢٤-٢٥ المعارج ﴿سورة   

 

«Которые выделяют известную долю своего имущества для просящих и 

обездоленных». 

Коран: (70:24-25) 

 

6  –  Своевременная выплата закята без задержек и проволочек. 

 
 

1 Приводят Муслим и Ат-Тирмизий. 

2 Приводит Ат-Тирмизий. 
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7 – Выплата закята должна быть из чистого, наилучшего имущества и 

средств, которые дороги и любимы его обладателю и которые добыты дозволенным 

и разрешенным путем, и в чистоте которых нет сомнения. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ا  فِقوُاتنُْ   حَتَّى الْبِرَّ  تنَاَلوُا  لَنْ ﴿ ﴾ تحُِبُّونَ  مِمَّ  
﴾ ٩٢  عمران آل  ﴿سورة  

 

«Вы не обретете благочестия, пока не будете расходовать из того, что вы 

любите». 

Коран: (3:92) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

 

ا كَسَبْتمُْ   مَا  طَيِّباَتِ  مِن  أنَفِقوُا   آمَنوُا  الَّذِينَ   أيَُّهَا ياَ﴿ نَ  لَكُم جْناَ أخَْرَ   وَمِمَّ   لَا وَ  الْأرَْضِ   مِّ

مُوا َ  أنََّ   وَاعْلمَُوا  يهِ فِ   تغُْمِضُوا أنَ   إِلاَّ  بآِخِذِيهِ  وَلَسْتمُ تنُفِقوُنَ   مِنْهُ  الْخَبِيثَ   تيََمَّ  غَنيٌِّ  اللَّّ

﴾حَمِيدٌ   
﴾ ٦٧٢ البقرة﴿سورة   

 

«О вы, которые уверовали! Тратьте [во имя Аллаха] наилучшее из 

приобретенного вами и то, что Мы взрастили вам на земле, и не стремитесь 

тратить [во имя Аллаха] никчемное, такое, что вы сами взяли бы, только 

зажмурив глаза. Воистину, Аллах - ни в чем не нуждающийся, хвалимый». 

Коран: (2:267) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

قَبَّلهَُا  صدَّقَ بعدْلِ تمرةٍ من كَسْبٍ طَيبٍِّ، ولا يقبَلُ اللهُ إلاَّ الطَّيبُِّ، وإنَّ اللهَ يَتَ من ت

هُ، حتى تكونَ مثلَ الجبلِ   بيمينِهِ، ثم يرُبيها لصاحبها، كما يرَُبيِّ أحدكم فَلوَُّ
( هعلي متفّق ) 

 

«Кто подаст милостыню из (своего) благоприобретённого имущества, равную 

(цене) финика, – ведь Аллах принимает только благое, – то Аллах примет её Своей 

правой рукой, после чего станет взращивать (эту милостыню) для подавшего её, 
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подобно тому, как любой из вас растит своего жеребёнка, (и так будет 

продолжаться), пока не достигнет она величины с гору»1. 

 

От Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

كان أبو طلحةَ أكثرَ الأنصارِ بالمدينةِ مالًا من نخلٍ، وكان أحبَ أموالِه إليه بَيرُحاءُ، 

لهُا، ويَشرَبُ من   صلَّى اللهُ عليه وسلَّم يدَخُ وكانت مُستقَبلَِةَ المسجدِ، وكان رسولُ اللهِ 

ا  تنُْفِقوُا  حَتَّى بَرَّ الْ  تنَاَلوُا  لنَْ ﴿ماءٍ فيها طيبٍ. قال أنسٌ: فلما أنُزِلتَْ هذه الآيةُ:    مِمَّ

قام أبو طلحةَ إلى رسولِ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم فقال: يا رسولَ اللهِ، إن اللهَ   ﴾تحُِبُّونَ 

ا تنُْفِقوُا حَتَّى  الْبرََّ  تنَاَلوُا  لَنْ ﴿ك وتعالى يقول: تبَارَ  وإن أحبَّ أموالي إلي   ﴾تحُِبُّونَ  مِمَّ

ها وذخُرَها عِندَ اللهِ، فضَعْها، يا رسولَ اللهِ، حيث بَيرُحاءُ، وإنها صدقَةٌَ   للهِ، أرجو بِرَّ

، ذلك مال رابحٌ، ذلك مالٌ  أراك اللهُ. قال: فقال رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم: بخٍَ 

، وقد سَمِعْتُ ما قلُْتَ، وإني أرَى أن تجعَلهَا في الأقرَبينَ. فقال أبو طلحةَ: أفعَلُ  رابحٌ 

ه يا ر سولَ اللهِ، فقسََمَها أبو طلحةَ في أقاربِه وبني عمِّ  
( هعلي متفّق ) 

 

«Из всех ансаров Абу Тальха владел в Медине наибольшим количеством финиковых 

пальм, а больше всего из его имущества он любил находившуюся напротив мечети 

«Байруху», куда часто заходил Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, 

чтобы испить там хорошей воды». 

  Анас сказал: 

  «А после того, как был ниспослан этот аят: «Вы не обретете благочестия, пока 

не будете расходовать из того, что вы любите …»» (Коран:«Семейство 

Имрана»: 92 аят), Абу Тальха подошёл к Посланнику Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха, и сказал: «О Посланник Аллаха, поистине, Всевышний Аллах 

сказал: «Вы не обретете благочестия, пока не будете расходовать из того, что 

вы любите …», а самым любимым для меня из принадлежащего мне имущества 

является «Байруха», так пусть же она станет пожертвованием ради Аллаха, я же 

надеюсь, что благодаря ей, обрету благочестие, и это будет моим накоплением у 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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Аллаха. Используй её, о Посланник Аллаха, по своему усмотрению». И Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: «Прекрасно! Это имущество 

принесёт доход, оно обязательно принесёт доход! Я слышал твои слова и, 

поистине, я считаю, что тебе следует отдать её своим родным и близким». Абу 

Тальха сказал: «Я сделаю это, о Посланник Аллаха», а потом разделил её между 

своими родственниками и сыновьями своего дяди»1. 

 

8 – Стремление к тому, чтобы благотворительность была тайной, так как это 

отдаляет человека от показухи, охраняет достоинство бедных, и оберегает 

достоинство самого человека, занимающегося благотворительностью и финансовой 

помощью нуждающимся. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

دقَاَتِ   تبُْدوُاْ  إِن﴿ افَنِ   الصَّ   وَيكَُفِّرُ  لُّكُمْ  خَيْرٌ  فَهُوَ   الْفقُرََاء  تؤُْتوُهَاوَ  تخُْفوُهَا وَإِن  هِيَ  عِمَّ

ن عَنكُم ﴾خَبِيرٌ  تعَْمَلوُنَ  بِمَا وَاّللُّ  سَيِّئاَتكُِمْ   مِّ  
﴾ ٧١٢ البقرة﴿سورة   

 

«Если вы раздаете милостыню открыто, то это прекрасно. Но если вы 

скрываете это и раздаете ее нищим, то это еще лучше для вас. Он простит 

вам некоторые из ваших прегрешений. Аллах ведает о том, что вы 

совершаете». 

Коран: (2:271) 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

عالى في ظِلِّهِ يومَ لا ظِلَّ إلا ظِلُّهُ: إمامٌ عدلٌ، وشابٌّ نشأَ في عبادةِ سبعةٌ يظُِلُّهُمُ اللهُ ت

قا  اللهِ، ورجلٌ   قلبهُُ مُعَلَّقٌ في المساجدِ، ورجلانِ تحابَّا في اللهِ، اجتمعا عليهِ وتفرَّ

أخافُ اللهَ، ورجلٌ تصدَّقَ عليهِ، ورجلٌ دعَتهُْ امرأةٌ ذاتُ منصبٍ وجمالٍ، فقال: إني 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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ةٍ، فأخفاها حتى لا تعلمَ شمالهُُ ما تنُْفِقْ يمينهُُ، ورجلٌ ذكََرَ اللهَ خالياً ففاضتْ بصدق

اهُ عين  
( هعلي متفّق ) 

 

«Всевышний Аллах укроет в Своей тени семь категорий людей в тот День, когда не 

будет иной тени, кроме Его тени: справедливого правителя; юношу, который 

вырос в поклонении Аллаху; человека, сердце которого привязано к мечетям; двоих 

людей, которые любят друг друга ради Аллаха, которые встречаются и 

расстаются (только) ради Него; мужчину, которого пригласила к себе 

(возжелавшая его) знатная и красивая женщина, но он ответил ей: “Поистине, я 

боюсь Аллаха!”; того человека, кто, подавая милостыню, подаёт ее настолько 

тайно, что его левая рука не ведает о том, сколько расходует (на 

благотворительность) его правая рука; а (также) человека, чьи глаза наполняются 

слезами, когда он поминает Всевышнего Аллаха будучи в одиночестве»1. 

 

9 – Следует сторониться подавать милостыню или заниматься 

благотворительностью и финансовой помощью бедным и нуждающимся в ней из 

чувства оказания им одолжения, а также нельзя напоминать им о оказанной им 

финансовой помощи или поданой им милостыне, а также нельзя взамен 

благотворительности возлагать на них обязанность совершить какое-либо ответное 

действие, даже если это касается мольбы за него (подающего милостыню и т.д.). 

Всевышний Аллах сказал: 

 

مَا أنَفَقوُاُ مَنًّا وَلاَ أذَىً لَّهُمْ أجَْرُهُمْ   ﴿الَّذِينَ ينُفِقوُنَ أمَْوَالهَُمْ فيِ سَبِيلِ اّللِّ ثمَُّ لاَ يتُبِْعوُنَ 

عْرُوفٌ  ن صَدقََ   عِندَ رَبِّهِمْ وَلاَ خَوْفٌ عَلَيْهِمْ وَلاَ هُمْ يَحْزَنوُنَ* قوَْلٌ مَّ ةٍ  وَمَغْفِرَةٌ خَيْرٌ مِّ

يَتبَْعهَُآ أذَىً وَاّللُّ غَنيٌِّ حَلِيمٌ*  ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا لا تبُْطِلُ وا صَدقَاَتِكُمْ باِلْمَنِّ وَالْأذَىَ  

ِ  يؤُْمِنُ  وَلا  النَّاسِ  رِئاَءَ  مَالهَُ  ينُْفِقُ   كَالَّذِي ﴾ الْآخِرِ  وَالْيوَْمِ  باِللََّّ  
﴾ ٢٦٢-٢٦٤ البقرة﴿سورة   

 

 
1 Текст хадиса согласован. 
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«Тем, кто расходует свое имущество на пути Аллаха и не сопровождает свои 

пожертвования попреками и оскорблениями, уготована награда у их Господа. 

Они не познают страха и не будут опечалены. Доброе слово и прощение лучше 

милостыни, за которой следует обидный попрек. Аллах - Богатый, 

Выдержанный. О вы, которые уверовали! Не делайте ваши подаяния 

тщетными своими попреками и оскорблениями подобно тому, кто расходует 

свое имущество ради показухи и не веруют при этом в Аллаха и в Последний 

День.» 

Коран: (2:262-264) 

 

10 – Предпочтение в даче «садакъа» – милостыни, содержании и 

финансовой помощи должно отдаваться в первую очередь близким родственникам. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ِ  كِتاَبِ  فيِ بِبَعْضٍ  أوَْلىَ  بعَْضُهُمْ  الأرَْحَامِ   وَأوُلوُ﴿ َ  إِنَّ   اللَّّ ﴾ مٌ عَلِي  شَيْءٍ   بكُِلِّ  اللَّّ  
﴾ ٥٧ الأنفال﴿سورة   

 

«Кровные родственники ближе друг к другу. Таково предписание Аллаха. 

Воистину, Аллах ведает обо всякой вещи». 

Коран: (8:75) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

حِمِ الكَاشِ أفضَلُ الصدقَةِ ال حِ صدقةُ على ذِي الرَّ  
 (رواه أحمد و الطبراني والحاكم)

 

«Наилучшая садакъа – садакъа, которая подается близкому родственнику, 

питающему вражду»1. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал:   

 

حِمِ اثنْتانِ: صَدَ الصدقَةَُ على المِسكينِ صَدقةٌ، و هِيَ ع  قةٌ و صِلةٌَ لى ذِي الرَّ  
 (رواه أحمد والنسائي والترمذي)

 
1 Приводят Ахмад, Ат-Табараний и Аль-Хаким. 
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«Подаяние «садакъа» неимущему – это только милостыня, а оказание финансовой 

помощи родственнику - это две (вещи): «садакъа» – милостыня и поддержание 

(родственных связей)»1. 

 

11 – При даче милостыни следует искать тех неимущих, которые скрывают 

свою нужду, проявляют богобоязненность и скромность и относятся к тем 

благочестивым семьям, которым нужно отдавать предпочтение в милостыне перед 

другими. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ِ لَا يَسْتطَِيعوُنَ ضَرْباً فيِ الْأرَْضِ يَحْسَبهُُمُ   ﴿لِلْفقُرََا ءِ الَّذِينَ أحُْصِرُوا فيِ سَبِ يلِ اللَّّ

الْجَاهِلُ أغَْنيِاَءَ مِنَ التَّعَفُّفِ تعَْرِفهُُمْ بِسِيمَاهُمْ لَا يَسْألَوُنَ النَّاسَ إِلْحَافاً وَمَا تنُْفِقوُا  مِنْ   

َ  بهِِ  عَلِ يمٌ ﴾  خَيْرٍ  فإَنَِّ  اللَّّ
﴾ ٢٧٣ البقرة﴿سورة   

 

«Милостыня полагается беднякам, которые целиком посвятили себя делам на 

пути Аллаха или не могут передвигаться по земле. Неосведомленный считает 

их богачами по причине их скромности. Ты узнаешь их по приметам: они не 

выпрашивают у людей милостыню настойчиво. Какое бы добро вы ни 

израсходовали, Аллах знает об этом». 

Коран: (2:273) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 لا تصاحبْ إلاَّ مؤمناً، ولا يأكلْ طعامَك إلاَّ تقيٌّ 
 (رواه الترمذي والنسائي وأبو داود)

 

«Не сопровождай, кроме как верующего, и не корми, кроме как богобоязненного»2. 

 

 
1 Приводят Ахмад, Ан-Насаий и Ат-Тирмизий. 

2 Приводят Ат-Тирмизий, Ан-Насаий и Абу Давуд. 
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12 – Давая милостыню нуждающимся, следует делать это от души, радуясь 

этому и проявляя смирение и довольство. Следует сторониться чувства своего 

превосходства над людьми, ведь превосходство в данном случае у нуждающегося, 

ведь если он примет твою милостыню, то освободит тебя от порока скупости и, взяв 

твое подаяние, берет то, что тебя очищает и приближает ко Всевышнему Аллаху. 

13 – Следует воспользоваться благословенным временем, празднествами, 

знаменательными датами и пятничными днями, чтобы порадовать бедняков и 

нуждающихся, ведь что может быть любимее для Всевышнего Аллаха, чем то, когда 

его раб помогает своим братьям в трудную минуту и выполняет их нужды. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 على حَبُّ الناسِ إلى اللهِ أنْفعهُُمْ، وأحََبُّ الأعمالِ إلى اللهِ عزَّ وجلَّ سُرُورٌ تدُخِلهُُ أ

مُسلِمٍ، أو تكَشِفُ عنهُ كُربةً، أو تقَضِيَ عنهُ ديَْناً، أو تطَرُدَ عنهُ جُوعًا، ولَأنَْ أمْشِيَ  

 شهْرًا، ومَنْ كفَّ إليَّ من أنْ أعتكِفَ في المسجدِ  مع أخِي المسلمِ في حاجةٍ أحَبُّ 

مضِيَهُ أمْضاهُ، مَلأَ اللهُ قلْبهَُ  غضَبَهُ، سَترََ اللهُ عوْرَتهَُ، ومَنْ كظَمَ غيْظًا، ولوْ شاءَ أنْ يُ 

يومَ القيامةِ، ومَنْ مَشَى مع أخيهِ المسلمِ في حاجَتِه حتى يثُبْتِهَا لهُ، أثبْتَ اللهُ    أمَْناً

امُ، وإنَّ سُوءَ الخُلقُِ لَيفُسِدُ العملَ، كَما يفُسِدُ الخَلُّ العَسَلَ الىَ قدمَِه يومَ تزَِلُّ الأقْدتع  
( لبانيالأ حسنه والحديث  ( الحوائج قضاء في الدنيا أبي وابن الكبير في الطبراني  أخرجه 

 

«Наиболее любимыми людьми для Аллаха являются те, кто приносит больше всего 

пользу людям, и наиболее любимые для Великого и Могучего Аллаха (твои) дела 

являются те, когда ты приносишь радость мусульманину или освобождаешь его 

от трудностей, или погашаешь его долги, или избавляешь его от голода. Для меня 

пойти для удовлетворения нужды моего брата мусульманина намного любимее, чем 

пребывание в «иътикафе» в мечети – имея в виду пророческую мечеть в Медине – в 

течении месяца. Тот, кто укротит свой гнев, тому Аллах скроет его недостатки, 

кто укротит свою ярость, имея возможность излить ее, сердце того Аллах 

наполнит спокойствием в Судный День, кто пойдет со своим братом 

мусульманином, чтобы удовлетворить его нужду, и сделает это, тому Аллах 
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укрепит его стопы в тот день, когда стопы будут скользить. И, поистине, дурной 

нрав портит деяния так же, как уксус портит мед»1. 

 

14 – Давать милостыню следует, даже не обладая большим количеством 

денежных средств, ведь даже маленькие средства способны отдалять от большого 

зла, и Всевышний Аллах воздает большими благами даже за малое пожертвование. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ةٍ  مِثقْاَلَ  يَعْمَلْ   فَمَنْ ﴿ ﴾ يرََهُ  خَيْرًا ذرََّ  
﴾ ٧ الزلزلة﴿سورة   

 

«Тот, кто сделал добро весом в мельчайшую частицу, увидит его». 

Коран: (99:7) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لو بشِقِّ تمرةٍ اتَّقوا النَّارَ و  
( مسلمرواه البخاري و ) 

 

«Защитите себя от огня хотя бы с помощью половинки финика»2. 

 

15 – Следует выражать благодарность тем, кто делает вам добро, и молиться 

за тех, кто выполняет свои обязанности перед Аллахом, расходуя свои средства на 

благотворительность. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

رُهُمْ  صَدقََةً  أمَْوَالِهِمْ  مِنْ  خُذْ ﴿ ُ  لهَُمْ  سَكَنٌ   صَلاتكََ  إِنَّ   عَلَيْهِمْ  وَصَلِّ  بِهَا وَتزَُكِّيهِمْ  تطَُهِّ  وَاللَّّ

﴾عَلِيمٌ   سَمِيعٌ   
﴾ ١٠٣ التوبة ﴿سورة  

 

 
1 Приводят Ат-Табарани в «Аль-Кабир» и Ибн Аби Ад-Дунья в «Къада аль-хаваидж». Шейх Аль-Альбани назвал хадис 

хорошим. 

2 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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«Бери из их имущества пожертвования, чтобы ими очистить и возвысить их. 

И молись за них, ибо твои молитвы - успокоение для них. Воистину, Аллах - 

Слышащий, Знающий». 

Коран: (9:103) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 لا يشكرُ اللهَ مَن لا يشكرُ الناسَ 
( داود وأب حمدرواه أ و ابن حبان و  ) 

 

«Неблагодарен Аллаху тот, кто неблагодарен людям»1. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ُ خيرًا فقد أبلغَ في الثَّناءِ مَن صُ  نعَِ إليهِ معروفٌ فقالَ لفاعلِهِ: جزاكَ اللَّّ  
( حبّانَ  وابن والترّمذي النسّائيّ  رواه ) 

 

«Если тот, кому сделают добро, скажет сделавшему его: «Да воздаст тебе Аллах 

благом! (Джазака-Ллаху хайран!), – то наилучшим образом выразит свою 

благодарность»2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Приводят Ахмад, Ибн Хиббан и Абу Давуд. 

2 Приводят Ан-Насаий, Ат-Тирмизий и Ибн Хиббан. 
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ГЛАВА VI. 

ЭТИКА ПОСТА 

 

Пост является одним из столпов ислама и одним из древних видов 

поклонения со времени появления небесных пророческих миссий. В посте 

содержится много пользы, такой, как душевная, психологическая и физическая, а 

также пост несет в себе много всеобщего блага и имеет много благородных 

достоинств как для отдельно взятого человека, так и для всего общества в целом. 

Всевышний Аллах предписал соблюдение поста всем предшествующим 

нациям и довел его до степени совершенства, предписав его в обязанность для уммы 

Мухаммада, мир ему и благословение Аллаха, выведя их тем самым на 

возвышенную степень веры и благочестия. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ياَمُ  عَلَيْكُمُ  كُتبَِ   آمَنوُاْ  الَّذِينَ  أيَُّهَا ياَ ﴿ ﴾تتََّقوُنَ   لعََلَّكُمْ  قَبْلِكُمْ   مِن الَّذِينَ  عَلىَ كُتبَِ  كَمَا  الصِّ  
﴾ ١٨٣ البقرة﴿سورة   

 

«О вы, которые уверовали! Вам предписан пост, подобно тому, как он был 

предписан тем, кто жил до вас, - быть может, вы станете богобоязненными». 

Коран: (2:183) 
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Предписание поста связанно с определенным временем, и это 

благословенный месяц Рамадан, а главным вечным событием, произошедшим в этот 

месяц, является снисхождение в нем Священного Благородного Корана – вечного 

Божественного закона, выводящего из мрака, сдерживающего и спасающего от 

отклонения от истинного пути, освещающего этот путь во мраке заблуждений и 

дающего полноценное счастье человечеству как в мирской жизни, так и в Судный 

День. 

Коран был ниспослан для сознательных сердец и зрелых умов и был 

переписан из листов и строк в груди и сердца людей, и отразился в следовании и 

поведении, и нуждается в ежедневной практике и обучении ему. А пост как раз и 

является одним из средств этой практики и обучения. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

نَ   وَبيَِّناَتٍ  لِّلنَّاسِ  هُدىً  الْقرُْآنُ  فِيهِ   أنُزِلَ  الَّذِيَ   رَمَضَانَ   شَهْرُ  ﴿ ﴾وَالْفرُْقاَنِ  الْهُدىَ مِّ  
﴾ ٥١٨ البقرة﴿سورة   

 

«В месяц Рамадан был ниспослан Коран - верное руководство для людей, ясные 

доказательства верного руководства и различение». 

Коран: (2:185) 

 

Каждый вид предписанного поклонения представляет собой определенные 

действия, за каждое из которых есть определенная награда, кроме поклонения в 

виде поста, потому как пост - это не действия, а оставление действий, и именно 

поэтому воздаяние за него связано с прямым божественным даром. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

, والصيامُ جُنَّةٌ، وإذا  قال اللهُ: كلُّ عملِ ابنِ آدمَ لهُ إلا الصيامَ، فإنَّه لي وأنا أجُْزي بهِ 

امْرُؤٌ   ن يومُ صومِ أحدِكُم فلا يَرْفثُْ ولا يصَْخَبْ، فإنْ سابَّه أحدٌ أو قاتلََهُ فلْيقلْ: إنيِّ كا

صائمٌ, والذي نفسُ محمدٍ بيدهِ لَخَلوفِ فمِ الصائمِ أطيبُ عندَ اللهِ من ريحِ  

هِ ، وإذا لقي ربَّه فرَِحَ بصومِ المسكِ,للصائمِ فرَْحتانِ يفرَحْهُما إذا أفَطرَ فرَِحَ   
 (متفق عليه)
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«Всевышний Аллах сказал: “Каждое деяние совершается сыном Адама  для самого 

себя, кроме поста, ибо, поистине, он совершается  для Меня, и Я воздам за него”». 

(А далее Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал): 

«Пост является щитом, а потому в день, когда кто-либо из вас постится, то 

пусть избегает всего непристойного (в словах и поступках) и не шумит (не 

ругается); если же кто-нибудь станет бранить его или (попытается) завязать с 

ним ссору, то пусть скажет (ему): “Поистине, я пощусь!” Клянусь Тем, в Чьей 

длани душа Мухаммада, запах изо рта постящегося приятнее для Аллаха, чем 

благоухание мускуса. Постящийся испытает две радости: он порадуется своему 

разговению, когда станет разговляться, а когда встретится со своим Господом, 

порадуется тому, что постился”»1. 

 

В то время как во время поста запрещено совершать то, что в обычное 

время является разрешенными действиями, что может привести к нарушению поста, 

то первостепеннее отдаление от действий и поступков, которые изначально 

являются порицаемыми либо запретными, такие, как пустословие, сквернословие, 

неподобающие шутки, ложь, непристойное поведение, хула, сплетни, слушание 

музыки и песен, трата времени в развлечениях и постыдных увеселениях. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

عَ طعاَمَهُ  من لمْ يدَعَْ قولَ الزورِ والعملَ بِهِ ، فليسَ للهِ حاجَةٌ في أنِ يدََ 

 وشرَابَهُ 
 (رواه البخاري)

 

«Кто не оставит ложь и поступки, соответствующие этой лжи, то Аллах не 

нуждается в том, чтобы (этот человек) отказывал себе в своей пище и питье»2.   

 

Пост подобен благословенному духовному путешествию и примерной 

оздоровительной школе, которая помогает телу избавиться от вредных и ядовитых 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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веществ в организме, обучая его здоровой диете и наилучшему сбалансированному 

питанию, идущих бок о бок с пользами нравственного и духовного характера, таких, 

как приучение к терпению и выносливости, противоречию своим душевным 

порывам и страстям, ограничению своей похоти, уважению порядка и режима, 

приверженности обществу, доброму отношению к нуждающимся, помощи бедным, 

пониманию ценности благ, избавлению от тщеславия, очищению сердца и души, 

ощущению вкуса поклонения, поминания Всевышнего Аллаха, нахождения в 

мечети и чтения Корана… 

Ведь, поистине, это заповедь Посланника Аллаха, мир ему и благословение 

Аллаха, являющаяся дополнительным лекарством и бесспорным исцелением, так 

как это не имеющий себе подобных пророческий рецепт. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, на просьбу повелеть 

делать то, что принесет пользу Абу Умаме, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

 عليك بالصيامِ فإنَّهُ لا مثلَ لهُ 
 (رواه النسائي وابن حبان)

 

«Держи пост, ведь, поистине, нет подобного ему»1. 

 

Перечислим правила этики поста: 

1 – в тот момент, когда мусульманин засвидетельствует появление 

новолуния в начале месяца Рамадан, то ему следует произнести молитву, которую 

произносил Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха. 

Талха ибн Убайдулла, да будет доволен им Аллах, передал, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, когда видел новолуние, произносил: 

 

 اللهم أهْلِلْهُ علينا باليمُنِ والإيمانِ والسلامةِ والإسلامِ ربي وربُّك اللهُ 
( واه الترمذير ) 

 

«О Аллах, вознеси его над нами и даруй нам безопасность и веру, благополучие и 

ислам! Мой Господь и твой Господь – Аллах!»1. 
 

1 Приводят Ан-Насаий и Ибн Хиббан. 
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2 – Подготовка к посту с должным намерением. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لُ بالنياتِ، وإنما لكلِّ امرئٍ ما نوى إنما الأعما  
 (متفق عليه)

 

«Поистине, дела (оцениваются) только по намерениям и, поистине, каждому 

человеку (достанется) лишь то, что он намеревался (обрести)»2. 

Намерение – обязательное условие любого поклонения, и пост - не 

исключение, поэтому нужно иметь правильное намерение ради Всевышнего Аллаха 

на соблюдение поста с верой и надеждою на милость и довольство Аллаха. 

 

3 – Искреннее желание поститься ради лика Всевышнего, чтобы добиться 

Его прощения и довольства. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

َ  لِيعَْبدُوُا إِلاَّ   أمُِرُوا وَمَا﴿ ينَ  لَهُ   مُخْلِصِينَ  اللَّّ ﴾ حُنَفاَء الدِّ  
﴾ ٥ البينة﴿سورة   

 

«А ведь им было велено лишь поклоняться Аллаху, служа ему искренне, как 

единобожники». 

Коран: (98:5) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ما منْ عبدٍ يصومُ يومًا في سبيلِ اللهِ إلاَّ باعدَ اللهُ بذلكَ اليومِ وجهَهُ عن النَّارِ سبعينَ  

 خريفاً
( ذي والنسائيرواه البخاري ومسلم والترم ) 

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Текст хадиса согласован. 
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«Лицо любого раба (Аллаха), постившегося один день на пути Аллаха, Аллах 

непременно удалит от Огня за этот день на семьдесят лет (пути)»1. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ذنبهِِ  من تقدَّمَ  ما  لَهُ   غُفِرَ  واحتساباً، إيماناً رمضانَ  صامَ  مَن   
( ق عليهمتف  ) 

 

«Кто держал пост Рамадан, с верой и расчетом (на награду), тому будет 

прощены предшествовавшие этому грехи»2. 

 

4 – Вставание для «Сухура»3 (приема пищи перед рассветом) для того, 

чтобы подкрепиться перед постом. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

روا، فإن في السَّحورِ بركةً   تسحَّ
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Ешьте во время «сухура», ведь в «сухуре» благодать»4. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ءُ المُبارَكُ عليكم بهذا السَّحورِ، فإنه هو الغِذا   
 (رواه أبو داود والنسائي)

 

«Вам нужно питаться во время сухура, ведь, поистине, это благословенная пища»5 

 

Причина благословения еды во время «сухура» -  то, что прием пищи в это 

время питает и укрепляет, и ободряет организм постящегося, и облегчает ему пост. 

 
1 Приводят Аль-Бухари, Муслим, Ат-Тирмизий и Ан-Насаий. 

2 Текст хадиса согласован. 

3 Время перед рассветом, когда мусульмане в последний раз перед наступлением дневного поста в месяце Рамадане 
могут принимать пищу. 

4 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

5 Приводят Абу Давуд и Ан-Насаий. 
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Также желательно оттягивать «сухур» на последнее время, как можно 

ближе к рассвету, чтобы постящийся мог накопить больше сил и энергии перед 

постом. 

От Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что Зайд ибн Сабита, да 

будет доволен им Аллах, сказал: 

 

رْنا مع رسولِ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ. ثم قمُْنا إلى الصلاةِ. قلتُ: كم كان قدرُ    تسحَّ

قال: خمسينَ آيةً  ما بينهما؟   
 (رواه البخاري ومسلم)

 

« “Мы совершали сухур вместе с Посланником Аллаха, мир ему и благословение 

Аллаха, затем становились на молитву”. Я спросил: “Сколько было между ними 

(сухуром и утренней молитвой) ?” Он ответил: “Пятьдесят аятов”»1. 

 

5 – Следует воспользоваться предрассветным временем для молитв, 

мольбы, поминания Аллаха и чтения Корана. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

دْ بهِِ ﴿وَمِنَ  حْمُوداً﴾  اللَّيْلِ فَتهََجَّ ناَفلَِةً لَّكَ عَسَى أنَ يَبْعَثكََ رَبُّكَ مَقاَماً مَّ  
﴾ ٧٩ الإسراء﴿سورة   

 

«Бодрствуй и часть ночи, творя молитву в дополнение [к пяти обязательным], в 

надежде, что Господь твой определит тебе достойное место [в будущей 

жизни]». 

Коран: (17:79) 

 

6 – Не стоить медлить с приемом пищи при наступлении времени 

разговения для того, чтобы организм успел набраться сил для выстаивания ночных 

молитв. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لوا الفطرَ لا يزالُ الناسُ بخيرٍ    ما عجَّ
 

1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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( يهمتفق عل ) 

 

«Люди будут находиться в благополучии, пока будут спешить с разговением»1. 

 

7 – При разговении следует взывать с мольбами ко Всевышнему из тех, 

которые приведены вС. 

От Абдуллы ибн Амра, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ائمِ عندَ فطِرِه دعوَةٌ ما ترُدُّ   إنَّ للصَّ
( ن ماجهرواه اب ) 

 

«Поистине, мольба постящегося перед разговением не отвергается»2. 

 

А также Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, при 

разговении говорил: 

اللهُ  شاء  إن  الأجرُ   وثبتُ العروقُ، وابتلَّتِ  مأُ،الظَّ  ذهب  
 (رواه أبو داود)

 

«Ушла жажда, и жилы наполнились влагой, и награда уже ждет, если Аллаху 

будет угодно»3. 

 

8 – Разговение лучше всего начинать с фиников или воды, после чего 

совершить вечернюю (закатную) молитву «магъриб», а уже после нее продолжить 

полноценный прием пищи. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

إذا كان أحدكُم صائمًا فليفُطرْ على التمرِ ، فإن لم يجدْ التمرَ فعََلىَ الماءِ ،  

 فإنَّ الماءَ طَهورٌ 
 (رواه أبو داود والترمذي)

 
 

1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводят Ибн Маджа и др. Хафиз Ибн Хаджар, аль-Бусайри и Ахмад Шакир подтвердили достоверность хадиса, а 
Аль-Албаний сказал о его слабости. 

3 Приводит Абу Давуд. 
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«Когда кто-либо из вас постится, то пусть разговляется финиками, а если не 

найдет, то водой, ведь, поистине, вода очищает»1. 

 

В хадисе указание на то, что желательно, чтобы разговение такого вида 

было до вечерней молитвы, а по окончании молитвы прием пищи продолжается, 

кроме случая, когда пища уже готова и подана на стол - тогда лучше поесть перед 

молитвой.  

От Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

مَ ال  صَلُّوا صلاةَ المغرِبِ، ولا تعجَلوا عن  عَشاءُ فابدؤَوا به قبلَ أن تُ إذا قدُِّ

 عَشائِكم 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Если будет подан ужин, то начинайте с него (ужинать), прежде чем совершать 

закатную (магъриб) молитву, и не торопитесь во время еды»2. 

 

9 – Следует соблюдать умеренность в еде и питье во избежание переедания 

и несварения желудка, и лучше минимизировать разнообразие продуктов питания, 

насколько это только возможно, чтобы не упустить оздоровительной пользы поста. 

10 – Использование сивака во время поста, а также до и после приема пищи. 

Амир ибн Рабиата, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

كُ وَهوَ صائمٌ رأيتُ النَّبيَّ صلَّى اللهُ علَيهِ وسلَّ  مَ ما لا أحُصي يتسَوَّ  
 (رواه أحمد وأبو داود والترمذي)

 

«Я видел много раз, как Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, чистил 

зубы сиваком в то время, когда он постился»3. 

 

 
1 Приводят Абу Давут и Ат-Тирмизи. 

2 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

3 Приводят Ахмад, Аьу Давуд и Ат-Тирмизий,  однако Аль-Албаний посчитал иснад хадиса слабым. 
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11 – Во время поста нужно стараться совершать больше видов поклонения,  

благодеяний, давать милостыню, ведь в этот месяц награда значительно больше, 

особенно за чтение и изучение Корана. 

Абдулла ибн Аббас, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

رمضانَ،   كان رسولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم أجودُ الناسِ، وكان أجودَ ما يكونُ في

حين يلقاه جبريلُ، وكان جبريلُ يلقاه في كلِّ ليلةٍ من رمضانَ فيدارِسُه القرآنَ،  

مرسلةِ  أجودُ بالخيرِ من الريحِ الفلَرَسولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم حين يلقاه جبريلُ   
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, был щедрейшим из людей, а 

наибольшую щедрость он проявлял в Рамадан, когда с ним встречался Джибрил. Во 

время Рамадана Джибрил встречался с ним каждую ночь Рамадана, изучая вместе 

с ним Коран, и, поистине, когда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, 

встречался с Джибрилом, он был более щедрым на всё благое, чем вольный ветер»1. 

  

12 – Отстранение во время поста от всего, что может противоречить 

истинному пониманию поста, что может нарушить или сделать неполноценным, из 

греховных поступков и запретных действий, таких, как сквернословие, ложь, обман, 

хула, сплетни, дурной нрав и причинения вреда людям. 

Кто-то из ученых людей сказал: 

 

المفطر الصائم هو الذي يحفظ جوارحه  ئم مفطر، وكم من مفطر صائم، وكم من صا

ويطلق   عن الآثام ويأكل ويشرب، والصائم المفطر هو الذي يجوع ويعطش

 جوارحه للمحرمات 
 

«Сколько есть людей, которые постятся, не будучи в состоянии постящихся, и 

сколько есть тех, кто не постится, но находится в состоянии постящегося. Те, 

кто не постится, но находится в состоянии постящегося – это те, кто ест и 

пьет, но при этом оберегает себя от грехов, а те, кто постятся, не будучи в 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 



351 

 

состоянии постящихся – это те, кто испытывают голод и жажду, но вместе с 

этим грешат». 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

يامُ من الأكلِ والشُّربِ إنَّم فثِ فإن سابَّك أحدٌ أو ليس الصِّ يامُ من اللغّوِ والرَّ ا الصِّ

 جهِل عليك فقلْ إنيِّ صائمٌ إنيِّ صائمٌ 
 (رواه ابن خزيمة وابن حبان والحاكم)

 

«Пост – это не воздержание от еды и питья, а не что иное, как воздержание от 

пустословия и сквернословия (непристойных слов), а если кто-то станет ругать 

тебя или невежественно к тебе относиться, то скажи:“Поистине, я пощусь! 

Поистине, я пощусь!”»1. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

رُبَّ صائمٍ حظُّه من صيامِه الجوعُ والعطشُ ورُبَّ قائمٍ حظُّه من قيامِه  

هرُ السَّ   
 (رواه الطبراني)

 

«Как часто бывает так, что уделом постящегося от его поста  являются только 

голод и жажда, а уделом выстаивающего ночные молитвы от его молитв  

является бодрствование»2. 

 

13 – Следует сторониться и ограничивать себя от шуток, смеха и пустого 

времяпровождения. 

14 – Приглашение близких, друзей и соседей для совместного приема пищи 

при разговении, чтобы увеличить свою награду, и заслужить милость Аллаха и Его 

блага. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводят Ибн Хазимата, Ибн Хиббан и Аль-Хаким. 

2 Приводит Ат-Табараний. 
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 من فطَّر صائمًا كان  له  مثلُ   أجرِه، غير   أنه  لا  ينقصُُ   من  أجرِ  الصائمِ  شيءٌ 
 (رواه الترمذي)

 

«Кто накормит постящегося, тому достанется награда, подобная его награде, и 

при этом от награды самого постящегося ничего не убудет»1. 

 

15 – Те мусульмане, кто по каким-то причинам не держит пост, не должны 

заявлять об этом в присутствии постящихся и показывать это своими действиями, 

так будет этичнее и уважительнее к чувствам постящихся, и дабы не 

спровоцировать безрассудных и слабых верой людей к прекращению поста, имея на 

то причины или нет. 

16 – В последние десять дней Рамадана следует проявлять максимальное 

внимание ко всем видам поклонения и большее усердие в их выполнении. 

 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что: 

 

العشرُ، أحيا الليلَ وأيقظ أهلهَ وجدَّ كان رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ، إذا دخل  

 وشدَّ المِئزَرَ 
 

 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Когда наступали последние десять дней Рамадана, Посланник Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха, не спал всю ночь и будил свою семью, проявлял особое усердие 

и затягивал свой изар»2. 

 

А также она сказала: 

 

كان رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ يجتهدُ في العشرِ الأواخرِ، ما لا يجتهدُ  

 في غيرِه 
 (رواه مسلم)

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, в последние десять дней 

(Рамадана) проявлял больше усердия, чем в остальные дни»1. 

 

17 – В последние десять дней Рамадана в надежде, что каждая из нечетных 

ночей может быть ночью «Ляйлят аль-къадр» - «Ночью могущества, величия или 

предопределения», желательно усерднее выстаивать ночные молитвы и больше 

уделять внимания другим видам поклонения, ведь эта ночь лучшая в году. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

نْ  خَيْرٌ   قدَْرِ الْ  لَيْلَةُ   الْقدَْرِ  يْلَةُ لَ  مَا  أدَْرَاكَ  وَمَا الْقدَْرِ  لَيْلَةِ  فيِ  أنَزَلْناَهُ  إِنَّا﴿ لُ   شَهْرٍ  ألَْفِ  مِّ   تنََزَّ

وحُ  الْمَلَائِكَةُ  ن هِمرَبِّ  بإِذِْنِ  فِيهَا وَالرُّ ﴾ الْفَجْرِ   مَطْلعَِ  حَتَّى هِيَ  سَلَامٌ  أمَْرٍ  كُلِّ  مِّ  
﴾ ١-٥ القدر﴿سورة   

 

«Воистину, Мы ниспослали его (Коран) в ночь предопределения (или величия). 

Откуда ты мог знать, что такое ночь Предопределения (или величия)? Ночь 

Предопределения (или величия) лучше тысячи месяцев. В эту ночь ангелы и Дух 

(Джибриль) нисходят с дозволения их Господа по всем Его повелениям. Она 

благополучна вплоть до наступления зари». 

Коран: (97:1-5) 

 

То есть, благодеяния и дела в эту ночь, такие, как выстаивание ночных 

молитв и чтения Корана лучше, чем такие же дела в течение тысячи месяцев, в 

которых нет этой ночи. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 مَن قام  ليلةَ   القدرِ   إيماناً واحتساباً، غُفِرَ  له ما  تقدَّمَ  من  ذنبِه 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Тому, кто проведет ночь Могущества (величия или предопределения) выстаивая в 

молитве с верой и надеждой на награду (от Всевышнего), тому простятся его 

прежние грехи»1. 

 
1 Приводит Муслим. 
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От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что она сказала: 

 

يَّ ليلةِ القدرِ ما أقولُ فيها؟ قال: قولي: اللهمَّ إنك عفوٌّ  يا رسولَ اللهِ أرأيتَ إن علمتُ أ 

 تحُبُّ العفوَ فاعفُ عنيِّ
( الإيمانبرى والحاكم والبيهقي في شعب رواه الترمذي وابن ماجة وأحمد والنسائي في السنن الك ) 

 

«О Посланник Аллаха! Как ты думаешь, если я вдруг узнаю, какая из ночей будет 

являться Ночью Могущества (Предопределения), то что мне стоило бы говорить 

(из молитв) в эту ночь?» Он ответил: «Говори: «О Аллах! Поистине, Ты 

Прощающий, Великодушный, Ты любишь прощать. Прости же и меня!»»»2. 

18 – Желательность «Иътикафа» - неотлучного пребывания в мечети во 

время Рамадана, особенно в последние десять дней. 

От Аиши – Матери правоверных, да будет доволен ею Аллах, передается: 

 

ه وسلَّم كان يعتكفُ العشرَ الأواخرَ من رمضانَ حتى توفاهُ أن النبيَّ صلَّى اللهُ علي 

هِ اللهُ، ثم اعتكفَ أزواجُهُ من بعدِ   
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Поистине, Пророк, мир ему и благословение Аллаха, неотлучно пребывал в мечети 

в последние десять дней Рамадана. (И так было каждый Рамадан), пока он не умер. 

А потом и его жёны совершали «иътикаф», после него».3 

 

19 – Выплата «закята Аль-Фитр», являющегося обязательным действием от 

каждого верующего человека, независимо от пола и возраста. Этот закят является 

причиной принятия поста и довольства им Всевышним так же, как и причиной 

искупления ошибок и упущений, допущенных во время поста. А также этот закят 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

2 Приводят Ат-Тирмизи, Ибн Маджа, Ахмад, Ан-Насаий в «Ас-сунан аль-кубра», Аль-Хаким и аль-Байхакъий в «Шу’аб 
аль-иман». 

3 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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служит напоминанием мусульманам об их неимущих братьях и сестрах из числа 

верующих среди близких, соседей и родных.  

От Абдуллы ибн Аббаса, да будет доволен им Аллах, передается: 

 

ةً للصائمِ من اللغوِ والرفثِ  فرض رسولُ اللهِ صلى الله عليه وسلم زكاة الفطرِ طُهرَ 

وطُعْمَةً للمساكينِ من أدَّاها قبلَ الصلاةِ فهي زكاةٌ مقبولةٌَ ومنْ أدَّاها بعدَ الصلاةِ فهيَ  

قاتِ صدقةٌ منَ الصد  
( هرواه أبو داود وابن ماج ) 

 

«Посланник Аллаха (мир ему и благословение Аллаха) вменил в обязанность закят 

«Аль-Фитр» для очищения постящегося от праздных слов и занятий, скверных и 

несдержанных речей, и для помощи в пропитании бедных. Тот, кто выплатит его 

до (праздничной) молитвы, тому будет засчитано как принятый закят, а кто 

выплатит его после (праздничной) молитвы, тому будет засчитано как милостыня 

среди прочих милостынь»1. 

 

В завершении темы приведем слова Имама Аль-Гъазали: 

 

م فناء مراد النفس، ف النفس عن الشهوات، فإن الصوفإذا صمت فانو بصومك ك

جاء وفيه صفاء القلب، وضمور الجوارح، والتنبه على الإحسان الى الفقراء، والالت

الى الله تعالى، والشكر على ما تفضل به من النعم، وتخفيف الحساب.. وقال ملخصا  

 آداب الصيام 
 

الغيبة، ورفض الكذب،  آداب الصيام: طيب الغذاء، وترك المراد، ومجانبة  

ذى، وصون الجوارح عن القبائح والآثام، وتمامه بستة أموروترك الأ : 

 

 غض البصر عن المحرمات 

لزامه السكوت وشغله بذكر الله سبحانه وتلاوة القرآن حفظ اللسان وإ   

 كف السمع عن الإصغاء الى كل مكروه

 كف اليد والرجل والبطن عن المكاره والشبهات 

 
1 Приводят Абу Давуд и Ибн Маджа. 
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الطعام  عدم الإكثارمن  

فطار معلقا مضطربا بين الخوف والرجاء. إذ ليس يدري أيقبل  أن يكون قلبه بعد الإ

و من الممقوتين صومه فهو من المقربين أو يرد عليه فه  
 

«Когда ты постишься, то намеревайся своим постом воздерживать свой нафс от 

страстей, ведь, истинно, пост гасит желания души, в нем очищение сердца, 

ограничение для органов тела, напоминание для хорошего отношения к бедным, и 

поиск защиты у Всевышнего Аллаха, и благодарность за оказание Им 

благосклонности и Его блага, и облегчение расчета…, и, вкратце подводя итог, он 

сказал о этике поста. 

Этика поста: хорошая еда, оставление желаний, отдаление от хулы, отказ от  

лжи, оставление всего вредного, оберегание тела от всего плохого и греховного, и 

все это завершается шестью пунктами: 

1 – потупление взгляда от запретного. 

2 – Оберегание языка, прививание ему молчаливости, поминания Аллаха и чтения 

Корана. 

3 – Удержание слуха от уделения внимания всему порицаемому. 

4 – Удержание рук, ног и живота от всего нехорошего и сомнительного. 

5 – Воздержание от употребления большого количества пищи. 

6 – После разговения сердце должно быть в неопределенном состоянии, между 

страхом и надеждой, ведь человек не знает, принят ли его пост, и окажется ли он 

в числе приближенных, или же пост его не принят, и он окажется среди 

ненавистных». 

ГЛАВА VII. 

ЭТИКА В ПУТИ 

1. ЭТИКА ПAЛОМНИЧЕСТВА  

И ПОСЕЩЕНИЯ 
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Хадж – последний из столпов ислама, являющийся поклонением духовным, 

телесным и имущественным. Паломничество – это путешествие, в котором 

мусульманин испытывает определенные трудности, связанные с оставлением своей 

родины, встречей с некоторыми неудобствами, тратой денежных средств и 

оставлением своей семьи, стремясь к Аллаху и Его довольству, совершая действия, 

стирающие грехи, чтобы иметь возможность открыть новую страницу своей жизни, 

начав ее с благочестия и веры. 

Паломничество – это ответ на призыв посетить святые места с домом 

Аллаха, с которым связано множество исторических событий, начиная от 

строительства Каабы, жертвоприношения, самопожертвенности и искупления, 

местонахождения Пророка, мир ему и благословение Аллаха, и места, явившегося 

источником появления голоса истины и веры. 

 Всевышний Аллах сказал: 

 

ن فيِ ال  نَّاسِ باِلْحَجِّ يأَتْوُكَ رِجَالاً وَعَلىَ كُلِّ ضَامِرٍ يأَتِْينَ مِن كُلِّ فجٍَّ عَمِيقٍ  ﴿وَأذَِّ

ِ فيِ أيََّامٍ مَّ لِيَشْهَدوُا مَناَفعَِ لَهُمْ وَيَ  ن بَهِيمَةِ  ذْكُرُوا اسْمَ اللَّّ عْلوُمَاتٍ عَلىَ مَا رَزَقَهُم مِّ

لْباَئسَِ الْفقَِيرَ﴾الْأنَْعاَمِ فَكُلوُا مِنْهَا وَأطَْعِمُوا ا  
﴾ ٢٧-٢٨ الحج﴿سورة   

 

«Возвести людям о хадже, и они будут прибывать к тебе пешком и на всех 

поджарых верблюдах с самых отдаленных дорог. Пусть они засвидетельствуют 

то, что приносит им пользу, и поминают имя Аллаха в установленные дни над 

скотиной, которой Он наделил их. Ешьте от них и кормите несчастного 

бедняка!» 

Коран: (22:27-28) 

 

В сезон хаджа паломник полностью погружается в различные виды 

поклонения и большую часть своего времени проводит в молитвах, поминании 

Всевышнего, чтении Корана, мольбах и т.д., тем самым очищая и успокаивая свое 

сердце и отстраняясь от повседневных мирских забот и проблем, смывая с себя 

грязь грехов и проступков, расскаиваясь в их совершении. 
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Одним из прекрасных моментом паломничества является лицезрение 

священного храма мусульман и главной святыни ислама – Каабы, находящегося в 

центре запретной мечети – первого дома Аллаха, построенного на земле для 

поклонения людей, и являющимся «киблой» – ориентиром, в сторону которого 

обращаются мусульмане всего мира в молитвах. Кааба служит напоминанием 

людям о тех днях, когда Ибрахим со своим сыном Исмаилом, мир им обоим, 

восстановили ее стены, и напоминает о том, откуда начал распространяться ислам 

на все континенты земного шара. 

 В день Арафа паломники получают практический урок полного искреннего 

погружения в поклонение Единому Богу -  Всевышнему Аллаху, проводя время в 

молитвах и мольбах. Ведь этот день, в который собирается множество людей с 

разных концов света, говорящих на разных языках, являющихся представителями 

всех народов и этносов, с разным цветом кожи, социальным статусом и положением 

в обществе, но в этот день объединенных сердцами, мыслями и целями, 

обращающихся с искренними мольбами со слезами на глазах, с любовью и 

надеждой в сердцах на милость и прощение, к Создателю всего сущего, напоминает 

о главном и величайшем событии – когда в Судный День точно так же все без 

исключения люди толпами будут воскрешены и собраны, и предстанут пред Своим 

Господом для великого божественного Суда. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

إنَّ اللهَ تعالىَ يبُاهي بأهلِ عرفاتٍ ملائكةَ السَّماءِ، يقولُ: انظروا إلى عبادي، أتوَْني  

م أنيِّ قد غفرتُ لهم ثاً غُبرًا من كلِّ فجٍّ عميقٍ، أشُهِدكُشُع  
 (رواه أبو نعيم في حلية الأولياء)

 

«Поистине, Всевышний Аллах хвалится теми, кто стоит на Арафате, перед 

ангелами на небесах и говорит им: “Посмотрите на Моих рабов, они пришли ко 

Мне со всех сторон с растрёпанными волосами, запыленные! Так 

засвидетельствуйте же, что Я уже простил им их прегрешения!”»1. 

 
1 Приводит Абу Наым в «Хульят аль-авлия’». 
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Таким образом, паломники, прибывшие для совершения хаджа или умры, 

являются делегацией Аллаха, которых Он пригласил, и они ответили на Его 

приглашение, а потом, когда они просили и молили Его, Он ответил на их мольбы и 

дал им то, что они просили. 

Этот путь к святым местам для прохождения обрядов паломничества, 

оставление своей семьи и имущества является практической подготовкой к смерти, 

когда придется оставить все, что дорого в этом мире, и уйти на встречу со своим 

Господом только лишь с багажом своих деяний. А также является тренировкой в 

привитии умеренности, воздержания и аскетизма в отношении мирских благ, ведь 

паломник берет с собой в дорогу только самое необходимое, несет траты на пути 

Аллаха и расходует средства в дороге и в месте пребывания в паломничестве,  

расходуя свое имущество, проявляя щедрость и великодушие, со спокойной душой 

и полным умиротворением сердца. 

В сезон паломничества человек проходит курс обучения тому, как нужно 

воздерживаться от непристойностей в речах и поступках, безнравственности и 

порочности, а также споров и вражды. Ведь во время хаджа и умры, человек не 

может совершать греховные поступки, ссориться и проявлять акты вражды. И 

поэтому, привыкая к отдалению и оставлению дурных и пагубных поступков во 

время паломничества, люди легче могут совладать с собой и контролем своих 

эмоций после окончания его сезона.  

Собравшись со всего света на святых землях для выполнения обрядов 

паломничества, люди разных национальностей, сословий, достатка, цвета кожи и 

возраста ощущают полное равенство между собой и не делают различия, и 

становятся подобием зубьев расчески, где нет между ними никакой разницы, нет 

высокомерия и гордости, заносчивости и приоритета. Они знакомятся друг с другом, 

оказывают взаимную поддержку и взаимопомощь, проявляют сострадание и 

великодушие по отношению друг к другу и проникаются взаимным уважением, 

любовью и привязанностью. 
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Также во время сезона паломничества мусульмане посещают мечеть 

Пророка, мир ему и благословение Аллаха, в Медине и его могилу, посещая 

величайшего человека в истории человечества. Стоят у могилы заключительного 

Посланника и Пророка Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, переполняясь 

чувствами, пропитываясь историей его пришествия и выполнения своей 

пророческой миссии, тех сложностей и испытаний, которые пришлось переносить 

на этой сложном пути, и переполняясь переживаниями, чувствами радости, 

блаженства и эмоциями, не верят тому, что находятся рядом с любимым Пророком 

(мир ему и благословение Аллаха), с переполненными от счастья слезами на глазах, 

могут поздороваться с ним и произнести слова благословения ему, стоя вблизи его 

могилы. 

 

Перечислим правила этики, связанные с выполнением хаджа и умры: 

1 – подготовка к выполнению обрадов паломничества начинается с 

искреннего покаяния и раскаяния за совершенные грехи, как явные, так и скрытые, 

и за те обиды, которые были нанесены людям, и несправедливость, проявленную по 

отношению к ним. Прежде чем совершить паломничество, следует вернуть 

имеющиеся долги, выполнить взятые на себя ранее обязательства и договоренности 

и попросить прощения у людей за имеющиеся обиды и несправедливое или 

недолжное отношение к ним. 

  2 – Оставление завещания является обязанностью мусульман во все 

времена, тем более - перед выходом в путь, когда есть вероятность того, что человек 

не вернется уже из этого путешествия живым. А потому прежде всего, в завещании 

нужно упомянуть те долги, которые остались перед Всевышним Аллахом, такие, как 

невыплаченный закят, пост и т.п., а также долги, не возвращенные людям, и те 

обязательства, которые не были исполненны, для того, чтобы наследники могли 

вернуть долги и выполнить за завещателя взятые им обязательства. А также перед 

выходом в путь паломник завещает своей семье отдаляться от грехов, внимательно 

относиться к своим молитвам и велениям Всевышнего и сторониться Его запретов. 
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3 – Расходы на паломничество должны производиться из денежных средств, 

добытых исключительно дозволенным путем. А также, выходя в дорогу, паломник 

должен позаботиться о людях, находящихся на его иждивении, и оставить им 

средства для существования на все время своего отсутствия. 

От Ибн Аббаса, да будет Аллах доволен ими обоими, передается, что: 

 

دون، ويقولون: نحن المُ كان أهلُ اليمنِ يَحُجُّ  لون، فإذا قدَِموا مكةَ ون ولا يَتزََوَّ توَكِّ

﴾التقوىوتزودوا فإن خير الزاد  ﴿ سألوا الناسَ، فأنَْزَلَ اللهُ تعالى:  
 (رواه البخاري)

 

«Йеменцы отправлялись в хадж без запасов еды, говоря, что они уповают на 

Аллаха. Прибыв в Мекку, они начинали просить милостыню”.  

 

И Аллах ниспослал аят: 

«Берите с собой припасы, но лучшим припасом является богобоязненность». 

(Коран: 2:197) »»1 

 

4 – Совершение хаджа, являющегося столпом ислама, не должно 

откладываться без уважительных причин, а поэтому его нужно совершить как 

можно быстрее, при первой же появившейся финансовой и физической 

возможности. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴿ ِ  عَنِ  غَنيٌِّ  الله فإَنَِّ  كَفَرَ  وَمَن سَبِيلاً  إلَِيْهِ  اسْتطََاعَ  مَنِ  الْبَيْتِ  حِجُّ  النَّاسِ  عَلىَ وَلِلَّّ

﴾الْعاَلَمِينَ   
﴾ ٩٧  عمران آل رة ﴿سو   

 

«Люди обязаны перед Аллахом совершить хадж к Дому (Каабе), если они 

способны проделать этот путь. Если же кто не уверует, то ведь Аллах не 

нуждается в мирах». 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 
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Коран: (3:97) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

لْ مَنْ أر  ادَ الحجَّ فلْيَتعَجََّ  
( درواه أبو داو ) 

 

«Кто вознамерился совершить хадж, то пусть поторопится»1. 

 

5 – Выходя в путь для совершения паломничества, следует заранее 

позаботиться о том, кто будет спутником в этом нелегком пути, поэтому нужно 

стараться найти того, кто будет благочестивым и верным товарищем, знатоком 

обрядов и правил совершения паломничества, тот, кто будет помощником в 

совершении всех обрядов, напоминающим о богобоязненности, поддерживающим в 

благочестии и сдерживающим и предостерегающим от греховного и ошибочного. 

Лучше всего, чтобы таким спутником был человек ученый, чтобы мог и подсказать, 

и исправить в нужный момент, для того, чтобы паломничество прошло в наилучшей 

форме и было принято, (Ин шаа ЛЛАХ), и от него остались только приятные 

воспоминания. 

 6 – Совершая паломничество, нельзя забывать о добром отношении к 

остальным паломникам, в особенности, к своим спутникам. Следует проявлять к 

ним внимание, оказывать помощь и поддердку, заботиться о них, проявлять 

учтивость и услужливость. Также не стоит забывать, что паломничество - не место и 

не время для пустословия, грубости, ссор, неприязни и сквернословия. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

عْلوُمَاتٌ   أشَْهُرٌ   الْحَجُّ ﴿  فيِ  جِداَلَ  وَلاَ  فسُُوقَ   وَلاَ  رَفثََ   فلَاَ  الْحَجَّ  فيِهِنَّ  فرََضَ  فَمَن  مَّ

﴾ لْحَجِّ ا  
﴾ ١٩٧ البقرة﴿سورة   

 

 
1 Приводит Абу Давуд. 
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«Хадж совершается в известные месяцы. Кто намеревается совершить хадж в 

эти месяцы, тот не должен вступать в половую близость, совершать грехи и 

вступать в споры во время хаджа». 

Коран: (2:197) 

 

Также, выходя в путь, в соответствии с Сунной, нужно выбирать старшего, 

кто будет ответственным на всем протяжении пути. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

روا أحَدهَم  إذا خرَج ثلاثةٌ في سفَرٍ فلْيؤُمِّ
 (رواه أبو داود)

 

«Если в путь отправляются трое человек, то пусть назначат амиром одного из 

них»1. 

 

7 – Подготавливаясь к паломничеству, следует предварительно 

ознакомиться с его обрядами. Лучше всего, если есть возможность, присутствовать 

на уроках ученых, как теоретических, так и практических, посвященным обрядам 

хаджа и умры, чтобы иметь правильное представление и понимание того, что 

следует выполнять во время паломничества, какие обряды и в какой 

последовательности нужно совершать, их важность, смысл и правила этики, 

связанные с ними. Также можно купить брошюрку или книжечку, в которой 

подробно описаны виды паломничества, разница между ними, и все, что связано с 

этой темой, для того, чтобы совершить паломничество должным образом и 

вернуться со спокойной душой, что все прошло в надлежащем виде, которым будет 

доволен Всевышний Аллах и его Посланник, мир ему и благословение Аллаха. 

8 – Перед тем, как выйти из дома в путь, желательно произнести молитву. 

От Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

 
1 Приводит Абу Давуд. 
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حين ينهضُ من جلوسِهِ اللهم   لم يرُِدْ رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم سفرًا قطُّ إلا قال

هتُ وبك اعتصمتُ اللهم أنت ثِقَتي وأنت رَجائي اللهم اكفِني  بك انتشرتُ  وإليك توجَّ

ني وما لا أهتمُّ   به وما أنت أعلمُ به اللهم زوِدْني التقوى واغفر لي ذنبي  ما همَّ

هْني للخيرِ أينما اتَّجهْتُ قال ثم يخرُجُ   ووجِّ
( في مسند علىرواه ابن جرير الطبري  ) 

 

«Каждый раз, когда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, 

намеревался отправиться в путь и поднимался на ноги, он говорил: “О Аллах, с 

Тобой я выхожу в путь и к Тебе я направляюсь, и у Тебя ищу убежища! Ты моя 

уверенность, и Ты моя надежда! О Аллах, избавь меня от того, что беспокоило 

меня ,и чему я не придаю значения, и от того,что Ты лучше знаешь.  О Аллах, 

надели меня благочестием, прости мне грех мой и направь меня к благому, куда бы 

я ни направлялся!”, а потом выходил»1. 

 

9 – Желательно, чтобы человек перед выходом из дома попрощался с 

членами своей семьи, своими родными, товарищами и соседями, попросил их 

обращаться к Аллаху с мольбами за него и сам обратился к Нему с мольбой за них. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

 

َ الَّذي لا تضَِيعُ وَداَئِعهُُ  :رَ فلَْيَقلُْ لِمَنْ يخَُلِّفُ مَنْ أرََادَ أنْ يسُافِ  أسْتوَْدِعُكُمُ اللَّّ  
( واه أحمد و ابن السنير ) 

«Пусть тот, кто захочет отправиться в путь, скажет тем, кого он оставляет 

(дома): «Вверяю вас Аллаху, у Которого не пропадает отданное Ему на хранение 

/Астауди‘у-куму-Ллаха аллязи ля тады‘у вадаи‘у-ху/»2. 

 

Согласно Сунне, и провожающим желательно произнести за отъезжающего 

мольбу, которую произносил Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха. 

Къаз’а ибн Яхья сказал: 

 

 
1 Приводит Ибн Джарир Ат-Табарий в «Муснад Али». 

2 Приводят Ахмад и Ибн Сунний. 
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عك كما ودعني رسول اللهِ صلى الله عليه وسلم أستودع  قال لي ابن عمر : هلم أود

 الله دينك وأمانتك وخواتيم عملك 
( داود رواه أبو ) 

 

«(Однажды) Ибн Умара, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал мне: 

«Подойди, и я попрощаюсь с тобой, как прощался со мной Посланник Аллаха, мир 

ему и благословение Аллаха, (говоря): “Вверяю Аллаху твою религию, то, что 

отдано тебе на хранение, и исход твоего дела”  /Астауди‘у-Ллаха динака, ва 

аманатака, ва хаватима ‘амалика/»1. 

 

А также передается от Анаса, да будет доволен им Аллах, что: 

 

دني.  جاءَ رجُلٌ إلى النَّ  ِ إنيِّ أريدُ سفرًا فزوِّ ُ عليهِ وسلَّمَ فقالَ يا رسولَ اللَّّ بيِِّ صلَّى اللَّّ

ي. قالَ    قالَ  ُ التَّقوى قالَ زِدني. قالَ وغفرَ ذنبكَ قالَ زدني بأبي أنتَ وأمِّ دكَ اللَّّ زوَّ

 ويسَّرَ لكَ الخيرَ حيثمُا كنتَ 
( ترمذيرواه ال ) 

 

«Однажды к Пророку, мир ему и благословение Аллаха, пришёл один человек, 

который сказал: “О Посланник Аллаха, поистине, я собираюсь в путь, оснасти же 

меня (помолись за меня)”, и (Пророк, мир ему и благословение Аллаха,) сказал: “Да 

наделит тебя Аллах благочестием! /Заввадака-Ллаху-ат-такъва/”. (Человек снова) 

сказал: “Добавь мне (ещё что-нибудь)”, и (Пророк, мир ему и благословение 

Аллаха,) сказал: “И да простит Он тебе твой грех! /Ва гъафара занбака/”. 

(Человек снова) сказал: “Добавь мне (ещё что-нибудь,) да будут отец и мать мои 

выкупом за тебя!”, и (,Ппророк, мир ему и благословение Аллаха,) сказал: “И да 

облегчит Он для тебя (достижение) благого, где бы ты ни был/Ва йассара ляка-

аль-хайра хайсу-ма кунта/”»2. 

 

А так, же ,Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводит Абу Давуд. 

2 Приводит Ат-Тирмизий. 
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إذا خرَج مِن بيتِه بسمِ اللهِ توكلْتُ على اللهِ لا حولَ ولا قوةَ إلا باللهِ يقُالُ  مَنْ قال يعَني  

ى عنه الشيطانُ له كُفِ  يتَ ووُقِيتَ وتنَحََّ  
 (رواه أبَو داود وَالترمذي والنسائي)

 

«Кто (при выходе из своего дома) скажет: “С именем Аллаха, уповаю на Аллаха и 

нет мощи и силы ни у кого, кроме Аллаха! /Бисми-Лляхи, таваккальту ‘аля-Ллахи ва 

ля хауля ва ля къуввата илля би-Лляхи/”, ему говорят: “Ты избавлен и защищён”, и 

шайтан удаляется от него»1. 

 

10 – При выходе из дома следует произнести следующую молитву из Сунны 

Пророка, мир ему и благословение Аллаха: 

 

ِ ، اللَّهمَّ إنيِّ أعوذُ  ِ ، توَكلتُ علىَ اللَّّ  بكِ أن أضلَّ أو أضَُلَّ ، أو أزلَّ أو أزَُلَّ ،  بسمِ اللَّّ

 أو أظلِمَ أو أظُلمََ ، أو أجهلَ أو يجُهَلَ عليَّ 
 (رواه أبو داود)

 

«С именем Аллаха, уповаю на Аллаха! О Аллах, поистине, я прибегаю к Тебе от 

того, чтобы сбиться с пути или оказаться сбитым с него, от того, чтобы самому 

допустить ошибку, и от того, чтобы меня заставили ошибиться, от того, чтобы 

самому допустить несправедливость, и от того, чтобы со мной поступили 

несправедливо, от того, чтобы поступать подобно невежественным, и от того, 

чтобы другие поступали невежественно со мной. /Бисми-Лляхи, таваккальту ‘аля-

Ллахи! Аллахумма, инни а‘узу бика ан адылля ау удалля, ау азилля ау узалля, ау 

азлима ау узлима, ау аджхаля ау йуджхаля ‘аляййа/»2. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

الرجلُ من بيتهِِ فقال : بِسْمِ اللهِ، توكلتُ على اللهِ، لا حولَ ولا قوةَ إلا باللهِ .  إذا خرج 

ى له الشياطينُ، في قال : يقُالُ حِينَئذٍِ : هدُِيتَ وكُفِيتَ  قولُ شيطانٌ آخَرُ :  ووُقِيتَ، فتتَنََحَّ

 كيف لك برجلٍ قد هدُِيَ وكُفِيَ ووُقيَِ ؟ 
 

1 Приводят Абу Давуд, Ат-Тирмизий и Ан-Насаий. 

2 Приводит Абу Давуд. 
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( نسائيرواه أبَو داود وَالترمذي وال ) 

 

«Если человек при выходе из своего дома скажет: “С именем Аллаха, уповаю на 

Аллаха и нет мощи и силы ни у кого, кроме Аллаха” /Бисми-Лляхи, таваккальту 

‘аля-Ллахи ва ля хауля ва ля къуввата илля би-Лляхи/», ему говорят: “Ты ведом 

прямым путём, избавлен и защищён», и шайтаны удаляются от него”» . 

  В версии (этого хадиса, которую приводит) Абу Дауд, сказано: 

  «И тогда один шайтан говорит другому: “Как ты сможешь добиться желаемого 

от человека, который ведом прямым путём, избавлен и защищён?!”»1. 

 

Это «дуа» желательно читать каждому человеку, выходящему из дома. 

 

11 – Садясь на верховое животное или транспорт, перед отправлением в 

путь человеку следует начать с поминания имени Аллаха и  произнести мольбу из 

Сунны Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха. 

Абдулла ибн Умар, да будет Аллах доволен ими обоими, передает, что: 

 

، كبَّر  ن إذا استوى على بعيرِه خارجًا إلى سفرٍ أنَّ رسولَ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ كا 

ر لنا هذا وما كنا لهُ مقرنينَ . وإنا إلى ربنا لم  نقلبونَ  ثلاثاً ، ثم قال : سبحانَ الذي سخَّ

. اللهم ! إنا نسألك في سفرنا هذا البرَّ والتقوى . ومن العملِ ما ترضى . اللهم !  

نْ علينا سفرنا هذا . واطوِ عنا بعدهَ خليفةُ  . اللهم ! أنتَ الصاحبُ في السفرِ . وال  هوِّ

،   في الأهلِ . اللهم ! إني أعوذُ بك من وعثاءِ السفرِ ، وكآبةِ المنظرِ ، وسوءِ المنقلبِ 

في المالِ والأهلِ وإذا رجع قالهنَّ . وزاد فيهنَّ آيبونَ ، تائبونَ ، عابدونَ ، لربنا  

 حامدونَ 
 (رواه مسلم)

 

«Когда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, садился верхом на своего 

верблюда, отправляясь в путь, он трижды произносил слова “Аллах велик /Аллаху 

акбар/”, а потом говорил: «Слава Тому, Кто подчинил нам это, ведь нам такое не 

под силу, и, поистине, мы вернёмся к Господу нашему! О Аллах, поистине, мы 

просим Тебя (помочь нам придерживаться) благочестия и богобоязненности в 

 
1 Приводят Абу Давуд, Ат-Тирмизий и Ан-Насаий. 
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этом нашем путешествии и совершать такие дела, которыми Ты останешься 

доволен! О Аллах, облегчи нам это наше путешествие и сократи для нас его 

дальность! О Аллах, Ты будешь спутником в этом путешествии и станешь 

преемником в семье; о Аллах, поистине, я прибегаю к Твоей защите от трудностей 

пути, от уныния, которое (может навеять) увиденное, и от всего дурного, (что 

может случиться) с имуществом и семьёй! /Субхана-ллязи саххара ляна хаза, ва ма 

кунна ляху мукъринина, ва инна иля Раббина лямункъалибун! Аллахумма, инна 

нас’алюка фи сафарина хаза аль-бирра, ва ат-таква, ва мин аль-‘амали ма тарда! 

Аллахумма, хаввин ‘аляйна сафарана хаза, ва тви ‘анна бу‘даху! Аллахумма, Анта 

ас-сахибу фи ас-сафари ва аль-халифату филь-ахли, Аллахумма, инни а‘узу би-ка 

мин ва‘са’и ас-сафари, ва каабатиль-манзари, ва су’и аль-мункъаляби филь-мали ва 

аль-ахль!/» Возвращаясь же, он повторял эти слова и добавлял к ним (следующее): 

«Мы возвращаемся, каемся, поклоняемся и воздаём хвалу нашему Господу! 

/Аййибуна, та’ибуна, ‘абидуна ли-Рабби-на хамидун/»1. 

 

12 – Во время паломничества не стоит излишествовать ни в чем, ни в еде, 

ни в украшениях, ни в отдыхе, и т.д. Ведь паломнику отведено короткое время для 

выполнения обрядов, и тратить время и внимание на что-то постороннее, что 

отвлекает от главной цели паломничества, слишком легкомысленно и 

несправедливо по отношению к самому себе. Именно поэтому паломника, занятого 

поклонением и обрядами паломничества, не отвлекающегося на постороннее и 

минимально заботящегося о мирских желаниях, отличает от остальных людей его 

запыленный вид и взъерошенные волосы, его смиренность, неприхотливость, 

отсутствие пустословия и сквернословия в речи, доброжелательность и радушие. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ه  ولدتَه كيوم  جَعر  يَفسُقْ، ولم يرَفثُ فلم  للهِ،  حجَّ  مَن أمُّ   
( هعلي متفّق ) 

 

 
1 Приводит Муслим. 
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«Тот, кто совершит хадж ради Аллаха, не сквернословя и не творя нечестия, то 

вернётся (из паломничества), таким же (чистым от грехов, как был в тот день), 

когда родила его мать»1. 

А также паломник проявляет милосердие и сострадание к слабым, 

неимущим и тем, кто вынужден просить о помощи, не прогоняя его и не порицая, не 

отпуская его с пустыми руками, не дав ему пропитание и не оказав ему посильной 

помощи, и даже если не было возможности помочь нуждающемуся, то хотя бы 

следует красиво ответить ему и произнести за него мольбу. 

 

13 -  При подъёме на возвышенности следует произносить слова 

возвеличивания Аллаха: “Аллаху Акбар /Аллах велик/”, а при спуске в низины 

произносить слова: “Субхана-Ллах /Слава Аллаху/”. 

 Джабир ибн Абдулла, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал: 

 

 كُنَّا إذا صَعِدْنا كَبَّرْنا، وإذا نَزَلْنا سَبَّحنا 
 (رواه البخاري)

«Поднимаясь (на возвышенность), мы произносили слова “Аллаху Акбар /Аллах 

велик/”, когда же спускались, говорили: “Субхана-Ллах /Слава Аллаху/”»2. 

 

Также, в соответствии с Сунной, в пути желательно обращаться к Аллаху с 

мольбами. 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

؛ دَ  عوةُ المظلومِ، ودعوةُ المسافرِ، ودعوةُ  ثلاثُ دعواتٍ مستجاباتٌ لا شَكَّ فيهِنَّ

 الوالدِ على ولدِهِ 
 (رواه أبو داود والترمذي)

 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Аль-Бухари. 
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«Мольбы трех категорий людей определенно принимаются без всякого сомнения; 

мольба притесняемого, мольба путника и проклятие родителя, проклинающего 

своего ребёнка»1. 

 

14 – Во время пути при въезде в селение или город следует произносить 

мольбу, с которой обращался к Аллаху Посланник Аллаха, мир ему и благословение 

Аллаха. 

 

 السَّماواتِ السَّبعِ و ما أظللْنَ، و ربَّ الأرضينِ السَّبعِ و ما أقللنَ، و ربَّ  اللَّهمَّ ربَّ 

ياحِ و ما ذرَينَ، أسألكُ خيرَ هذه القريةِ، و خيرَ  الشياطينِ   و ما أضللَنَ، و ربَّ الرِّ

ها، و  شرِّ أهلِها، و شرِّ ما فيها أهلِها، و خيرَ ما فيها، و أعوذُ بك مِن شرِّ  
( ئيرواه النسا ) 

 

«О Аллах, Господь семи небес и того, что они покрывают, Господь семи земель и 

того, что они на себе несут, Господь шайтанов и тех, кого они сбили с пути, 

Господь ветров и того, что они развеяли, прошу Тебя о благе этого селения, благе 

тех, кто его населяет, и благе того, что в нём есть, я прибегаю к Твоей защите от 

его зла, зла тех, кто его населяет, и зла того, что в нём есть»2. 

 

15 – Паломнику следует придерживаться правил этики вхождения и 

нахождения в состоянии «ихрама»: 

а) перед вхождением в состояние «ихрама» следует позаботиться о чистоте 

тела; искупаться, совершить омовение, подстричь ногти, удалить лишние волосы с 

тела бритьем подмышек и паховой зоны, причесать бороду и волосы. 

Ибн Умар, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал: 

 

إذا أراد الاحرام، وإذا    ي الله عنهما: من السنة أن يغتسلضقال ابن عمر ر

 أراد دخول مكة 
 (رواه البزار ، والدا رقطني ، والحاكم)

 
1 Приводят Абу Давуд и Ат-Тимизий. 

2 Приводит Ан-Насаий. 
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«К Сунне относится купание «гъусль» когда (человек) хочет вступить в состояние 

«ихрама» и когда хочет войти в Мекку»1. 

 

Абдулла ибн Аббас, да будет доволен Аллах ими обоими, передал, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

أنَّ النُّفَسَاءَ والحائضَِ تغَْتسَِلُ وتحُرِمُ وتقَضِي المناسِكَ كُلَّها ، غَيرَ أنْ لا تطَوفَ  

 باِلبيتِ ، حتى تطَْهُرَ 
 (رواه أحمد وأبو داود والترمذي)

 

«Что женщины с послеродовым кровотечением и месячными совершают полное 

омовение тела «гъусль», входят в состояние «ихрама», и выполняют все обряды 

паломничества, кроме обхода вокруг Каабы, до тех пор, пока не очистятся»2. 

 

б) Паломникам мужского пола следует снять всю пошитую одежду и 

облачиться в одежду «ихрама», состоящую из двух кусков белой материи, повязав 

одним из них – «рида» верхнюю часть тела, не закрывая головы, а вторым куском 

материи – «изар» - обернув нижнюю часть. 

Абдулла ибн Аббас, да будет доволен Аллах ими обоими, передал, что: 

 

لَ وادَّهَنَ، ولَبسَِ إزارَهُ انطلقَ النبيُّ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ من المدينةِ، بع دَ ما ترََجَّ

 ورداءَهُ، هو وأصحابهُُ 
 (رواه البخاري)

 

«Причесавшись, умастив волосы маслом и надев свой «изар» и «рида», Пророк, мир 

ему и благословение Аллаха, выехал из Медины вместе со своими сподвижниками».3 

в) Умащение благовониями своего тела и одежды, даже если останутся 

следы, после вхождения в состояние «ихрама». 

 
1 Приводят Аль-Барраз, Ад-Дару Къутний и Аль-Хаким. 

2 Приводят Ахмад, Абу Давуд и Ат-Тирмизий. 

3 Приводит Аль-Бухари. 
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Аиша, да будет доволен ею Аллах, сказала: 

 

ى الله عليه وسلم لإحرامِه حين يحُِرمُ، ولِحِلِّه قبلَ أن كنتُ أطيبُِّ رسولَ اللهِ صل

 يطوفَ بالبيتِ 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Я умащала Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, благовониями 

перед тем, как он вступал в состояние «ихрама», и когда он выходил из состояния 

«ихрама», перед совершением «тавафа» (ритуального обхода) вокруг Каабы»1. 

А также она сказала: 

 

يبِ، في مَفرِقِ النبيِّ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم وهو  كأ ني أنظُرُ إلى وَبيصِ الطِّ

 مُحرِمٌ 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Я (и сейчас) будто вижу блеск  благовоний на проборе Пророка, мир ему и 

благословение Аллаха, в то время как он находился в состоянии «ихрама»»2 

 

г) Желательно совершить два ракаата молитвы до вступления в состояние 

«ихрама». 

Абдулла ибн Умара, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал, что: 

 

اللهُ عليهِ وسلَّمَ يركعُ بذي الحليفةِ ركعتين  كان رسولُ اللهِ صلى  
 (رواه مسلم)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, совершал молитву в два 

ракаата в Зуль-хулейфе3» 4. 

 

16 – Соблюдение правил этики вхождения в Мекку и территорию запретной 

мечети: 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

2 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

3 «Микат» - место вступления в состояние «ихрама» для жителей Медины. 

4 Приводит Муслим. 
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а) совершение полного омовения тела – «гъусль». 

 

Абдулла ибн Умар, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал, что: 

 

 أنَّهُ ] صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ [ كان يغَْتسَِلُ لِدخُُولِ مَكَّةُ 
( الترمذيرواه  ) 

 

«(Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха) совершал полное омовение 

«гъусль» для вхождения в Мекку»1. 

 

б) После того, как личные вещи останутся в безопасном месте, следует 

направиться в запретную мечеть и, смиренно войдя в нее, произнести 

соответствующую молитву из Сунны Пророка, мир ему и благословение Аллаха. 

От Фатимы, да будет доволен ею Аллах, дочери Пророка, мир ему и 

благословение Аллаха, передается, что: 

 

ِ والسَّلامُ علىَ  ُ عليهِ وسلَّمَ إذا دخلَ المسجِدَ يقولُ بِسمِ اللَّّ ِ صلَّى اللَّّ كانَ رسولُ اللَّّ

ِ ا ابَ رحمتكَِ للَّهُمَّ اغفِر لي ذنُوبي وافتحَ لي أبو رسولِ اللَّّ  
( ماجه ابن  (رواه 

 

«Когда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, заходил в мечеть, 

говорил:“С именем Аллаха! Приветствие Посланнику Аллаха! О Аллах, прости мне 

мои грехи и открой мне врата Своей милости”»2. 

 

в) При виде Каабы желательно произнести мольбу, любую по своему 

желанию, так как нет ни одного достоверного текста, в котором упоминалось бы о 

специальной мольбе при виде Каабы. Однако есть указание на то, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха: 

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизий. 

2 Приводит Ибн Маджа. 
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ى الصفا فعلا عليهِ. حتى نظر إلى البيتِ. ورفع يديْهِ. فجعل  فلما فرغ من طوافِهِ أت

و يحمدُ اللهَ ويدعو بما شاء أن يدع  
 (رواه مسلم)

 

«Когда закончил совершение «Тавафа» (обхода вокруг Каабы), подходил к «Сафа», 

поднимался на нее, устремлял взор на Каабу, поднимал руки и начинал восхвалять 

Аллаха и молить Его, о чем пожелает»1. 

 

г) Далее паломник направляется к черному камню, и если имеет 

возможность поцеловать его, то целует, а если нет, то притрагивается к нему рукой, 

если же нет и этой возможности, то просто указывает рукой в сторону камня. И, 

поравнявшись с камнем, начинает совершение «Тавафа» (обхода) вокруг Каабы, не 

совершая приветственной молитвы для мечети, потому что этот обход и будет 

являться приветствием, кроме того случая, если было возвещено о начале 

предписанной молитвы, в этом случае следует совершить молитву вместе с имамом. 

Потому что Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 إذا أقُيمتِ الصلاةُ، فلا صلاةَ إلا المكتوبةَ 
 (رواه مسلم)

 

«Когда объявляют о начале молитвы, то нет другой молитвы, кроме 

предписанной»2. 

 

Так же обстоит дело, если время предписанной молитвы заканчивается, или 

есть возможность того, что оно уйдет, то и в этом случае следует начинать с 

совершения предписанной молитвы до совершения обхода Каабы. 

 

17 – Во время совершения «Тавафа» следует придерживаться правил этики 

обхода Каабы: 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Муслим. 
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а) повернуться в сторону камня в начале обхода Каабы с произнесением 

формулы возвеличивания Аллаха: «Аллаху Акбар!», и формулы Единобожия: «Ля 

иляха илля ЛЛАХ!», при этом, если есть возможность, следует поцеловать камень, 

если же нет, то ограничиться прикосновением к нему или же просто указать в его 

сторону рукой, стоя напротив него на полосе, где начинается обход Каабы. 

От Абдуллы ибн Аббаса, да будет доволен Аллах ими обоими, передается, 

что: 

 

كنِ فقالَ : إنيِّ لأعلمَُ أنَّكَ حجرٌ ،  أنَّ عمرَ بنَ  ُ عنهُ أكََبَّ علىَ الرُّ الخطَّابِ رضيَ اللَّّ

ُ عليهِ وسلَّمَ قبَّلكََ أو استلَمَكَ ، ما استلَمتكَُ ولا قبَّلتكَُ لَقدَْ ولو  لم أرَ حَبيبي صلَّى اللَّّ

 ِ   أسُْوَةٌ حَسَنَةٌ كَانَ لكَُمْ فيِ رَسُولِ اللَّّ
 (رواه أحمد)

 

«Умар ибн Аль-Хаттаб, да будет доволен им Аллах, припав к углу (Каабы, в 

котором находится черный камень) сказал:“Поистине, я знаю, что ты (просто) 

камень. И если бы я не видел, как мой любимый (Пророк), мир ему и благословение 

Аллаха, целовал тебя и прикасался к тебе, то не коснулся бы тебя и не поцеловал 

бы.  «В Посланнике Аллаха был прекрасный пример для вас!» (Коран: 33:21)”»1 

 

б) «Идтиба’» – вид повязывания «рида» – верхнего куска материи - в 

обходах вокруг Каабы, за которыми следует «са’й» – (ритуальный бег между 

холмами «Сафа» и «Марва»), что означает «провести угол «рида» под правой 

подмышкой и накинуть его на левое плечо так, чтобы правое плечо и рука 

оголились». 

От Ибн Аббаса, да будет доволен Аллах ими обоими, передается, что: 

 

ِ ص  انةِ فرمَلوا بالبيتِ أنَّ رسولَ اللَّّ ُ علَيهِ وسلَّمَ وأصحابَهُ اعتمَروا منَ الجِعرَّ لَّى اللَّّ

ديتهَُم تحتَ آباطِهِم قد قذَفوها علىَ عواتقِهِمُ اليسُرى وجعَلوا أر  
 (رواه أحمد وأبو داود)

 

 
1 Приводит Ахмад. 
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«Когда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, и его сподвижники 

совершили «Умру» с «Джиараны»1 и, обходя Каабу быстрым шагом, пропустили 

свои «рида» под мышками и накинули их на свои левые плечи»2. 

 

в) «Рамль» – передвижение быстрым шагом.  

 

Абдулла ибн Умар, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал, что: 

 

اللهُ عليهِ وسلَّمَ رمَل ثلاثاً مِنَ الحَجَرِ إلى الحَجَرِ ومَشى    أنَّ رسولَ اللهِ صلَّى

 أربعاً
 (رواه أحمد)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, передвигался быстрым шагом 

(по кругу) от камня до камня трижды, а четыре (оставшихся круга) шел 

(спокойным) шагом»3. 

 

Эти положения касаются только мужчин, а женщины ходят обычным шагом 

и в обычных одеждах, скрывающих их тела и «аврат». 

 

г) Прикосновение к «Йеменскому» углу Каабы. 

 

Абдулла ибн Умар, да будет Аллах доволен ими обоими, сказал: 

 

رأيتُ رسولَ اللهِ صلَّى اللهُ   منذُ ، اليمانيِّ والحجرِ،  ما تركتُ استلامَ هذينِ الركنينِ 

ولا رخاءٍ عليهِ وسلَّمَ يستلمُهما، في شدةٍ   
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Я не отказывался от прикасания к этим обоим углам, йеменскому и (углу с) 

камнем, с тех пор, как увидел, что Посланник Аллаха, мир ему и благословение 

Аллаха, прикасался к ним в трудности, а не в благоденствии»1. 

 
1 Ранее маленькая деревенька вблизи от Мекки, с которой жители Мекки вступали в состояние «ихрама», совершая 
малое паломничество. 

2 Приводят Ахмад и Абу Давуд. 

3 Приводит Ахмад. 
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д) Совершение двух ракаатов молитвы по завершению «тавафа». 

 

К Сунне относится совершение двух ракаатов молитвы после «тавафа» в 

месте стояния Ибрахима, если это возможно, если же нет, то в любом другом месте  

мечети. 

От Джабира ибн Абдуллы, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

ُ عليهِ وسلَّمَ حينَ قدمَ مَكَّةَ طافَ بالبيتِ سبعاً، وأتىَ المقامَ فقرأَ:   أنَّ النَّبيَّ صلَّى اللَّّ

فصَلَّى خَلفَ المقامِ، ثمَّ أتى الحجَرَ فاستلَمَهُ   ﴾لًّىتَّخِذوُا مِنْ مَقاَمِ إِبْرَاهِيمَ مُصَ وَا﴿  
 (رواه الترمذي)

 

«Когда Пророк, мир ему и благословение Аллаха, приехал в Мекку, совершил семь 

обходов вокруг Каабы, а потом подошел к месту стояния Ибрахима и прочитал: 

«Сделайте же место стояния Ибрахима местом свершения молитвы» (Коран: 

2:125), и совершил молитву, стоя за местом стояния Ибрахима, а потом подошел к 

камню и прикоснулся к нему».2 

 

Также к Сунне относится чтение в этих двух ракаатах сур «Аль-Ихлас» и 

«Аль-Кафирун», как на это указывают достоверные хадисы. 

От Джабира ибн Абдуллы, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха: 

 

 كان يقرأ في الركعتيَن قل هو الله أحدٌ، وقل يا أيها الكافرون 
 (رواه مسلم وغيره)

 

«Читал в (этих) двух ракаатах: «Скажи: “Он - Аллах Единый” и “Скажи: "О 

неверующие!”»3. 

 

18 – Соблюдение правил этики нахождения на Арафате: 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

2 Приводит Ат-Тирмизий. 

3 Приводят Муслим и др. 
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а) желательно перед днем стояния на Арафате совершить полное омовение 

тела «гъусль». 

У Али ибн Абу Талиба, да будет доволен им Аллах, спросили о том, по 

каким случаям нужно совершать полное омовение, и он ответил: 

 

ومُ النحرِ ويومُ الفطرِ يومُ الجمعةِ ويومُ عرفةَ وي  
 (رواه البيهقي)

 

«В пятничный день, в день Арафат, в день Жертвоприношения и в день 

Разговения»1 

 

б) Соблюдение общей чистоты тела, одежды и места поклонения. 

Направившись в стороны Къиблы, следует чаще просить о прощении грехов, 

поминать Аллаха, произносить мольбы как за себя, так и за родных, близких и т.д., 

всего, что касается мирских потребностей и другой жизни, не забывая о 

смиренности и почтительном страхе пред Всевышним, пропуская каждое слово 

через сердце и поднимая руки к небу в молитве. 

Усама ибн Зайд, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

يدعو كنتُ رديفَ النبي صلَّى اللَّّ عليه وسلم بعرفاتٍ، فرفعَ يديْهِ   
 (رواه النسائي)

 

«На Арафате я находился позади Пророка, мир ему и благословение Аллаха, он 

поднял руки и начал молить (Аллаха)»2. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ُ وح خيرُ الدُّعاءِ دعاءُ يومِ عرفةَ، وخيرُ ما قلتُ أنَا والنَّبيُّ  دهَُ ونَ من قبلي: لا إلهََ إلاَّ اللَّّ

 لا شريكَ لَهُ، لَهُ الملكُ ولَهُ الحمدُ وَهوَ على كلِّ شَيءٍ قديرٌ 
 (رواه الترمذي)

 
1 Приводит Аль-Байхакъий. 

2 Приводит Ан-Насаий. 
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«Лучшей мольбой является мольба в день Арафата, а лучшим из того, что 

произносил я и пророки до меня, это – нет божества, кроме единого Аллаха, у 

Которого нет сотоварищей. Ему принадлежит власть и хвала. Он способен на 

всякую вещь.  /Ля иляха илля-ллаху вахдаху ля шарика ляху, ляхуль-мульку ва 

ляхуль-хамду ва хува аля кули шайин къадир/». 

 

19 – Отдаление во время паломничества во всех действиях от всего, что 

вредит людям и причиняет им неудобство, особенно во время давки в местах 

наибольшего скопления людей. Не стоит толкаться и отвечать на грубость, проявляя 

максимум понимания и проявляя милосердие ко всем поломникам, ведь лишен 

милосердия только тот, чье сердце несчастно. 

20 – Отдаление от гнева, сквернословия, проклятий, вражды и споров с 

другими паломниками, ведь всевышний Аллах сказал: 

 

عْلوُمَاتٌ فَمَن فرََضَ فيِهِنَّ الْحَجَّ فلَاَ رَفثََ وَلاَ فسُُوقَ وَلاَ   جِداَلَ فيِ ﴿الْحَجُّ أشَْهُرٌ مَّ

ادِ التَّقْوَى وَاتَّقُ الْحَجِّ وَمَا تفَْعَلوُ  دوُاْ فإَنَِّ خَيْرَ الزَّ ونِ ياَ أوُْلِي  اْ مِنْ خَيْرٍ يَعْلمَْهُ اّللُّ وَتزََوَّ

 الألَْباَبِ﴾
﴾ ١٩٧ البقرة﴿سورة   

 

«Хадж совершается в известные месяцы. Кто намеревается совершить хадж в 

эти месяцы, тот не должен вступать в половую близость, совершать грехи и 

вступать в споры во время хаджа. Что бы вы ни сделали доброго, Аллах знает 

об этом. Берите с собой припасы, но лучшим припасом является 

богобоязненность. Бойтесь же Меня, о обладающие разумом!» 

Коран: (2:197) 

 

21 – Следует постоянно помнить о том, что, находясь в паломничестве, вы 

выполняете одно из обязательных предписаний Всевышнего Аллаха, быть может, 

которое будет единственным в жизни или последним, а потому, погрузившись 

полностью в поклонение и обряды паломничества, направив сердце к своему 
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Господу, не стоит обращать внимание и заострять его на том, что вредит вам и 

причиняет временные неудобства. Следует помнить, что вы находитесь под 

постоянным наблюдением Господа, Его контролем и взором, и Он ведает о вашем 

состоянии души и действиях. А потому посвятите себя постоянному поминанию 

Всевышнего, Его вВозвеличиванию, восхвалению и поклонению Ему, используйте 

время с пользой, проводите его в чтении Корана, мольбах, искреннем плаче и 

раскаянии в содеянных грехах, не забывая молиться за своих близких 

родственников и друзей, а также за всех мусульман в целом, моля Всевышнего о 

милости к ним, содействии, прощении и счастье в обоих мирах. 

22 – Посещая мечеть Пророка, мир ему и благословение Аллаха, следует 

придерживаться следующих правил этики: 

а)  Уже находясь в пути в Медину, следует чаще произносить благословение 

и приветствие в адрес Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха. 

б) Перед посещением пророческой мечети следует привести себя в порядок, 

искупавшись, облачившись в чистые одежды и умастившись благовониями. 

в)  Входя в мечеть, следует соблюдать спокойствие и проявлять серьезность. 

Дойдя до дверей мечети, следует входить правой ногой и произнести одну из 

молитв, имеющихся в Сунне. 

Абдулла ибн Амр рассказывал о том, что когда Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха, входил в мечеть, то говорил: 

 

العظيمِ وبوجهِهِ الكريمِ، وسلْطَانِهِ القديمِ منَ الشيطانِ الرجيمِ. قال: فإَذِاَ قال  أعوذُ باللهِ 

اليومِ ذلَِكَ قال الشيطانُ: حُفِظَ مِنيِّ سائِرَ   
 (رواه أبو داود)

 

«Прибегаю к Аллаху Великому, к Его благородному лику и Его вечной власти от 

проклятого Шайтана». (А после этого) сказал: “После того, как человек 

произнесёт эти слова, Шайтан говорит: “Он защищён от меня на весь день!””»1. 

 
1 Приводит Абу Давуд. 
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в) Приветственные два ракаата молитвы для мечети следует совершить 

рядом с минбаром, благодаря и прославляя Всевышнего за предоставленную 

милость и возможность, ведь Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, 

сказал: 

 

جنةِ ما بين بيْتيِ ومِنبري روضةٌ من رياضِ ال  
 (رواه البخاري)

 

«(В пространстве) между моим домом и моим минбаром находится один из 

райских садов»1. 

 

г)  Повернувшись лицом к могиле Посланника Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха, осознавая величественность данного места и обитателя 

данной могилы, следует спокойным голосом поприветствовать и произнести 

благословление Посланнику Аллаха, мир ему и благословение Аллаха. 

д) После следует повернуться чуть правее и поприветствовать нашего 

господина Абу Бакра Ас-Сиддикъа, да будет доволен им Аллах, а далее повернуться 

левее и поприветствовать нашего господина Умара ибн Аль-Хаттаба, да будет 

доволен им Аллах. 

е)  Далее следует повернуться лицом к Къибле и помолить Всевышнего для 

себя, своих близких и родственников, и за всех остальных мусульман, после чего 

удалиться. 

ж) Следует помнить о том, что каждому посещающему не следует 

повышать свой голос ни в самой мечети, ни у могилы Пророка, мир ему и 

благословение Аллаха, и его сподвижников Абу Бакра и Умара ибн Аль-Хаттаба, да 

будет доволен ими Аллах.  

 

23 – Находясь в Медине, следует придерживаться следующих правил этики: 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 
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а)  Все пять предписанных молитв следует совершать в мечети Посланника 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, и с каждым посещением ее намереваться 

на «Иътикаф» в ней. 

б) При посещении кладбища «Аль-Бакъи’» следует произнести мольбу, 

которую произносил Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха: 

 

لون. وإنا، إن شاء الله، السلام عليكم د ارَ قومٍ مؤمنين. وأتاكم ما توُعدون غداً. مُؤجَّ

  بكم لاحقون. اللهمَّ! اغفِرْ لأهلِ بقيعِ الغرَْقدِ 
( مسلم رواه ) 

 

«Мир вам, о (пребывающие в) обители верующих, пришло к вам то, что было вам 

обещано, а завтра наступит (наш) срок, и, поистине, если будет угодно Аллаху, мы 

присоединимся к вам. О Аллах, прости лежащим на Баки‘ аль-Гъаркад! /Ас-саляму 

‘аляйкум, дара каумин му’минин, ва атакум  ма ту‘адуна, гадан му‘аджжалюна, ва 

инна, ин ша’а-Ллаху, бикум ляхикъуна. Аллахумма-гъфир ли-ахли Баки‘и-ль-

Гаркад!/» 1 . 

Следует помнить, что не являются Сунной множественные посещения 

кладбища «Аль-Бакъи’», несмотря на то, что это кладбище, где захоронены 

сподвижники и благочестивые люди, так как это не было практикой ни Посланника 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, ни его сподвижников после него. 

в) При посещении кладбища сподвижников – шахидов «Ухуда», следует 

начать приветствие с дяди Пророка, мир ему и благословение Аллаха, Хамзы ибн 

Абдульмутталиба,  да будет доволен им Аллах, а далее продолжить приветствие 

всем остальным сподвижникам и произнести одну из молитв, к примеру: 

 

مَ عُقْبىَ الدَّارِ سَلَامٌ عَليَْكُمْ بمَِا صَبرَْتمُْ فنَِعْ   
 

 
1 Приводит Муслим. 
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«Мир вам за то, что вы проявили терпение! Как же прекрасна Последняя 

обитель!» 

 

г) Желательно посетить мечеть «Къуба» – первую и древнейшую в истории 

ислама мечеть, основанную на богобоязненности и построенную вблизи Медины, и 

совершить в ней молитву в два ракаата, как это делал Посланник Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха: 

Сообщается, что Ибн ‘Умар, да будет доволен Аллах ими обоими, сказал: 

 

كان رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ يأتي مسجدَ قبُاءٍ، راكباً وماشياً. فيصلي  

ين فيه ركعتَ   
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, часто посещал мечеть Къуба, 

(добираясь туда как) верхом, (так и) пешком, и совершал в ней молитву в два 

ракаата»1. 

 

д) По возможности, стоит посетить и другие достопримечательности 

Медины, связанные с историей ислама и событиями, происходившими в эпоху 

развития ислама и пророческой миссии; таких мест в Медине около тридцати, о 

которых знают все жители Медины, к которым относятся и колодцы, количество 

которых семь, из которых Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, пил 

воду, водой которых совершал омовение и купался.  

е) Находясь в Медине, не стоит забывать, о том, что этот благословенный 

город является тем местом, которое определил Всевышний Аллах для Пророка, мир 

ему и благословение Аллаха, для переселения, тем городом, в котором он жил и 

поклонялся, городом, по улицам которого он ходил и призывал к пути Всевышнего, 

и городом, в котором он умер и был похоронен. А потому, проникаясь атмосферой 

Медины, стоит постараться прочуствовать сердцем всю благодать нахождения в 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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этом, поистине, благословенном городе, и не упускать из души на всем протяжении 

нахождения в нем тот эмоциональный подъем и ощущение радости, восторга и 

благодарности Всевышнему, которые переполняют человека в момент его прибытия 

на эти святые земли. 

24 – Правила этики возвращения из путешествия и с паломничества: 

 

а) по завершении пути, путешествия или паломничества, когда цель 

путешествия достигнута, и дела завершены, стоит поторопиться с возвращением 

домой, к своей семье и детям, чтобы возобновить свою заботу и опеку над ними и 

вернуться к их воспитанию. 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 

هْمَتهَ  دكَم طعامَه وشرابَه ونومَه، فإذا قضى نَالسَّفَرُ قطعةٌ مِن العذابِ، يَمْنعَُ أح 

لْ إلى أهلِه   فلْيعَُجِّ
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Путешествие  является частью страданий, когда кто-то из вас бывает лишен 

своей еды, питья и сна, а поэтому, когда (в пути) завершите дела, то поспешите 

(вернуться) к своей семье»1. 

  

б) По возвращению из путешествия является сунной произнести мольбу, 

которую произносил Пророк, мир ему и благословение Аллаха:  

Абдулла ибн Умар, да будет доволен им Аллах, сказал, что: 

 

ى  قفلَ مِن غزوٍ أو حجٍّ أو عمرةٍ كبَّر علأنَّ رسولَ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّم كان إذا 

ه  كلِّ شَرَفٍ في الأرضِ ثلاثَ تكبيراتٍ ثمَّ يقولُ: لا إلهَ إلاَّ اللهُ وحدهَ لا شريكَ له ل 

الملكُ وله الحمدُ وهو على كلِّ شيءٍ قديرٌ آيِبونَ تائِبونَ عابدِونَ ساجِدونَ لرَبِّنا  

هزَم الأحزابَ وحدهَحامِدونَ صدقَ اللهُ وعدهَ ونصَر عبدهَ و  
 (رواه البخاري ومسلم)

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, по возвращению из похода или 

хаджа и умры на каждой возвышенности земли произносил по три раза слова 

возвеличивания Аллаха – «такбир» (Аллаху Акбар!), а затем говорил: «Нет 

божества, кроме Аллаха Единого, у которого нет сотоварища, Ему принадлежит 

Власть, и Ему принадлежит вся хвала, и Он способен на все. Мы возвращаемся с 

покаянием, поклоняемся и склоняемся в земном поклоне нашему Господу и воздаем 

хвалу. Аллах сдержал Своё обещание и помог Своему рабу, и Он один разбил 

(вражеские) племена»1. 

 

в) По возможности, нужно стараться, чтобы возвращение домой к своей 

семье не было в позднем часу, глубокой ночью. Поэтому желательно, чтобы это 

было днем. 

 

Джабир ибн Абдулла, да будет доволен Аллах ими обоими, передал, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 إذا أطَالَ أحدكُم الغَيْبةََ فلا يطَْرُقُ أهلَهُ  ليلًا 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Если кто-нибудь из вас будет долго отсутствовать (дома), пусть не  

возвращается к своей семье ночью»2. 

 

В другой версии хадиса говорится: 

 

لَه ليلًا. نهى رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ أن يطرقَ الرجلُ أه   
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, запретил возвращаться (после 

долгого отсутствия) к своей семье ночью»1. 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

2 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 
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г) По возвращению, следует зайти в ближайшую мечеть и совершить в ней 

два ракаата молитвы. 

 

От Кааба ибн Малика, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

نهارًا، في الضحى. فإذا  أنَّ رسولَ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ كان لا يقدمُ من سفرٍ إلا  

. فصلى فيهِ ركعتينِ. ثم جلس فيهِ قدم، بدأ بالمسجدِ   
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, возвращался из путешествия 

только днем, утром. И когда прибывал, то начинал с мечети, совершал два 

ракаата молитвы и потом сидел в ней (какое-то время)»2. 

 

Также по возвращению в родную местность, где находится дом, можно 

произнести следующую молитву, которую произносил Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха, возвращаясь из путешествия, при виде Медины: 

ً اجْعلَْ لَنا بهَِا قرََاراً وَرِزْقاً  اللَّهُمَّ  حَسَنا  
 (ضعيف: أخرجه المحاملي في الدعاء)

 

«О Аллах, сделай её для нас местом пребывания и даруй нам в ней благой удел 

/Аллахумма,Идж‘аль ляна биха къараран ва ризкан хасанан/»3. 

 

А когда заходил в дом к своей семье, Пророк, мир ему и благословение 

Аллаха, говорил: 

 

 توباً توباً لربِّنا أوباً لا يغادرُ علينا حَوباً 
 (رواه ابن حبان وغيرُه)

 

 
1 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

2 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

3 Слабый хадис. Приводит Аль-Махамилий в «Ад-Дуа’». 
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«С покаянием, с покаянием к нашему Господу возвращаемся, чтобы Он не оставил 

за нами непрощенного греха»1. 

 

д) Желательно, возвращаясь с путешествия, привезти с собой подарки своей 

семье, родственникам и близким, чтобы порадовать их и сделать приятное, ведь, 

истинно, подарки укрепляют любовь и добрые взаимоотношения. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

 

ابُّوا تهادوَْا تح   
( لأدب المفردرواه البخاري  عن أبي هريرة في ا ) 

 

«Дарите друг другу подарки, и вы полюбите друг друга»2. 

 

е) По возращению с паломничества, человек должен становиться лучше, 

чем прежде, и количество его благодеяний должно заметно возрасти. Это и будет 

признаком того, что он искренне совершал паломничество, и того, что оно будет 

принято Всевышним, Если Он того пожелает. 

ж) При приеме гостей, приходящих поздравить человека, вернувшегося с 

паломничества, следует радушно встречать их, проявляя гостеприимность и 

рассказывая им о прекрасно проведенном времени в святых землях, о 

переполняющих душу чувствах и подъеме, как эмоциональном, так и духовном, 

объясняя смысл и важность совершения паломничества и его обрядов, чтобы 

мотивировать тех, кто еще не совершил ни «хаджа» ни «умры», к их исполнению, 

при этом не рассказывая о трудностях и лишениях, с которыми неприменно 

встречается каждый путник и паломник, чтобы не оттолкнуть и не вызвать у 

слушателя сомнения и переживания, связанные с этим видом поклонения. 

з) Встречающим паломников людям желательно произнести за вернувшихся 

с «хаджа» и «умры» людей мольбу, чтобы Всевышний принял их поклонение и 

паломничество. 

 
1 Приводит Ибн Хиббан и др. 

2 Приводит Аль-бухари со слов Абу Хурайры в «Аль-Адаб аль-муфрад». 
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К примеру, можно сказать подобное высказыванию Посланника Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха: 

 

  حجّك وغفر ذنبك، وأخلف نفقتكقبل الله
( ن السني والطبرانيأخرج اب ) 

 

«Пусть Аллах примет твой хадж и простит твои грехи, и возместит тебе твои 

траты! - /Къабиля ЛЛАХу хаджака ва гъафара занбака ва ахляфа 

нафакъатака!/»1. 

 

2. ЭТИКА ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГЕ 
 

Дороги являются местами скопления людей, идущих по своим делам, 

добирающихся до своих домов, и т.д. 

Мусульманину, проводящему часть своего времени в дороге, следует 

придерживаться правил этики, проявляя себя с лучшей стороны и придерживаясь 

высоких нравов. 

Всевышний Аллах, описывая эти качества мусульман, сказал: 

 

حْمَنِ الَّذِينَ يَمْشُونَ عَلىَ الْأرَْضِ هَوْناً وَإذِاَ خَاطَبَهُمُ ﴿ الْجَاهِلوُنَ   وَعِباَدُ الرَّ

 ً ﴾ قاَلوُا سَلَاما  
﴾ ٣٦ الفرقان﴿سورة   

 

«А рабами Всемилостивого являются те, которые ступают по земле смиренно, 

а когда невежды обращаются к ним, они говорят благие слова». 

Коран (25:63) 

 

В наше время более чем актуально соблюдение мусульманами этики 

поведения на дороге, в местах, где проходит большое количество людей. Мы часто 

наблюдаем, как молодежь слоняется без дела по дорогам, собирается на улицах, во 

дворах и переулках, в дверях учебных заведений и на площадях, ничем не 

 
1 Приводят Ибн Ас-Сунний и Ат-Табараний. (Слабый хадис). 
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занимаясь, кроме как причинением неудобств, проходящим людям, сопровождением 

их неприличными высказываниями в их адрес, и ведет охоту глазами за теми, кто 

спотыкается или падает, чтобы посмеяться над ними или же посмотреть на 

открывшийся при падении аврат, и т.д… 

Перечислим некоторые правила поведения на дорогах и местах скопления 

людей, таких, как рынки и т.п.; быть может, придерживаясь которых, ощутимо 

изменится то безобразие, которое мы наблюдаем в наши времена: 

1 – следует потуплять взоры от всего запретного и не наблюдать за людьми, 

за тем, как они одеты, что делают, и как себя ведут. 

2 – Не стоит сидеть или стоять у дорог или на пешеходных дорожках, в 

переулках, перед магазинами и торговыми лавками. 

3 – Не стоит скупиться на приветствие проходящих, в особенности, если это 

праведные люди, и следует отвечать на приветствия, тем, кто поздоровался с вами, 

лучшим приветствием. 

От Абу Саида Аль-Худри, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 . فقالوا : ما لنا بدٌ ، إنما هي مجالسُنا نتحدثُ فيها . قال  إياكم والجلوسَ في الطرقاتِ 

قُّ الطريقِ ؟ قال : : فإذا أبيتم إلا المجالسَ ، فأعطوا الطريقَ حقَّها . قالوا : وما ح 

الأذى، وردُّ السلامِ ، وأمرٌ بالمعروفِ ، ونهيٌ عن المنكرِ غضُّ البصرِ ، وكفُّ   
( وأبو داود في سننهأخرجه البخاري ومسلم في الصحيح,  ) 

 

«Остерегайтесь сидения на дорогах!» Люди сказали: «Но нам это необходимо, ведь 

место наших собраний, где мы беседуем (друг с другом)!» (Тогда Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха), сказал: «Если вы возражаете, и вам непременно нужно 

собираться, то тогда отдавайте дороге должное!» (Люди) спросили: «А что 

значит - отдавать должное дороге?» Он ответил: «(Это значит) потупление 

взора, непричинение вреда, ответ на приветствие, побуждение к одобряемому и 

удерживание от порицаемого»1. 

 
1 Приводят Аль-Бухари, Муслим и Абу Давуд. 
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4 – Следует следить за чистотой на дорогах и в местах скопления людей; 

нельзя мусорить, кидая отходы, грязь и нечистоты в местах прохождения людей и 

их скопления. А также следует убирать с дороги и пути следования людей все 

препятствия и все то, что может принести вред и неудобство проходящим людям, 

такие, как камни, стекло, ветки деревьев и т.п. 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

وأدناها إماطة الأذى عن   الإيمان بضع وسبعون شعبة فأفضلها قول لا اله إلا الله

 الطريق، والحياء شعبة من شعب الإيمان
 (متفق عليه)

 

«Вера делится на семьдесят с лишним частей. Лучшая из них – это слова «Нет 

божества, кроме Аллаха», а минимальная (или низшая) – это устранение с дороги 

предметов, затрудняющих движение по ней. Стыдливость (застенчивость или 

скромность) тоже часть веры»1. 

 

5  - Следует оказывать помощь всем, кто нуждается в ней, спасать тех, кто 

оказался в беде, указывать дорогу тем, кто заблудился, оказывать содействие 

путникам, отставшим и слепым, и оказывать помощь слабым и немощным в их 

ноше. 

6 – Следует сторониться загруженных дорог или переполненных рынков, 

особенно тех, где распространено порицаемое и запретное, а если нет другого 

выхода, то стараться как можно быстрее пройти это место, не забывая о поминании 

Всевышнего Аллаха. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, говорил: 

 

له الحمدُ ، اللهُ وحدهَ لا شريكَ له ، له الملكُ ، و  ن دخل السُّوقَ فقال : لا إله إلا م

كتب اللهُ يحُْييِ ويمُِيتُ ، وهو حيٌّ لا يموتُ بيدِه الخيرُ ، وهو على كلِّ شيءٍ قديرٌ ،  
 

1 Текст хадиса согласован. 
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له ألفَ ألفِ حسنةٍ ، ومحا عنه ألفَ ألفِ سيئةٍ ، ورَفعَ له ألفَ ألفِ درجةٍ ، وبَنىَ له  

 بيتاً في الجنةِ 
و ابن ماجه()رواه الترمذي   

 

«Кто, зайдя на рынок, скажет: “Нет бога,(достойного поклонения), кроме одного 

лишь Аллаха, у Которого нет сотоварища, Ему принадлежит владычество и Ему 

принадлежит хвала! Он оживляет и умерщвляет, а Сам Он – Живой и не умрёт; в 

руках Его благо, и Он Всемогущ! /Ля иляха илляЛлаху вахдаху ля шарика лаху, 

лахуль-мульку ва лахуль-хамду! йухйи ва йумиту ва хува хаййун ля йамуту, би-ядихи-

ль- хайру ва хува ‘аля кулли шайъин къадир!/” – тому Аллах запишет совершение 

тысячи тысяч добрых дел, сотрёт (записи) о тысяче тысяч его дурных дел и 

возвысит его на тысячу тысяч ступеней, и построит ему дом в Раю»1. 

 

7 – По дороге следует идти размеренным шагом, не спеша и не бегом, не 

медленно и не в развалку, высокомерной, горделивой и надменной походкой, 

восхищаясь самим собой. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ لَ طُولاً وَلاَ تمَْشِ فيِ الأرَْضِ مَرَحاً إنَِّكَ لنَ تخَْرِقَ الأرَْضَ وَلَن تبَْلغَُ الْجِباَ﴿  
﴾ ٧٣ الإسراء﴿سورة   

 

«И не ступай по земле горделиво, ведь ты не пробуришь землю и не достигнешь 

гор высотой». 

Коран (17:37) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

﴾قْصِدْ فيِ مَشْيكَِ وَا﴿  
﴾ ١٩ لقمان﴿سورة   

 

«Ступай размеренной поступью». 

Коран (31:19) 

 
1 Приводят Ат-Тирмизи и Ибн Маджа. 
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От Ибн Умара, да будет Аллах доволен ими обоими, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

عليه غضبانفي نفسه، واختال في مشيته، لقي الله وهو  من تعظّم  
( «الإيمان شُعَب» في البيهقي و الإمام «المفرد الأدب» في البخاري و الإمام المسند في أحمد الإمام رواه ) 

 

«Кто возгордился1 самим собой и высокомерен в своей походке, встретит Аллаха, 

разгневанным на себя»2. 

8 – Следует убирать с дороги остатки еды и хлеба, а также следует убирать 

листки бумаги, на которых есть имена Аллаха или тексты Корана, с прохода людей. 

9 – Не стоит принимать пищу посреди дороги, так как это противоречит 

рамкам приличия и порядочности. 

10 – Следует сторониться игр на дорогах, и не стоит делать из дорог место 

развлечения, веселья и потери времени. 

11 – Следует сторониться повышения голоса при торговых сделках. 

12 – Время, потраченное в дороге, следует использовать с пользой, поминая 

Аллаха, читая Коран, в размышлениях о смыслах его аятов, произнесении 

благословений в адрес Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, и т.д. 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

عز وجل فيه إلا كانت عليهم ترة، وما سلك    ما من قوم جلسوا مجلسا لم يذكروا الله

ة رجل طريقا لم يذكر الله عز وجل فيه إلا كانت عليه تر  
 (رواه ابن السني)

 

«Людей, находившихся в местах собраний, и не упоминавших  там Аллаха, Велик Он 

и Могуч, непременно постигнет сожаление, и человека, вышедшего в путь и не 

поминавшего в нем Аллаха, Велик Он и Могуч, непременно постигнет сожаление».1 

 
1 Возымеет неоправданно выcокое самомнение и будет восхищен самим собой. 

2 Приводят Имам Ахмад в «Муснад», Аль-Бухари в «Аль-Адаб аль-муфрад» и Аль-Байхакъий в «Шуаб аль-иман». 
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3. ЭТИКА ЭКСКУРСИЙ  

И КОЛЛЕКТИВНЫХ ПОЕЗДОК 
 

1 – Искренность намерения отвлечься, развеяться и отдохнуть душевно и 

телесно от однообразия быта, повседневных забот и хлопот, чтобы вернуться с 

поездки или экскурсии с новыми силами и зарядом энергии и более качественно и 

энергичнее проявлять покорность Всевышнему Аллаху, и активнее исполнять Его 

веления. 

2 – Послушание и подчинение руководителю экскурсии или коллективной 

поездки должно быть полным и бесприкословным. 

3 – Строгое соблюдение правил поездки или экскурсии, соблюдение всех 

пунктов запланированной программы экскурсии и их времени и пошаговое 

следование намеченному плану действий и передвижений. 

4 – Следует сторониться любого отдаления от экскурсионного транспорта и 

оставления или отдаления от своей группы, какой бы ни была причина, кроме как с 

разрешения руководителя. 

5 – Во время эксурсий или поездок не следует забывать о благонравии, 

достойном и должном поведении, особенно во взаимоотношениях с людьми, с 

которыми находитесь в одной группе, а поэтому не лишним будет проявлять 

терпение, смиренность, хорошее отношение, искренность и честность, улыбчивость 

и доброе расположение духа. 

6 – Во время поездки не стоит упускать время и возможность поминать 

Аллаха, задумываться о изумительных и чудесных созданиях и творениях 

Всевышнего Аллаха, вовремя выполнять Его предписания, уделяя им должное 

внимание, вести определенные разговоры, которые будут полезными для всех 

присутствующих. 

 
1 Приводит Ибн Сунний. (Слабый хадис, но есть другие достоверные тексты, с похожим смыслом). 



394 

 

7 – Следует принимать участие в процессе подготовки и приготовления 

всего необходимого к поездке, и оказании посильной помощи в этом процессе. 

8 – Следует сторониться всего порицаемого и держаться подальше от всего 

запретного, и стараться в поездке не забывать заботиться о удобстве друзей и 

товарищей.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГЛАВА VIII. 

ЭТИКА ПОМИНАНИЯ И МОЛЬБЫ 
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1. ЭТИКА ПОМИНАНИЯ  

ВСЕВЫШНЕГО АЛЛАХА 
 

Поминание Всевышнего Аллаха является душой всех видов поклонения и 

смысл всех проявлений покорности и приближения ко Всевышнему, и является 

лучшим всех благодеяний.  

Всевышний Аллах сказал: 

 

ِ  وَلذَِكْرُ ﴿ ﴾ أكَْبَرُ   اللَّّ  
﴾ ٥٤ العنكبوت ﴿سورة   

 

«А поминание Аллаха -  более велико (чем другие деяния)». 

Коран: (29:45) 

А также Всевышний сказал: 

 

لَا  مِ وَأقَِ ﴿ ﴾لِذِكْرِي ةَ الصَّ  
﴾ ١٤ طه﴿سورة    

 

«И верши молитву, чтобы помнить обо Мне». 

Коран: (20:14) 

А также сказал: 

 

عْدوُداَتٍ  أيََّامٍ  فيِ  اّللَّ  وَاذْكُرُواْ ﴿ ﴾ مَّ  
﴾ ٢٠٣ البقرة﴿سورة   

 

«Поминайте Аллаха в считанные дни». 

Коран: (2:203) 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 

خير لكم من ألا أنبئكم بخير أعمالكم وأزكاها عند مليككم وأرفعها في درجاتكم و

تعالى  الله ذكرإنفاق الذهب والورق وخير لكم من أن تلقوا عدوكم قالوا: بلى، قال:   
 (رواه الترمذي)

 

«Не сообщить ли мне вам о том, что лучше и наиболее чище из ваших деяний перед 

вашим Владыкой, благодаря которым, вы возвыситесь в наибольшей степени, и 



396 

 

которые лучше для вас, чем расходование золота и серебра, и лучше для вас, чем 

встреча с вашими врагами на поле боя?» (Сподвижники) ответили: «Конечно!» Он 

сказал: «Поминание Всевышнего Аллаха»»1. 

 

А также Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 أحب الأعمال إلى الله، أن تموت ولسانك رطب من ذِكْر الله
( الطبراني رواه ) 

 

«Самым любимым для Аллаха деянием является то, чтобы, умирая, твой язык был 

влажным от поминания Аллаха»2. 

 

У каждого вида поклонения есть определённое время и установленные 

условия, однако поминание Аллаха не ограничено ни местом, ни временем, и 

требуемо во всех жизненных ситуациях и временах.  

Всевышний Аллах сказал: 

 

ً   اّللَّ  رُونَ يذَْكُ  نَ الَّذِي﴿ ﴾جُنوُبِهِمْ   وَعَلىََ  وَقعُوُداً  قيِاَما  
﴾ ١٩١  عمران آل ﴿سورة   

 

«Которые поминают Аллаха и стоя, и сидя, и [лежа] на боку». 

Коран: (3:191) 

 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что: 

 

كلِّ أحيانِه  على كان النبيُّ صلى الله عليه وسلم يذَْكُرُ اللهَ   
( مسلم رواه ) 

 

«Пророк, мир ему и благословение Аллаха, все свое время поминал Аллаха»3. 

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Приводит Ат-Табараний. 

3 Приводит Муслим. 
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Всевышний Аллах не требует ни от одного вида поклонения его 

многократного совершения, кроме как поминания Аллаха, и говорит: 

َ  اذْكُرُوا  اآمَنوُ   نَ الَّذِي   أيَُّهَا ياَ﴿ ﴾وَأصَِيلاً  بكُْرَةً  وَسَبِّحُوهُ  كَثِيراً  ذِكْراً  اللَّّ  
﴾ ٤١-٤٢ الأحزاب﴿سورة   

 
«О вы, которые уверовали! Поминайте Аллаха многократно и славьте Его 

утром и вечером». 

Коран: (33:41-42) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

﴾ تفُْلَحُونَ  لَّعَلَّكُمْ   كَثِيراً  اّللَّ  وَاذْكُرُواْ ﴿  
﴾ ٥٤ الأنفال﴿سورة   

 

«И многократно поминайте Аллаха, - быть может, вы преуспеете». 

Коран: (8:45) 

 

А также сказал: 

 

َ  وَالذَّاكِرِينَ ﴿ ُ  أعََدَّ  وَالذَّاكِرَاتِ  كَثِيراً  اللَّّ غْفِرَةً  لَهُم اللَّّ ً   وَأجَْراً  مَّ ﴾ عَظِيما  
﴾ ٥٣ بالأحزارة ﴿سو   

 

«И часто поминающих Аллаха мужчин и женщин, Аллах уготовил для них 

прощение и великую награду». 

Коран: (33:35) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

دونَ؟ يا رسولَ اللهِ! قال الذَّ  دونَ قالوا: وما المُفَرِّ  كثيرًا،  اكرون اللهَ سبقَ المُفرِّ

 والذَّاكراتُ 
( مسلم رواه ) 

 

««Аль-муфарридуна» опередили». (Люди) спросили: «A кто такие «аль-

муфарридуна», о посланник Аллаха?», — (на что Пророк, мир ему и благословение 
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Аллаха) ответил: «Мужчины и женщины, часто (многократно) поминающие 

Аллаха»1. 

 

От Муаза ибн Джабаля, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

تْ بهم لم يذكروا اللهَ فيها  ليس يَتحََسَّرُ أهلُ الجنةِ إلا على ساعةٍ مَرَّ
( هيبوالتر الترغيب ضعيف في الألباني ذكر كما ضعيف والطبراني البيهقي رواه  ) 

 

«Обитатели Рая ни о чем так не скорбят, как о прошедшем мимо них времени, в 

котором они не поминали Аллаха»2. 

 

Более того, одним из признаков лицемерия является то, что люди, поминают 

Всевышнего Аллаха, но делают это редко, и такое поминание не дает плоды любви 

к поминанию, не вызывает чувство страха и боязни Господа и не влияет на усиление 

набожности и веры. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

  كُسَالىَ   قاَمُواْ  الصَّلاةَِ  إِلىَ   قاَمُواْ  وَإذِاَ خَادِعُهُمْ  وَهُوَ  اّللَّ  يخَُادِعُونَ  الْمُناَفِقِينَ   إِنَّ ﴿

﴾ قَلِيلاً  إِلاَّ   اّللَّ  يذَْكُرُونَ  وَلاَ  النَّاسَ  يرَُآؤُونَ   
﴾ ١٤٢ النساء﴿سورة   

 

«Воистину, лицемеры пытаются обмануть Аллаха, но это Он обманывает их. 

Когда они встают на намаз, то встают неохотно, показывая себя перед людьми 

и поминая Аллаха лишь немного». 

Коран: (4:142) 

 

И если воспринимать  веру как благородное дерево, корни которого – это 

истинное вероубеждение, а ветвями которого являются благодеяния, приносящие 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводят Аль-Байхакъий и Ат-Табараний, слабый хадис, как об этом упомянул Аль-Албани в «Ат-Таргъиб ва ат-
тархиб». 
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пользу, а плодами которого являются благие прекрасные нравы, то орошающей это 

дерево и питающей его водой, продлевающей его жизнь, является поминание 

Всевышнего Аллаха. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 مثل الذي يذكر ربه والذي لا يذكره مثل الحي والميت 
( البخاري رواه ) 

 

«Поминающий своего Господа и не поминающий Его подобны живому и мертвому»1 

 

Поминание Всевышнего является наиболее важной, полезной и значимой 

частью предписаний ислама, и является первостепенным действием для 

придерживания и его соблюдения. 

В одном из хадисов сообщается, что Абдулла ибн Буср, да будет доволен им 

Аллах, сказал: 

 

عليَّ فأخبِرني بشيءٍ أتشبَّثُ   أنَّ رجلًا قال يا رسولَ اللهِ إنَّ شرائعَ الإسلامِ قد كثرُت 

 به قال : لا يزالُ لسانكُ رطباً من ذكرِ اللهِ 
 (رواه الترمذي)

 

«Какой-то человек сказал: «О Посланник Аллаха, поистине, законоположений 

ислама слишком много для меня2, так поведай мне о чем-нибудь таком, чего я 

твердо буду придерживаться». (И Пророк, мир ему и благословение Аллаха) 

ответил: «Пусть язык твой остается влажным (не устает) при поминании 

Аллаха»»3. 

 

Поминание Аллаха является причиной того, что Господь поминает Своего 

раба, и чем больше раб поминает своего Господа, тем больше и крепче между ними 

связь. 

 
1 Приводит Аль-Бухари. 

2 Имея в виду, что все запомнить затруднительно для него. 

3 Приводит Ат-Тирмизий. 
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Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾  أذكركم فاذكروني  ﴿  
﴾ ٢٥١ البقرة﴿سورة   

 

«Поминайте Меня, и Я буду помнить о вас». 

Коран: (2:152) 

 

Передается со слов Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

كَتْ  ذكَرني  ما  عبدِي مع  أنا:  وتعالى تبارَك  اللهُ  قال شَفَتاهُ  بي وتحرَّ  
( ماجة ابن و حبان ابن رواه ) 

 

«Благословенный и Всевышний Аллах сказал: «Я нахожусь со Своим рабом, пока 

тот поминает Меня, и его губы шевелятся от поминания Меня»»1. 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ً   أمَْرُهُ  وَكَانَ  هَوَاهُ  وَاتَّبعََ  ذِكْرِناَ عَن  قَلْبَهُ  أغَْفلَْناَ   مَنْ  تطُِعْ  وَلَا ﴿ ﴾فرُُطا  
﴾ ٨٢ الكهف﴿سورة   

 

«И не повинуйся тем, чьи сердца Мы сделали небрежными к Нашему 

поминанию, кто потакает своим желаниям и чьи дела окажутся тщетными». 

Коран: (18:28) 

 

Поминание Аллаха является тем действием, которое ведет к спасению от 

наказания Аллаха, ведь самые мучительные наказания, которым подвергается 

человек, бывают по причине  его небрежности и беспечности по отношению к 

Аллаху. Ведь то, что случается с тем, кто преступает границы, ошибается и грешит, 

является следствием того, что человек проявляет небрежность в отношении своего 

Господа, Всевышнего Аллаха. 

 
1 Приводят Ибн Хиббан и Ибн Маджа. 
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Всевышний Аллах сказал: 

 

حْمَنِ  ذِكْرِ  عَن يَعْشُ  وَمَن﴿ ً  لَهُ   ضْ نقَُيِّ  الرَّ ﴾قرَِينٌ  لَهُ   فَهُوَ   شَيْطَانا  
﴾ ٦٣ الزخرف ﴿سورة   

 

«К тем, кто отвращается от поминания Милостивого, Мы приставим 

дьявола, и он станет его товарищем». 

Коран: (43:36) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

نكاً وَنَحْشُرُهُ يوَْمَ الْقِياَمَةِ أعَْمَى قاَلَ رَبِّ ﴿وَمَنْ أعَْرَضَ عَن ذِكْرِي فإَنَِّ لهَُ مَعِيشَةً ضَ 

يوَْمَ تنُسَى﴾لِكَ الْ لِمَ حَشَرْتنَيِ أعَْمَى وَقدَْ كُنتُ بصَِيراً قاَلَ كَذلَِكَ أتَتَكَْ آياَتنُاَ فَنَسِيتهََا وَكَذَ   
﴾ ١٢٤-١٢٦ طه﴿سورة    

 

«А кто отвернется от Моего Напоминания, того ожидает тяжкая жизнь, а в 

День Воскресения Мы воскресим его слепым". Он скажет: "Господи! Почему Ты 

воскресил меня слепым, если раньше я был зрячим?" Он скажет: "Вот так! 

Наши знамения явились к тебе, но ты предал их забвению. Таким же образом 

сегодня ты сам будешь предан забвению"». 

Коран: (124-126) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 ما عمل ابن آدم من عمل أنجى له من عذاب الله من ذكر الله 
 (أخرجه مالك والترمذي و ابن أبي شيبة والطبراني قال ابن حجر إسناده جيد)

 

«Не совершит сын Адама никакого деяния, более спасительного для него от 

наказания Аллаха, чем поминание Аллаха»1. 

 

Те собрания, на которых поминают Аллаха, являются собраниями, 

которыми довольствуется Аллах. 

Всевышний Аллах сказал: 

 
1 Приводит Малик, Ат-Тирмизий, Ибн Аби Шайбата и Ат-Табараний. Ибн Хаджар сказал: «Его иснад хороший». 
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 عَيْناَكَ  تعَْدُ  وَلَا  وَجْهَهُ  يرُِيدوُنَ   وَالْعَشِيِّ  غدَاَةِ باِلْ   رَبَّهُم  يدَْعُونَ   الَّذِينَ   مَعَ  نَفْسَكَ   وَاصْبِرْ ﴿

﴾ عَنْهُمْ   
﴾ ٢٨ الكهف﴿سورة   

 

«Будь же терпелив вместе с теми, которые взывают к своему Господу по утрам 

и перед закатом и стремятся к Его Лику. Не отвращай от них своего взора». 

Коран: (18:28) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لا يقعدُ قومٌ يذكرون اللهَ عز وجل إلا حفَّتهْم الملائكةُ، وغشيتهْم الرحمةُ، ونزلتْ 

اللهُ فيمن عنده ، وذكرهم عليهم السكينةُ   
 (رواه مسلم)

 

«Когда бы люди ни садились, поминая Всемогущего и Великого Аллаха, то их 

неприменно окружают ангелы, и их покрывает милость, и нисходит на них 

спокойствие, а Аллах поминает их среди тех, кто (находится) при Нём»1. 

 

В хадисе Аль-Кудси говорится: 

 

ه ذكرتهُ في  أنا عند ظن ِّ عبدي بي . وأنا معه حين يذكُرني . إن ذكرني في نفسِّ

ب من ِّي شبرًا ،  نفسي . وإن ذكَرني في ملٍإ ، ذكرتهُ في ملٍإ هم خيرٌ منهم . وإن تقرَّ

بتُ منه باعًا . وإن أتاني يمشي ،  ب إليَّ ذراعًا ، تقرَّ بتُ إليه ذراعًا . وإن تقرَّ تقرَّ

 أتيتهُ هَرْولةً 
 (متفق عليه)

 

«Всемогущий и Великий Аллах сказал: «Я буду таким, каким считает Меня раб 

Мой, и Я нахожусь вместе с ним в то время, когда он поминает Меня. Когда он 

поминает Меня про себя, Я вспоминаю его про себя. Когда он поминает Меня в 

окружении (людей), Я упоминаю его перед окружением, которое лучше них. К тому, 

кто приблизится ко Мне на пядь, Я приближусь к нему на локоть, к тому, кто 

 
1 Приводит Муслим. 
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приблизится ко Мне на локоть, Я приближусь на сажень, а если кто-нибудь будет 

идти ко Мне шагом, то Я брошусь к нему бегом!»1. 

 

Ввиду того, что поминание Аллаха является духовной связью раба со своим 

Господом, то нужно, чтобы эта связь достигала  приемлемого уровня и давала 

лучшие плоды. Упомянем правила этики, которых следует придерживаться при 

поминании рабом своего Творца и Попечителя, находясь пред Ним: 

1  –  нахождение в состоянии ритуальной чистоты. 

2 – Направление в сторону киблы в спокойном состоянии и проявление 

смиренности и покорности, подготавливаясь к общению с Господом. 

3 – Желание добиться довольства Аллаха и Его награды, проявляя 

покорность Его велениям и подчинения Ему, не отвлекаясь на посторонние мысли и 

людей. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ اّللُّ  يَعْلَمْهُ   تبُْدوُهُ  أوَْ  صُدوُرِكُمْ  فيِ  مَا  تخُْفوُاْ   إِن  قلُْ ﴿  
﴾ ٢٩  عمران آل ﴿سورة   

 

«Скажи: "Скроете ли вы то, что у вас в груди, или обнародуете, Аллах все равно 

знает об этом». 

Коран: (3:29) 

 

От Абу Саида Аль-Худрий, да будет доволен им Аллах, передается, что: 

 

سَكم  " ما أجلَ  وإنَّ رسولَ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ خرج على حلقةٍ من أصحابِه. فقال

آللهِ !  ؟ " قالوا : جلسْنا نذكرُ اللهَ ونحمدهُ على ما هدانا للإسلامِ، ومنَّ به علينا. قال "  

ما أجلسَكم إلا ذاك؟ " قالوا: واللهِ! ما أجلسَنا إلا ذاك. قال " أما إني لم أستحلِفْكم  

لملائكةَ اهي بكم ا تهمةً لكم. ولكنه أتاني جبريلُ فأخبرَني؛ أنَّ اللهَ عزَّ وجلَّ يب  
 (رواه مسلم)

 

 
1 Текст хадиса  согласован. 
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«Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, вышел к сподвижникам, 

сидящим в кругу, и спросил: "Что заставило вас сидеть (здесь)?" Они ответили: 

"Мы сели поминать Аллаха и восхвалять Его за то, что наставил нас на ислам и 

даровал нам его". Он сказал: "Клянетесь Аллахом, что ничего, кроме этого, не 

заставило вас сидеть?" Они сказали: "Клянемся Аллахом, нас ничего не заставило 

сесть, кроме этого". Он сказал: "Я не заставлял бы вас клясться из-за того, что 

обвиняю вас (в чем-то), однако ко мне пришел (ангел) Джибриль, и сказал, что 

Всевышний и Всемогущий Аллах гордится вами перед ангелами"»1. 

 

4 – Начинать нужно с очищения души и испрашивания прощения своим 

грехам, раскаиваясь перед Аллахом за каждый грех, проступок и небрежность. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ذكََرُواْ اّللَّ فاَسْتغَْفرَُواْ لِذنُوُبِهِمْ وَمَن يَغْفِرُ  ﴿وَالَّذِينَ إذِاَ فَعلَوُاْ فاَحِشَةً أوَْ ظَلمَُواْ أنَْفسَُهُمْ 

واْ عَلىَ مَا فعََلوُاْ وَهُمْ يَعْلَمُونَ﴾  الذُّنوُبَ إِلاَّ اّللُّ وَلمَْ يصُِرُّ
﴾ ٥١٣  رانعم آل ﴿سورة   

 

«Тем же, которые, совершив мерзкий поступок или несправедливо поступив 

против самих себя, помянули Аллаха и попросили прощения за свои грехи, - ведь 

кто прощает грехи, кроме Аллаха? - и тем, которые сознательно не 

упорствуют в том, что они совершили». 

Коран: (3:135) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لبي. وإني لأستغفرُ اللهَ في اليومِ مائةَ مرةٍ إنه لَيغُانُ على ق  
 (رواه مسلم)

 

«Поистине, (случается так, что) сердце моё окутывается, и, поистине, я прошу 

Аллаха о прощении по сто раз в день»2. 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Муслим. 
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Аль-Къади сказал: 

 

كْرِ الَّذِي كَانَ شَأنْهُُ الدَّوَامَ عَلَيْهِ  قاَلَ الْقاَضِي : قِيلَ : الْمُرَادُ الْفَترََاتُ وَالْغَفلََا  تُ عَنِ الذِّ

  ، فإَذِاَ فترََ عَنْهُ أوَْ غَفَلَ عَدَّ ذلَِكَ ذنَْباً ، وَاسْتغَْفرََ مِنْهُ 
( النووي صحيح مسلم بشرح ) 

 

«Имеются в виду промежутки времени и временные отвлечения от поминания 

Аллаха, которым он был постоянно занят, поэтому, когда некоторое время 

проходило без поминания, или он отвлекался от него, то считал это грехом и 

просил за это прощения»1. 

 

5 – Предпочтительнее при поминании Аллаха закрывать глаза, чтобы они не 

отвлекались на мирское, и чтобы сердце и разум были заняты только осмыслением 

поминания Аллаха, и сохранялось чувство постоянного контроля со стороны 

Всевышнего Аллаха. 

6 – Следует подбирать для поминания Аллаха наиболее подходящее время, 

чтобы ничто не отвлекало человека на мирские заботы, и душа была готова к 

восприятию божественного света и переполнялась бы Его щедростью, а сердце 

жаждало бы общения с Господом, в такие времена, как перед рассветом, перед 

закатом, после предписанных молитв, в благословенные ночи и предпочтительные 

для этого дни. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾وَأصَِيلاً  بكُْرَةً   رَبكَِّ   اسْمَ   وَاذْكُرِ ﴿  
﴾ ٥٢ الإنسان﴿سورة   

 

«Поминай имя твоего Господа утром и перед закатом». 

Коран: (76:25) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

 
1 «Сахих Муслим с толкованием Ан-Навави». 
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﴾لاً طَوِي  لَيْلاً   وَسَبِّحْهُ  لهَُ   فاَسْجُدْ  اللَّيْلِ  وَمِنَ ﴿  
﴾ ٢٦ الإنسان سورة﴿  

 

«А также ночью. Пади ниц пред Ним и славь Его долгой ночью». 

Коран: (76:26) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

ابِرِينَ ﴿ ادِقيِنَ  الصَّ ﴾باِلأسَْحَارِ  وَالْمُسْتغَْفِرِينَ  وَالْمُنفِقِينَ  انتِِينَ وَالْقَ  وَالصَّ  
﴾ ١٧  عمران آل ﴿سورة   

 

«Они терпеливы, правдивы, смиренны, делают пожертвования и просят 

прощения перед рассветом». 

Коран: (3:17) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

الغداةَ في جماعةٍ ثم قعد يذكرُ اللهَ حتى تطلعَ الشمسُ ثم صلَّى ركعتيْنِ  من صلَّى 

ةٍ ،  كانت لهُ كأجرِ حجَّ  ةٍ وعمرةٍ . قال : قال رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليهِ وسلَّمَ : تاَمَّ

ةٍ  ةٍ ، تاَمَّ  تاَمَّ
 (رواه الترمذي)

 

«Кто совершит утреннюю молитву в джамаате, затем сядет и будет поминать 

Аллаха вплоть до восхода солнца, потом прочитает молитву в два ракаата, тому 

будет (засчитана) награда, подобная награде хаджа и умры. Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: "(Которые выполнены) в совершенстве, в 

совершенстве, в совершенстве "»1. 

А также Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

أقربُ  ما  يكونُ  الربُّ  من  العبدِ   في جوفِ  الليلِ  الآخرِ  فإنِِ   استطعْتَ   أن  تكونَ   ممن  

 يذكرُ  اللهَ   في تلْكَ   الساعَةِ  فكُنْ 
 (رواه الترمذي)

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 
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«Ближе всего Господь бывает к своему рабу в конце глубокой ночи. И если ты 

сможешь быть среди тех, кто поминает Аллаха в то время, то будь им»1. 

 

7 – Во время зикра следует задумываться над смыслами прекрасных имен и 

возвышенных атрибутов Аллаха в процессе их перечисления и поминания, чтобы 

проникнуться и осознать, насколько Велик и Всемогущ Всевышний Аллах, 

погружаясь в обдумывание смысла каждого выражения и вторя сердцем 

произносимому языком, чтобы достичь тем самым истинного почтительного страха 

перед Создателем и покорности, и по-настоящему проявить акт преданного 

служения Ему. И не следует останавливаться, пока сердце не ощутит спокойствие и 

умиротворение. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾  قلُوُبهُُمْ  وَجِلتَْ  اّللُّ  ذكُِرَ  إذِاَ  الَّذِينَ   الْمُؤْمِنوُنَ  إِنَّمَا ﴿  
﴾ ٢ الأنفال﴿سورة   

 

«Верующими являются только те, сердца которых испытывают страх при 

упоминании Аллаха». 

Коран: (8:2) 

 

А также Всевышний Аллах сказал: 

 

بَّكَ  وَاذْكُر﴿ ً  نفَْسِكَ   فِي رَّ عا  وَالآصَالِ   باِلْغدُوُِّ  الْقَوْلِ  مِنَ  الْجَهْرِ  وَدوُنَ  وَخِيفَةً  تضََرُّ

نَ  كُنتَ  وَلاَ  ﴾الْغاَفلِِينَ  مِّ  
﴾ ٥٢٠ الأعراف ﴿سورة   

 

«Поминай Аллаха с покорностью и страхом про себя и негромко по утрам и 

перед закатом, и не будь одним из беспечных невежд». 

Коран: (7:205) 

 

А также Всевышний Аллах сказал: 

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 
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﴾ الْقلُوُبُ  تطَْمَئِنُّ  اّللِّ  بذِِكْرِ  ألَاَ  اّللِّ  ذِكْرِ بِ  وبهُُمقلُُ  وَتطَْمَئنُِّ  آمَنوُاْ   الَّذِينَ  ﴿  
﴾ ٢٨ الرعد﴿سورة   

 

«Тех, которые уверовали, и сердца которых нашли утешение в поминании 

Аллаха". А разве не в поминании Аллаха находят утешение сердца?»». 

Коран: (13:28) 

 

8 – Предпочтительно, чтобы поминание Всевышнего Аллаха 

сопровождалось искренним плачем, этому способствует полное устремление к 

Всевышнему и Могучему Аллаху до тех пор, пока сердце не переполнится 

смиренным трепетом и страхом перед Всевышним или же воспоминания о 

упущениях, допущенных по отношению к Господу и прошедших годах жизни в 

небрежном отношении к Аллаху и сопутствующей ей беспечности. 

От Абдуллы ибн Аббаса, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ِ، خشيةِ  من بكََت عينٌ : النَّارُ  هماتمسُّ  لا  عَينانِ    في  تحرُسُ  باتت وعَينٌ  اللَّّ

ِ  سبيلِ  اللَّّ  
( ذيرواه الترم ) 

 

«Две категории глаз, которых не коснется адское пламя: глаза, которые плакали из 

боязни перед Аллахом, и глаза, которые бодрствовали, неся караул на путь 

Аллаха»1. 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 خاليا الله ذكر ورجل  ـ  منهم وذكر ـ  ظله  إلا  ظل لا يوم  ظلِّه  في  الله يظلهم سبعة

عيناه ففاضت   
 (متفق عليه)

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 
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«Семь категорий людей, которых укроет Аллах в Своей тени, в тот День, когда 

не будет иной тени, кроме Его тени..., (и упомянул среди них) а также того 

человека, чьи глаза наполняются слезами, когда он в одиночестве поминает 

Аллаха Всевышнего»1. 

 

От Аьу Умамата, да будет доволен им Аллах, передается, что Пророк, мир 

ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 من قطرتينِ ، وأثريْنِ : قطرةُ دموعٍ من خشيةِ اللهِ ، وقطرةُ  ليس شيٌء أحََبَّ إلى اللهِ 

ا الأثرانِ فأثرٌ في سبيلِ اللهِ ، وأثرٌ في فريضةٍ من   دمٍ تهُراقُ في سبيلِ اللهِ ، وأمَّ

اللهِ  فرائضِ   
( واه الترمذير ) 

 

«Нет ничего, что было бы любимее  Аллаху, чем две капли и два следа; капли слезы 

от страха пред Аллахом, и капли крови, пролитой на пути Аллаха, что же 

касается двух следов, то это след (оставшийся) на пути Аллаха и след 

(оставшийся на теле) от выполнения какого-либо  предписания из предписанного 

Аллахом»2. 

 

9 – Лучшим вида зикра является тот, которым пропитывается сердце с 

каждым новым стуком сердцебиения, вторя поминанию Всевышнего глубоко в 

глубинах души и пропуская через себя свет Аллаха с каждой каплей крови, 

проходящей сквозь него.  

Имам Ан-Нававий, да смилуется над ним Аллах, сказал в «Азкарах»: 

 

قال الإمام النووي في الأذكار: الذكر يكون بالقلب، ويكون باللسان، والأفضل منه  

فضل ما كان بالقلب واللسان جميعا، فإن اقتصر على أحدهما فالقلب أ   
 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 
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«Поминание (зикр) бывает сердцем и языком, лучшим видом поминания является 

тот, который бывает одновременно и сердцем, и языком, а если ограничиться 

одним из них, то сердцем лучше». 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ يلاً تبَْتِ  هِ إلَِيْ  وَتبََتَّلْ  رَبكَِّ   اسْمَ   وَاذْكُرِ ﴿  
﴾ ٨  المزمّل﴿سورة   

 

«Поминай же имя Господа твоего и посвяти себя Ему полностью». 

Коран: (73:8) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

بَّكَ   وَاذْكُر﴿ ﴾نَفْسِكَ  فيِ  رَّ  
﴾ ٥٢٠ الأعراف ﴿سورة   

 

«Поминай в душе Аллаха». 

Коран: (7:205) 

 

10 – Для того, чтобы получить плоды поминания по его завершению, нужно 

приучать свою душу к дисциплине, к тому, чтобы придерживаться прямоты в делах 

и словах и отдаляться от развлечений, всего праздного, запретного и греховного. 

11 – Поминание Аллаха следует завершать произнесением благословения в 

адрес Посланника Аллаха, мир ему и благословение Аллаха. 

12 – Являются желательными собрания, в которых поминают Аллаха, так 

как в них побуждают проявлять усердие в покорности и повиновению Аллаху, 

поддерживают и помогают слабым справиться со своим нафсом, пробуждают 

богобоязненность, подпитывают желание поминать Всевышнего; на таких 

собраниях проявляются чувства взаимной любви и привязанности ради Всевышнего 

Аллаха, на таких собраниях получают благословение, на таких собраниях проводят 

религиозные обряды и выполняют религиозные предписания. 

Всевышний Аллах сказал: 
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﴾وَالْعدُْوَانِ  الِإثمِْ  عَلىَ تعَاَوَنوُاْ   وَلاَ  وَالتَّقْوَى  الْبرِّ   ىعَلَ   وَتعَاَوَنوُاْ ﴿  
﴾ ٢ المائدة﴿سورة   

 

«Помогайте друг другу в благочестии и богобоязненности, но не помогайте друг 

другу в грехе и вражде». 

Коран: (5:2) 

 

От Абу Дарды, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

نَّاسُ  ليبعثَنَّ اللهُ أقوامًا يومَ القيامةِ في وجوهِهم النُّورُ على منابرِ اللُّؤلؤِ يغبطُِهم ال

سوا بأنبياءَ ولا شهداءَ ، قال: فجثا أعرابيٌّ على رُكبتيَْه، فقال يا رسولَ اللهِ: جَلِّهم لي

نا نعرفهُم، قال: هم المُتحابُّون في اللهِ من قبائلَ شتَّى، وبلادٍ شتَّى يجتمِعون على ل

 ذكرِ اللهِ يذكُرونه 
 (رواه الطبراني)

«“В Судный День Аллах оживит группы людей, лица которых будут сиять, они 

будут (восседать) на минбарах из жемчуга, и все люди будут завидовать им, хотя 

они не Пророки и не шахиды!” Один бедуин, упав на колени, спросил:  “О, Посланник 

Аллаха, расскажи нам о них, чтобы знали, кто они?” Он ответил: “Это люди, 

которые любят друг друга ради Аллаха, происходят из разных племен и из разных 

городов и собираются вместе для того, чтобы поминать Аллаха, и поминают 

Его”»1. 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 عليه وسلم إلا كان  ما قعد قوم مقعدالم يذكروا الله فيه ولم يصلوا على النبي صلى الله

 عليهم حسرة يوم القيامة 
 (رواه الترمذي)

 

 
1 Приводит Ат-Табараний. 
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«Если люди займут свои места (в собрании), не помянув (при этом) своего Господа 

и не призвав благословения на своего Пророка, мир ему и благословение Аллаха, в 

День Воскресения это неизбежно обернется для них горем»1. 

 

 

 

 

 

 

2.   НЕКОТОРЫЕ АЗКАРЫ ИЗ СУННЫ 
 

1 – «Астагъфиру Ллаха»  –  أستغفر الله – «Прошу у Аллаха прощения». 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾غَفَّاراً  نَ كَا إِنَّهُ   رَبَّكُمْ   اسْتغَْفِرُوا فَقلُْتُ   إِسْرَاراً   لَهُمْ   وَأسَْرَرْتُ   لَهُمْ   عْلَنتُ أَ   يإِنِّ  ثمَُّ ﴿  
﴾ ٩-٠١ نوح ﴿سورة    

 

«Потом я и звал их открыто и вел с ними тайные беседы, говоря: "Молите у 

вашего Господа прощения, ибо Он - прощающий». 

Коран: (71:9-11) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

نَ   قلَِيلاً  كَانوُا﴿ ﴾يسَْتغَْفِرُونَ  هُمْ  حَارِ وَباِلْأسَْ  يَهْجَعوُنَ   مَا اللَّيْلِ   مِّ  
﴾ ١٧-١٨ الذاريات﴿سورة   

 

«Только малую часть ночи предавались они сну, а уже на заре они молили о 

прощении». 

Коран: (51:17-18) 

 

От Ибн Аббаса передается, что Посланник Аллаха, мир ему и 

благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводит Ать-Тирмизи. 
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فار جعل الله له من كل ضيق مخرجا، ومن كل هم فرجا، ورزقه الله  من لزم الاستغ

 من حيث لا يحتسب 
 (رواه أبو داود)

 

«Тот, кто постоянно просит о прощении, тому Аллах даст выход из всех 

трудностей и освободит от всех забот, и наделит его уделом оттуда, откуда он 

не ожидает»1. 

 

Савбан, да будет доволен им Аллах, сказал: 

 

كان رسولُ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ ، إذا انصرف من صلاتِه، استغفر ثلاثاً. وقال "  

ركت يا ذا الجلالِ والإكرامِ . تبااللهمَّ! أنت السلامُ ومنك السلامُ   
 (رواه مسلم)

 

«Когда Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, заканчивал свою 

молитву, он трижды просил прощения у Аллаха, а затем говорил: /Аллахумма 

Анта-с-Салям, ва минка-с-Салям, табаракта я заль-Джаляли валь-Икрам/ - “O 

Аллах, Ты – мир, и от Тебя – мир, благословен Ты, о Обладатель величия и 

почета!»2. 

 

2 – «Ля иляха илля Ллах» – لا اله إلا الله – «Нет бога, кроме Аллаха». 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ُ   إلِاَّ  إِلهََ   لَا   أنََّهُ  فاَعْلمَْ ﴿ ُ  وَالْمُؤْمِناَتِ  وَلِلْمُؤْمِنِينَ   نبكَِ لِذَ  وَاسْتغَْفِرْ  اللَّّ  مُتقََلَّبكَُمْ  يَعْلمَُ  وَاللَّّ

﴾ وَمَثوَْاكُمْ   
﴾ ١٩ محمد  ﴿سورة  

 

«Так знай же, что нет бога, кроме Аллаха. Посему проси прощения грехам 

твоим, а также грехам верующих мужчин и женщин. Аллаху ведомо, как вы 

вертитесь на земле, и где будет место вашего покоя». 

 
1 Приводит Абу Давуд со слабым иснадом. 

2 Приводит Муслим. 
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Коран: (47:19) 

 

Посланник  Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

خيرُ ما قلتُ أنا والنبيونَ من قبلي لا إله إلا اللهُ وحدهُ لا شريكَ لهُ له الملكُ وله الحمدُ 

 وهو على كلِّ شيء قديرٍ 
 (رواه الترمذي)

 

«Лучшим из того, что говорил я и пророки до меня, является: /Ля иляха илля- Ллаху 

вахдаху ля шарика ляху, лахуль-мульку, ва лахуль-хамду, ва Хува ‘аля кулли шайин 

къадир/  – “Нет бога (достойного поклонения), кроме одного лишь Аллаха, у 

которого нет сотоварища, и Ему принадлежит Царство, и Ему принадлежит 

хвала, и Он над всякой вещью мощен!”»1. 

 

3 – «Тасбих, тахмид и такбир» – والتكبير والتحميد   – التسبيح 

«Произношение выражений: Субхана Ллах, Альхамду лиЛлях и Аллаху Акбар». 

 

Передается от Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

على اللسان، ثقيلتان في الميزان، حبيبتان الى الرحمن، سبحان الله  كلمتان خفيفتان

 وبحمده، سبحان الله العظيم 
 (متفق عليه)

 

«Две фразы легкие для языка, тяжелые на весах [добрых дел], любимые для 

Всемилостивого:/ Субхана-Ллахи ва би-хамдихи, субхана-Ллахи ль-ʼАзым/ –  «Свят 

Аллах и хвала Ему, Свят Великий Аллах»2. 

 

А также сказал: 

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Текст хадиса согласован. 
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لأن  أقولَ : سبحانَ   اللهِ  والحمدُ   للهِ  ولا  إله إلا اللهُ  واللهُ   أكبرُ،  أحبُّ  إليَّ  مما  طلعتْ  عليه  

 الشمسُ 
( مسلمرواه  ) 

 

«Произнесение /Субханаллаh, Аль-хамду лилляh, Ля иляhа илляллаh, Аллаhу Акбар/  – 

«Свят Аллах, Хвала Аллаху, Нет бога кроме Аллаха, Аллах Превелик!» – любимее для 

меня, чем все на этом Свете»1. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

َ ثلاثاً وثلاثينَ وك َ في دبُرُِ كلِّ صلاةٍ ثلاثاً وثلاثينَ وحمدَ اللَّّ َ ثلاثاً من سبَّحَ اللَّّ بَّرَ اللَّّ

ُ وحدهَُ لا شريكَ لهُ لهُ   وثلاثينَ فتلكَ تسعةٌ وتسعونَ وقالَ تمامَ المائةِ لا إلهَ إلاَّ اللَّّ

خطاياهُ وإن كانت مثلَ زَبدَِ البحرِ  غُفِرتالملكُ ولهُ الحمدُ وهوَ على كلِّ شيءٍ قديرٌ   
 (رواه مسلم)

 

«Тот, кто после окончания каждой молитвы восславит Аллаха [скажет: «Субхана 

Ллахи»] тридцать три раза, и воздаст хвалу Аллаху [скажет: «Альхамду лиЛляхи»] 

тридцать три раза и возвеличит Аллаха [скажет: «Аллаҳу акбар»] тридцать три 

раза, итого девяносто девять, а затем скажет, завершая сотню: /Ля иляха илля-

Ллаху вахдаху ля шарика ляху, лахуль-мульку, ва лахуль-хамду, ва Хува ‘аля кулли 

шайин къадир!/ – “Нет бога, кроме одного лишь Аллаха, у которого нет 

сотоварища. Ему принадлежит Царство, и Ему принадлежит хвала, и Он над 

всякой вещью мощен, то ему простятся его грехи, даже если их будет, подобно 

морской пене»2. 

 

4 – «Ля хавля ва ля къуввата илля би-Лляхи» –  بالله  – لا حول ولا قوة إلا 

«Нет мощи и силы ни у кого, кроме как с помощью Аллаха». 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Муслим. 
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Передается от Аьу Мусы Аль-Ашари Абдуллы ибн Къайса, да будет 

доволен им Аллах, что Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал 

(мне): 

 

ى. يا رسولَ اللهِ!  لت: بلمن كنوز الجنةِ ؟ " فق يا عبدَ اللهِ بنَ قَيس! ألا أدَلُُّك على كنز 

ةَ إلا بالله   قال " قل: لا حولَ ولا قوَّ
 (متفق عليه)

 

«“О Абдулла ибн Къайс, не указать ли тебе на одно из сокровищ Рая?” Я ответил: 

“Конечно, о Посланник Аллаха!” Тогда он сказал: “Говори: Нет мощи и силы ни у 

кого, кроме как с помощью Аллаха”»1. 

 

5 – «Салават» – على رسول الله  Произнесение благословения» – الصلاة 

Посланнику Аллаха», мир ему и благословение Аллаха. 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

َ  إِنَّ ﴿ ِ   عَلىَ يصَُلُّونَ  وَمَلَائِكَتهَُ  اللَّّ ً  وَسَلِّمُوا يْهِ عَلَ  واصَلُّ  آمَنوُا  الَّذِينَ  أيَُّهَا  ياَ  النَّبيِّ ﴾تسَْلِيما  
﴾ ٦٥ الأحزاب﴿سورة   

 

«Воистину, Аллах и Его ангелы благословляют Пророка. О вы, которые 

уверовали! Благословляйте его и приветствуйте усердно». 

Коран: (33:56) 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

عشرًا   من صلَّى عليَّ واحدةً ، صلَّى اللهُ عليه  
 (رواه مسلم)

 

«Кто воздаст мне благословение «Салават» один раз, тому Аллах воздаст за него 

десятикратным вознаграждением»2. 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Приводит Муслим. 
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А также посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 إنَّ   أولى  النَّاسِ  بي  يوَمَ  القيامةِ   أكَْثرُهُم عليَّ  صلاةً 
 (رواه الترمذي وابن حبان )

 

«Поистине, в Судный День самым близким ко мне из людей будет тот, кто больше 

всего воздавал мне благословения»1. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 رغِمَ أنْفُ رجلٍ ذكِرْتَ عندهُ فلم يصُِلّ عليّ 
 (رواه الترمذي)

 

«Горе тому человеку, при котором произносят мое имя, а он не возносит мне 

благословение»2. 

 

От Джабира ибн Абдуллы, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

همَّ ربَّ هذه الدعوةِ التامةِ ، والصلاةِ القائمةِ ، آتِ  من قال حين يسمعُ النداءَ : الل

محمداً الوسيلةَ والفضيلةَ ، وابعثهْ مقامًا محموداً الذي وعدته ، حلَّت له شفاعتي يومَ  

 القيامةِ 
( حمد والنسائي والترمذي وابن ماجهاري وأرواه البخ ) 

 

«Тот, кто скажет, после того, как услышит призыв на молитву: “О Аллах, 

Господь этого совершенного призыва и совершающейся молитвы, приведи 

Мухаммада к «аль-василя»3 и месту почётному, и направь его к месту достойному, 

 
1 Приводят Ат-Тирмизи и Ибн Хиббан. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 

3 Высшая ступень Рая. 
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к которому Ты обещал его привести!”, тому будет разрешенным моё 

заступничество в Судный День»1. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 ما من أحدٌ يسُلِّمُ عليَّ إلا ردَّ اللهُ عليَّ روحي حتى أردَّ عليه السلامَ 
 (رواه أبو داود)

 

«Если кто-либо поприветствует меня, Аллах непременно возвратит мне душу, 

чтобы ответить ему на приветствие»2. 

 

 

3.   ЭТИКА МОЛЬБЫ 
 

Поистине, мольба (дуа) – это один из величайших видов поклонения 

Аллаху. Передается со слов Ан-Ну‛мана ибн Башира, что Пророк, мир ему и 

благословение Аллаха, сказал: 

 

سْتجَِبْ لَكُمْ إنَِّ الَّذِينَ يَسْتكَْبرُِونَ عَنْ  ادْعُونيِ أَ   ﴿الدُّعاءُ هُو العبادةُ ثمَّ قرأَ وَقالَ رَبُّكُمُ 

 عِبادتَيِ سَيدَْخُلوُنَ جَهَنَّمَ داخِرِينَ  ﴾﴿سورة غافر ٦٠﴾ 
 (رواه الترمذي)

 

« “Обращение к Аллаху с мольбой – это и есть  поклонение”. Затем он прочитал: 

«Ваш Господь сказал: «Взывайте ко Мне, и Я отвечу вам. Воистину, те, 

которые превозносятся над поклонением Мне, войдут в Геенну униженными». 

(Коран 40: 60)» 

 

Всевышний Аллах, Свят Он и Возвышен, сообщил в Своей Книге, что Он 

близок к Своим рабам и отвечает на молитвы взывающих к Нему.  

Всевышний сказал: 

 

 
1 Приводят Аль-Бухари, Ахмад, Ан-Насаий, Ат-Тирмизи и Ибн Маджа. 

2 Приводит Абу Давуд. 
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  لِي  فلَْيسَْتجَِيبوُاْ  دعََانِ  إذِاَ  الدَّاعِ  دعَْوَةَ  أجُِيبُ   قرَِيبٌ  فإَنِيِّ  عَنيِّ  عِباَدِي سَألَكََ  وَإذِاَ﴿

﴾ يرَْشُدوُنَ   لعََلَّهُمْ  بيِ  وَلْيؤُْمِنوُاْ   
﴾ ١٨٦ البقرة﴿سورة   

 

«Если Мои рабы спросят тебя обо Мне, то ведь Я близок и отвечаю на зов 

молящегося, когда он взывает ко Мне. Пусть же они отвечают Мне и веруют в 

Меня, - быть может, они последуют верным путем». 

(Коран 2: 186) 

 

Всевышний Аллах обрадовал Своих рабов Своей безграничной щедростью, 

милостью и великодушием тем, что отвечает на их мольбу и слышит то, о чем они 

Его вопрошают.  

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾أسَْتجَِبْ لكَُمْ ﴿وَقالَ رَبُّكُمُ ادْعُونيِ   
﴾ ٦٠﴿سورة غافر   

 

«Ваш Господь сказал: «Взывайте ко Мне, и Я отвечу вам».  

Коран: (40: 60) 

  

Более того, Всевышний предостерег Своих рабов от того, чтобы они 

забывали молить Его, проявлять смирение и покорность пред Ним и уклонялись от 

прибегания к Нему. 

Всевышний сказал: 

 

ُ  مَا  قلُْ ﴿ ً  يَكُونُ   فسََوْفَ  كَذَّبْتمُْ   فَقدَْ  دعَُاؤُكُمْ  لوَْلَا  رَبيِّ   بِكُمْ  يَعْبأَ ﴾لِزَاما  
﴾ ٧٧ الفرقان﴿سورة   

 

«Скажи: "Мой Господь не стал бы обращать на вас внимание, если бы не ваши 

молитвы. Вы сочли это ложью, и скоро оно (наказание) станет 

неотступным"». 

Коран: (25:77) 

 

Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, сказал: 
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الدعاءِ ليس شيء أكرمَ على اللهَ عز وجل من    
( والحاكم حبان وابن ماجه وابن  (رواه الترمذي 

 

«Нет ничего более дорогого для Могучего и Великого Аллаха, чем мольба»1. 

 

Благородный Коран и пророческие хадисы переполнены примерами молитв 

пророков, обращенных к Всевышнему, указывающих на ту связь, которая была 

между ними и Господом, которая не прекращается до тех пор, пока ее связывает 

нить мольбы и обращения к Всевышнему. 

К примеру, мольба Адама, мир ему, после того, как совершил серьезный 

проступок и не нашел другого выхода и убежища, как обратиться к Господу с этим 

печальным дуа: 

 

﴾ الْخَاسِرِينَ  مِنَ   لَنَكُونَنَّ   وَترَْحَمْناَ  لَناَ  تغَْفِرْ  لَّمْ   وَإنِ أنَفسَُناَ  ظَلمَْناَ رَبَّناَ قاَلاَ ﴿  
﴾ ٢٣ الأعراف﴿سورة   

 

«Они сказали: "Господь наш! Мы поступили несправедливо по отношению к 

себе, и если Ты не простишь нас и не смилостивишься над нами, то мы 

непременно окажемся одними из потерпевших урон"». 

Коран: (7:23) 

 

А такова была мольба Нуха, мир ему, призывавшего свой народ девятьсот 

пятьдесят лет, и после того, как отчаялся в том, что сможет привести их к прямому 

пути, взмолился к Господу: 

 

ً   وَبَيْنَهُمْ  بَيْنيِ  فاَفْتحَْ  كَذَّبوُنِ   قوَْمِي إنَِّ  رَبِّ  قاَلَ ﴿ نيِ فَتحْا ﴾الْمُؤْمِنِينَ  مِنْ  مَعِي وَمَنْ  وَنَجِّ  
﴾ ١١٧-١١٨ شعراءالورة ﴿س  

 

«Он сказал: "Господи! Мой народ счел меня лжецом. Рассуди же нас 

окончательно и спаси меня и тех верующих, которые со мной"». 

Коран: (26:117-118) 

 
1 Приводят Ат-Тирмизи, Ибн Маджа, ибн Хиббан и Аль-Хаким. 
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А таковой была мольба Ибрахима, мир ему, исходившая из глубин сердца, 

связанного со своим Господом: 

 

الِحِينَ وَاجْعَل لِّي لِسَانَ صِدْقٍ  فيِ الْآخِرِينَ   ﴿رَبِّ هَبْ لِي حُكْماً وَألَْحِقْنيِ باِلصَّ

الِّينَ وَلَا تخُْزِنيِ يوَْمَ  وَاجْعَلْنيِ مِن وَرَثةَِ جَنَّةِ النَّعِيمِ وَاغْفِرْ لِأبَيِ إِنَّهُ كَانَ مِنَ الضَّ

َ بِقلَْبٍ سَلِيمٍ﴾نفعَُ  يبُْعَثوُنَ يوَْمَ لَا يَ  مَالٌ وَلَا بَنوُنَ إلِاَّ مَنْ أتَىَ اللَّّ  
﴾ ٨٣-٨٩ الشعراء﴿سورة   

 

«Господи! Даруй мне власть (пророчество или знание) и воссоедини меня с 

праведниками! Оставь обо мне правдивую молву в последующих поколениях! 

Сделай меня одним из наследников Сада блаженства! Прости моего отца, ибо 

он был одним из заблудших! И не позорь меня в День Воскресения - в тот день, 

когда ни богатство, ни сыновья не принесут пользы никому, кроме тех, которые 

предстанут перед Аллахом с непорочным сердцем"». 

Коран: (26:83-89) 

 

Поразмыслите над этим чувственным отрывком из Благородного Корана, в 

котором одни из благороднейших пророков ищут приюта и спасения у своего 

Господа: 

 

احِمِينَ  تجََبْناَ لَهُ فَكَشَفْناَ مَا  فاَسْ ﴿وَأيَُّوبَ إذِْ ناَدىَ رَبَّهُ أنَيِّ مَسَّنيَِ الضُّرُّ وَأنَتَ أرَْحَمُ الرَّ

عهَُمْ  نْ عِندِناَ وَذِكْرَى لِلْعاَبدِِينَ وَإسِْمَاعِيلَ   بِهِ مِن ضُرٍّ وَآتيَْناَهُ أهَْلَهُ وَمِثلْهَُم مَّ رَحْمَةً مِّ

ابرِِينَ وَأدَْخَلْناَهُمْ فيِ رَحْمَتِناَ إِنَّهُ  نَ الصَّ نَ وَإدِْرِيسَ وَذاَ الْكِفْلِ كُلٌّ مِّ الِحِينَ وَذاَ  م مِّ  الصَّ

فنَاَدىَ فيِ الظُّلمَُاتِ أنَ لاَّ إلَِهَ إلِاَّ أنَتَ  النُّونِ إذِ ذَّهَبَ مُغاَضِباً فظََنَّ أنَ لَّن نَّقْدِرَ عَلَيْهِ 

يْناَهُ مِنَ الْغمَِّ وَكَذلَِكَ نُ  الْمُؤْمِنِينَ  نجِي سُبْحَانكََ إنِيِّ كُنتُ مِنَ الظَّالِمِينَ فاَسْتجََبْناَ لَهُ وَنَجَّ

الْوَارِثِينَ فاَسْتجََبْناَ لَهُ وَوَهَبْناَ لَهُ    وَزَكَرِيَّا إذِْ ناَدىَ رَبَّهُ رَبِّ لَا تذَرَْنيِ فَرْداً وَأنَتَ خَيْرُ 

اً رَهَبيَحْيىَ وَأصَْلَحْناَ لهَُ زَوْجَهُ إِنَّهُمْ كَانوُا يسَُارِعُونَ فيِ الْخَيْرَاتِ وَيدَْعُونَناَ رَغَباً وَ 

 وَكَانوُا لَناَ خَاشِعِينَ﴾ 
﴾ ٨٣-٩٠ الأنبياء﴿سورة   
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«Помяни также Айуба (Иова), который воззвал к своему Господу: "Воистину, 

меня коснулось зло, а ведь Ты - Милосерднейший из милосердных". Мы 

ответили на его мольбу, устранили постигшее его зло и даровали ему его семью 

и вдобавок еще столько же в качестве милости от Нас и в назидание тем, кто 

поклоняется. Помяни также Исмаила (Измаила), Идриса, Зуль Кифла. Все они 

были из числа терпеливых. Мы ввели их в Нашу милость, поскольку они были 

одними из праведников. Помяни также человека в рыбе (Иону), который ушел в 

гневе и подумал, что Мы не справимся с ним. Он воззвал из мрака: "Нет 

божества, кроме Тебя! Пречист Ты! Воистину, я был одним из беззаконников!" 

Мы ответили на его мольбу и спасли его от печали. Так Мы спасаем верующих. 

Помяни также Закарийу (Захарию), который воззвал к своему Господу: 

"Господи! Не оставляй меня одиноким, и Ты - Наилучший из наследников". Мы 

ответили на его мольбу, даровали ему Йахйу (Иоанна) и сделали его жену 

способной на это. Воистину, они спешили творить добро, взывали к Нам с 

надеждой и страхом и были смиренны перед Нами». 

Коран: (21:83-90) 

 

Таково было и положение последнего и заключительного Пророка, 

господина всех посланников, мир ему и благословение Аллаха. Исторические книги 

и сборники хадисов одарили нас ароматным букетом его молитв, среди которых те, 

от которых содрогаются сердца, посредством которых очищаются души, 

наполняются слезами глаза, а тела испытывают почтенный страх и смирение, с 

помощью которых души встречаются со своим Господом. 

Всевышний Аллах, являясь Наищедрейшим из всех щедрых и 

великодушных не разочаровывает тех, кто надеется на Него, и не прогоняет 

Просящего Его, и не лишает Своей милости, доброты и великодушия тех, кто 

возносит молитвы к Нему. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ن﴿ ﴾ السُّوءَ   وَيكَْشِفُ  دعََاهُ  إذِاَ الْمُضْطَرَّ   يجُِيبُ   أمََّ  
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﴾ ٦٢ النمل﴿سورة   

 

«Кто отвечает на мольбу нуждающегося, когда он взывает к Нему, устраняет 

зло». 

Коран: (27:62) 

 

Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

َ حيِ  جلُ إليْهِ يديْهِ أن يردَّهما صفرًا خائبتينِ ىٌّ كإنَّ اللَّّ ريمٌ يستحي إذا رفعَ الرَّ  
( ماجه وابن والترمذي داود وأبو أحمد رواه ) 

 

«Воистину, Аллах – Стыдливый, Щедрый! Когда человек поднимает к Нему свои 

руки, то Он стесняется вернуть их пустыми с неоправданными (надеждами)»1. 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, указал на то, как 

нужно совершать мольбу «дуа», и какие нормы этики с этим связаны; упомянём 

некоторые из них: 

1 – искренность в обращении к Всевышнему Аллаху, нахождение в 

состоянии ритуальной чистоты – малого омовения, направление в сторону къиблы, 

покаяние и прошение о прощении грехов. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

دْرَاراً   عَلَيْكُم السَّمَاء يرُْسِلِ  إلَِيْهِ  توُبوُاْ   ثمَُّ  رَبَّكُمْ   اسْتغَْفِرُواْ  قوَْمِ  وَياَ﴿ ةً   وَيَزِدْكُمْ  مِّ   إِلىَ  قوَُّ

﴾مُجْرِمِينَ  تتَوََلَّوْاْ  وَلاَ  تِكُمْ قوَُّ   
﴾ ٢٥ هود﴿سورة   

 

«О мой народ! Просите прощения у вашего Господа, а затем покайтесь перед 

Ним. Он ниспошлет вам с неба обильный дождь и приумножит вашу силу. 

Посему не отворачивайтесь, будучи грешниками». 

Коран: (11:52) 

 

2 – Поднятие рук с раскрытыми ладонями к небу. 

 

 
1 Приводят Ахмад, Абу Давуд, Ат-Тирмизи и Ибн Маджа. 
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От Анаса, да будет доволен им Аллах, передается: 

 

رأيتُ رسولَ اللهِ صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ يرفعُ يديَه في الدعاءِ . حتى يرُى  

 بياضُ إبطَيه 
 (رواه مسلم)

 

«Я видел, как Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, поднимал свои 

руки во время мольбы до тех пор, что была видна белизна его подмышек»1. 

 

3 – Во время мольбы сердце должно присутствовать, а потому следует быть 

сосредоточенным и все осмысливать, думая о лучшем, будучи уверенным в ответе 

Всевышнего и с надеждой на Его Щедрость, проявляя Ему покорность и 

повиновение. 

Всевышний сказал: 

 

ً   رَبَّكُمْ   واْ ادْعُ ﴿ عا ﴾ الْمُعْتدَِينَ  يحُِبُّ   لاَ  إِنَّهُ   وَخُفْيَةً  تضََرُّ  
﴾ ٥٥ الأعراف ﴿سورة   

 

«Взывайте к Господу своему со смирением и в тайне. Воистину, Он не любит 

преступников». 

Коран: (7:55) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

َ لا يستجيبُ دعاءً من قلبٍ  اد َ وأنتمُ موقنِونَ بالإجابَةِ، واعلَموا أنَّ اللَّّ عوا اللَّّ

 غافلٍ لاهٍ 
 (رواه الترمذي)

 

«Молите Аллаха, будучи уверенными в Его ответе, и знайте, что Аллах не 

отвечает на мольбу, исходящую от сердца, (которое во время этой мольбы) 

беспечно и невнимательно»2. 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 
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4 – Следует часто и многократно молить Всевышнего, обращаясь к Аллаху 

во всех делах, не смотря на то, малы они или велики, важны или не очень, потому 

что мольба – самоцель достижения помощи Аллаха и безусловное служение и 

поклонение Аллаху, и проявление нужды в Нем. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ِ  إِلىَ  الْفقَُرَاء  أنَتمُُ  النَّاسُ   أيَُّهَا ياَ﴿ ُ  اللَّّ ﴾ الْحَمِيدُ   الْغَنيُِّ  هوَُ  وَاللَّّ  
﴾ ٥١  فاطر ﴿سورة  

 

«О люди! Вы нуждаетесь в Аллахе, тогда как Аллах - Богатый, 

Достохвальный» 

Коран: (35:15) 

 

А также Всевышний сказал, рассказывая о Своих благочестивых рабах: 

 

حِيمُ   الْبرَُّ   هُوَ  إِنَّهُ  ندَْعُوهُ  قَبْلُ   مِن  كُنَّا إِنَّا﴿ ﴾الرَّ  
﴾ ٢٨ رالطو﴿سورة   

 

«Мы взывали к Нему прежде. Воистину, Он - Добродетельный, Милосердный». 

Коран: (52:28) 

 

5 – Не следует во время мольбы повышать голос и поднимать взор к небу, 

лучше молить Господа втайне, потупляя взор. 

 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ً  ندِاَء  رَبَّهُ   ناَدىَ إذِْ   زَكَرِيَّا بْدهَُ عَ   كَ رَبِّ   رَحْمَةِ  ذِكْرُ ﴿ ﴾ خَفِياّ  
﴾ ٢-٣ مريم ﴿سورة    

 

«Это является напоминанием о милости твоего Господа, оказанной Его рабу 

Закарийе (Захарие). Вот он воззвал к своему Господу втайне». 

Коран: (19:2-3) 

 

Передается, что Аиша, да будет доволен ею Аллах, говоря о словах 

Всевышнего: 
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﴾ هَابِ  تخَُافتِْ  وَلَا  بصَِلَاتكَِ  تجَْهَرْ  وَلَا ﴿  
﴾ ١١٠ الإسراء﴿سورة   

 

«Свою молитву не произноси громко и не произноси шепотом, а выбери среднее 

между этим». 

Коран: (17:110) 

 

            Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал:   
 أنزل هذا في الدعاءِ 

 (متفق عليه)

 

«Это было ниспослано про мольбу»1. 

 

От Абу Мусы, да будет доволен им Аллах, передается, что он сказал: 

 

فقال  يرِ . كنا مع النبيِّ صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ في سفرٍ . فجعل الناسُ يجهرون بالتَّكب

تدعون  النبيُّ صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ " يا أيها الناسُ ! ارْبَعوا على أنفسُِكم . إنكم ليس 

 أصمَّ ولا غائباً . إنكم تدعون سميعاً قريباً . وهو معكم 
 (متفق عليه)

 

«Когда мы совершали вместе с Пророком, мир ему и благословение Аллаха, один из 

походов, люди начали громко произносить «такбир» -  «Аллах Велик!» (Аллаху 

Акбар!), и Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: «О люди, пожалейте 

себя, ведь вы взываете не к глухому и не к отсутствующему, поистине, вы 

взываете ко Всеслышащему и Близкому! И Он находится с вами»2. 

 

6 – Настойчивость в мольбе и тройное повторение. 

 

От Абдуллы ибн Мус’уда, да будет доволен им Аллах, передается, что 

Пророк, мир ему и благословение Аллаха: 

 

 
1 Текст хадиса согласован. 

2 Текст хадиса согласован. 
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 وكان إذا دعا، دعا ثلاثاً. وإذا سأل، سأل ثلاثاً 
 (رواه مسلم)

 

«Когда взывал с мольбой (к Аллаху), то взывал трижды, и когда просил (Аллаха), 

просил трижды»1. 

 

7 – Проявление уверенности в мольбе, доверяя полностью Аллаху, зная то, 

что Аллах непременно ответит на мольбу, какова бы мольба ни была велика и 

сложна. Ведь он Всемогущ и может рассеять любые заботы, и из любого сложного 

положения дать выход, и в любой беде помочь. 

Передается от Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

، اللَّهمَّ ارحمني إن شِئتَ ، ليعزِمِ المسألَةَ ،   شِئتَ   لا يقولَنَّ أحدكُُم : اللَّهمَّ اغفِر لي إن

 فإنَّهُ لا مُكْرِهَ لَهُ 
 (متفق عليه)

 

«Пусть никто из вас не говорит: «О Аллах, прости меня, если пожелаешь! О Аллах, 

смилуйся надо мной, если пожелаешь! Пусть (взывающий) будет проявлять 

решимость в своей просьбе. Воистину, никто не может принудить Его (Аллаха) к 

чему-либо»2. 

 

8 – Мольба не должна быть неестественной, не следует стараться взывать к 

Аллаху, рифмуя выражения, лучше всего выучить уже имеющиеся молитвы из 

Корана и Сунны и взывать к Аллаху ими. 

От Аиши, да будет доволен ею Аллах, передается, что: 

 

ُ عل  ِ صلَّى اللَّّ يهِ وسلَّمَ يستحِبُّ الجوامعَ منَ الدُّعاءِ ويدعَُ ما  كانَ رسولُ اللَّّ

 سِوى ذلِكَ 
 (رواه أبو داود)

 
1 Приводит Муслим. 

2 Текст хадиса согласован. 
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«Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, любил обращаться к 

Аллаху с краткими по форме мольбами, выражая самую суть их и не говоря ничего 

иного»1 

 

9 – Начинать мольбу следует с восхваления Всевышнего и прославления 

Его, далее с произношения «салавата» Пророку, мир ему и благословение Аллаха, и 

завершать «дуа» следует тем же. 

Абу Суляйман Ад-Дараний, да смилуется над ним Аллах, говорил: 

 

ثم يسأله   صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ حاجة فليبدأ بالصلاة على النبي من أراد أن يسأل الله 

فإن الله عز وجل يقبل    صلَّى اللهُ عليه وسلَّمَ حاجته ثم يختم بالصلاة على النبي 

يدع ما بينهمامن أن  الصلاتين وهو أكرم   
 

«Кто пожелает попросить Аллаха о своей нужде, то пусть начнет с «салавата» -  

благословения в адрес Пророка, мир ему и благословение Аллаха, а потом просит 

Его о своей нужде, а далее пусть завершает благословением Пророка, мир ему и 

благословение Аллаха, ведь Аллах, Могуч Он и Величественен, примет эти два 

благословения и, будучи Великодушным, не оставит то, что было между ними». 

 

Фадаля ибн ‘Убайд, да будет доволен им Аллах, рассказал о том, что 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

صَلِّ على النبيِّ صلَّى اللهُ عليهِ  إذا صلَّى أحدكُُمْ فلَْيبَْدأَْ بِتحَْمِيدِ اللهِ والثَّناءِ عليهِ ثمَُّ لَيُ 

 وسلَّمَ ثمَُّ لَيدَْعُ بَعْدُ بِما شاءَ 
 (رواه الترمذي وأبو داود)

 

«Когда кто-нибудь из вас обращается (к Аллаху) с молитвой, то пусть начинает с 

хвалы Аллаху и восхваления Его, потом пусть призовёт благословение на Пророка, 

мир ему и благословение Аллаха, а потом уже молит, о чём пожелает»2. 

 
1 Приводит Абу Давуд. 

2 Приводят Ат-Тирмизи и Абу Давуд. 
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10 – Следует сторониться в мольбе зла и враждебности, а также следует 

сторониться проклятий как против себя, так и против семьи, детей, и кого-либо 

другого. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ عَجُولاً  الِإنسَانُ  وَكَانَ  باِلْخَيْرِ   دعَُاءهُ  باِلشَّرِّ  الِإنسَانُ  وَيدَْعُ ﴿  
﴾ ١١ الإسراء﴿سورة   

 

«Человек молит о зле подобно тому, как он молит о добре. Воистину, человек 

тороплив». 

Коран: (17:11) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

لُ  وَلوَْ ﴿ ﴾إِليَْهِمْ   لَقضُِيَ   باِلْخَيْرِ   اسْتِعْجَالهَُم الشَّرَّ  لنَّاسِ لِ   اّللُّ  يعَُجِّ  
﴾ ١١ يونس ﴿سورة    

 

«Если бы Аллах ускорил для людей наступление зла, которое они призывают в 

своих проклятиях, подобно тому, как Он ускорил для них наступление добра, о 

котором они просят в молитвах, то они непременно погибли бы». 

Коран: (10:11) 

 

Джабир, да будет доволен им Аллах, сказал, что Посланник Аллаха, мир 

ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

  توافِقوا لا  أموالِكم،  على  تدعوا ولا أولادِكم، على تدعُوا  ولا أنفسُِكم، على عواتدْ  لا

لكم  فيستجيبُ  ، عطاءٌ  فيها  يسُأل اعةً س  اللهِ  من  
 (رواه مسلم)

 

«Не призывайте проклятия на самих себя и не призывайте проклятия на своих 

детей, и не призывайте проклятия на свое имущество, чтобы это не совпало с 
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таким периодом времени, когда обращаются к Аллаху с просьбами о дарах, ибо 

тогда Он ответит и вам»1. 

 

А также Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

نون على ما تقولون يؤُمِّ لاتدَْعوا على أنفسِكم إلا بخيرٍ. فإنَّ الملائكةَ    
 (رواه مسلم وأبو داود)

 

«Не призывайте на себя ничего, кроме добра, потому что ангелы говорят «Амин» 

на то, что говорите!»2 

 

11 – Сторониться промедления, отчаяния и потери надежды в исполнении 

нужды и недооценивая силы молитвы, что приводит к небрежности к ней и, как 

следствие, оставлению ее. 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

لا يزالُ يستجابُ للعبدِ ما لم يدعُ بإثمٍ أو قطيعةِ رحمٍ. ما لم يسَْتعَْجِلْ. قيل: يا رسولَ  

تُ، فلم أرَ يستجيبُ لي. فيستحسرُ  قد دعواللهِ! ما الاستعجالُ؟ قال يقولُ: قد دعوتُ، و

 عند ذلك، ويدعْ الدعاءَ 
 (رواه مسلم)

 

«(Мольбам) раба (Аллаха) будет отвечать до тех пор, пока он не станет молить о 

греховном или о разрыве родственных связей (при том условии), что он не проявит 

поспешности». (Кто-то) спросил: «О Посланник Аллаха, а что значит проявлять 

поспешность?» Он ответил: «(Это значит,) говорить: “Я обращался к Аллаху с 

мольбами (снова и снова), но я не вижу, чтобы Он мне отвечал”, от чего (человеку) 

становятся в тягость, и он оставляет мольбу»»3. 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводят Муслим и Абу Давуд. 

3 Приводит Муслим. 
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12 – Выжидание благословенного времени суток, использование 

подходящего времени, благоприятных условий и чистых благословенных мест для 

того, чтобы проявлять смиренную покорность и воздавать молитвы. Такие, как 

время рассвета, пятничные дни, месяц Рамадан, десять дней месяца Зуль-Хиджа, 

день Арафа, время после предписанных молитв, время при разговении, в земном 

поклоне, во времена, когда сердце больше всего расположено к мольбе и направлено 

к Всевышнему: в Запретных Мечетях Мекки и пророческой мечети в Медине, и 

других домах Аллаха. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴾ يسَْتغَْفِرُونَ  هُمْ  وَباِلْأسَْحَارِ ﴿  
﴾ ١٨ الذاريات﴿سورة   

 

«А перед рассветом они молили о прощении». 

Коран: (51:18) 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

. الآخِرُ   الليلِ   ثلثُُ  يبقى ن حي. الدنيا  السماءِ   إلى  ليلةٍ   كلَّ  وتعالى تبارك  ربُّنا  ينزلُ 

له  فأغفرَ   يستغفرُني ومن! فأعُطِيهَ  يسألنُي  ومن! له   فأستجيبَ   يدعوني من : فيقولُ    
 (متفق عليه)

 

«С наступлением последней трети каждой ночи Всеблагой и Всевышний Господь 

наш нисходит к нижнему небу, говоря: “Кто взывает ко Мне с мольбами, чтобы Я 

ответил ему? Кто просит Меня (о чём-нибудь), чтобы Я даровал ему (это)? Кто 

молит Меня о прощении, чтобы Я простил его?”»1. 

 

А также Пророк, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ا الدُّعاءَ أقرَبُ ما يَكونُ العبدُ من ربهِِّ وَهوَ ساجِدٌ ، فأكَْثرِو  
 (رواه مسلم)

 
1 Текст хадиса согласован. 
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«Ближе всего раб (Аллаха) находится к своему Господу, в момент совершения 

земного поклона, посему побольше возносите молитвы (в этом положении)»1. 

 

13 – Чаще просить и молить Всевышнего Аллаха в моменты благополучия и 

благоденствия, чтобы получить ответ и в те моменты, когда застигнут трудности, 

нужда и горечь. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

ً   نَادْعُونَوَيَ  الْخَيْرَاتِ   فيِ يسَُارِعُونَ  كَانوُا إِنَّهُمْ ﴿ ً  رَغَبا ﴾ خَاشِعِينَ  لَناَ  وَكَانوُا  وَرَهَبا  
﴾ ٩٠ الأنبياء﴿سورة   

 

«Воистину, они спешили творить добро, взывали к Нам с надеждой и страхом 

и были смиренны перед Нами». 

Коран: (21:90) 

 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

ُ لهُ عندَ ا  هُ أن يستجيبَ اللَّّ خاءِ من سرَّ لشَّدائدِ والكُرَبِ فليكُثرِ الدُّعاءَ في الرَّ  
 (رواه الترمذي)

 

«Пусть тот, кого радует (мысль), что Аллах ответит ему во время бедствий и 

печалей, как можно чаще взывает к Нему с мольбами в благоденствии»2. 

 

14 – Следует сторониться запретного во всем, в еде и питье, в одежде и т.д., 

ведь Всевышний Аллах Благой и не принимает ничего, кроме благого. 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 
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 إلا طيبِّاً. وإنَّ اللهَ أمر المؤمنين بما أمر به  أيها الناسُ! إنَّ اللهَ طيبٌِّ لا يقبلُ 

 المرسلين. فقال:  
سُلُ كُلوُا مِنَ الطَّيبِّاَتِ وَاعْمَلوُا صَالِحًا إنِيِّ بِمَا تعَْمَلُ ﴿   المؤمنون ﴿سورة ﴾لِيمٌ ونَ عَ ياَ أيَُّهَا الرُّ

٥١ ﴾  
﴾ ١٧٢ البقرة﴿سورة ﴾رَزَقْناَكُمْ ياَ أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا كُلوُا مِنْ طَيِّباَتِ مَا ﴿وقال:   

ثم ذكر الرجلَ يطيلُ السَّفرَ. أشعثَ أغبرََ. يمدُّ يديَه إلى السماءِ. يا ربِّ! يا ربِّ!   

وغُذِيَ بالحرام. فأنََّى يسُتجابُ لذلك؟ رامٌ، ومطعمُه حرامٌ، ومشربهُ حرامٌ، وملبَسُه ح   
 (رواه مسلم والترمذي)

 

«Воистину, Аллах Благой и не принимает ничего, кроме благого. Воистину, Аллах 

повелел верующим то же, что повелел посланникам, и сказал: «О посланники! 

Вкушайте благую пищу и поступайте праведно. Воистину, Мне известно о том, 

что вы совершаете». 

(Коран 23:51)  

 

А также сказал:  

«О, уверовавшие! Вкушайте благую пищу, которой Мы наделили вас» . 

(Коран 2:172).  

Затем (Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха) упомянул человека, 

который долгое время находится в пути, волосы которого растрёпаны и покрыты 

пылью, он протягивает руки к небу (в мольбе, и говорит): «О Господь мой! О 

Господь!…», однако пища его запретна, питьё его запретно, одежда его запретна 

и он насыщен запретным. Как же будет отвечено на его мольбу!?»1 

   

15 – Просить Аллаха в мольбе следует, упоминая Его прекрасные имена, 

прославляя Его и восхваляя Его возвышенными эпитетами. 

Всевышний Аллах сказал: 

 

﴿ ِ ﴾ بِهَا فاَدْعُوهُ  الْحُسْنىَ الأسَْمَاء  وَلِلَّّ  

 
1 Приводят Муслим и Ат-Тирмизи. 
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﴾ ١٨٠ الأعراف ﴿سورة   

 

«У Аллаха - самые прекрасные имена. Посему взывайте к Нему посредством их». 

Коран: (7:180) 

 

А также Всевышний сказал: 

 

حْمَـنَ   ادْعُواْ  أوَِ  اّللَّ  ادْعُواْ   قلُِ ﴿ ً  الرَّ ا أيَاّ ﴾الْحُسْنىَ الأسَْمَاء فَلهَُ   تدَْعُواْ   مَّ  
﴾ ١١٠ الإسراء﴿سورة   

 

«Скажи: "Призывайте Аллаха или призывайте Милостивого! Как бы вы ни 

призывали Его, у Него - самые прекрасные имена"». 

Коран: (17:110) 

 

От Анаса, да будет доволен им Аллах, передается, что Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

رامِ ألِظُّوا بيا ذا الجلالِ والإك   
 (رواه الترمذي)

 

«Настойчиво взывайте (в молитве к Аллаху, говоря): “О, Обладающий величием и 

великодушием!”»1. 

 

16 – Следует чаще молиться за свою семью, родственников, братьев, 

соседей и друзей, и за тех, кто попросил помолиться за них, чтобы получить то же, 

что и просил для них. 

Всевышний Аллах упомянул в Коране мольбу, с которой обратился к Нему 

Муса, мир ему: 

 

احِمِينَ  أرَْحَمُ   وَأنَتَ  رَحْمَتكَِ   فيِ  وَأدَْخِلْناَ وَلأخَِي  لِي  اغْفِرْ  رَبِّ  قاَلَ ﴿ ﴾  الرَّ  
﴾ ١٥١ الأعراف ﴿سورة   

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 
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«Он сказал: "Господи! Прости меня и моего брата и введи нас в Свою милость, 

ибо Ты - Милосерднейший из милосердных». 

Коран: (7:151) 

 

Посланник Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: 

 

  لأخيه  دعا كلما. مُوكَّلٌ  ملكٌَ  رأسِه عند. مُستجابةٌ  الغيبِ، بظهرِ  لأخيه، المسلمِ  دعوةُ 

بمِثل  ولكَ . آمين:  به  الموكلُ   الملكَُ   قال خيرٍ،ب   
 (رواه مسلم وابن ماجه)

 

«Мольба мусульманина за своего брата (по вере), совершаемая в его отсутствии 

(т.е. без ведома того, за кого молятся) принимается Аллахом. (В этот момент) у 

изголовья просящего бывает ангел, которому поручено каждый раз, когда он 

взывает с мольбой за своего брата о благом, ангел говорит: «Амин (т.е. да будет 

так, или прими, о Аллах)! - и тебе того же!»»1. 

 

 

 

 

 

 

4.   ИЗБРАННЫЕ МОЛИТВЫ  

ИЗ СВЯЩЕННОГО КОРАНА 
 

﴾النَّارِ   عَذاَبَ  وَقِناَ حَسَنَةً   الآخِرَةِ  وَفيِ حَسَنَةً   الدُّنْياَ فيِ  آتِناَ  رَبَّناَ﴿  
﴾ ٠١٢ البقرة﴿سورة   

 
«"Господь наш! Одари нас добром в этом мире и добром в Последней жизни и 

защити нас от мучений в Огне». 

Коран: (2:201) 

 

 
1 Приводят Муслим и Ибн Маджа. 
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وَلاَ تحَْمِلْ عَلَيْناَ إصِْراً كَمَا حَمَلْتهَُ عَلىَ  ا ﴿رَبَّناَ لاَ تؤَُاخِذْناَ إِن نَّسِيناَ أوَْ أخَْطَأنْاَ رَبَّنَ

لْناَ مَا لاَ طَاقةََ لنَاَ بهِِ وَاعْفُ عَنَّا وَاغْفِرْ لنَاَ وَارْحَمْناَ أنَتَ  الَّذِينَ مِن قَبْلِناَ رَبَّناَ   وَلاَ تحَُمِّ

 مَوْلانَاَ فاَنصُرْناَ عَلىَ الْقوَْمِ الْكَافِرِينَ﴾ 
﴾ ٦٨٢ البقرة﴿سورة   

 

«Господь наш! Не наказывай нас, если мы позабыли или ошиблись. Господь наш! 

Не возлагай на нас бремя, которое Ты возложил на наших предшественников. 

Господь наш! Не обременяй нас тем, что нам не под силу. Будь снисходителен к 

нам! Прости нас и помилуй! Ты - наш Покровитель. Помоги же нам одержать 

верх над неверующими людьми». 

Коран: (2:286) 

 

﴾  الْوَهَّابُ   أنَتَ  إِنَّكَ   رَحْمَةً   لَّدنُكَ   مِن لنَاَ  وَهَبْ  هَديَْتنَاَ إذِْ  بَعْدَ   قلُوُبنَاَ  تزُِغْ  لاَ  رَبَّناَ﴿  
﴾ ٨  عمران آل ﴿سورة   

 

«Господь наш! Не уклоняй наши сердца в сторону после того, как Ты наставил 

нас на прямой путь, и даруй нам милость от Себя, ведь Ты - Дарующий!» 

Коран: (3:8) 

 

﴿رَبَّناَ مَا خَلَقْتَ هَذا باَطِلاً سُبْحَانكََ فَقِناَ عَذاَبَ النَّارِ رَبَّناَ إنَِّكَ مَن تدُْخِلِ النَّارَ فَقدَْ  

بَّناَ إِنَّناَ سَمِعْناَ مُناَدِياً ينُاَدِ أخَْ  ي لِلِإيمَانِ أنَْ آمِنوُاْ بِرَبِّكُمْ  زَيْتهَُ وَمَا لِلظَّالِمِينَ مِنْ أنَصَارٍ رَّ

ا وَعَدتَّناَ  مَ فآَمَنَّا رَبَّناَ فاَغْفِرْ لَناَ ذنُوُبَناَ وَكَفِّرْ عَنَّا سَيِّئاَتِناَ وَتوََفَّناَ مَعَ الأبْرَارِ رَبَّناَ وَآتِناَ  

مِيعاَدَ﴾عَلىَ رُسُلِكَ وَلاَ تخُْزِناَ يوَْمَ الْقِياَمَةِ إِنَّكَ لاَ تخُْلِفُ الْ   
﴾ ١٩١-١٩٤  عمران آل ﴿سورة   

 

«Господь наш! Ты не сотворил это понапрасну. Пречист Ты! Защити же нас 

от мучений в Огне. Господь наш! Тот, кого Ты ввергнешь в Огонь, будет 

опозорен, и не будет у беззаконников помощников. Господь наш! Мы услышали 

глашатая (Мухаммада), который призывал к вере: "Уверуйте в вашего 

Господа", - и мы уверовали. Господь наш! Прости нам наши грехи, отпусти нам 

наши прегрешения и упокой нас вместе с благочестивыми. Господь наш! Даруй 
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нам то, что Ты обещал нам через Своих посланников, и не позорь нас в День 

Воскресения, ведь Ты не нарушаешь обещаний». 

Коран: (3:191-194) 

 

يَّتيِ وَمِن الصَّلاةَِ   مُقِيمَ   اجْعلَْنيِ رَبِّ ﴿ ﴾ دعَُاء لْ وَتقََبَّ  رَبَّناَ  ذرُِّ  
﴾ ٤٠ إبراهيم﴿سورة   

 

«Господи! Включи меня и часть моего потомства в число тех, кто совершает 

намаз. Господь наш! Прими мою мольбу». 

Коран: (14:40) 

 

بِّ ﴿ ً طَ سُلْ  لَّدنُكَ   مِن لِّي وَاجْعلَ  صِدْقٍ  مُخْرَجَ   وَأخَْرِجْنيِ صِدْقٍ  مُدْخَلَ  أدَْخِلْنيِ رَّ  انا

﴾نَّصِيراً   
﴾ ٨٠ الإسراء﴿سورة   

 

«Господи! Пусть мое пришествие будет правдивым, и пусть мой уход будет 

правдивым! Даруй мне от Тебя знамение в помощь». 

Коран: (17:80) 

 

﴾ رَشَداً  أمَْرِناَ  مِنْ  لنَاَ وَهَيئِّْ  رَحْمَةً   لَّدنُكَ   مِن  آتِناَ  رَبَّناَ﴿  
﴾ ١٠ الكهف ة﴿سور  

«Господь наш! Даруй нам от Себя милость и устрой наше дело наилучшим 

образом». 

Коран: (18:10) 

 

رْ  صَدْرِي لِي  اشْرَحْ  رَبِّ ﴿ ﴾أمَْرِي  لِي  وَيَسِّ  
﴾ ٢٥-٢٦ طه﴿سورة    

 

«"Господи! Раскрой для меня мою грудь! Облегчи мою миссию!» 

Коран: (20:25-26) 

 

ً  زِدْنيِ  بِّ رَّ ﴿ ﴾عِلْما  
﴾ ١١٤ طه﴿سورة    

 

«Господи! Приумножь мои знания» 

Коран: (20:114) 
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﴾ الظَّالِمِينَ  مِنَ  كُنتُ  إِنيِّ  سُبْحَانكََ  أنَتَ   إِلاَّ   إلَِهَ  لاَّ ﴿  
﴾ ٨٧ الأنبياء﴿سورة   

 

«Нет божества, кроме Тебя! Пречист Ты! Воистину, я был одним из 

беззаконников!» 

Коран: (21:87) 

 

بِّ ﴿ ﴾ يَحْضُرُونِ   أنَ  رَبِّ   بكَِ  وَأعَُوذُ  الشَّياَطِينِ  هَمَزَاتِ   مِنْ  بكَِ  أعَُوذُ  رَّ  
﴾ ٩٧-٩٨ المؤمنون ﴿سورة   

 

«Господи! Я прибегаю к Тебе от наваждений дьяволов. Я прибегаю к Тебе, 

Господи, дабы они не приближались ко мне». 

Коран: (23:97-98) 

 

احِمِينَ   خَيْرُ  وَأنَتَ  وَارْحَمْناَ  لنَاَ فاَغْفِرْ   آمَنَّا  رَبَّناَ﴿ ﴾ الرَّ  
﴾ ١٠٩ مؤمنون ال﴿سورة   

 

«Господи! Мы уверовали. Прости же нас и помилуй, ибо Ты - Наилучший из 

милосердных». 

Коран: (23:109) 

 

ً  كَانَ  ذاَبَهَاعَ   إِنَّ   جَهَنَّمَ  عَذاَبَ  عَنَّا اصْرِفْ   رَبَّناَ﴿ ً  مُسْتقَرَّاً  سَاءتْ  إِنَّهَا غَرَاما ﴾ وَمُقاَما  
﴾ ٦٥-٦٦ الفرقان﴿سورة   

 

«Господь наш! Отврати от нас мучения в Геенне, поскольку мучения там не 

отступают. Как скверны эта обитель и местопребывание!» 

Коран: (25:65-66) 

 

يَّاتِناَ  أزَْوَاجِناَ  نْ مِ   لَناَ  هَبْ  رَبَّناَ﴿ ةَ  وَذرُِّ ً  لِلْمُتَّقِينَ  وَاجْعَلْناَ أعَْينٍُ  قرَُّ ﴾ إِمَاما  
﴾ ٧٤ الفرقانورة ﴿س  

 

«Господь наш! Даруй нам отраду глаз в наших супругах и потомках и сделай нас 

образцом для богобоязненных». 

Коран: (25:74) 
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شْكُرَ نِعْمَتكََ الَّتيِ أنَْعمَْتَ عَليََّ وَعَلىَ وَالِديََّ وَأنَْ أعَْمَلَ صَالِحاً ﴿رَبِّ أوَْزِعْنيِ أنَْ أَ 

الِحِينَ﴾تَ  رْضَاهُ وَأدَْخِلْنيِ برَِحْمَتكَِ فيِ عِباَدِكَ الصَّ  
﴾ ١٩ النمل﴿سورة   

 

«Господи! Внуши мне быть благодарным за Твою милость, которую Ты оказал 

мне и моим родителям, и совершать праведные деяния, которыми Ты будешь 

доволен. Введи меня по Своей милости в число Своих праведных рабов». 

Коран (27:19) 

 

  فيِ كَ عِباَدِ  بَيْنَ  تحَْكُمُ  أنَتَ  وَالشَّهَادةَِ  الْغيَْبِ  عَالِمَ   وَالْأرَْضِ  السَّمَاوَاتِ   فاَطِرَ  اللَّهُمَّ   قلُِ ﴿

﴾يَخْتلَِفوُنَ  فِيهِ  كَانوُا  مَا  
﴾ ٦٤  الزمر﴿سورة   

 

«Скажи: "О Аллах, Творец небес и земли, Ведающий сокровенное и явное! Ты 

рассудишь Своих рабов в том, в чем они расходились во мнениях"». 

Коран: (39:46) 

 

خْوَانِناَ لنَاَ اغْفِرْ   رَبَّناَ﴿ يمَانِ   سَبَقوُناَ ذِينَ الَّ   وَلِإِ لَّذِينَ   غِلّاً  قلُوُبنِاَ فيِ  تجَْعلَْ  وَلَا  باِلْإِ   آمَنوُا  لِّ

حِيمٌ  رَؤُوفٌ   إِنَّكَ   بَّناَرَ  ﴾رَّ  
﴾ ١٠ الحشر﴿سورة   

 

«Господь наш! Прости нас и наших братьев, которые уверовали раньше нас! Не 

насаждай в наших сердцах ненависти и зависти к тем, кто уверовал. Господь 

наш! Воистину, Ты - Сострадательный, Милосердный». 

Коран: (59:10) 

 

ً  بَيْتيَِ  دخََلَ  وَلِمَن وَلِوَالِديََّ  لِي اغْفِرْ  رَبِّ ﴿ ﴾ وَالْمُؤْمِناَتِ  وَلِلْمُؤْمِنيِنَ  مُؤْمِنا  
﴾ ٢٨ نوح ﴿سورة    

 

«Господи! Прости меня и моих родителей и тех, кто вошел в мой дом 

верующим, а также верующим мужчинам и женщинам». 

Коран: (71:28) 
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حْمنِ  اّللِّ  بِسْمِ ﴿ حِيم  الرَّ   إذِاَ غَاسِقٍ  شَرِّ   وَمِن خَلقََ  مَا شَرِّ   مِنالْفَلقَِ   برَِبِّ  أعَُوذُ  قلُْ  الرَّ

﴾ حَسَدَ  إذِاَ حَاسِدٍ  شَرِّ   وَمِن الْعقُدَِ  فيِ النَّفَّاثاَتِ   شَرِّ  وَمِن  وَقبََ   
﴾ ١-٥ الفلق﴿سورة   

 

«Во имя Аллаха Милостивого, Милосердного! Скажи: "Прибегаю к защите 

Господа рассвета, от зла того, что Он сотворил, от зла мрака, когда он 

наступает, от зла колдуний, дующих на узлы, от зла завистника, когда он 

завидует"». 

Коран: (113:1-5) 

 

حْمنِ  اّللِّ  بِسْمِ ﴿ حِيمِ قلُْ   الرَّ   شَرِّ   مِن  النَّاسِ  النَّاسِ إِلهَِ  مَلِكِ  النَّاسِ  بِّ برَِ  أعَُوذُ  الرَّ

﴾النَّاسِ   وَ  الْجِنَّةِ   النَّاسِ مِنَ  صُدوُرِ  فيِ  يوَُسْوِسُ  الْخَنَّاسِ الَّذِي  الْوَسْوَاسِ    
﴾ ٥ السجدة﴿سورة   

 

«Во имя Аллаха Милостивого, Милосердного! Скажи: "Прибегаю к защите 

Господа людей, Царя людей, Бога людей, от зла искусителя исчезающего при 

поминании Аллаха, который наущает в груди людей, от джиннов и людей"». 

Коран: (114:1-6) 

 

 

5.   ИЗБРАННЫЕ МОЛИТВЫ  

ИЗ ПРЕЧИСТОЙ СУННЫ 
 

 اللهمَّ إني أسألكُ الهدى والتقى والعفافَ والغنى 
 (رواه مسلم)

 

«О Аллах, поистине, я прошу Тебя о руководстве, благочестии, целомудрии и 

богатстве»1. 

 

ف قلوبَنا على طاعتكَِ  فَ القلوبِ صرِّ  اللَّهمَّ مُصرِّ
 (رواه مسلم)

 

«О Аллах, Направляющий Сердца, направь наши сердца к покорности Тебе»1. 

 
1 Приводит Муслим. 
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قاء وسوء القضاء وشماتة  اللهم إني أعوذ بك من جهد البلاء ودرك الش

 الأعداء 
 (رواه البخاري ومسلم)

 

«О Аллах! Я прибегаю к Твоей защите от трудностей испытания, от того, чтобы 

не постигло бедствие, дурного предустановления и злорадства врагов»2. 

 

نيايَ التي فيها معاشي.  اللهمَّ أصَلِحْ لي ديني الذي هو عصمةُ أمري. وأصلِحْ لي د

وأصلِحْ لي آخرتي التي فيها مَعادي. واجعلِ الحياةَ زيادةً لي في كلِّ خيرٍ. واجعلِ  

 الموتَ راحةً لي من كلِّ شرٍّ 
 (رواه مسلم)

 

«O Аллах, приведи для меня в порядок мою религию, которая служит мне защитой 

(во всех) моих делах, и приведи для меня в порядок этот мой мир, в котором я живу, 

и приведи для меня в порядок мир мой вечный, куда мне предстоит возвращение, и 

сделай так, чтобы жизнь лишь добавляла мне всяческих благ, и сделай для меня 

смерть отдыхом от всех зол»3. 

 

لِ عافيتكِ، وفجُاءَة نِقمتكِ، وجميعِ  اللهمَّ إني أعوذُ ب ك من زوالِ نِعمتكِ، وتحوُّ

 سُخطِك
 (رواه مسلم)

 

«О Аллах, поистине, я прибегаю к Твоей защите от прекращения Твоих благ 

(милости), и смены (дарованного) Тобой благополучия (на противоположное), и 

внезапности Твоей кары и всего (что вызывает) Твой гнев»4. 

 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 

3 Приводит Муслим. 

4 Приводит Муслим. 



442 

 

. اللهمَّ إني أعوذ بك من العجزِ والكسلِ، والجُبنِ والبخُلِ، والهَرمِ وعذابِ القبرِ  اللهمَّ 

ها أنت خيرُ مَن زكَّ  إني أعوذُ بك    اللهمَّ أنت وليُّها ومولاها  اهاآتِ نفسي تقواها  وزكِّ

  لا تشَبعُ، ومن دعوةٍ لا يسُتجابُ لها من علمٍ لا ينفعُ، ومن قلبٍ لا يخشعُ، ومن نفسٍ 
 (رواه مسلم)

 

«О Аллах, поистине, я прибегаю к Твоей защите от слабости и лени, трусости и 

скупости, старческой дряхлости и мучений могилы! О Аллах, даруй душе моей 

благочестие и очисти её, Ты – лучший из очищающих её и Ты – её Покровитель и 

Владыка! О Аллах, поистине, я прибегаю к Твоей защите от бесполезного знания, и 

от сердца, не проявляющего смирения, и от души, которая не насыщается, и от 

безответной мольбы!»1 

  والأهواءِ اللَّهمَّ إنيِّ أعوذُ بكَ من منكراتِ الأخلاقِ والأعمالِ 
 (رواه الترمذي)

 

«О Аллах, поистине, я прибегаю к Твоей защите от мерзких нравственных качеств, 

поступков и устремлений»2 

 

يَحُولُ بيننا وبين مَعاصِيكَ ومن طاعتكَِ ما تبُلَِّغنُا به  اللهم اقْسِمْ لنا من خشيتكَِ ما 

نُ  به علينا مُصِيباتِ الدنيا ومَتِّعْنا بأسماعِنا وأبصارِنا وقوتِنا   جنتكََ ومن اليقينِ ما تهَُوِّ

ما أحَْيَيْتنَا واجعلْه الوارثَ منا واجعلْ ثأرَنا على من ظلمنا وانصُرْنا على من عادانا  

نا ولا مَبْلغََ علمِنا ولا تسَُلِّطْ  ولا تجعلْ مُصِ  يبَتنَا في دينِنا ولا تجعلِ الدنيا أكبرَ همِّ

ن لا يَرْحَمُنا علينا م  
 (رواه الترمذي)

 

«О Аллах, надели нас таким страхом перед Тобой, который отделит нас от 

непокорности Тебе, и таким повиновением Тебе, посредством которого Ты 

приведешь нас к Твоему Раю, и такой убежденностью, посредством которой Ты 

облегчишь нам невзгоды этого мира! (О Аллах), дай нам пользоваться нашими 

слухом, зрением и силой, пока Ты будешь поддерживать в нас жизнь, и даруй это 

 
1 Приводит Муслим. 

2 Приводит Ат-Тирмизи. 
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нашим наследникам. И отомсти за нас тем, кто нас притеснял, и помоги нам 

против тех, кто враждует с нами, и не допусти, чтобы религию нашу постигло 

какое-нибудь бедствие. И не делай этот мир ни самой большой нашей заботой, ни 

пределом нашего знания, и не давай власти над нами тем, кто не станет проявлять 

милосердия по отношению к нам!»1. 

 

. اللهمَّ هلي. وإسرافي في أمري. وما أنت أعلمُ به منياغفرْ لي خطيئتَي وجَ  اللهمَّ 

ي وهَزْلي اغفرْ لي ما قدَّمتُ  . اللهمَّ وخَطئي وعمْدي. وكلُّ ذلك عندي اغفِرْ لي جَدِّ

رتُ. وما أسررتُ وما أع مُ وأنت  وما أخَّ لنتُ. وما أنت أعلمُ به مني. أنت المُقدَِّ

رُ. وأنت على كلِّ شيءٍ قديرٌ   المُؤخِّ
( ه البخاري ومسلمروا ) 

 

«О Аллах, прости мне мой грех и моё невежество, неумеренность в моих делах и 

то, о чём Ты знаешь лучше меня! О Аллах, прости мне (сделанное) мной всерьёз и в 

шутку, по ошибке и намеренно, ибо всё это мне присуще! О Аллах, прости мне 

совершённое мной прежде и то, что ещё не совершено, то, что я совершил тайно и 

что совершил явно, и то, о чём Ты знаешь лучше меня! Ты – Выдвигающий вперёд, и 

Ты – Отодвигающий, и Ты Всемогущ!»2 

 

 
1 Приводит Ат-Тирмизи. 

2 Приводят Аль-Бухари и Муслим. 


